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senenamasy
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lirkmenbasy

[Kinji ay -
Baydak

Ugiinji ay -
Nowruz

Dordiinji ay -
Gurbansoltan

Biisinji ay -
Magtymguly

Altynjy ay -
Oguz

Yedinji ay -
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Dokuzynjy ay -
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Onunjy ay -
Garassyzlyk

On birinji ay -
Sanjar

On ikinji ay -
Bitaraplyk
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Turkmen halkynyn Milli
hepdenamasy

Birinji giin — Basgun
IKinji giin — Yasgiin
Ucinji giin — Hosgiin
Dordunji giin — Sogap gin
Basinji glin — Anna
Altynjy giin — Ruhgin
Yedinji giin -Dyncgiin

Turkmen halkynyn Milli
mucgenamasy

13 yasa cenli cagalyk migesi

13 yasdan 25 yasa cenli yetginjeklik mucesi
25 yasdan 37 yasa cenli yigitlik mugcesi

37 yasdan 49 yasa ¢enli kamillik mucesi

49 yasdan 61 yasa ¢enli pygamber micesi

61 yasdan 73 yasa cenli ruhubelentlik mugesi
73 yasdan 85 yasa cenli aksakgallyk migcesi
85 yasdan 97 yasa c¢enli gartailyk migcesi

97 yasdan 109 yasa ¢enli Oguzhan mgesi



SOZBASY

Oz  ruhy-jemgyyetcilik esaslandyrmasyny
Mukaddes = Ruhnamadan alan  Garassyz ttrkmen
jemgyyeti halkyii maddy—ykdysady hajatlarynyii doly
kanagatdyrylmagyny Gpjin etmek bilen bir hatarda her
bir sahsyyetiii  ruhy-medeni howes-isleg howalasyny
esitmekligi  bas yorelgd oOwdrdi.  Tdze turkmen
jemgyyetinde onufi her bir ulgamynyfi adalatly is —
gatnasyk  tutumynyfi  ylmy-tehniki 0slsifi yokary
derejesi bilen  utgasdyrylmagy  sahsyyetifi gullap
osmeginifi, guyc-goruny doredijilikli gazanmalara
ornasdyrylmagynyfi esasy sertidir.

Adam gundelik  synlamalarynda sol bir isi
yekelik we topara gosulyp amal etmeginifi daypli
ayrybasgalygyna goz vyetirydr. Kahalatlarda topar
icindaki is-hereketinde yekelikddkiden has gala isjefilik
we netijelilik, k&bir yagdaylarda bolsa, tersine, is-
onddrijiliginin ~ bokgengligini, p&him-payhas, erk-
duygusynyfi  gysbylygyny syzyar. Oz isinde azda -
kande ofiyn tejribe toplan her bir yolbascy sol bir
yumsuii  topar agzalarynyfi  bilelikde, basga bir
yagdayda bolsa ony her kese Ulusleyin paylap, ayry-
ayralykda berjay edilmekliginiii maksadalayyklygyny
syzyar. Téaze ise alnanyfi topara tanysdyrylysynda ol
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beyanetca teklip edilyan bilen mefizesdir. Yo6ne
syyasatcynyfi isinifi ayratynlygyny, onufi t&sirinifi
maogberini nazarda tutup, maslahat bermeklik bu yerde
has jogapkaércilikli bolyar.

4.Isiii dordunji ugry-garsydaslaryi psihologik
kesp-portretlerini  doretmek, s6zifi has gif
manysynda dirli geplesikleri psihologik jahtden
Upjun  etmekdir. Syyasy durmusyfi demokratik
mazmuna eye bolmaklygy goylan sowallary has
yitilesdiryar. Amalyyetci psihologyfi syyasat ugrundaky
isinin mysalynda hindrmenifi 6ran sowatly we basarjaf
bolmalydygy, 0zilinde ekspertizanyf, maslahatyii takyk
tehnologiyasynyfi distnjelerini dél, eysem jemgyyetcilik
durmusynyii  diypli meselelerinden bas ¢ykarmak
basarnygyny jemlemelidigini dsgar gorkezyér.
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barada oflyn zatlaryii aydylmagynyii onufi gowy
garsylanyp, topara calt gosulysyp gitmeginde
ahmiyetinifi uludygy-da tejribeli yolbascylara malimdir.
Tersine, toparda Onden tanys adamlar dogrusynda if
sofiky ofiyn dal maglumatyii onuf cetlesdirilmeginde
ykbal kesgitleyji bolyanlygyny syzyanlygy Gcin her kes
0zi barada gybatdyr — tohmetiii déremeginden heder
edyar.

Adamyfi topara gosulmaklygy bilen onuii s
durmusyndaky yiize ¢ykyan psihologik Gytgesmeleri
derfieyan ylym pudagy sosial psihologiya diyip

atlandyrylyar. Agzalan psihologik
kanunalayyklyklarynyfi ~adamyii hususy tejribesinde
ylize cykarylyp, is - gatnasyk ulgamyna

ornasdyrylmaklygyna garasmaklyk yofisuz wagt
dowamlylygy  we netijeliligi  kepillendirilmeyén
guralysdyr. Bu kanunalayyklary hususy ylmy derfiewde
ylize cykarmak, gifi jemgyyetcilik amalyyetinde
olaryii gozegcilikli doredilisini  we dolandyrylysyny
gazanmak sosial psihologiyanyfi ylmy hokmiinde esasy
wezipesidir. Elifizdédki gollanma girizilen meseleler
sosial psihologiyanyii esasy we has umumy mazmun
duzljileri bolup, olaryii 0Ozlesdirilmekligi bu ylmyi
jemgyyetcilik  durmusyii ayry-ayry ulgamlaryna
degislilikde haysy yumuslaryfi ¢6zlisine dahyllydygyna
bolyandigine goz yetimége mimkingilik berer.

B. Basarow psihologiya ylymlarynyfi doktory,
professor



| BOLUM
GIRIS.

1-nji bap. Sosial psihologiyanyn ylmy dusinjeler
ulgamyndaky orny.

Mesela cemelesmek.  Sosial psihologiya. Sozlerin
bu atlandyrylysyndaky biri-
biri bilen utgasmasy seredilydn dersin ylmy disinjeler
ulgamynda ayratyn orun eyeleyandigini anladyar.

Oriki sowet psihologiyasynyfi ¢aginde meseleleri
afrybas gOdek materializme baglanysdyrylyp
esaslandyrylyan bu ylmyf g6zbasy adamyfi mukaddes
ruhy bilen dal-de, adamlaryii 6zara hereketleriniii
payhasda yonekey sOhlelenmesi bilen
baglanysdyrylyardy. Adamyfi "meninifi”,  subyektiw
dunyasinifi dorediji, ugrukdyryjy we dolandyryjy guyji
Beyik Saparmyrat Turkmenbasynyfi pelsepe-psihologik
taglymatynda 0z cufifiur esaslandyrmasyny tapdy.
"Durmusy nahili kespde kabul etsefi, ol sol kespde-de
bolyandyr! Owadan gorip bilsefi — owadan, betnysan
gorseii - betnysan gorner! ...Durmusa satlyk bersefi —
satlyk, bagt bersei — bagty gaytaryp beryandir."
(Mukaddes Ruhnama. 2-nji kitap. 367-368 sah.).

"Adam sahsyyeti ruhy sahsyyet bolup oyanar”
(Mukaddes Ruhnama. 2-nji kitap. 299 sah.). Psihologiya
we sosiologiya ylymlarynyn ¢atrygynda dorép, sosial
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psihologyii bu ugurdaky isinifi  6zbolusly gornisi
syyasatca onufi saylawcylar ya-da ilatyfi basga toparlary
bilen dususanynda yiize c¢ykjak mumkingadar yagday
barada teklipler bermekdir. Bu yerde syyasatcy bilen
bilim beris aragatnasyk guramak, ikitaraplayyn sozleysifi
ahmiyeti we beylekiler barada dislndiris, 6éwredis isi
g0z 6Adinde tutulyar.

3.Uclinji ugur-syyasy isgarlere olaryii kopciilik
onindaki ¢ykysynyi Ofusyrasy gos-goni maslahat
bermekdir. Bu yerde vyerine yetirilyan is mahabat-
reklamadaky ise mefizesdir: ol isgérifi sahsyyeti barada
belli bir yakymly kesbi-imeji doretmekdir. Syyasatcynyfi
kesbi-imeji —bu ybdnekey gosundy dél-de, onufi at-
abraylylygynyii mohum sertidir, Kesp-imej
telewideniyede, mitingde, dususykda has méhumdir. Bu
yerde ol gos-goni yize ¢ykyar. Sonufi bilen bir hatarda
kesbifi-imejifi syyasatcynyii adamlaryii oflnde c¢ykys
edisini, metbugatda, halkyfi ol barada aydylmalaryny
0zinde jemleyan durnukly gornusi-de doredilyar.
Maslahatcynyfi syyasatcy barada kesp-imej doretmek
boyunca alyp baryan isi 6ran c¢akli we yrgadyr. Ol adamy
0z bolsundan uytgedip, diypgoter “basga” 6éwrlp, s6zUf
takyk manysynda “kesp-dorediji”” bolup bilmez. Onuii isi
sargytcynyf, aydaly cykys edyanifi, dasky gornisinif,
yiz  muskullarynyi, al hereketlerinii, sozleysi
guraysynyfi we s.m. nahili kabul edilyandigi dogrusynda
yza dolanyan maglumat bermekdir. Seyle hasiyetli
maslahat  paydarlar  jemgyyetlerinifi,  firmalary,
sereketlerifi  yolbasgylaryna, mugallyma, islendik
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psihologlaryfi we sosiologlaryfi, ykdysady syyasatda
bolsa ykdysatcylaryi bilelikdéki tagallasy bilen amala
asyryp bolar. Eger karara gelnis kopculigiii isleg-
howesinden sowa bolsa psiholog syyasy c¢06zlUsifi
mimkingadar dordyjek gartgynlygyny ofilnden gorup,
ony yefiip gecmegifi yollaryny yiize gcykarmalydyr.
2.Psihologyii ( sol bir wagtyi 6ziinde sosiologyii
hem) amaly isinifi ikinji ugry- jemgyyetcilik pikirinif
yagdayyny Uznuksiz seljermekdir. Gurrii takyk ayry-
ayry cozluse dal-de, kdpculikleyin afida ol ya-da beyleki
syyasy, ykdysady we sosial hakykatlar dogrusyndaky
umumy dusinjeler barada baryar. Jemgyyetcilik pikiri
owrenmegifi  sosiologiyada kabul edilen adaty
usullarynyf Gsti doldurylmasy hokmiinde sosial psiholog
cufifiur pikir soralmalary gegirip, ayry-ayry toparlaryf
ayry-ayry sowallar boyunca pikirlerinii  6zbolusly
“kesimlerini” alyp bilyér. Seyle derfiewde sargytcynyi
ayratyn syyasatcy ya-da haysydyr syyasy gurlus bolup
duryanlygy ucin alnan netijanin ony
kanagatlandyrmazlygyna psiholog ©6finden tayyar
bolmalydyr. Aslynda her bir syyasatcynyfi 6zi hem
jemgyyetcilik pikirinii mazmuny dogrusynda belli bir
garayys doredip bilyar. Onufi pikir jemlemesinifi derfiew
gecirenifi  pikir yoretmesi bilen gabat gelmezligi
mamkindir. Syyasatgylaryfi arasynda gifiden yayran
yofilaryfi biri - 0z islegifii hakykat hékminde kabul
etmek bolyanlygyny nazarda tutup, psiholog-amalyyetci
0z seljermesiniii  hakykata layyklygyny sargytca
dislindirmége  tayyar  bolmalydyr.  Amalyyetgi-
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psihologiya ayratyn mazmuna eyedir. Sol bir wagtyn
0zlinde “dorediji” dersler - sosiologiya we psihologiya
ony 0zlnifi dizdjisi hokminde 6z dizimine gosyarlar.
Bu ylmy pudagyn seyle aracare yagdayy birndce
sebépler arkaly doredilip, olaryn esasylarynyn biri
jemgyyetcilik durmusda dine iki ylmyn —psihologiyanyn
we sosiologiyanyn bilelikdéki tagallasy bilen éwrenilip
bilinyan hadysalaryii bolmagydyr. Bir tarapdan, islendik
jemgyyetcilik hadysasynyn adamlaryn isi arkaly yize
cykyanlygy, adamlaryn bolsa an we erk arkaly hereket
edyanligi sebdpli ol hususy “psihologik” nukdaya
eyedir. Beyik Saparmyrat TUrkmenbasy seyle belleyar:
"Adamzadyi esasy tebigaty dasyiy gursap alan, go0ze
owrenisen  barlykdan gagyp, has owsunjy, has
imrindiriji 6zge bir barlyga gecmekdir. Adam hemise
0zge aleme, basga owazlara mayyldyr. Clfki, onda akyl
bardyr. Akyl - derya kimin kenarlaryna azm uryan
barlykdyr'...". Basga  bir  tarapdan, adamlaryi
bilelikdaki isi yagdayynda aragatnasyk we 6zara tasir
yaly diypgoter 6zbolusly baglanysyklar yize c¢ykyp,
olary psihologik bilimlerin ¢dginden dasda seljermek
mimkin daldir. Sosial psihologiyanyn gosalayyn
yagdayynyn basga bir sebdbi onufi sosiologik we
psihologik bilimlerin jummusinde bir wagtyn 6ztinde

! Saparmyrat Tiirkmenbasy. Ruhnama. Il kitap. Asgabat, 2004, sah. 306-307
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kemala gelen bu dersin doreyis taryhy bilen
baglanysyklydyr. Bu jahtden sosial psihologiya s6zin
doly manysynda bu iki ylmyn “catrygynda” yiize ¢ykyar.
Bularyn hemmesi sosial psihologiyanyn dersini
kesgitlemekde we onun meselelerini  anyklamakda
degisli kyngylyklary déredyar. Sol bir wagtyn 6ziinde
jemgyyetcilik 0stsin amalyyetinin islegleri seyle aracék
meseleleri sosial psihologiyanyfi dersinin gutarnykly
anyklanmagyna garasmazdan, gunibirin ¢cézmekligi talap
edyar. Jemgyyetin hazirki 0Osts  dowrinde sosial
psihologik dernewlere bolan talaplar jemgyyetcilik
durmusyn ahli pudaklaryndan gelip gowsup, sonun bilen
baglanysykda jemgyyetcilik hadysalaryny anly
dolandyrmak islegi-de artyar. Seyle talaplar senagat
ontmciliginden, terbiyanin durli  ugur-laryndan,
kdpcilikleyin habar beris ulgamyndan demografiki
syyasatdan, jemgyyete garsy 6zlni alyp barsa goresden,
sportdan, hyzmat edis ulgamyndan we beylekilerden
gelyar. Umuman, amaly talaplar sosial psihologiyada
nazaryyet bilimlerin 6stslinden agdyk gelyar.

Bu zatlaryn hemmesi hdazirki dowirde sosial
psihologiyanyn guycli depginde dsmegine yardam edyar.
Seyle 0Osise zerurlyk yene-de iki  yagday arkaly
guyclenydr.  Birinjiden,  bizin yurdumyzda sosial
psihologiyanyn 0Ozbasdak ylym hokminde 0Osisinin
taryhynda uzak wagtlayyn arakesme bolup, sosial
psihologik dernewlerin tédze guycli janlanma dowri 50-
nji yyllaryn ahyrynda, 60-nji yyllaryn baslarynda
baslandy. Ikinjiden, sosial psihologiya 6zinifi mazmuny
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maglumatlar almaga ofia rugsat edilmeli: syyasy
cozlusler kdpleng gysga mohletlerde kabul edilip, olaryf
bir bolegi bolsa gizlin bolyar. Uglinjiden, syyasy isgare
sahsy maslahatlar beryan psiholog belli bir derejede
onufi nazaryyetini, garaysyny paylasmalydyr. Basgaca
aydanyfida  psihologyfi ~ hindarmen we rayatlyk
orunlarynyfi  utgasmasy  meselesi  ylize c¢ykyar.
Dordinjiden, kébir halatlarda yuze c¢ykyan syyasatda
psihologik gulluga, psihologik slbheli gatnasygy yefip
gecmek ( “syyasatcy kesekinifi pikiri bilen yasamaly dal”
we s.m.).

Seyle-de bolsa psihologik goldawyii zerurlygyny
afilamaklyk kem-kemden syyasy isgarlerii ulgamyna
aralasyar. Psihologyfi bu ugurdaky meseleleri we is
usullary  kem-kemden aydyfilasyar. Bu babatda
psihologyf isinifi asakdaky ugurlaryny yiize c¢ykarmak
mimkin.

1.Karara gelmekligiin doredilisine we ¢6zlUsine
gatnasmak. Kop  sanly  syyasy  ¢Ozgutlerifi
birtaraplayynlygy olaryfi islenilip duzllisinde ony
rayatlaryii, nahili kabul etjekdigi yaly sertii nazara
alynmazlygy bilen baglanysyklydyr. Basgaca aydanyii-
da kabul edilyan c¢ozlusleriii psihologik netijeleri g6z
ondnde tutulmandyr. Duzedisi psiholog girizmelidir:
rayatlaryii garasmalaryny g6z oflnde tutmak, ilatyfi
durli  gatlaklarynyii  resminamalary  néhili  kabul
etjekdigini caklamak. Seyle caklamanyii
esaslandyrylandygyny gazanmak ugin kopculikleyin
afiyii yagdayyny 6fiiinden kesgitlemeli bolyar. Muny
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Ofa sosial psihologyii stat isgar hokminde
gosulmagy 6z-6ztnden dusniklidir.

Syyasat. Sosial psihologyfi syyasat

ulgamyndaky amaly derfiewi we amaly isi bizifi
yurdumyza degislilikde tizerak ugurdyr. Yone seyle
tejribe  dlnya sosial psihologiyasynda bireyyam
toplanandyr. Bu ugurdaky ilkinji isler G.Lassuelle
degisli bolup, XX asyryfi 30-njy yyllarynda gecirilendir.
Psihologiya ylmynyf yorite “syyasy psihologiya” sahsy
doredilip, onufi diypli islerinde amaly ornasdyrmalaryf
gifi toplumy ylze cykarylandyr (M.German, N.Janns,
W.Stoun, P. Saffner). Syyasatyfi 6z seljermesinde sosial
psihologiyanyfi gatnasyan meseleleri ayandyr: syyasy
karara gelinmelerifi psihologik sertleri, olaryii kabul
edilisinii  psihologik sertleri; syyasy isgdrifi sahsy
hasiyetnamalarynyi we kesbinifi ahmiyeti; syyasy
sosiallasma we beylekiler. Yone bu meseleler kép
derejede difie nazaryyet hasiyetde islenilendir. Bu
ulgama sosial psihologiyanyfi amaly ornasdyrmalary
barada aydylanda bolsa mesele entek o6fjeyli islenen
daldir.

Uly syyasy isgarifi yanynda maslahatcy bolup
isleyédn psihologyii 6zbolusly kyncgylyklary yorite (ns
bererlikdir.  Birinjiden, syyasatgyda iki hasiyetifi
utgasmaklygy: onuii psihology cagyrmak mumkingiligi
(aydaly, maliye tarapdan) we muny etmadge howesi
(seyle isii méhumdigine dustinmegi). Ikinjiden, bu
derfiew gecirmége we maslahat bermége yagty we
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boyunca yiti sosial we syyasy meselelere, anyyete
yakynlygy sebépli onun 0Osiisinde durli dinyagaraysyn
bolmagy tebigydyr. Sosial psohologiya Giinbatarda
Ozbolusly  dunyégarayys esasynda  6sup, bizin
Garassyzlykdan oOnki déwrimizin sosial psihologiyasy
ona capraz bolan hasiyetli dinydgarayys we dernew
usulyyeti esasynda guralypdy.

Seylelikde, sosial psihologiya (cin basga ylymlara
garanda has mohim zat — bir wagtyn O6zinde iki
meselani ¢6zmek bolup duryar: amaly dernewlerin
netijesinde amalyyetde zerur bolan teklipleri, ¢cozlusleri
islap dizmek we ylmy dislnjelerin bitewi ulgamy
hékmiinde 6z dersini anyklamak, yorite taglymatlar we
yorite dernew usulyyetini déretmek arkaly 6z hususy
ymaratynyn Ustiini yetirmek.

Bu meselelere seretmeklige girismek bilen, bir
bada has takyk kesgitlemelere ge¢cmezden sosial
psihologiyanyn komegi bilen c¢o6zilyan meselelerin
toplumyny anyklamak zerurdyr. Oziinin aracak
hésiyetine garamazdan sosial psihologiya
psihologiyanyn bir boélumi bolup duryar. (Bu yerde
basga nukdaynazaryn-da, yagny bu dersi sosiologiya
gosyanlaryn-da bardygyny aytmalydyrys). Sunun bilen
baglanysyklykda, bu dersin meselelerini  kesgitlemek
psihologik meselelerden hut sosial psihologiyanyn
garaysyna degisli meseleleri yize c¢ykarmaklygy
anladyar. Sosial psihologiya ylym hékminde adamlaryn
Ozuni alyp barsynyn we isinin hem bu toparlaryn
psihologik  hésiyetnamalaryny  dwrenyar.  Sosial

13



psihologiyanyfi birbada psihologik we sosiologik
kanunalayyklyklary 6ziinde jemleyandigi onufi dwrenis
dersini seljermekde  belli bir kyngylyklar doredyar.
Beyik Saparmyrat Tlrkmenbasy ylymlaryii ders durli-
darlaligi  boyunga seyle belleyar.  "Adam nebsi
tebigatdan  bolup, tebigatyii  kanunlaryna gora-de
yasamak isleydar. Emma, jemgyyet basga  bir
kanunlardyr, onda tebigat kanunlary yo6retmeyar, eger
olary goldanjak bolsafi, uly ruhy-ahlak kyncylyklary we
hatda betbagtlyklary yiize cykyar" .

Sosial psihologiyanyfi  0zlnin dersine seyle
kesgitlenmekligine gelsine dustinmek Ugin  onun
taryhynda yize c¢ykan cekismelerin - mazmunyny
seljermek 6ran mohumdir.

Sosial psohologiyanyii dersi  Omiki Sowet psiholo-

dogrusynda XX asyryfi giyanyn taryhynda seyle
20-nji yyllardaky cekismelerin iki tapgy-
cekismeler. ryny gérkezmek mim-

kin: 20-nji yyllar we 50-
nji yyllaryn ahyry, 60-njy yyllaryn basy. Bu déwdrler
dine bir taryhy gyzyklanma doéretmén, sosial
psihologiyanyn ylmy bilimlerin arasyndaky ornuna cun
disinmage we onun dersinin has takyk kesgitlemesini
doretmdge mumkingilik beryar.

20-nji yyllarda sosial psihologiyanyn dersi
dogrusyndaky  c¢ekismeler  iki  yagday arkaly
ugrukdyryldy. Bir tarapdan, guralyan tdze jemgyyet
dowrinde hut durmusyn 6zi sosial psihologik

! Saparmyrat Turkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap. Asgabat, 2004, sah. 435
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durmus yoldasyny saylamaklygy olaryfi  0zara
gatnasyklarynyfi psihologik guralysyndan ayrybasga
bolup bilmez. Hazirki déwre c¢enli gecirilen birndce
tejribeler “tanysmaklykdaky” uGstunligifi seyle gullugy
gurayanlaryii ~ sosial  psihologik  sowatlylygynyii
derejesine baglydygyny gorkezdi. Masgala gullugy
ulgamyndaky meselanifi ikinji bdlegi eyydm gurlan,
yasap yoOren masgalalara degislidir. Bu yerde esasy
mesele masgalanyii durnuklylygyny yokarlandyrmaga
yardam edyan masgala gatnasyklaryny
kadalasdyrmakdyr.  Sofiky  yyllarda  jemgyyeti
aladalandyryan  esasy  meselelerifi biri nika
bozulmaklygynyii artmagydyr. Munuii yorite
demografiki edebiyatda seljerilen méhum sebaplerinifi
biri ar-ayalyfi 6z gundelik 6zara gatnasyklaryny gurap
bilmezligidir. Bu amaly sosial psihologik deriiewlerif
mohim gornlslerinifi birinifi masgala dartgynlyklarynyi
gornlsini we gurlusyny, olary ¢6zmekligifi usullary
bolmadygyny afiladyar.

Sol bir wagtyii 6ziinde bularyii &hlisi difie bir
derfiew “temasy” bolmaly daldir: amaly sosial psiholog
masgalada kadaly aragatnasyk saklamagy okatmalydyr.

Seyle okadylysyii serisdesi sosial psihologik
tiirgenlesikdir. Yone islendik tirgiinlesik okuwy difie bir
kyncylykly dal, eysem uzak wagtlayyn isdir. Masgala
agzalary ucin ol haysy-da bolsa bir yerde guralmalydyr.
Meseldnii  yeke-tdk  cozlisi  yorite  masgala
maslahatlaryny guramak bolup, bu ugurda is eyyadm
gecirilyar.
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agdyklyk edyan onumgilikde tebigy aragatnasyk
gursawy garsylykly jyns bilen 0¢zara gatnasygy
kynlasdyryar. Is we bos wagtyfi onidmcilik dizgini
boyunca guralmagy yekebara, masgalasyz / 6ylenmedik/
we s.m. adamlaryii belli bir yasdaky adamlar bilen
aragatnasykda bolmagyny kynlasdyryar. Bu yagdayda
“komek” sosial psihologiya tarapyndan dal-de, durli
doéwlet we jemgyyetcilik carelerinifi /meselem, Klublary/
karhanalaryii dostlugynyfi dirli gorndslerini déretmek,
toparyii agzalarynyii agsamlara ©zara cakylyklaryny,
bilelikdaki sport vyaryslaryny guramak we s.m. /
ulgamynyii Usti bilen berilyar.

Yone meselanifi yene-de bir tarapy bardyr: yas
adamlarda dirli sebéplere gord beyleki jynsyii wekili
bilen 6zara gatnasygy guramaklyga pasgel beryan belli
bir psihologik pasgelciliklerifi ylze cykarmagy. Bu yerde
psihologyil kdmegi her bir jahtden zerurdyr. Sosial
psihologiya degislilikde aydylanda bolsa, ol bu
kyncylyklaryfi ~ haysy biri dordan yagdayynda hem
“tanysmaklyk gullugyny” guramaklygy 0z Ustiine alyp
biler. Bu ugurda doreydn biynjalyklyk adamyii
durmusynyii seyle ince tarapynyii guralysy kelle gocgin,
geldi-gecer, hususy gazan¢ baslangyjynda “isleyan”
howatyrlygy bilen baglanysyklydyr. Sonufi tgin her bir
“dususyklar kluby”, her bir maslahat hokmany yagdayda
aragatnasyk alyp barmaklyga yorite owredilise,
okadylysa  dayanmalydyr.  “Elektron  sawgynyfi”
hyzmatyndan peydalanylyan yagdayynda hem ol
meselani doly ¢6zip bilmeyér: gelejekki catynjalaryii 6z
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meseleleri 6ne sirdi. Ikinji bir tarapdan, sol yyllardaky
anyyet goresi sosial psihologik ylmyn ulgamyna hem
aralasdy. Malim bolsy yaly yiti anyyet goresi ol yyllarda
materialistik we idealistik psihologiyanyn arasynda
bolupdy. Butin psihologiya ylmynyf pelsepe, usulyyet
esasynyn ykbaly Gc¢in sol doéwirde G.l.Celpanowyn
pikiri ayratyn ahmiyetli bolup, ol idealistik ga-rayysdan
ugur alyp, psihologiyany iki bélege: sosial we hususy
psihologiya bélmekligi teklip etdi. Sosial psihologiya,
onun pikirice, marksizmin caginde 0Osdirilip, hususy
psihologiya bolsa tejribe-empiriki ylym bolup galyp, hi¢
hili diinyagaraysa bagly bolmaly dél. Seyle nukday resmi
tarapdan sosial psihologiyasynyn ylym hoékminde
hukugyny ykrar edyan-de bolsa, bu ykrar etmeklik
psihologiyanyn beyleki boleginin marksistik pelsepe
esasdan Uzfielesdirilmeginifi hasabyna bolyardy.
G.l.Celpanowyn nazaryyety tutus psihologiyanyn
pelsepe esasyny (ytgedip gurmak, ony marksistik
dusunjeler ulgamynda gosmak pikirinin kabul eden
psihologlar tarapyn ret edildi. Celpanow bilen
ylalasmazlyk dirli gérnisde bolup, olaryn birinde, eger-
de marksistik pelsepe nukdaydan &hli psihologiya sosial
hasaplanyan bolsa, onda yene-de bir sosial
psihologiyany doretmek zerurlygy yok, ona derek tutus
psihologiya indiwidin ~ we  toparyi-kollektiwin
psihologiyasyna bolunmeli diyen pikir 6ne surdlyardi.
Bu nukday W.A.Artemowyi' islerinde sohlelenme
tapdy. Basga bir cemelesis sol yyllarda meshur bolan

! Seret:W.A.Artyomow . Wwedeniye w sosialnuyu psihologiyu.M.1927
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reaktologiyanyn nukdayyndan 6ne siruldi. Bu yerde hem
Celpanowyfi garsysyna, psihologiyanyn bitewiligini
saklamak pikiri o6ne sorlip, yone bu bitewiligi
kollektiwdaki® adamyn 6ziini alyp barsyna reaktologik
usuly yayratmagyn hasabyna gazanmak teklip edilyérdi.
Bu nukdaydan  kollektiw  topar agzalalarynyn
gyjyndyryja birmenizes jogap hereketi hokmiinde
dusnilip, sosial psihologiyanyn wezipesi bolsa, bu
kollektiwleyin  hereketin caltlygyny, gulyjini we
uytgeyjiligini Olcemeklige syrykdyrylyardy.
Reaktologiyanyn usulyyeti K.N.Kornilow tarapyndan
osdrilip, sosial psihologiya reaktologik ¢cemelesis hem
onufi esaslandyrmasy bolup duryardy. *

Celpanowyn nukdaynazaryny ret etmegin
6zbolusly ugry belli psiholog P.P.Blonskiy tarapyndan
teklip edildi. Onun pikirice “sosiallyk” beyleki adamlar
bilen arabaglanysygy g6z Ofiinde tutyan ayratyn is
hékmiinde seredilmeli hadysa bolup duryar. Seyle
manyda seredilyan sosiallyga haywanlaryn “isi-de”
mysal bolup bilyar. Sonun (c¢in-de Blonskinin teklibi
psihologiyany  biologiki ylym hékminde sosial
meselelerifi hataryna gosmaklygy gz oniinde tutyardy.
Bu garayysda sosial psihologiya bilen islendik beyleki

* *"Kollektiw™ — dustinjesini toparyfi dstsinifi ifi yokary derejesini afiladyan
adalga hoékminde saklamaklygyfi tarapdarydyrys. Islendik kollektiw topar
bolup, islendik topar kollektiw daldir.

! Seret:Kornilow K.N.Ugebnik psihologii, izlozennyy s tocki zreniya
dialekticeskogo materializma.M-L.1929.
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orunlaryfi mazmunynyndaky téze jemgyyetde bolup
gecyan Uytgesmeler, olaryi bu tdze mazmuna
“uygunlasmagy” yaly sowallar sol bir wagtyfi 6zinde
sosial psihologiyanyfi dersine degisli soraglardyr. Beyik
Saparmyrat Turkmenbasy tirkmen masgalasynyi
0zboluslylygyny nygtap: "Turkmenifi iki gudasy birlesip,
Uclinji sagdyn maslalany déredyar!... Emma tirkmen
masgalasy, adatca, kdp cagaly bolyar. Masgala her nace
uly bolsa-da, bir gapydan girip ¢ykmak, bir sacakdan
corek iymek gadymdan gelyan kadadyr". Masgalanyfi
caganyfi sosiallasma instituty hokmuindaki
ayratynlyklary dogrusyndaky yonekeyje maglumatlar
difie bir yas catynjalara dal-de, nika tayyarlanyan
adamlara hem peydalydyr. Basgaca aydanyfida, sosial
psihologiyanyfi bu ugurda ornasdyrylysynyfi birinji
gornusi magaryfcylyk, bilim beris, yaslary masgala
durmusyna tayyarlayan dusdndiriji  hyzmaty bolup
duryar.

Seyle  ornasdyrylysyfi  ikinji ~ bir  gornisi
“tanysmaklyk gullugyny” Gpjin etmekdir. KOop sanly
ylmy c¢ykyslarda, doéwlet, jemgyyetcilik guramalary
tarapyndan guralyan ara alyp maslahatlasmalarda hazirki
zaman durmusynyii belli bir sertlerde adamlaryf belli bir
bolegi Ucin yan yoldasy tapmaklykda kyncylyk doreyar.
Bu kyncgylyklar yaslaryfi esasy kopculiginii  okuw,
zahmet isi bilen glmra bolyanlygy esasynda dorap,
olaryfi aragatnasyk ulgamynyfi éran ¢ékli bolyanlygynda
yuze cykyar: dineerkegifi ya-dadifie ayalyfi z&hmeti

! Saparmyrat Turkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap. 67, 216 sah.
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Bu ugurdaky derfiewler entek baslangy¢ doéwiirlerde
bolyan hem bolsa ylmy toparlaryii sosial psihologik
komege matécligi seyle yokary bolup, bu yorite
psihologik gullugy guramaklygy talap edyar.

Masgala gullugy. Sosial psihologiya masgala

turuwbasdan uly ins bermek bilen Kici sosial toparyi
tebigy gornlsinifi mysaly hasaplayar. Seyle toparyfi ahli
ayratynlyklary masgalada belli bir dzboluslylygy eye
bolsa-da, Kici toparlaryii hereket edis we 0sls
kanunlaryny bilmek, jemgyyetii bu kici 0yjugindéki
Ozara gatnasyklaryfi maksadalayyk gérnuslerinifi 6siisine
belli bir gosant gosup biler. Bu wugurda sosial
psihologiyanyfii ¢Ozip biljek we ké&halatlarda eyyadm
cozydn meselelerinifi  birndgesini  yize c¢ykarmak
mamkin.

Seyle meselelerifi birinji bolegi yaslary masgala
gurmaklyga tayyarlamak bilen baglanysyklydyr.
Sofiky yyllarda bu ugurda mekdebifi yerine yetirmeli
wezipeleri  dogrusyndaky meseleler yygy-yygydan
goyulsa-da, yone kopleng glrrlfi difie jyns terbiyesine
syrykdyrylyar. Bu meselanifi moéhiumligi stbhesizdir.
Yone nika we masgala gurmaklyga bolan tayyarlyk
psihologik tayyarlygyfii meselerini-de ¢z icine alyar. Bu
yaslaryi masgala gatnasyklary, sol sanda olaryii
psihologik mazmuny dogrusyndaky maglumatlary
totanleyin, adaty durmusyf pikir yoretmelerinden almaly
dal-de, olary ylmy -esasda guralan c¢esmelerden
almalydygyny afiladyar. Meselem, masgala orunlary, bu
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psihologiyanyn arasynda gapma-garsylyk
goyulmayar.Yéne gapma-garsylygyn seyle  yenlip
gecilmegi bu yerde psihologiyany biologiyalasdyrmagyn
hasabyna gazanylyardy.*

Celpanowyn garaysyna yene-de bir garsy pikir
ajayyp sowet fiziology W.M.Behterewden gelyardi.
Belli bolsy yaly Behterew refleksologiya atly ayratyn bir
ylmy esaslandyrmak teklibi bilen ¢ykys edipdi. Bu
ylmyn belli bir pudagyny ol sosial psihologik meseleleri
cozmekde ulanmagy maslahat beryardi. Bu pudagy
Behterew “kollektiwleyin refleksologiya” atlandyryp,
onun dersini bolsa kollektiwlerin 6zuni alyp barsy,
sahsyyetin kollektiwdéki 6zuni alyp barsy, sosial

birlesmelerin  ddreyis sertleri, olaryn isinin
ayratynlyklary, olaryn agzalalarynyn 0zara gatnasyklary
bolmalydy.?

Behterewin pikirice kollektiwleyin

refleksologiyanyn  seyle  dustnilmegi  subyektiw
hasiyetddki sosial psihologiyany yenip gecmekligi
anladyardy. Seyle yenip ge¢cmekligi ol Kkollektiwifi
meselelerinii  dasky tésirlerifi, topar agzalalarynyn
hereket  muskul reaksiyalary bilen  utgaslykda

seredilyanliginden getirip  cykaryardy. Sosial
psihologik cemelesis refleksologiyanyn  (adamlaryn
kollektiwlere birlesmek mehanizmleri) we

sosiologiyanyn  (kollektiwlerin ayratynlyklary — we

! Seret: P.P.Blomskiy. Ocerk naugnoy psihologii. M., 1921.
2 Seret: Behterew W.M. Kollektiwnaya refleksologiya. Pg., 1921
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olaryn jemgyyetin yasayys sertleri we synpy goresi
bilengatnasyklary) dizginlerini birlesdirmegin hasabyna
gazanylmalydy.Ahyr netijede kollektiwleyin
refleksologiyanyn dersi seyle kesgitlenyardi: “6z
dizimine giryan indiwidlerin 6zara aragatnasygy
netijesinde bitewilik hokminde 6zunin yygyndy isini
ylize cykaryan Uysmelenlerin  we yygyndylaryn
déreysini, dsiigini we isini dwrenmek”.!

Bu garayysda kollektiwe bitewilik hdkminde
dustnilmeklik, onda dine adamlaryn 6zara gatnasyklary
esasynda mumkin bolyan tdze hésiyetlerin, sypatlaryn
yuze gykyanlygyny ykrar etmek yaly peydaly pikir bar
hem  bolsa, onun umumy usulyyet esasy  0&rén
yabygorlydy. Turuwbasdaky niyetin tersine, agzalyan
tdze hasiyetlerin we sypatlaryn 6susi edil indiwidlerin
hasiyetlerinin 6sis kanunlary jéhtinde dusundirilyardi.
Bu sosial kanunlary mehaniki kanunlara syrykdyrmaklyk
refleksologiyanyn icinden eris-argac bolup gecgyan
mehaniki garaysdy.

Kollektiwleyin refleksologiyada mehaniki garaysa
yykgynlylyk mundan basga-da adamyn gurlusynda
biologik we sosial hadysalalary yonekey birlesdirmekde
yuze ¢ykyardy: sahsyyet gérdymage jemgyyetin onimi
hasaplanylsa-da, takyk seredilende onun distndirilisi
biologik ayratynlyklaryn, sosial instinktlerin esasynda
berilyadi. Ustesine-de sahsyyetin sosial baglanysyklary
seljirilende olaryn dusundirilis mehanizmi h6kminde

! Seret: Behterew W.M. Kollektiwnaya refleksologiya. Pg., 1921. 40-njy sah.
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Maksatnamalayyn — orunly c¢emelesisifi pikirleri gos-
goni ylmy edaralarda gecirilydn amaly derfiewlerde
gifiden peydalanylyar: institutlarda, tejribehanalarda,
yokary okuw mekdeplerinde. Seyle derfiewlerifi
esasynda sosial psiholog t¢ gornisli is alyp baryp bilyar.
Isifi birinji gdrnisi her bir topardaky takyk yagdayy
anyklamak esasynda teklipler islap dizmek /meselem,
ylmy toparyii agzalary Ucin aydyfi bolar yaly derfiew
maksatnamasynyi  amala  asyrylysynyii  netijeli
déwdrlerini nahili yize c¢ykarmak, topardaky ylmy
orunlaryfii ulgamyny guramak we her bir isgarifi orunly
kesimini doretmek, sahsyyetara gatnasyklaryny, sol
sanda sahsyyetara dartgynlyklary nahili kadalasdyrmaly
we s.m./ Bu teklipler esasan ylmy toparyi
yolbascylaryna gonukdirilendir.

Sosial psihologyii isinii ikinji gornisi - maslahat
isidir. Bu yerde maslahat toparyfi yolbascylaryna we
adaty agzalaryna berlip, agzalara degislilikde seyle
maslahat topardaky  yagdayy, ondaky &6z ornuny
afilamaklyga, sonufi netijesinde hem 06z isinden
kanagatlanmak duygusynyfi yokarlanmagyna yardam
edyar.

Galyberse-de, isifi Gglnji gornusi - ylmy toparyi
yolbascylaryny aragatnasygyfi we 6zara tasirifi sosial
psihologik doredijilerini  bilmek bilen baglanysykly
bélegi boyunca dolandyrysyii g6s-goni usullary boyunca
okatmakdyr.

Seyle okadylys adaty beyanetlerden baslap sosial
psihologik tirgtnlesik yaly durli gérnlslerde guralyar.
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hatarda her bir alymyfi motiwasiyasyny dolulayyn
seljermek, zerurdyr, clnki-ylmy orunlaryii netijeli
utgasmagy ylmy toparyii her bir agzasynyfi yokary
derejede  meyillenmekligini gdz o6filinde tutyar.
Galyberse-de, alymlaryii  arasyndaky aragatnasyk
kommunikasiya tutumynyii 6zboluslygyny derfiemek,
aydaly, her bir alymyii durli maglumaty kabul edip,
gaytadan isldp we saklap bilmeklige psihologik
tayyarlygyny seljermek hem méhimdir.

YImy topardaky gorkezilen sosial psihologik
hadysalaryfi  6zboluslylygy aydyflasdyryldy: seyle
topara yolbasgylyk etmekde birndce kyngylyklar
doredyar. Meselem, durli isgérlerii  “gosandynyf”
natakyklygy olaryii netijeliligini bahalandyrmagyfi
sertiniii  a¢ - acanlygyny peseldyér: bu bolsa
isgarlerin 0z netijeliligi dogrusyndaky dusunjelerinifi
natakyklygyny  doredip, bu esasda  6zbolusly
dartgynlyklaryii déremegine getiryar. Seyle
dartgylyklarda kopleng onufi  hususy isewlr we
sahsyyetara tarapyny tapawutlandyrmak kyn bolyar. Oz
yobascylyk edyan boluminifi isinifi yokary netijeliligini
Upjun etmek Gcin yolbascy seyle dartgynlyklary ¢ézmegi
basarmalydyr. Sol bir wagtyii 6zinde yolbasgynyfi hut
0zunifi hem topardaky orny 0zboluslydyr: ylmy toparyi
yolbasgysy bir wagtyi 6zunde administratorlyk we
pikirleri dorediji hyzmatlary 6ziinde jemlemelimi ya-da
bu hyzmatlar dirli adamlaryfi arasynda paylanmalymy?
Bu sowal hem amaly sosial psihologiyanyfi 6filinde
duryar.
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organiki dal diinyanin kanunlary (bltindinya dartylma
kanuny, energiyanyn saklanma we beylekiler)
ulanylyardy. Yazaryn esasy taglymaty bolsa seyle
syrykdyrylmalary tankytlayardy. Sonun (c¢in-de sosial
psihologiyanyn 6sisi Ucin ayry-ayry peydaly tapyndylara
seretmezden Behterewin refleksologik nazaryyeti
tutuslayyn sosial psihologiyada  ykrar edilen ugra
owrtlip bilmedi.

Sosial psihologiyany lytgedip gurmak dogrusynda
duypli teklipler sol déwirde anyyete disunmek barada
doran cekismeler bilen baglanysykda boldy. Meselem,
M.A.Reysner marksistik sosial psihologiyany taryhy
materializmi  birndgce psihologik we fiziologik
taglymatlar Dbilen g0s-goni baglanysdyrmak arkaly
gurmaklygy teklip etdi. Bu nukdaydan psihologiyanyn
sertli  refleksler hakyndaky taglymat esasynda
guralyanlygy Ggcin sosial psihologiyanyn cdginde sertli
refleksleri jemgyyetii afiyyet ulgamy (nastroyka),
sertsiz refleksleri bolsa 6nimgilik gatnasyklaryn ulgamy
bazis bilen baglanysdyrmak yerlikli hasaplanyardy.

Netijede, sosial  psihologiya sosial
gyjyndyryjylaryn durli gorndsleri we tipleri hakyndaky
ylym hasaplanyar.*

Seylelikde, kop sanly psihologlaryn subyektiw
meyillerine  garamazdan, marksistik sosial
psihologiyany doretmek wezipesi 20-nji yyllarda basa
barmady. Celpanowyn garaysyna Uzul-kesil gaytawul
berlen-de bolsa, sosial psihologiyanyn esasy usulyyet

! Seret: Reysner M.A. Problemy sosialnoy psihologii. Rostow —na-Donu, 1925
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meseleleri ¢ozilmén galdy. Idealistik cemelesise garsy
durmaklyga  calsyp, alymlar kopleng pozitiwistik
pelsepanii  toruna  dusyardiler.  Munun  aydyn
gornuslerinin  biri-de yokarda agzalan mehanika
yykgynlykdyr. Mundan basga-da sosial psihologiyanyn
dersini kesgitlemekde hem gutarnyklylyk bolman, bu
yerde sosial psihologiyanyn ndméani éwrenyanligine iKi
sany basga-basga  dislnilis gatysdyrylyardy. Bir
tarapdan, sosial psihologiya psihiki hadysalalaryn sosial
doreysi-determinasiyasy dogrusyndaky taglymat bilen
gatysdyrylsa, basga bir tarapdan, bu ylmyn dersi
hokminde adamlaryn bilelikdéki isi arkaly doredilyan,
ilkinji nobatda kollektiw bilen baglanysykly ayratyn
hadysalalary 6wrenmek g6z onilinde tutulyardy. Birinji
nukdaydan ugur alyanlar tutus psihologiyany marksistik,
materialistik esasda Uytgedip gurmaklygy ahli
psihologiyany sosial psihologiya  dwirmek diyip
dustnyardiler. Bu yagdayda hi¢c hili ayratyn sosial
psihologiya zerur bolmayar. Seyle ¢ozlus Celpanowyn
nazaryyetini tankytlamak akymy bilen ugurdas bolyardy.
Sosial psihologiyanyn wezipesini sahsyyetin
kollektiwdaki 6zini alyp barsyny we kollektiwin hut
6zUnif 6zini alyp barsyny dernemekde goryénler entek
psihologiya ylmynyn &hli  gazananlaryny 06zlesdirip
bilmanligi  sebdpli  meselanin takyk  ¢0Ozllsini
bilmeyardiler.

Bucylsyrymlygoresinnetijesi sosial psihologiyanyn
dersini psihikanyn sosial gelip ¢ykysyny dernemeklige
syrykdyrmak mazmunda diistinilyan nukdayyn kabul
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sahsyyetini dal-de, ylmy birlesmedaki aragatnasygyf
hasiyetini seljermelidigini talap edyéan-de bolsa, adaty
cemelesis  henize cenli  yedip gecilméan  galyar:
doredijiligiin  subyekti edil o6fkileri yaly sahsyyet
hasaplanylyar / bu yerde alymyifi sahsyyeti/, Kici gursaw,
sol sanda aragatnasyk bolsa, doredijilik isinifi difie serti
hékmiinde seredilyér. Sosial psihologiyanyii wezipesi -
doredijilik isinift  tebigatyna dlstnip, onufi psihologik
beyanyny bermekden ybaratdyr.

Bu sowallaryi Ozbolusly ¢ozlusi
M.G.Yarosewskiy tarapyndan doredilen  “ylmy
derfiemekligii maksatnamalayyn—orunly ¢emelesisinde”
berilyar.! Bu nazaryyetifi esasy pikirlerinifi biri her bir
ylmy toparda esasy "ylmy orunlaryfi™ yize
cykarylmagydyr: “dorediji- generator”, “tankytcy”,
“bilgir” we s.m. Her bir isgariii “orun kesimi” beyan
edilip, onui  umumy ise gosyan gosandy
beylekinifikiden Ozboluslydyr. Bu tapawutlylyk
birmefizes diyen yaly hyzmatlary yerine yetiryan
onimgilik  toparynyii  isgarlerinin  “gosandynyfi”
tapawudyndan has ayrybasgadyr. Ayratyn kyn
sowallaryii biri-islendik ~ ylmy ornuf hakyky
doredijilik isine  “gosant” bolup duryandygy vya-da
generatoryi” isini gurrifsiz doredijilik isi hasaplap
bolyan bolsa, “tankytcynyii” ya-da “okumysyi” isini
seyle hasiyetlendirmek kyndyr. Munufi Ugin her bir
ylmy orny endigan psihologik beyan etmek bilen bir

! Yarosewskiy M. Problemy rukowodstwo naugnym kollektiwom/ M.,1982
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garaysyfh Uytgemegine getiryar. Munufi sebabi
bilimleri doretmek derfiew “ussahanalaryndaky” kop
sanly adamlaryfi isinifi netijesi bolup duryanlygy bilen
baglanysyklydyr.

Mufia layyklykda ylmy distnjeleri doretmek
boyunca ilkinji sosial Oyjugii  gbrnisi Uytgeyér:
egerde oOfler seyle 6yjuk hokminde “ylmy mekdep”
hereket eden bolsa, indi “derfiew topary” cykys edyaér.
Seyle toparda  onufi agzalarynyii  ififidn yokary
jebisliligi  yuze c¢ykyp, koplenc ylmy doredijiligifi
hususy toparlayyn onlmi  doredilyar: toparlayyn
ekspertizalar we s.m. Derfiew isinifi subyekti Kici topar
bolyar.

Bu sosial psihologiyanyfi 6fiinde birndce téze
amaly wezipeleri goyyar: ilkinji nobatda ylmy toparyf
zdhmet  toparynyfi  beyleki gornusleri  bilen
defiesdirilendaki ayratynlygy yilze cykarmak, ondaky
sosial ~ psihologik  yagdayy, klimaty, dolandyrys
usullary  k&millesdirmek, onufl iginiii  netijeliligini
yokarlandyrmak we s.m.

Bu ugurda doreyan seyle meselelerifi biri
“toparlayyn ylmy is” diyen isifi 6zboluslylygyny yuze
cykarmakdyr. Adaty psihologiya ucin isiii  seyle
gornisi  gapma-garsylykly  hésiyetnamany  6zinde
jemleyér: bu is sol bir wagtyii 6ziinde hem “bilelikde’,
hem-de “doredijilikli”  bolup, adaty psihologiyada
doredijilik isi  mydama indiwidual, yekelikdaki is
hokminde seredilyar. Ylmy &6wrenis indi kop wagtdan
béari hazirki zaman sertlerinde  dine bir alymyn
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edilmegi bilen tamamlandy. Seyle dustnilisde sosial
psihologiyanyn  6zbasdaklyk kesbi g6z 6ninde
tutulmanson ony ayratyn ders hokminde seretmek,
osdirmek synanysygy uzak wagtlayyn togtadyldy.

Goylan wezipe dogrusynda aydylanda bolsa ol
tstunlikli cozildi.Yone bu ¢dzlis sosial psihologiyany
doretmek  wezipesi esasynda dal-de, umuman,
psihologiya ylmyny materialistik nukdayda guramak
jahtinde amala asyryldy. Sol bir wagtyn 6ziinde sosial
psihologiyanyn Gilnbatarda marksistik dal ugurda
O0smegi birndce  psihologlara dine onun “burzuaz”
gornusi  bilen  gatysdyryp, dereginde marksistik
psihologiyany doéretmek mimkingiligini slibhd almaga
esas berdi. “Sosial psihologiya” adalgasy galp, reaksion
dersin manydasy, burzuaz dunyagaraysynyn hasiyeti
hokmiinde seredilip baslandy.

Sosial psihologiyanyn 6susinddki uzak wagtlayyn
“arakesmd” hut su manyda distnmelidir. Yone bu
adalga s6zin c¢&kli  manysynda ulanylmalydyr.
Hakykatdan-da bizin yurdumyzda sosial psihologiyanyn
Ozbasdak Oslsi babatynda seyle arakesme bolsa-da, bu
dersin ayry-ayry ugurlary boyunca yorite
atlandyrylmazdan dernew islerin alnyp barlandygyny
ink&r etmek bolmaz .

Bu dernewler jemgyyetcilik amalyyetinin islegleri
arkaly ugrukdyrylyp, esasan, pedagogikanyn céklerinde
alyp baryldy. Meselem, kollektiwi 6wrenmekligin
meseleleri pedagogika ylmynda jemlenip, A.S. Makaren-
konyn isleri pedagogikanyn céginden has gowrimli,
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sosial psihologik meseleler bilen utgasyardy.
Sonun yaly-da, sosial psihologiyanyn birndce meseleleri
marksistik pelsepéniii ¢caginde, synplaryn we toparlaryn
jemgyyetcilik psihologiyanyn  meseleleri  bilen
baglanysyklykda éwrenildi. Bu yerde sosial psihologik
dislnjelerde marksistik garaysyn kemala gelmekligi hig
bir kyngylyksyz amala asyryldy.

Sosial psihologik pikirin psihologiya ylmynyn
caginde 0Osusi dogrusynda ayratyn durup gecmek
zerurdyr. Bu babatda L.S.Wygotskinin isleri aygytly
orny eyeledi. Wygotskinin islerinde  sosial
psihologiyanyn 6siisine gds-goni tasiri bolan iki toplum
meseleleri nygtamalydyr.

Bir tarapdan, bu Wygotskinin yokary psihiki
hereketler hakyndaky isleri bolup, onda psihikanyn
sosial gelip ¢cykysyny yize ¢ykarmaklyk meselesi kop
derejede aydynlasdyryldy.Basgaca aydanyiida, 20-nji
yyllaryn c¢ekismelerinin dili bilen aydanynda “&hli
psihologiyany sosial psihologiya owdrdi”. Wygotskiy
yokary psihiki hereketlerin (erkli ya-da ornasdyrma,
isjen Uns, aralasdyrylan pikirlenme, erkli hereket)
mazmunyna organizmin c¢dginden dasa ¢ykmazdan,
olaryn kokini durmusyn jemgyyetcilik sertlerinden
agtarmazdan, dine beyninin hereketlerinin ¢aginde
distnip bolmajakdygyny subut etdi. Jemgyyetcilik
tejrib&ni  Ozlesdirmek  dine bir psihiki durmusyn
mazmunyny 0Ozgertman, psihiki hadysalalaryn téze
gornuslerini doredyédr;  sonkular  bolsa  adamy
haywanlardan tapawutlandyryan  yokary  psihiki
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distndirmek vyaly seyle wezipeler bilen bir hatarda
sosial psihologiya jenayatcylygyf Ustlini agmakda hem
belli bir orun eyeldp biler. Meselelerii yene-de bir
toplumy 0f hukuk bozanlygy dgin jogapkércilige
cekilen adamlara tasir etmegifi netijeli serisdelerini
agtarmakdyr. Hukuk psihologiya bilen bir hatarda
sosial psihologiyanyii azatlykdan mahrum edilenif
ofki yasan yurduna gaydyp gelenden sofi sahsyyeti
“gaytadan uygunlasdyrmagy” gurmagyfi gérnislerini
we usullaryny isldp dizmekde hem uly mumkingilikleri
bardyr.

Ylym. Sosial psihologiyanyfi ulanylyan

tdze ugurlarynyii  biri ylmy isifi ulgamydyr. Hazirki
zaman ylmynyi c¢ylsyrymly ulgamynda derfiew
gecirmek we ony dolandyrmak hemise bu ulgamyi
psihologik doredijileri  we kanunalayyklary  bilen
baglanysykly  meselelerifi  ¢Ozilmegini talap edyar.
Beyik Saparmyrat Turkmenbasy ylmyf jemgyyetdaki
orny dogrusynda seyle belleyéar: "Ylym yurdumyzda
umumyhalk gyzyklanmasyna, ykbalyna éwrilmelidir.
Cunki  XXI Altyn asyr — ylym asyrydyr. Cinki
tirkmenifi ~ Altyn asyrynyfi, altyn ruhly yasaysynyf
gapysy - ylymdyr"*.

Ylmy isi alyp barmagyfi toparlayyn gornislerinifi
ahmiyetinii  artmagy kop derejede ylmy doredijilige
ayry-ayry ajayyp sahsyyetlerii doredijiligi hokmindaki

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 350 sah.
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degislilikddki ornuna bagyslanan derfiewler ayratyn
gyzyklanma doredyar.  Ulularyi yetginjegifi
“garassyzlygyny” gulak asmazlyk hokmiinde kabul
edip, ofia garsy c¢cykmaklygy, kopleng, konformizme
Ozuni alyp barsyii nusgasy hokmiinde garalmagyna
getiryéar. Sol bir wagtyfi 6zunde toparyii difie dasky
tarapdan kabul edilmekligi durnuksyz adamda hukuk
bozmaklyga sebdp bolyar. Yetginjek yagsy hukuk
bozujylaryii arasynda gecirilen derfiewler bu pikirif
dogrudygyny tassyklayar: bu derfiewler 06zlfi alyp
barysda konformlygyfi orny baradaky sowalyii bir
mazmunly ¢ozlUsinifi yoklugyny gorkezyar.

Seylelikde, “jenayatcynyii sahsyyetinifi” seljerilisi
bilen baglanysykly  &hli derfiewler  gbni ya-da
gytaklayyn topar hakyndaky meselénifi tdwereginde
jemlenydar. Bu babatda referent - nusga alarlyk
toparlary derfiemek o6ran moéhumdir. Hukugy bozujy
0zuii alyp barsyi doredijisi seljerilende kigi gursawyri
gornlsleri  bolan masgala , mekdep synpy , vyaslar
otryady yaly toparlaryfi haysy sertlerde yetginjek (cin
0z ahmiyetini vyitirip, tersine “resmi d&l” toparlar,
kahalatlarda arakhorlar, nesekesler vyaly “referent —
nusga toparlaryii” &hmiyetli bolyandygyny anyklamak
zerurdyr. Hut su toparlaryi  referent-nusga topar
hokminde saylanmagy wagtyii gegmegi bilen olaryf
sahsyyet (cin agzalyk toparyna dwriilmegine getirip
biler.

Jenayatcylygyii  Ofdni almaklyga gatnasmak,
hukuk bozujy 0zuni alyp  barsyii  doredijilerini
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hereketler ~ gornisine  eye  bolyar.  Seylelikde,
jemgyyetcilik-taryhy isin takyk gornisleri  psihiki
hadysalaryn kemala gelsine ylmy distnmeklikde
aygytlayjy bolyar; jemgyyetcilik taryhy gatnasyklar
ulgamyna gosulyp, beyninin isinin tebigy kanunlary taze
hasiyetlere eye bolyar.Yokary psihiki hereketleria taryhy
gelip cykysy taglymatyndan baslap, Wygotskiy sonfra
ahli psihiki  hadysalalary hut 6z  6sus tutumynyn
medeni-taryhy gelip ¢ykysy dogrusyndaky pikiri
osdiryar. Wygotskinin iki  sany belli caklamasy
(adamyn psihiki hereketlerinin aralasdyrylan hasiyeti we
icki psihiki hadysalalaryn  ilki basda iki adamyn
arasynda amala asyrylyan yagny “interpsihiki” isden
gelip ¢ykysy dogrusyndaky) ona psihiki Osiisin esasy
mehanizmi isin jengyyetcilik-taryhy gornuslerini
Ozlesdirmekdir diyen netijd gelmdge mimkingilik
beryar. Umumy psihologiyanyn  meselelerini seyle
dustundirmek hususy sosial psihologik  meseleleri
cozmeklige diypli ylmy esas doretdi.

Basga bir tarapdan, Wygotskinin islerinde sosial
psihologik  meseleler olara go6s-goni dahyllylykda
cozllyar. Meselem, onun sosial psihologiyanyn dersi
dogrusyndaky hususy pikiri malimdir. Bu garayys
“halklaryn  psihologiyasy” taglymaty 0One siren
W.Wundtyn sosial psihologiyanyn dersine disUnisini
tankytlamak esasynda doreyér. Sosial psihologiya ya-da
Wundtyn atlandyrysyca “halklaryn psihologiyasy”
0zUnin dersi hékmiinde dil, rowayatlar, adatlar, sungat,
din yaly hadysalalara seredip, olary Wygotskiy “anyyetin
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toplumy”, “kristallar” diyip atlandyryar. Onun pikirigce
psihologiyanyn wezipesi bu “kristallary” dal-de, hut
"erginin” 6zUni 6wrenmekden ybaratdyr. Emma
“ergini” Behterewyn teklip edisi vyaly, yagny
kollektiwleyin psihikany indiwidual psihikadan getirip
cykaryp Owrenmek mimkin dal. Wygotskiy sosial
psihologiyanyn dersi, yygyndy sahsyyetin psihikasyny
owrenmekdir diyen garayys bilen hem ylalagsmayar.
Ayratyn adamyn psihikasy-da sosial hésiyetde bolup,
sonun U¢in sosial psihologiyanyn dersi bolup duryar. Bu
manyda sosial psihologiya kollektiwleyin
psihologiyadan tapawutlanyar: sosial psihologiyanyn
dersi ayratyn adamyn psihikasyny  dwrenmek,
kollektiwleyin  psihologiyanynky bolsa  kollektiw
sertlerde yize cykyan sahsy psihologiyadyr. (meselem,
gosun, buthana).*

Goraymage bu garayys bizin sosial psihlogiya hazirki
dowirde dislnisimizden duypli tapawutlanyan vyaly.
Hakykatda tapawut bu yerde adalgadadyr. Wygotskiy
“umumy”  we “sosial” psihologiyany denesdirmén
/adatca edilisi yaly/, “sosial” we “kollektiwleyin”
psihologiyany denesdirydr. “Sosial” psihologiya onun
ucin psihikanyn medeni-taryhy gelip ¢ykysyny ykrar
edyan umumy psihologiya bolup duryar. /20-nji
yyllaryn adalgasynda bu “tutuslygyna sosial bolan”
umumy psihologiya/. “Kollektiwleyin psihologiya”
adalgasy bilen Wygotskiy sosial psihologiya
disUnilisinin  ikinji ~ jahtini g6z Onlnde tutyar.

! Wygotskiy L.S. Psihologiya iskusstwa. M., 1987.
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da, has gifi jahtde sahsyyetifi sosiallasmagynyf, onufi
sosial gonukdirilmesinif we  gymmatlyk
ugrukmasynyii kemala gelsinifi ahli meseleleri
seljermelidir.

Psihologik edebiyatda “jenayatcynyfi sahsyyeti”
adalgasynyii ulanylma-gynyii  yerliklidigi  barada
cekisme gidyan-de bolsa, amaly derfiewlerde hem bu
mesele  Dbelli bir derejede islenendir. Awtorlaryii
koplsi ayratyn “jenayatcynyfi sahsyyetiniii  gurlusy”
hakynda glrrifi  etmegifi  gelsiksizdigini aytsalar-da,
hukuga garsy 0z0fi alyp barsyfi her bir yagdayynda
Ozhni alyp barsyfi gornlsini saylap almak subyektifi
sahsy  hdsiyetlerinii  ulgamyna  dayanyar: seyle
hasiyetlere W.N.Kudryawsew “dunyagaraysy, tejribani,
gonlkdirilmeleri, gymmatlylyk ugrukmasyny, seyly
hem ahlak we sosial gozeggiligifi icki ulgamynyi
ayratynlyklaryny, sol sanda hukuk afilamaklygy™
gosyar. Diymek, sosial psihologyii wezipesi 6zifi alyp
barsyfi kadalaryny berjay edyan sahsyyetifi
hasiyetlerinden tapawutlykda her bir hukuk bozujyda
yuze c¢ykyan gysarmalary anyklamakdan ybaratdyr.
Seyle seljerisifi, tebigy yagdayda, temmi bermek howpy
naderejede netijeli bolyandygy, ilkinji hukugy bozus
hereketlerinde ulanylyan “caklendirmelerifi” netijeli
utgasmasynyfi n&hili bolyandygy we s.m. dogrusyndaky
meseleleri anyklamaklygy talap edydr. Munufi bilen
baglanysyklykda hukuk bozujylaryfii tabynlygynyf -
konformlygynyii  drli gornisdaki toparlara

! Kudryawsew W.W. Prawo | powedeniye. M., 1978, c. 23
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deriielen, onufi 6zbolusly wezipesine degisli bolan
meseleler bilen baglanysyklydyr. Meseleleriii giden bir
toplumy sahsyyetifi hukuga garsy 6zini alyp barsynyii
kemala gelis sertlerine degislidir.  Sunuii  bilen
baglanysykda gecirilyan amaly derfiewler esasan
kamillige yetmedik hukuk bozujylaryfi hukuk bozujy
Ozuni alyp barsynyii seljermesinde jemlenendir. Bu
yagdayda sahsyyetifi kemala gelydn Kici gursawynyii
ilkinjilerinii - @hmiyetini anyklamak ayratyn &hmiyete
eyedir: masgala we mekdep synpy. Sosial
psihologiyanyfi  nukdaynazaryndan bu babatda su
asakdaky sowallara jogap bermek has moéhimdir:
Yetginjege agzalyk toparynyfi we referent —nusga
alarlyk toparyii tasir edis ayratynlygy nameden ybarat
/we onufi referent topar hokminde belli bir topary
saylaysynyfi  sebabi/? Sahsyyetiii  ahlak psihologik
sypatyny kemala getirmekde onuii topardaky
derejesinifi /at-abrayynyfi / orny nahili? Sosial
gozegcilige  we sosial kadalary  6zlesdirmeklige
indiwidual gatnasygyii kemala gelis doredijisi nahili?
Galyberse-de, entek hukuga garsy hereket etmedik, yone
0ziniii “kyn” yasynda ya-da 6zunifi 0slUsinifi “kyn”
dowriinde bolan yetginjege tasir etmegifi netijeli
usullary ndmeden ybarat?

Cap edilen islerdéki salgylanmalardan  ugur
alynsa, bu ugurdaky derfiewler has dsendir. Sahsyyetifi
hukuga garsy 0z0ii alyp barsynyii kemala gelsinif
sertleri dogrusyndaky mesele deriielende masgala bilen
mekdep synpynyii dhmiyetinifi seljermesinden basga-
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Bu jahti 20-nji yyllaryn kdp psihologlary yize
cykaryp bilmén ya-da ansyrsalar-da ona ylmy dernew
usulyyetini tapyp bilmediler.

Sonun Ugin Wygotskinin 20-njy yyllardaky we
son-sonlar 30-njy yyllardaky taglymatlary
psihologiyanyn hut 6z jummuisinde dordp, geljekde
sosial psihologiyanyn dersini has takyk kesgitlemeklige
yardam eden zerur sertlerin biri boldy.

Sosial psihologiyanyn XX-nji asyryi 50-nji
dersi dogrusynda hazirki  yyllarynyn ayagynda
zaman garayyslary. 60-njy yyllaryn basynda

sosial psihologiyanyn dersi dogrusyndaky cekismelele-
rin ikinji tapgyry baslandy. Bu meselénin ozgalmagyna
iki yagday itergi berdi.

Birinji sebap-amalyyetin kem-kemden
yaybanlanyan talaplaryna layyklykda jemgyyetcilik
hadysalaryny anly dolandyrmak we edara etmek
meselelesinin  &hmiyeti bilen baglanysykly boldy .
Yurtda esasy ykdysady, durmusy we syyasy meselelerin
cozllmegi jemgyyetcilik durmusyn dirli ugurlarynyn
psihologik tarapyny cunnur seljermeklige mimkingilik
berdi. Jemgiyetcilik anynyn obyektiw hadysalarynyn
Osugine isjen tasirini dernemek hazirki dowirde,
psihologik, “adam” sertinifi (faktorynyn) ornuny barha
artyan dowrlnde has ahmiyetlidir.

Jemgyyetin we sahsyyetin 0zara tasirinin takyk
mehanizmleri bu sertlerde dine bir sosiologik jahtde dal-
de, eysem sosial psihologik derejede dernelmelidir.
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Ikinjiden, bu meseleleri durmus 6rboyna galdyran
wagty hut psihologiya ylmynyn 6z mazmunynda hem
duypli Uytgesmeler boldy. Psihologiya bu déwre cenli
diypli nazaryyet isleri we genesleyin yayran tejribe
dernewleri bolan 6sen derse owruldi. Hindrmenlerin k&r
we usulyyet jahtden derejesi 6sdi. Seylelikde, sosial
psihologiyanyf ykbaly, onun dersi, wezipeleri, ugurlary
we ylymlar ulgamyndaky orny baradaky meselani
tdzeden gozgamaga zerur obyektiw we subyektiw sertler
doredi. Bu meseleleri téze sertlerde we derejelerde
seretmage hem zerurlyk hem-de mumkingilik ylze
cykdy.

Cekisme 1959-njy yylda A.G.Kowalyowyn
“Westnik LGU” Zzurnalynda cap edilen makalasyndan
baslanyp, sonra psihologlaryn 2-nji  Bitinsoyuz
gurultayynda dowam etdirildi. Esasan, cekisme ki
mesele barada bolup, olaryn biri sosial psihologiyanyn
dersine dustinmek we ona degisli wezipeleri anyklamak,
ikinjisi sosial psihologiyanyn psihologiya we sosiologiya
bilen  barlanysygy  dogrusyndadyr.  Garayyslaryn
kopligine  garamazdan, olary  birndgce  esasy
cemelesmelerin tOwereginde jemlemek muimkin. Sosial
psihologiyanyn dersi
dogrusynda ¢ hili cemelesis emele geldi. Olaryn
birinjisi sosiologlaryn arasynda has rowag¢ bolup, ol
sosial psihologiya “psihikanyn kopclikleyin
hadysalary” hakyndaky ylym diyen distnjani goldady.
Bu c¢emelesisin ¢&ginde durli alymlar yokarky
kesgitlema dogry gelyén diypli hadysalary 6ne sirduler
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gecmeli ya-da hiinar tayyarlygynyii basga gornuslerini
saylamalymy ? Bu sowallara jogabyii  takygyny
saylamak yene-de kop derejede psihologyii koémegi
bilen gazanylyar.

Hukugy bozus 0Ozifii Bu ugur “sap” sosial
alyp barsa garsy gores. psihologik isiii ulgamy

bolman , ddp boyunca hukuk ylymlaryfi
garamagyna degisli bolan pudakdyr. Mufia garamazdan
sofiky yyllarda bu yyrde sosial psihologik cemelesis
has aydyfi yize cykdy. Hukuk ylymlar bilen sosial
psihologiyanyfi  arasyndaky zéhmetifi bollnisi bu
ugurda, sertli yagdayda seylerdk bolyar: jemgyyetcilik
dizglnini  goramak, jenayatcylyk bilen goresmek,
kazyyet isinifi yoredilisinifi kadalaryny islap dizmek,
jenayat Ucin temmi cdrelerini  kesgitlemek, bularyf
ahlisi yorite jemgyyetcilik guramalarynyfi we hukuk
ylymlarynyfi  degisli bolimlerinifi  payyna dusyar.
Emma hukugy bozyan &zudi alyp barsyfi o6fdni alys
careleri  meselem, kamillik yasyna yetmedik hukuk
bozujylar bilen o6fdni alys isi, hukugy  bozyan
hereketleri eden adamlary gaytadan terbiyelemek
/meselem, bu yagdaylarda ulanylyan tésir edis
usullary/ -bular sosial psihologiyanyii 6fiinde goyulyan
meselelerdir.

Bu wugurda dorén meselelerii  toplumy
psihologyii we hukukgynyfii  bilelikdéki isini  talap
edyar. Sosial psihologyfi bu bilelikddki ise gosup
biljek gosandy 06zlinde nazaryyet we tejribe derejede
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wezipelerini maksadalayyk yerine yetirmekligini Gpjin
etmek 0Ucin mekdepdaki yagdayy nusgalasdyryar
(proyektirleyér). Bu yagdayda onufi 6filinde bir bltewi
ulgama birlesdirmeli cylsyrymly we koptaraply
gatnasyklar duryar. Maslahatyfi durky hut su ulgama
gonulkdirilip, yone ol ayratyn bir adama — mudire, okuw
boliminif mudirine, ders-mugallymyna, synp
yolbasgysyna gonukdirilip hem bilner.

Basga bir tarapdan maslahat isi duypgoter basga
hili hem bolup biler: bu yagdayda ol ayratyn bir
adama yekebara komek bermeklige gonikdirilyér:
okuwca, mugallyma, kabir ata-enelere. Seyle yagdayda
psiholog masgala maslahatynyfi ornundaky yaly ¢ykys
edyar: ol ayratyn bir yagdayy derfidp, adama ondan bas
alyp c¢ykmanyi yoluny salgy berydr. Psihologyf
maslahat beryan kop sanly *“durmus” kyncylyklarynyfi
arasynda  hindre ugrukmak bilen baglanysykly
dinydde hiindre ugrukmak meselesi ayratyn maohimdir.
Birinjiden, hunériii dsyan sahsyyet tcin yakymlylygy
entek onda bu hindre layyk ukyp-basarnyklaryii,
cufifiur howesleriii  bardygyny afilatmayar. Sahsyyetifi
bu ayratynlyklarynyii  degisli hiindre  layyklygyny
yalfiyssyz kesgitlemek difie psihologyfi yardamy bilen
amala asyrylyp Dbilinyar. Ikinjiden, bilim bersifi
gornlsleri ddrli —durli bolup, onda 0z gelejek ykbalyiiy
kesgitlemek yas &sdirimifi  6fdnde yefiil bolmadyk
meseldni goyyar: mundan beylakki bilim Ggin adaty
mekdebifi yokary synplaryny saylamalymy, liseye
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kahalatlarda esasy Uns synplaryn ya-da beyleki sosial
birlesmelerin psihologiyasyny o6wrenmeklige berilse,
beyleki yagdayda toparlaryn jemgyyetcilik
psihologiyasynyn dép-dessyr, ahlak, edep we s.m. ayry-
ayry duzdjilerine berildi. Basga bir yagdayda
jemgyyetcilik pikirini kemala getirmédge, 06zbolusly
kdpcllikleyin hadysa bolan yofi (moda) yaly zatlara
ayratyn ahmiyet Dberildi. Galyberse-de, hut su
cemelesisin ¢aginde hemmeler biragyzdan kollektiwleri
owrenmek zerurlygyny-da ykrar etdiler. Sosiologlaryn
kdplsi sosial psihologiyanyn dersini  jemgiyetcilik
psihologiyany owrenmek diyip hasapladylar.
Degislilikde ayry-ayry sosial toparlara, ilkinji nobatda
synplara mahsus bolan jemgyyetcilik anynyn derejesi
“jemgyetcilik psihologiyasy” dusinjesi, bu jemgyyetcilik
psihologiyany 6wrenyan ylym bolan “sosial psihologiya”
dusunjeleri tapawutlandyryldy.

Ikinji bir cemelesis sosial psihologiyanyn esasy
dersini sahsyyeti 6wrenmek hasaplayardy. Bu garaysyn
cagindéki tapawutlylyk alymlaryn sahsyyeti haysy jahtde
dernemeli diyen meselede doreyardi. Bir tarapdan,
sahsyyetin psihologik sypatlaryna, ayratynlyklaryna,
onun kollektiwdédki yagdayyna, tipologiyasyna uns
berilse, ikinji bir tarapdan, ayratyn sahsyyetin
kollektiwdaki ~ yagdayyna,  ornuna,  sahsyyetara
gatnasyklaryna, ahli aragatnasyk ulgamyna &ahmiyet
berilyardi. Son-sonlar bu garayys nukdaydan “sahsyyet
psihologiyanyn” psihologik bilimler ulgamyndaky orny
barada  mesele cekismeli boldy (ol umumy
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psihologiyanyn  bolimi,  sosial ~ psihologiyanyn
ugurdasymy vya-da  diyblnden 0Ozbasdak dernew
ulgamymy). Kdpleng bu garayys psihologiya has layyk

gorlup, sosial psihologiyany psihologiyanyn
mazmunynda 6sdirméage bolan yeke-tak mimkingilik
hasaplanyldy.

Cekismanin gidisinde meseld Uclnji bir cemelesis
yuze c¢ykdy. Sozin belli bir manysynda onun kdmegi
bilen yokarky iki garaysy birlesdirmeklige synanysyk
edildi. Sosial psihologiya bu yerde bir wagtyn 6zinde
kopcilikleyin  psihiki  hadysalary we sahsyyetin
topardaky yagdayyny éwrenyan ylym diyip yglan edildi.
Bu yagdayda sosial psihologiyanyn oriisi c¢enden
ginelyardi we durli ugurlarda gozgalyan meseleleri onun
dersine gosulyardy. Bu garaysyn cdginde Owrenilyéan
meselelerin  mogberini B.F.Parygin tarapyndan teklip
edilen Glfi has ginisleyin agcyp gérkezyar. Onun pikirice
sosial psihologiya:

1) sahsyyetin sosial psihologiyasyny;

2) toparlaryn we aragatnasygyn sosial psihologiyasyny;
3) sosial gatnasyklary;

4) ruhy isin gérnislerini dwrenyar."

W.N.Myasisewin pikirice sosial psihologiya:

1) Gzara tésir netijesinde toparda adamyn psihiki isinin
uytgemegini;

2) toparlaryn ayratynlygyny;

jemgyyet hadysalarynyn psihiki tarapyny éwrenyar. >

! Parygin B.D. Osnowy-sosialno-psihologiceskoy teorii. M., 1971.
2 Seret: Myasisew w. N. Licnost i newrozy. M., 1960
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zerurlygy hut mekdepde has aydyf duyulyar. Bu yerde
0z hasiyeti boyunca dirli-ddrli bolan keminden (¢ hili
topar bolyar: mugallymlar, okuwcgylar we ata-eneler.
Olaryfi 6zara gatnasygy oran cylsyrymly bolup, olaryfi
birinde psihologik bilim-dislnjelerifi yetmezciligi &hli
Ozara gatnasygy kadadan ¢ykarmagy maimkin.

Onini alys - profilaktika ugurda sosial
psihologiya nasaz 06z0fi alyp barsyfi masgala
gursawyndaky, defi-duslar arasyndaky ya-da okuwgynyii
synpdaslary bilen aragatnasyk guramakdaky kyncylygy
bilen baglanysykly sebéplerini yize c¢ykarmalydyr. Bu
yagdayda maslahat isinifi 6filisyrasynda sosial psihologik
usullary ulanmak arkaly dordn yagdayy o6wrenmek
zerurdyr. Derfiewde sosiallasmanyfi owrtmli
pursatlaryny (agtaryslar we 0z-6zufi ykrar etmegifi
krizisleri), = mekdepdaki  toparara Ozara  t&sirif
0zboluslylygyny (mugallymyii we okuwgynyfi kesbi,
olaryii kemala gelsi; mekdebifi mugallymlar toparynyfi
we synp toparlarynyf 0zara tasirinifi nusgalary we s.m. )
ylze ¢ykarmak yerliklidir.

Sap amaly ise degislilikde aydylanda bolsa,
psihologik  jemgyyetcilik  durmusynyii  beyleki
ugurlaryndaky vyaly mekdepde hem maslahatgynyfi
wezipesini, seyle hem psihologik isifi  birndce
gornlslerinii gos-goni gatnasyjysy hokminde is alyp
baryar. Onufi is salysmaly iki “obyekti” bolup, olaryf
biri gurama hokminde tutus mekdebifi 6zldir. Seyle
yagdayda psihologa guramada isleydn hokmiinde
bildirilyan ahli talaplar degislidir: psiholog mekdebif 6z
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mekdebifi meselelerinifi derfiewine sosial psihologiya
hem isjefi gosulyar. Bu ylmy meselelerifi dhli toplumy
bilim beris ulgamynda berlendir: aragatnasyk, toparyfi
hereketlenisi, toparara gatnasyklar, sosiallasmagyf
meseleleri. Hut sonufi Ugin jemgyyetde duypli 6zgerisler
bilen baglanysyklykda mekdep ulgamynda doredilen
yorite psihologik gullugyfi 6zenini sosial psihologik
amaly derfiewler dizyar.

Kop sanly beyleki yurtlarda bolsy yaly mekdepde
psihologik gullugyin esasy wezipelelerine sagdyn
sahsyyeti kemala getirmeklige kdmek bermek, onufi
Osusindéki  durli  kyngylyklara  dlzedis, hlnére
ugrukdyrmak we beyleki kdp sanly meseleler degislidir.
Elbetde, bu meseleleriii ¢Ozlisine mekdep isgéarlerinii
0zi, ata-eneler we dirli hundr ugrukmasy bolan
psihologlar ( ilkinji nobatda yas ayratynlygy we
kemalyyet psihologiyadan ) hem gatnasyar.

Sol bir wagtyii 6zunde mekdebifi psihologik
gullugynyii cozyan kop sanly meselelerinifi arasynda
hususy sosial psihologik meseleler  yize c¢ykyar:
psihologik  okadylys,  psihologik  ofAdni  alys
(profilaktika),  psihologik ~ maslahat, psihologik
anyklayys, psihologik duzedis. Mugallymlara, ata-
enelere psihologik bilim berisde sosial psiholog esasy
unsi aragatnasygyii meselelerine, adamlaryii bir-birini
kabul edigine, jahyllyk we masgala igindaki
dartgynlyklara, durli ~ jynsa  degisli  cagalaryi
sosiallasmak meselesine beryar. Aslynda psiholog-
amalyyetcinifi isi hokmiinde psihologik okadylysyii
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Kabir bolekleyin gabat gelmezlikleri nazara almasan,
teklip edilen Glndlerin esasy pkiri birdir: sosial
psihologiyanyn  dersi  ¢enden gin bolup, onun
dersini kesgitlemédge iki tarapdan - sahsyyet we
kdpcilikleyin psihiki hadysalar tarapdan cemelesmek
mimkin. Seyle dusunilis amalyyetde yaybanlanyp ugran
real dernewlere, jemgyyetin amaliyet talaplaryna has
layyk bolanlygy Ucin sonabaka durugsan hésiyete eye
boldy. Kitabyn basyndaky beren is¢i kesgitlemémizde
seyle cemelesisin, has takygy, W.N. Myasisewin
garaysyna golay jahtde getirilipdi. Yone sosial
psihologiyanyn mesgul bolyan meseleleri dogrusynda
ylalasyga gelmek entek onun psihologiya we sosiologiya
bilen baglanysygyna disinmekde ylalasmaklyk diyildigi
daldi. Sonun Ugin sosial psihologiyanyn “aracagi”
hakyndaky cekisme 0Ozbasdak yaybanlandy. Bu yerde
dort garaysy yuze ¢ykarmak mumekin:

1) sosial psihologiya sosiologiyanyn bélegi;

2) sosial psihologiya psihologiyanyn bélegi;

3) sosial psihologiya psihologiyanyn we sosiologiyanyn
“catrygyndaky “ ylym bolup, 6z gezeginde “catryk”
iki hili dasunilyar:

a) sosial psihologiya psihologiyanyn we sosiologiyanyn
belli bir boélegini 6zline birlesdiryar;

b) ol sosiologiya we psihologiya degisli bolmadyk “hic
kimlik” bolegi 6zline birlesdiryar.

Eger-de amerikan sosial psihologlary Makdewidin
we Harrarinin  teklibinden  peydalansak, sosial
psihologiyanyn ylymlar ulgamyndaky orny dogrusyn-
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daky mesele amerikan psihologik edebiyatynda
bizinkiden pes bolmadyk isjenlikde gozgalyar, onda
gOrkezilen garayyslaryn  &hlisini  iki ¢emelesme
syrykdyrmak bolar: ders icindaki we ders arasyndaky
cemelesis. Basgaca aydanynda sosial psihologiyanyn
ornuny ony “doérediji” derslerin birinin icinden ya-da
olaryn aragdginden gozlemek mumkin. Ders icgindéki
cemelesis (bizin gekismamizin | we 2 orunlaryna seret)
we dersara cemelesis (3 we 4 orunlara seret) iki hili
cozluse eye bolup biler.

Diypli tapawutlylygyna garamazdan, &hli teklip
edilen cemelesisler bir meselanin 6ninde saklanyarlar:
haysy “aracdk” sosial psihologiyany psihologiyadan we
sosiologiyadan ayyryar. Sebabi nirede “yerlesdirilisine”
garamazdan, sosial psihologiya bu iki ders bilen
aracéklesyar. Eger ol psihologiyanyn bdlegi bolsa, onda
psihologiyanyn icinde onun dernewlerinin ¢dgi nirede?
Sosiologiya seyle garayysda sosial psihologiyanyn
caginden dasda galyan yaly bolsa-da, ol hdkmany
yagdayda onun bilen aracéklesyar. Hut seyle pikir
yOretmani sosial psihologiyanyn sosiologiyanyn i¢indaki
yagdayyna degislilikde amala asyrmak miimkin. Yone
dersara cemelesisde hem biz “aracdk™ hakyndaky mesel&
dolanmaly bolyarys: “aracdkde” diymek nédme,
psihologiya we sosiologiya haysy bélek bilen seplesyér?
Ya-da “Ozbasdak ders “ diymek namani anladyar? Ol
psihologiyanyn we sosiologiyanyn haysydyr bir bélegini
bolup alyarmy vya-da duypgoter 0Ozbasdak ugurlary
birlesdirydrmi?
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auditoriya  bilen  arabaglanysygynyfi netijeliligini
yokarlandyrmaga bagyslanandyr. Bu yerde
aragatnasygyf “monologik” we  “dialogik’
atlandyrylyan gornusleri goz 6fiinde tutulyar. Bu yerde
owrenilyan meselelerifi esasy toplumy asakdakylardyr:
beyanyet,  wagzyfi netijeliligi,  auditoriyanyfi
Ozsboluslylygy ~ we onufi  beyanyeti kabul edisi,
dilewarlyk —oratorlyk sungaty we umuman beyangynyfi
ussatlygy we onufi auditoriya netijeli tasir etmegifi
serti hokmundaki  &hmiyeti , beyanyet auditoriyasy
bilen psihologik baglanysygy guramagyii meseleleri
we s.m. Bu derfiewlerifi esasan sesli kopcilikleyin
cykys edis auditoriyasyna gonukdirilen teklipleri belli
bir derejede  kopculikleyin  habar bersiii  beyleki
gornlslerinde hem ulanyp bilner.

Tutuslygyna  kopculikleyin  habar beris  we
wagyz-nesihat pudagyndaky amaly deriiewlerde doran
yagdayy kanagatlanarly diyip hasaplamak bolmaz:
seyle derfiewlerifi mohimligi hézirki zaman
sertlerinde kopcilikleyin habar beris yokary ahmiyeti
wagtynda doly hinérmenler we sargytcylar tarapyndan
afilanylyar. Kopculikleyin  habar bersifi = sosial -
psihologik derifiewine mahabat-reklamany derifiemeklik
meseleleri hem gelip gosulyar. Bu sofiky dowdirde has-da
isjefilesydr. Bu derfiew dlnya tejribesinde kadaly yola
goylan déplere eyeryar.

Mekdep Dép boyunca kemalyyetifi we
kemalyyet psihologiyasynyii  c¢éklerinde gecirilyan

583



psihologik doredijileri diypgdter ayry basgadyr we s.m.
Sonufi Ugin  kopgulikleyin  habar beris we wagyz-
nesihat ugrundaky amaly derfiewler her bir yorite
kanala degislilikde gecirilmelidir: psihologik gulluk bu
yerde radio, telewideniyd, cap edilise, sesli ¢cykyslara
(beyanyet wagyz-nesihat ugry) layyklykda tapawutly
guralmalydyr. Bu babatda sosiologik  deriiewlerde
amala asyrylyan isler has Ustinliklidir.

Sosial psihologiya barada aydylanda, onufi bu
ugurdaky derfiewleri entek bir bitewilige eye daldir:
ayry-ayry, bolekleyin hem-de *“cakli” derfiewler bu
yerde alymlaryfi 6z howesleri, kdhalatlarda ayry-ayry
telestudiyalaryfi sargytlary boyunca gecirilyar. Méhim
mesele bolan kommunikatory kabul etmek
dogrusyndaky  derfiew gyzykly  netijeleri berdi.
Umuman kommunikatory kabul etmegifi, sol sanda
ony kopculikleyin  habar beris sertlerinde kabul
etmegif ayratynlygy - kabul ediji-resepiyentifi
kommunikatordan gowusyan habary hem-de
kommunikatoryf sahsyyetini birbada kabul
edyanligindedir. Obyekti  telewidenyanii  meshur
diktorlary bolup duryan derfiewler tasirifii netijeliligini
yokarlandyrmak Ggin bu sertlerifi ikisini-de g6z 6filnde
tutmalydygyny  gorkezdi. Kommunikatoryii  sosial
psihologiyada adaty yilze c¢ykarylyan “ynam” we
“yakymlylyk” yaly hasiyetnamalary amaly derfiewlerde
ayratyn &hmiyete eyedir.

Derfiewlerii  bir toplumy aragatnasygyi  durli
gornlslerini ulanmagyi hasabyna kommunikatoryii
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Bu “sepgitleri *“ iki tarapdan seretmége
synanysalyfi. Sosiologiya barada aydylanda, onun
bilimleri ulgamyndaky hazirki zaman gurlusy adatca (¢
sany derejani ylze ¢ykarmak arkaly hasiyetlendirilyér:
umumy sosiologik taglymat (mesele esasy), yorite
sosiologik taglymatlar (meselem,sahsyyet taglymaty),
takyk sosiologik dernewler. Diymek, nazaryyet
dusunjeler ulgamynda iki dereje bolup, olaryn her biri
hékmany yagdayda sosial psihologiyanyn meseleleri
bilen baglanysyar. Umumy taglymat derejesinde,
meselem, jemgyyetcilik barlygy bilen jemgyyetcilik
anynyn arabaglanysygy, seyle hem jemgyyetcilik anynyn
gurlusy we gornusleri dernelyar. Bu meselénin bir
ugrunda jemgyyetcilik anynyn 6ssinin, onun in yokary
osen derejesi bolan anyyet-ideologiya bilen bir hatarda
onun Osls Ucin asaky derejesi — jemgyyetcilik
psihologiyasy seljerilydr. Hut sonky hadysa sosial
psihologiya ayratyn gyzyklanma doredyar. Diymek,
aracaklerin biri su yerden gecyar.Yorite psihologik
taglymatlar ¢ygrynda hem sosial psihologik cemelesisi
talap edydn meseleleri tapmak mimkin. Meselem,
kopcilikleyin aragatnasygyn sosiologiyasy,
jemgyyetcilik pikiri, sahsyyetin sosiologiyasy we s.m.
Hut su yerde "aracagi” ylze ¢cykarmak has kyn bolyar.
Umuman aydanynda, dersi boyunca tapawutlandyrmasy
kyn bolan dernewlerin 0zbolusly jahtini, sol bir
meseldnin hususy seredilis nukdayyny ylze c¢ykarmak
arkaly seljerip bolar.
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Umumy psihologiya we sosial psihologiyanyn
aralygyndaky “serhet” meselesi hasda ¢ylsyrymly. Eger-
de sosial psihologiyany adamyn psihikasynyn sosial
doéreysini 6wrenyéan ylym diylen nazaryyetden sowulsak,
onda sosial psihologiyanyn hususy meselesi umumy
psihologiyanyn sahsyyet psihologiyasy diyen sahasyna
has golay bolyar. Sahsyyetin umumy psihologiyadan
tapawutlykda  onun, hut sosial  psihologiyany
mazmunynda  meselesini  goymaklygynyn  esasy
ayratynlygy-da, onun turuwbasdan jemgyyet tarapyndan
“berlen héasiyetde -seredilmegidir. Belli psiholog
A.H.Leontewifi belleysi yaly, adatca indiwidlerin igi iKi
gornusde amala asyrylyp bilinyar: acyk kollektiwleyin
sertlerde ya-da dasky zatlar dinyasi bilen ylzbe-yiz
hasiyetde. Yone “haysy gorniisde amala asyrylsa-da,
haysy gurlusa eye bolsa-da, adamyn isine jemgyyetcilik
gatnasyklaryndan, jemgyyetin  durmusyndan (zne
seretmek bolmaz.!

Bu nukdayda umumy psihologiyada sahsyyetin
isleglerinin, meyil- motiwlerinin we s.m. gurlusy
owrenilyar. Seyle-de bolsa sosial psihologiyanyn payyna
meselelerin ~ 6zbolusly  topary galyar.  Umumy
psihologiyada  aslynda  dernelmeyan  meseleleri
almanymyzda hem (toparlarda sahsyyetara
gatnasyklarynyn 0siis dinamikasy, toparlarda adamlaryn
bilelikd&ki isinin tebigaty we aragatnasygyn hem-de
Ozara tésirin olarda yaybanlanyan gornusleri), sahsyyete
degislilikde sosial psihologiyanyn hut 6z garaysy we 6z

! Seret: Leontyew A.N. Deyatelnost. Soznaniye. Licnost. M., 1975, s. 82.
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asakdaky hyzmatlary tapawutlandyrylyar: a)habary
doretmek we b) yayratmak.

Dife kesekiniii  pikirlerini  gecirijiler ornunda
cykys edydn kommunikatorlar (meselem, radionyii we
telewideniyanyii diktorlary ) hem adamlara tasir edis
tutumynda uly dhmiyete eyedir. Képcilikleyin habar
berisde auditoriya hem 06zboluslydyr. Ony dirli
mocberdédki  we guramacylykly  toparlar dizyar:
masgala yaly kici topardan baslap, kopculikleyin
mitinge gatnasyjylara we s.m. cenli. Ahli sertlerde
diyen yaly (lektorlaryfi  uly bolmadyk auditoriyada
umumy beyanyyet  okaysyny  hasap etmesefi )
kdpcllikleyin habar berisde auditoriya ady nabelli -
anonim bolup galyar, munufi sebabi kommunikator hic
wagt 6zinifi  teklip edydan habaryny kimiii kabul
etjekdigini bilmeyénligi bilen distndirilyar. Bu yerde
“yza dolanyan baglanysyk-da” 6zbolusly c¢6zulyar. Bu
halatlarda onufi sol bada gelip gowusmayanlygy,
kommunikatiw  hereketii  ahli tutumyny  guycli
Uytgedyar.  Seyle dzbolugly ayratynlyklary
kopcilikleyin habar beris tutumyii gurlusynyii beyleki
dizujilerine degislilikde hem yize ¢ykarmak bolar.

Amaly derfiewleri guramakda mundan basga-da,
kanalyf-yaylymyi  6zboluslylygyny g6z  6fiinde
tutmaly bolyar: eger kommunikator telewidenyanifi
diktory bolsa, onda onuii kabul edisini éwrenmekde bir
diarli meseleler yize ¢ykyp, eger-de, ol radio diktory
bolsa, onda diypgoter basga meseleler ylze ¢ykyar.
Edil sonufi yaly-da yazuw Usti we sesli habaryii
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ylmy derfiewlere sol sanda sosial, psihologlaryii
derfiewine esaslanman  0slp bilmeyér. Sonufi (gin
sosial-psihologik derfiewlerii  meseleleri  bu ugurda
oran isjefi alnyp barylyar.

Kommunikatiw  tutumynyi gurlusyny  agyp
gorkezyan yokarda seredilen bas dizdjili  nusganyf
ahlisi amaly  derfiewiii ~ obyekti  bolup duryar:
kommunikator-habar beriji, habar, difileyjiler-auditoriya,
kanal, netijelilik. Bu derfiew toparlarynyfi her birinde

has mohiim meseleler we mowzuklar yiize ¢ykyar.
Munuf sebébi kopgilikleyin habar bersifi, yagny wagyz-
nesihat  tasir ulgamynyfi adamlaryii kopculikleyin
aragatnasygynyfi gornisi bolup duryanlygy bilen, bu
ulgamda maglumatyii esasan tehniki serisdelerifi
komegi bilen  (cap  edilis, telewideniye, radio)
baglansyklydyr. Bu tutum belli bir sosial institutlar
tarapyndan guralyar we ugrukdyrylyar. Kopgulikleyin
habar bersii  yokary sosial ugrukmasy we onda
aragatnasygyf tehniki  serisdeler bilen
aralasdyrylanlygy ~ kommunikatiw tutumyii  dizim
boleklerine we ayry-ayry taraplaryna belli bir tésirini
yetiryar.

Kommunikator kopcilikleyin habar Dberisde
toparlayyn” hésiyete eye bolyar, ¢linki onufi ornunda
bu yerde ayratyn indiwid dél-de , belli bir sosial topar
hereket edydr. Habaryfi tayyarlanylysyna, onuf
dizedilisine, taslamasyna kop sanly adamlar gatnasyar.
Sonuf Ugin aragatnasygyi bu ugrunda kommunikatoryi
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“serhedi” bar: dirli real sosial toparlarda takyk
sahsyyetin n&hili hereket edyanligini anyklamak - bu
sosial psihologiyanyn meselesidir. Sosial psihologiya
dine sahsyyetin meyilleri, islegleri n&hili kemala gelyér
diyen soraga jogap bermek bilen cdklenman, eysem
name 0cin hut seyle meyilleri, islegler, génukdirilmeler
bu sahsyyetde dordp, olaryn doreysinde sahsyyetifi
hereket edyan topary néhili orun eyeleyar diyen
sowallara-da jogap bermelidir. Sosial psihologiyanyii
dersi  dogrusyndaky hézirki zaman garayyslary
ulgamlasdyrmakda Beyik Saparmyrat Tirkmenbasynyfi
pelsepe-psihologik esaslandyrmalary usulyyet
ugrukmasy bolup hyzmat edyar. Ol seyle yazyar:
"Marksizm taryhy gaytgynsyz, difie yokary galyp
baryan birtaraplayyn  déwir hokminde g6z 6filne
getiryar: taypa doredyar, taypadan halk, halkyyetden
millet we s.m-ler. Emma taryh  bdtinleyin  ters
hadysalaram — Osls bilen gaytgynyfi gezeklesip gidyén
pursatlarynam bizifi gOzlimize dikyar."
Tlarkmenbasynyfii  bu pelsepe jemlemeleri sosial
psihologiyanyfi dersi dogrusyndaky garayyslaryii durli
dowdirlerde hakykata has golaylasyp, sol bir wagtyf
0zinde seyle ilerlemelerifi pikir c¢okderlikleri bilen
utgasmasynyni has umumy kanunalayyklyga
tabyndygyna g6z yetirmage mumkingilik beryar.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Mukaddes Ruhnama. I1-kitap. Asgabat, 2004, sah.
159
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Seylelikde, sosial psihologiyanyn hususy
howesleri 6rén ginisleyin bolup, bu onun wezipelerinin
psihologiyanyn we sosiologiyanyn takyk kesbini
anyklamaga gosmaca delil bermese-de, dernew ¢ygryny
kesgitlemédge yardam edyar. Kesp hakynda aydylanda
bolsa, ol barada c¢ekismeler Ginbatar sosial
psihologiyasynda hem dowam edip, yone ol yerde
mesele &zbolusly usulyyet we nazaryyet nukdaydan
cozllyér. Bu cekismelerin esasy ugruny fransuz alymlary
Pento we Grawits dusundiryérler. Sosial psihologiya
doremezden  ozal sahsyyetin we  jemgyyetin
meselelerinin iki ugry bardy: psihologiya adamyn
tebigatyny Owrense, sosialogiya jemgyyetin tebigatyny
owrenyardi we seljeryérdi. Sonra dzbasdak ylym - sosial
psihologiya dorap, ol adamyn jemgyyete gatnasygyny
éwrenyar.

Sosial  psihologiyanyn dersine  we ylymlar
ulgamyndaky ornuna dusiinmek kop  derejede
psihologiyanyn we sosiologiyanyn dersine disunmeklige
bagly bolyar.

Sosial psihologiyanyn Sosial psihologiyanyn
jemgyyetdéki wezipeleri. dersi dogrusyndaky seyle
ginisleyin ¢ekisme sepgitde doreyén &hli ylymlara hasi-
yetlidir. Seyle cekismelerin netijesi hemise takyk
kesgitlema getirmeyar.Yone seyle cekismeler innan
ahmiyetli bolup, birinjiden, sol bir ylmyn ¢6zyén
wezipelerini  aydynlasdyryp, ikinjiden, ¢06zilmedik

! Seret:PentoR., Grawist M. Metody sosialnyh nauk. M., 1972. S.168
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doéredip, onda meseléni ¢6zmekde doreyan kyncylyklar
ayratyn vyuze cykarylyar, we onufi esasynda mundan
beyldkki  hereketlerii  meyilnamasyny  doretmek;
galyberse-de *“gosulysmak”, yagny ilkinji nobatda
yolbascylary we isgarleri okatmak boyunca is (sol
sanda yorite islenilip  duzilen tirgunlesik
maksatnamasy boyunca ).

Okadylys maksatnamasy amala asyrylyan toparlar
6z dizumi boyunca durlidir: bu guramanyfi tutus
boliumi  (bo6limce, komanda) , seyle  hem dirli
bolumlerifi isgarlerinden jemlenen, yone birmefizes isi
yerine yetiryan yorite doredilen topar hem bolup biler.
Dasary yurt psihologik edebiyatynda guramany
Uytgetmegif gifiden yayran serisdelerinifi  biri
yolbaslygyfi tarini  we gymmatlyk ugrukmasyny
tytgetmek usuly  hasaplanyar.  “Dolandyrys
matrisasy” gifiden ulnylyp, ol sosial psihologiyada
gifiden yayran yolbascynyfi  yumsuny ya-da
sahsyyetara gatnasyklaryny ileri tutmak dogrusynda iki
mimkingadar ugrukmasyna esaslanyar. Yone bular
yolbascynyii difie nusga gornusleridir. Hakykatda bolsa
her bir yolbascyda ol ya-da beyleki ugrukmanyfi
utgasmalary bolyar. Dolandyrys matrisasynyfii komegi
bilen  her bir yolbasca  degislilikde onufi usuly
hasaplanylyar, sofira bolsa munufi esasynda ony has
kamilligi Gcin mundan beylékki okadylys guralyar.

Kopculikleyin habar Kopculikleyin habar beris
beris we mahabat. ulgamy we wagyz-nesihat
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doredijisine, gymmatlyk ugrukmasyna we s.m.
layyklykda adamlaryfi 6zini alyp barsynyfi usullaryny
uytgetmek; 2) karara gelmek, topary kemala getirmek
we beyleki usullary kamillesdirmekligi g6z o6flnde
tutyan dolandyrys tehnologiyasyny Uytgetmek. 3)
guramanyfi  dasky gursawyii Uytgesmelerine  ofiat
uygunlasmagy, kommunikasiya ulgamynyii
kamillesmegi Ucin onufi maksadyny (ytgetmekligi g6z
onunde tutyan guramanyfi hut 6z gurlusyny ytgetmek.
Bu  wezipelerifi defiesdirilme bahalandyrylysy
dogrusynda dirli cemelesisler bardyr. Yazarlaryfi bir
topary psihologyfi esasy wezipesini isgérleriii  sahsy
sypatlaryny uytgetmek bilen baglanysdyrsa, beylekileri
guramanyfi  hut 6zini  (ytgetmegifi bas ugurlaryny
islap dlizmegi esasy hasaplanyar.

Yone meselaniii islendik toplumynda psiholog
“Oytgesménifi  doredijisi”  hokminde  0Orédn takyk
maksatnamadan ugur almalydyr: ol  guramanyii
yolbascylaryna takyk cozlisleri teklip etmeyér (sebabi
ol guramanyii  isinin  mazmunyndan  hindrmen
hasiyetde bas cykarmayar), ol yolbascylara  we
isgarlere  Ozbasdak karara gelmekligi  Ggin sert
doredyar. Psihologyf guramanyf GsUsinif
maslahatgysy we isgérleri  okatmaklyga  gds-goni
gatnasyjy hokminde wezipesi hut sundan ybaratdyr.
Ahli is birndge tapgyrlara  bolinyar. Guramanyifi
yagdayy, onufi gurlusy, ondaky kommunikasiyanyii
gornlsi  dogrusynda  maglumatlary toplamak;
maglumatlary seljermek esasynda anyklayys—diagnoz
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meseleleri acg-acan gorkezip, olaryn ¢0zllsi ugrunda
hususy mumkingiliklerini we serisdelerini anlamaga
yardam edyar.

Sosial psihologiyanyn dersi dogrusyndaky gurrini
gutarnykly  hasaplamak bolmasa-da, onun gidisinde
gazanylan ylalasyklyk dernewleri gecirmage
mumkingilik beryar.Y lalasyklygyn alamaty hokminde
sosial psihologiyanyn hazirki zamanda iki ugry hereket
edyar: olaryn biri kdp derejede “sosiologik”, ikinjisi
bolsa “psihologik” meseleler bilen baglanysyklydyr.
Meselem, ABS-da sosial psihologiya resmi yagdayda
“iki derejede” isleyar: Onun bolimcesi  Amerikan
sosiologik we amerikan psihologik assosiasiyasynyn
icinde bolup, okuw Kitaplarynyn giris s6zbasylarynda
adatca yazaryii bilimi  boyunca sosiolog ya-da
psihologdygy gorkezilyar. Elbetde, seyle iki duarlilik
birndce onaysyzlyklar doredyéar. Bu yagday ylmyn belli
bir 6stis dowrunde yerlikli bolup, esasy zat ylmyn dersi
hakyndaky cekisme meselanin gutarnykly ¢6zilmegine
yardam etmegidir.

Sosial psihologiyanyn meselelerinifi pajygalylygy
dine bir onun ylymlaryn ulgamyndaky ornunyn
nabelliliginde daldir. Sosial psihologik bilimin méhium
we duypli ayratynlygy onun jemgyyetin sosial we syyasy
meselelerine gosulyanlygydyr (psihologiyanyn beyleki
ugurlaryna garanda). Elbetde, bu yagday sosial
psihologiyanyn uly sosial toparlaryn, kopcilikleyin
hereketlerin psihologik hasiyetnamalaryna we s.m.
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ayratyn degislidir. Emma sosial psihologiya adaty bolan
Kici toparlar, sosiallasmak sertleri ya-da sahsyyetin sosial
gonukdirilmelerifi derfiewleri dogrusyndaky
meselelerde  jemgyyetin belli bir goérnisine degisli
wezipelerin ¢6zlUsi bilen baglanysyar. Taglymat jéhtden
sosial psihologik bilimler belli bir medeniyet déabinif
anyyet-ideologik nukdayyn tasirinde bolyar. Seylelikde
synpy we umumyadamzat mazmunlarynyn utgasma
meselesi doreyar. Bu yerde psihologlar gin keminden
iki mesele ylze ¢ykyar.

Olaryn biri, dasary yurt sosial psihologiyasyny
seljermek, onun nazaryyet esaslarynyn mazmunyna,
seyle hem usullaryna we dernewlerinin netijesine
garaysy salyhatly beyan etmekdir. Kép sanly glinbatarly
psihologlaryn islerinden gornisi yaly bu ugurda gecirilen
amalyyete gonukdirilen dernewler, olaryn gds-goni
gundelik durmusy talaplar esasynda yuze c¢ykanlygyna
sayatlyk edyar. Degislilikde bu dernewlerin ugurlary 6z
déwrlinde dordn amaly talaplaryn usulyyeti esasynda
seljerilmelidir.

Ikinjiden, sosial psihologiyada amaly dernewler
meselesini  diypli islemek wezipesi. Jemgyyetgilik
ulgamynyn dirli ugurlarynda gecirilyan dernewler ony
geciryanden difie yokary hiindrmen ussatlygyny dal-de,
eysem yokary rayatlyk jogapkérciligini-de talap edyar.
Amaly teklipler sosial psihologiyanyn gds-goni
jemgyyetcilik durmusa “gosulyan” ulgamydyr. Diymek,
sosial psiholog Ggin dine bir hiindrmen etikasy ahmiyetli
bolman, onun 0z sosial ornuny kesgitlemekligi hem uly
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ulanmagyfi ayratyn medeniyetini  déretmekdir. Bu
ayratyn hem karara gelmeklige, dartgynlygy
cozmeklige, kommunikasiya ulgamynyfi  OsUsine
degislidir.  S6ziii has dar manysynda bolsa,
guramalayyn 0Oslls guramanyii  0z-0zlni tazeleyan,
0zunif maksadynyfi lytgeysine layyklykda, 6zgeryén
ulgama éwrilmekligini Upjin edyan sertleri doretmegi
g0z 6funde tutyar. Seyle 6zgeris hacanda guramanyf
Osusinifi talabyna layyklykda onufi gurlusyny zniksiz
kamillesdirmek, netijeliligini yokarlandyrmak doredijisi
islenilip dizilen yagdayynda mimkin bolyar.

Bular bilen bir hatarda guramalayyn 0susifi
maksatnamasyna isgarler bilen alnyp barylmaly islerifi
uly mocberi giryar. Ynanjy o6sdirmek, isgéarleri
guramanyfi  isi barada maglumatlar bilen yokary
derejede Upjun etmek, karara gelmekde her bir isgarif
gatnasmak muimkingiligini  yokarlandyrmak. Bularyf
ahlisi  dolandyrys usullaryny  bir ulgama
birlesdirmeklige gonukdirilendir. Bu bolsa 0z
gezeginde guramanyii netijeliligini, sol sanda onuf
dasky gursawdaky 0zgerisler bilen maksadalayyk 6z
isini Uytgedip gurmaklygyny Upjun etmelidir.

Agzalan toplumlayyn yumuslar icki we dasky
“Ozgerdigin  doredijileriniin”  kdémegi bilen  ¢ozlup
bilner. Su yerden hem psihologyii isi baslanyar: hut
psihologyi 0zi dasky we icki *0zgerdisifi
doredijisinii” hyzmatyny yerine yetirip biler.  Onuf
0zinde Ozgerdisifi ¢ gbrnusini  Upjin etmek yumsy
duryar:1)guramadaky taze sertlere, adamlaryii hinar
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hakyky meselelerine distinmeklige  we sosial
psihologiyanyf mumkingiliklerini géz Oflne
getirmeklige esaslanyan isjefi orun eyelemeklige borcly
edyar.

Guramanyii osusi. Dolandyrysyfi psihologiyasy

bilen baglanysykly meseleleriii  toplumy  sosial
psihologiyanyfi  tdze ugruny duzydn ‘“‘guramanyfi
oslsi” ya-da “guramalayyn o6sus”  atlandyrylyan
ugurdyr. Bu mesele ilki sosial  psihologiyanyfi
jummidisinde déreman, onuf esaslandyrylysyna
gornlkli sosiologlar we sosial psihologlar gatnasdy:
A.Maslou, F.Herzberg, K.Arjiris  we beylekiler.
Guramalayyn 06sls ugurdaky derfiewler dolandyrys
isgarlerinifi hunarini yokarlandyrmakdan baslandy.
Bu isifi gidisinde isgarlerifi yokary hindarmenligini
Upjan etmekliginii  beyleki meselelerden (zfielikde
mimkin daldigi anyklandy . Dasky gursaw ififian
cylsyrymly bolup, onda hereket edydn gurama onuf
Uzniksiz Gytgeyan sertlerine yzygider uygunlasmaly
bolyar. Bu dolandyrys isgdrleriniii  tayyarlygynyf
guramanyf seyle (Uytgeyjiligini nazarda tutmalydygyny
afiladyar. Isgéarleriii 6z-0zlerinifi isjefilesmegine layyk
sertler doredilmese guramanyf isiniii  netijeliligini
yokarlandyryp bolmayar. Hut su esasda guramalayyn
Osusifi nazaryyeti yize ¢ykdy.

S6zii gifi manysynda  guramalayyn  6sus
adamlaryil  we toparlaryi guramadaky 6zini alyp
barsyny kamillesdirmek Gcin durli tehnologiyalary
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jogapkarciligi hem uly jogapkércilik talap edyér. Fransuz
S. Moskowisinin belleysi yaly, sosial psihologiya (gin
yumsy jemgyyetin hut 6zi goyup, ol onun Ugin
meseleleri  kesgitleydr. Bu  sosial  psihologdan
jemgyyetin goyyan meselelerine cunnur dusunip, olary
hisgar kabul edip, 6zinin bu meselelerin ¢0zllsine
haysy ugurda yardam edip biljekdigini anlamaklygyny
talap edydr. Sosial psihologiyada “akademizm” we *
hinarmenlik” 6z gezeginde “sosial duygurlyk” bilen
utgasyp, bu dersin anyyet wezipelerine distinmeklik
bilen utgasmalydyr.

Hazirki zaman jemgyyetinde sosial psihologik
bilimlerin kop sanly ulanylyan ugurlary bardyr.

Dowletin - milli  dabinde dsyan sosial
psihologiydnyn 6zboluslylygy dine bir onun anyyet
gonukdirilmesinde, nazaryyeti we usulyyetinde daldir.
Mesele seyle débin jemgyyetin tdze gornisinde tdze
meseleleri doredyénligindedir. Elbetde , adaty sosial
psihologiyada acylan hadysalar milli  6zbolusly
jemgyyetde 6z dhmiyetini, kanunyny saklayar:
sahsyyetara gatnasyklary, aragatnasyk hadysalary,
lidercilik, jebislilik- bu hadysalar jemgyyetin islendik
gurlusynda 6z glyjuni saklayar. Emma sunun bilen bir
hatarda iki yagdayy g6z 6nunde tutmalydyr. Birinjiden,
bu yerde adaty sosial psihologiyada agylan hadysalar
kahalatlarda duybinden basga mazmuna eye bolyar.
Gornus taydan hadysalar sonlugyna galyar: adamlar bir-
birleri bilen s6zlesyar, aragatnasyk saklayar, olarda belli
bir sosial gonukdirilmeler kemala gelyar we s.m., yone
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olaryn Ozara tasirinin dirli gérnlslerinin mazmuny, belli
bir jemgyyetcilik hadysalaryna sosial gonukdirilmelerin
doreyanligini - bularyn hemmesi takyk jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn hasiyeti bilen kesgitlenyar. Diymek,
ahli adaty meselelerin seljerimi téze o6wisgin alyar.
Sosial psihologik  meseleleri mazmun taydan
seretmeklik usulyyet duzgini sol birwagtyn 6zlnde
jemgyyetcilik islegleri arkaly doredilyar.

Beyik Saparmyrat Turkmenbasy diydimzorlyk -
totalitar  duzgunden bosan tirkmen halkynyii  milli
ruhy galkynysynyf aygytlayjy serti hokminde onuf
batyp galan buysan¢c cesmesiniii  tdzeden acgylmak
zerurlygyny goyyar. "Ine, biz tirkmen taryhynda darli
mahal-mahal taryhy nesiller bir-birini asla tanamayan,
bir-birinifi diline  dlstinmeyén, ahlisi  tirkmen hem
bolsa bir-birinifi 6fiinde  yadyrgayan yaly bolup
gorunyar. Olaryfi arasyndaky Baglanysyk Gzilipdir”. Bu
zerurlygyfi amal edilmekligi Beyik Serdar pahimine
gora: "Pelsepe emi arkaly gbwne jan bermekdir,
howayylyga donen gecmisi tlrkmen tebigatynda 6sip
oturan arcalar kimin janlandyrmakdyr"?.

Ikinjiden, téze sosial yagday tdze meseleleri
doredyar. Milli éwuisginli sosial psihologiyasynda adaty
gollanmalarda bolmadyk meselelerin yiize ¢ykmagy
degisli hadysalaryn, esasan bu milliligin  ¢éginde
bolyandygy bilen dislndirilydr. Seyle hadysalara
milletin  ruhy-ahlak  yorelgeleri, ruhy-medeni

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. Asgabat, 2001., sah. 64
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Meseléni difie  yolbascynyf “sypatlaryny”,
“hésiyetlerini” ylze ¢ykarmaklyga baglamak, bu sosial
psihologiyany nalajedeyin yagdaya salmakdan basga hic
zat daldir.

Bu aydylanlar hacanda derfiewe psihologiyadan
hindarmen d&l, meselédnii mazmunyndan  we onuf
derfiew usulcasyndan bas ¢ykarmayan adamlar gosulan
yagdayynda has-da howply vyagday doredyar. Bu
yagdayda kdplen¢ urtut testleri ulanmak amaly talap
yaly usuldan yeke-tdk haray gozleyarler. Emma
testlerin  koplugi, olary difie ulanys tehnikasyndan
suwara bas c¢ykarylyan yagdayda ofaylylyk doredyar.
Test ké&halatlarda goya ylmylygyi girewine owrilyar;
olaryfi su takyk yagdaya layyk daldigi magat gornip
duran-da bolsa olary ulanmagyii 6flni almak gaty kyn
bolyar. Sosial psihologiyanyii sargytgylarynyii afiynda
difie test ulanyan hékminde dislnilmeginifi seb&bine
dusuinmek kyn. Amaly derfiewleri, sol sanda
dolandyrysyii psihologik meselelerinifi owrenilisini su
nadogry  pikiri, stereotipi puja  ¢ykarmaklykdan
baslamalydyr.

Dolandyrys ulgamynda isleyan psihology
wezipesi  difie teklip edilydn  mowzuklar boyunca
amaly derfiew gecirmek bilen c¢éklenmén, 6z meselesini
afilatmak (gin sosial psihologik duslnjeleri  wagyz
etmek bilen utgasmalydyr. Bu isifi maksady sargytca
sosial psihologiyanyii hut ylmy esasda n&hili teklip
berip bilyandigini dustndirmekden ybaratdyr.
Psihologyfi hiindrmen tayyarlygy ony dolandyrysyi
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tarapyndan 6zinifi ndhili  kabul edilyanligini bilmegi/
dolandyrysyii  netijeligindéki orny we s.m. Seyle
derfiewlerde  has gifiden  yayran usullarynyfi biri
yolbascynyii tézelikleri kabul etmeklige ukybyny, onufi
darli usullary we gozegeiligi we s.m. ulanmakdaky
muamkingiligini ylze ¢ykaryan basarnyklaryny 6zinde
jemleyan psihologik kesbini yiize cykaryan usullardyr’.
Mundan basga-da hacan-da amaly derejede
dolandyrysyii we yolbascylygyii kébir meselelerini
derfiemekde dolandyrysa difie gytaklayyn dahylly,
emma onufi  netijeliligi G¢in 6ran  dhmiyetli bolan
aracdk meseleleriii  Owrenilisine amaly zerurlyk
doredyar.

Seyle meselelere, meselem, yolbascynyfi durli
derejeleri Ugin  isewdr aragatnasygyii netijeliligini
yokarlandyrmak  degislidir. Bu ugur difie amaly
derfiewleri 6zinde  jemlemek bilen  ¢é&klenman,
yolbascylar t¢in 6zunde isewdr aragatnasygyfi ugruny
we tehnikasynyi we onuii dizgunlerini we kadalaryny
islap dizmekligi jemleydn amaly okuw sapaklaryny
guramagy hem g6z o6fitinde tutyar. Amalyyetci psiholog
bu yagdayda difie bir ekspert-emin we maslahatcty
hokmunde bolman, eysem amaly sapaklaryf
yolbascysy bolyar. Munda ydrite isewir oyunlary
guramak ayratyn tasirlidir.

Bu tdze owrilméd ylzlenmek esasy temadan
daslasmak dal-de , derfiewi hézirki zaman ylmynyi
yagdayynda mimkin bolan  derejd cykarmakdyr

! Krigewskiy R. L. Esli wy — rukowoditel. M., 1993
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gymmatlyklarynyn  6zboluslylygy, = medeni-syyasy
gonlkdirilmelerin ~ ayratynlyklary ~ we  beylekiler
degislidir. Sosial psihologiyanyn meselelerini
jemgyyetin hut 6zlnin One suryédnligi pikiri  degisli
meseleleri yuze ¢ykarmagyn sosial psihologyn borjuna
owrilyandigi pikiri bilen doldurylmalydyr.

Umumy nazaryyet meseleleri bilen bir hatarda
jemgyyet sosial psihologiyanyn 6fiinde takyk amaly
meseleleri-de  goyyar. Amaly dernewler nazary
meselelerin ¢6zllmegine garasyp durmazdan, olar
jemgyyetcilik durmusyn ahli ugurlarynda 6ne surtlyér.
Yimyi durmus hadysasy nazary we amaly
ugrukmalarynyii  has umumylasdyrylan  wezipesini
Beyik Saparmyrat Turkmenbasy seyle belleyar:
"Jemgyyete peydasyz ylym bimanylykdyr. Jemgyyete
miwe, netije berman, ylma giymenmenlik sapaksyz
ififie bilen esik tikmek bilen barabardyr."*

Amaly dernewlerin birndage méhim ugurlary sonky
dowilrde  jemgyyeti  Uytgedip  gurmak  bilen
baglanysyklykda goyulyar. Halk hojalygynyn &hli
ugurlarynda, ilkinji nobatda senagat Onumgciliginde
dolandyrylysy  lytgetmek, zahmet  toparlaryny
kamillesdirmek, onda yakymly psihologik yagdayy
Upjin etmek, demokratiyany, acg-acanlygy  mundan
beylédk-de 0Osdurmek, jemgyyetde durgunlyk hadysalary
yenip gecmek we beylekiler 6ziinin ¢6zlusine garagyan
meselelerdir.

! Saparmyrat Tirrkmenbasy. Ruhnama. Asgabat, 2001., sah. 350
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Elimizdaki dersin duzimi bu amaly bilimlerin
meselelerini-de 6z icine almalydyr. Tutuslygynyna bu
ders sosial psihologiyanyn ahli esasy meselelerini
yzygiderli ~ beyan etmekligi g6z Oninde tutup,
mowzuklaryn yzygiderlliligi seljerisin birndce dlypli
usulyyet diizgunlerine layyk bolmalydyr. Bitin ders bés
uly bélimden duryar:

1). giris, onda, sosial psihologiyanyn dersinin
hasiyetnamasy, esasy pikirlerin 6sls taryhy,
usulyyet diizgunleri beyan edilyér;

2). adamlaryn aragatnasygynyn we Ozara tasirinin
kanunlary boliminde sahsyyetara gatnasyklarynyii
we jemgyyetcilik gatnasyklarynyn  arasyndaky
arabaglanysyk gorkezilip, aragatnasyk olaryf yiize
cykysy hokminde seredilyar, aragatnasygyn
gurlusy we hyzmatlary, seyle hem mehanizmleri
beyan edilyar;

3). sosial psihologiyada toparlar meselesi bdliminde
toparlaryn gornusleri /uly we kici toparlar/, hakyky
sosial toparlarynda aragatnasygyn ayratynlyklary,
hem-de toparlaryn icki hereketinin  meseleleri,
olaryn 6susi, sol sanda kollektiwin ayratynlyklary
seredilyar;

4). sahsyyetii  sosial psihologiyasy boéliminde
aragatnasygyn we Ozara tasirin  dirli sosial
toparlarda  6zbolusly ylize c¢ykyan umumy
mehanizmlerinin nahili usulda sahsyyeti belli sosial
mazmunda  doredydndigi we basga tarapdan,
jemgyyetcilik gatnasyklaryn mundan  beylak
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amaly derejede yolbascynyfi haysy sypatlary 06ziinde
jemlemelidigini anyklamaga calysyarlar. Bu
gefnirgenmeklige jogap hokmiinde kopleng durmus
meselelerinifi “garasmayandygyny”, olary ¢6zmek Ugin
“namede” bolsa bir zat etmelidigini  nygtayarlar.
Subutnama hakykatdan das bolmasa-da munufi bilen
ylalasmak bolmaz . Hakykatdan-da, durmusy meseleler
“garasanok”, yone bu meseldni ylmy jéhtden vyapa
yarasmayan usullar bilen ¢6zmelidigini aflatmayar.
Yolbasgynyii “sypatlary” dogrusyndaky mesele, 6ran
kyn basga bir meselanii  ¢6zmelidigini  gorkezyar:
derfiewi sargyt edyane ylmyf entek onufi talap edyén
meselesini ¢6zmége yagdayynyii yokdugyny mertlik
bilen boyun almagy basarmaly. Seyle orun  zerur
meselanifi  ¢ozgldinden yiz éwirmekligi afilatman,
yok  bolan mimkingcilikler  dogrusynda salgyma
kowalagmagyf o6fiuni alyar.

Dolandyrys meselesinde hut su gunki  ginde
hem sosial psihologiyanyfi ¢6zlp bilmejek meselelerini
tapmak bolar: bu yolbascylygyfi usuly we toparlayyn
isifi netijeliliginifi arabaglanysygy meselesi, psihologik
derejede doréan dartgynlyklary ¢6zmek meselesi,
toparlayyn karara gelmek tutumyny isjefilesdirmek
meselesi we beylekiler.  Yolbascylaryi  sypatlary
dogrusynda aydylanda bolsa bu yerde hem meselanifi
nazaryyet derejede ¢ozlusi bilen capraz gelmeyan kébir
cemelesisleri gorkezmek mumkin: meselem:
yolbascynyfi we topary gabat gelsini seljermek, “yza
dolanyan  baglanysygyfi” /yolbascynyfi  agzalar
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dowlet k&rhanalary bilen bir hatarda karhanalaryii taze
gornisleri — paydarlar, bilelikdaki we  hususy
kérhanalar dordp, olarda 6zara gatnasyklaryi sypatlary
cykyar. Bular 6z gezeginde sosial psihologiyadan téze
usulyyet we usul doredilisleri talap edyar.

Dolandyrys. Senagatda derfiewifi eris-argac
mowzugy dolandyrysdyr. Bu dolandyrysyfi bilimifi dirli
pudaklaryna degisliligi, onufi derfiew isine psihologlar
bilen bir hatarda ykdysadgylaryfi gosulyanlygy bilen
dustndirilyér. Sosial psihologiyanyfi bu meselesinde hut
oziine degisli jahti bardyr.!

Onuii esasy boliminifi  biri- yolbasca zerur
psihologik sypatlar dogrusyndaky meselesidir. Kop
sanly amaly derfiewler su meseldani  anyklamaga
gonukdirilendir. Munufi Ggin ddrli  sahsyyet testleri
ulanylyar, yorite usulcalar doredilyar, kopleng ussat
yolbascynyii  beyany  hdsiyetnamasy berilyar.
Dogrudanam bu usulcalaryfi kémegi bilen yolbasca
zerur bolan hésiyetler yiize ¢ykarylyp, olaryfi gornisleri
bolsa giindelik  durmusdan alynyar. Yéne bu mesele
dogrusynda amaly derfiewler gecirilende muia degisli
kop sanly meselelerifi nazaryyet jahtde entek ¢6zulmén
galyandygyny unutmaly daldir.

Kéhalatlarda oOran gefi yagday ddreyar: hiindrmen-
psihologlar meselem, liderciligi dusiindirydn “sypatlar”
taglymatyna garsy &hli subutnamalary bilip,
liderifi ylmy derejede esaslandyrylan “sypatlarynyii”
toplumynyii  doredip  bolmajakdygyny afsalar-da,

! Seret: Swaniskiv A.L. Sosialnava psiholoaiva uprawleniva. L..1986.
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Osusinde sahsyyetin isjenliginin nahili gérnislerinin
yuze ¢ykyandygy gorkezilyar;

5). sosial psihologiyanyfi amaly ornasdyrmalary
boliminde amaly dernewlerin 6zboluslylygy, amaly
teklipleri tayyarlamakda sosial psihologiyanyn anyk
mumkingilikleri we amaly dernewlerin has 6sen
ugurlarynyn hésiyetnamasy beyan edilyér.
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2-nji bap. Sosial psihologik pikirleriii kemala
gelsinifi taryhyndan .

Sosial psihologiyanyn Sosial psihologik pikirin
doremeginifi sertleri taryhyny owrenmek difie
bir psihologyfi bilimini yokarlandyrmak Ugin &hmi-
yetli bolman, eysem bu ylmyn mazmunyna,
meselelerine, galyberse onun dersine ¢unnur distinmége
mumkingilik beryéar.Ylym hékmiinde sosial
psihologiyanyn taryhy nemes psihologlary G.Gibs we
M.Forwergin  "sosial-psihologik  pikirlenme™  diyip
atlandyryan hadysasynyn taryhyndan has “yasdyr’.
Bilelikdéki isin hasiyetini we ondan do6reyan
aragatnasygyn gornuslerini anlamaklyga bolan isleg, edil
adamlaryn bilelikdaki isi yaly gadymydyr. llkidurmus
jemgyyetin taryhynyn goérkezisine goréd, adamlar 6z ilki
doreyis dowdrlerinden sosial psihologik hadysalar bilen
ylzbe-yliz bolup, olary muimkingadar ulanmaga
calsypdyrlar. Meselem, gadymy durli ulgamlarynda
marekanin indiwide tésirini doredyan, adamlaryn
psihologik kabul edijilige yykgynlygy yaly kdpctlikleyin
keypin gornisleri ulanylypdyr. Ddp-dessurlar, tabu
/gadagan etmek/ yaly hadysalar nesilden-nesle gecirilip,

! Cibs G. Forwerg M. Wwedeniye w marksistskuyu sosialnuyu psihologiyu. M.,
1972, sah. 31
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haysy toplumynyfi  “amatly” /ya-da amatsyz/ klimaty
beryandigini henize ¢enli takyk aydyp bolanok. Difie
derfiewifi dowam etdirilmegi  bu  meselénifi
¢Ozllmegine getirip biler.

Senagat  karhanasynda  sosial  psihologik
derflewifi tdze meselelerinii  biri  z&hmet toparynyi
icinddki  aragatnasyk-kommunikasiya ~ meselesidir.
Psihologik klimatyfi kop sanly derfiewlerinde uly
senagat kdrhanasynyfi  /brigada, seh, salkyn-smena
/icinddki has Kkigi toparlaryfii/ agzalary bu karhanada
ofiyn klimat bolan yagdayynda “6z” brigadasynyf,
sehinifi, salkynynyfi we s.m. has dar caginde bolyarlar.
Bu yagdayda olaryfi 0z tutus karhanasynyf
gorkezijileri, bu bolimgénif tutus k&rhananyn igindéki
ahmiyeti, onufi  iginii  depgini, 6numiniii  hili
dogrusynda habarlylyk derejesi pes bolyar. Sol bir
wagtyf 6zlnde tutus karhana dogrusynda habardarlygyii
derejesi her bolumdéaki umumy yagdaya ofiyn tasir
edyar. Nazaryyet jdhtden bu anyk maglumat her bir
toparyfii has uly sosial gurlusa gosulmagynyii we bu
gosulmaklygy  afilamagynyi isif gosmaca
motiwasiyasyny doredyanligi we onufi has umumy isifi
duzdjisi bolup duryanlygy bilen disdndirilyar. Sonufi
ucin sofiky wagtlarda toparyii  habarlylygy, basgaca
aydanyfida kommuni-kasiyanyfi 0slsi meselesi yorite
derfiew tersine Owrdldi.

Jemgyyetifi osusinde tdze eyydmiii baslanmagy
senagat karhanalaryfi psihologiyasy bilen baglanysykly
meselelerifi tdze toplumyny ddredyar. llkinji nobatda
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0z hususy hundrmenligii  derejesine  gatnasygyf
gorkezijisi hokmimde seredilipdir. Zahmete bolan
gatnasygyii zdhmete bolan gonukdirilmani
afiladyanlygy ucin derfiew usullary bu yerde sosial
gonikdirilmeleri  derfiemegifi usullaryny gaytalayar.
Zahmete bolan gatnasyk adamyi 06z isinden
kanagatlanys derejesini afiladyanlygy Ucin psihologik
Klimatyfi mohim hésiyetnamasy bolup duryar. Toparyfi
psihologik taglymaty nukdaydan 6wrenilydn toparda
sahsyyetara gatnasyklarynyfi ndderejede ise bolan
gatnasyk bilen, has takygy, z&hmetden kanagatlanma
bilen aralasdyrylyandygy yuze c¢ykarylsa oran
ahmiyetlidir.

Seylelikde, senagat k&rhanasynda psihologik klimaty
derfiemek sosial psihologik meselelerifi  bir giden
toplumyny 6z icine alyar.! Klimata umumy baha
bermek (cin her bir toplum boyunca ayratynlykda
alnan  /yokarlayyn- wertikal gatnasyklar, keseleyin-
gorizontal ~ gatnasyklar,  z&hmete gatnasyk/
maglumatlara mazmunlayyn distindiris berilyar. Ug
hatar boyunca maglumatlary birlesdirmek henize cenli
belli bir kyngylyk doredyér. Ayry-ayry alymlar sosial
psihologik klimatyf sypatlary disunjesini girizip, onuf
dort sany mimkingadar gornisi yize ¢ykarylyar: a)
amatly, b) gapma-garsylykly; ¢) ortaga amatly; d)
amatsyz klimat. Ug toplum boyunca gorkezijilerifi

! Sosialno-psihologigeskiy klimat kollektiwa. Teoriya | metody izugeniya
/IPod.red.E.W.Sorohowoy, O.1.Zotowoy. M.,1979
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adamyn aragatnasygynyn ahlak dolandyryjysy bolup
hyzmat edipdir. Dinleyjiler toparyna tasir etmekligin
kébir syrlary gadymy dilewarlara - oratorlara malim
bolupdyr. Beyik Saparmyrat Turkmenbasy dilewarlyk,
suhangoylugifi juda gadymy sungatdygyny belldp seyle
yazyar. "Dilewarlyk suhangdylik sungata oOrdn ir
zamanlarda doran sungat...Turkmen patysalary,
soltanlary, hanlary suhangdylik sungatyna diysefi uly
hormat goyupdyrlar. Yiti pikirli, vyerlikli geplemegi
basaryan adamlar bir jumle bilen uly uruslaryfi 6fdni
almagy, 6lime hokim edileni 6limden alyp galmagy
basarypdyrlar'.?  Seyle 6zbolugly gérniiglerde “sosial
psihologik pikirlenme” min yyllyklardan gaydyan bolsa,
ylmy ders hokmiinde sosial psihologiyanyn taryhy has
yas bilim pudagy h6kminde tanalyar.

Sosial psihologiyanyn ylmy taryhyny dodretmegin
kyngylygy bu dersin kop cesmelerden kemala gelip,
haysy dowirde ol yada beyleki ylmyn icinden sosial
psihologik  duzdjilerin bolunip  ayrylanlygyny
kesgitlemekligin c¢ylsyrymlylygy bilen dlstndirilyér.
Ustesine-de  sosial  psihologiyanyn 6zbasdak ylym
hékmiinde ylze ¢cykyp ugran déwrinde onun 6slsinde
materialistik we idealistik mazmunly iki gapma-
garsylykly ugur déreyér. Diymek, sosial psihologiyanyn
taryhy bu iki ugrunda 6susini, seyle hem olaryn hazirki
gornlslerinin diypli  usulyyet we nazaryyet
tapawutlyklaryny gz éniinde tutmaly bolyar.

2 Saparmyrat Tiirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap., sah
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Islendik ylmy pudagyn doreysinde bolsy vyaly
sosial psihologiyanyn ylze ¢ykysynda iki dirli sosial we
sap nazaryyet sebépler aygytlayjy orun eyeledi. oynady.
Eger-de sosial sebaplere sosial psihologiyanyn gds-goni
doreysine baglanysyklykda seretmek zerur bolsa, onda
nazaryyet sebdapleri seljermegi iki bolege  bolmeli
bolyar. Birinji boélek sosial psihologik pikirlerin
bilimlerin basga pudaklarynda kemala gelip, onun
Osusinde dine 6zbasdaklyk doéwrlni tayyarlandygyna
degisli bolyar. B.D.Paryginin aydysyna gord, bu yerde
sosial psihologiyanyn “ata-babalarynyn” isleri dernelip,
bu isler sosial psihologik taglymatlaryn ilkinji
“nusgalaryny” doretmége synasyk eden “baslayjylaryn”
islerinden tapawutlydyr™.

Sosial psihologiyanyn sertlerini déretmek beyleki
ylmy ugurlaryn doreysine menzesdir. Onun ilkinji
pikirleri ilki pelsepanifi ¢aginde kemala gelip, kem-
kemden 6zbasdak bilimler ulgamyna owrulendir. Seyle
Ozbasdaklyk tutuslygyna bolman, onun esasyny dizyén
psihologiyanyfi we sosiologiyanyn 0Ozbasdak ylma
Owrllisinin Gsti bilen amala asyrylandyr.

Kop alymlar sosial psihologik  bilimlerin
duzdjileriniii - pelsepe taglymatlaryn mazmunynda
barlygyny  belleyérler. Meselem, amerikan alymy
O.Klaynbert sosial psihologiyanyn kdp meselelerinin
hut mesele hokmiinde gadymy pelsepe ulgamlarda
doréndigini aydyar. G.Olport bu salgyny has takyk
gOrkezyar: onun pikirice bu meselelerin gdzbasy

! Seret: Parygin B.D. Osnowy sosialno-psihologigeskoy teorii. M., 1971. s. 21
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edisii  ¢agi we takyklyk derejesi ayratyn ahmiyete
eyedir.

Keseleyin-gorizontal gatnasyklar ugrunda adatca
toparyii agzalarynyfl arasyndaky isewdir gatnasyklaryfi
/talap edijilik, 6zara komek, yarys, bilelikdaki isi
guramagyfi  gornusleri  we usullary/, seyle hem
sahsyyetara gatnasyklaryfi /d&p boyunca ofiyn we ofiyn
dél duygy-emosional baglanysyklaryfi ulgamy, toparyfi
her bir agzasynyn psihologik derejesi, toparyf
agzalarynyfl baha beris we 6z-0ziifie baha beris ulgamy
owrenilyar/ hasiyetini derfiemek maksat edinyarler.

Senagat karhanasynyii  psihologik kilmatyny
owrenmek jahtde z&hmete bolan gatnasyk iki derejede
derfielydr: zahmetden umumy kanagatlanmak we toparyf
agzalarynyfil hut su k&rhanada isi dowam etdirmek
niyetini anyklamak. Sofiky yagdayda derfiewe isgérlerifi
geldi-gecerlik meselesi-de  gosulyar. Zahmete bolan
gatnasygyii derfiewi hacan-da her bir isgarii  z&hmet
isinifi obyektiw gorkezijileri bilen subyektiw gorkezijisi
- hususy *“gatnasyklar” bir-biri bilen baglanysdyrylan
yagdayynda dstlnlikli amala asyrylyp bilner. Birndge
deriiewlerde obyektiw gorkezijilerifi ulgamy goéwnejay
ylize cykarylandyr. Meselem, W.A.Yadowyd'
yolbascylygynda yerine yetirilen “Adam we onufi isi”
derfiewinde z&hmete gatnasygyfi obyektiw sertleri
ondarijiligini,  ugurtapyjylygyfn, tertip-dizgunliginif
gorkezijileri hokminde dustndirilyar. Subyektiw sertler
su kdarhanada ise bolan gatnasygyfi, hiindre gatnasygyn,

! Celowek I yego rabota. M.,1967
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Psihologik  klimatyfi adamlaryin 6zuni alyp
barysyndaky we olaryfi dirli gatnasyklaryndaky yize
cykysy durli-darli bolansofi klimaty derfiemegifi yeke-
tdk usulcasy yokdur. Bu yagdayda sosial psihologiyada
malim bolan &hli usulcalar ulanylyar. Sosial psiholog
her bir takyk yagdayda usulcalaryii  toplumyny
dizmeklige  doredijilikli ¢emelesyar. Ol syn etme,
interwyu, sosiometriya, polyar profilleri usullaryny,
topary psihologik seljerme (diagnostika) etmegiii ddrli
usullaryny ylze ¢ykarmagyf yorite usullaryny we s.m.
utgasdyryp biler.

Senagat kérhanalarynda  isleydn psihologyii
yOrite hindr tayyarlygy, yorite tayyarlygy bolmadyk
hindarmenden tapawudy onufi hut 0Oziniii  derfiewe
zerur bolan usuly serisdeleri saylap bilyanligindedir.

Indi psihologik klimaty 6wrenmegiii meselelerini
sosial psihologiyanyfi degisli meseleleri  bilen
baglanysdyrmak miimkin. Yokarlayyn-wertikal boyunca
gatnasyklar yolbascynyfi isewir we sahsy sypatlaryny
deriiemegii , onuii  golastyndakylara gatnasygyny,
yolbascy-golastyndakylar  ulgamdaky doredyan
dartgynlyklaryii hé&siyeti we caltlylygy Owrenmegi g6z
ofunde tutyar. Bu hadysalar 6wrenilende yolbasgy we
onufi golastyndakylara bolan sosial gonukdirilmelerifi
kemala gelsini, Ustesine-de bu gonlkdirilmeleriii akyl
yetiris kognitiw we duygy  affektiw duzdjilerini
derfiemeli  bolyar. Yolbascynyii golastyndakylar
tarapyndan kabul edilisinifi we tersine yolbasgynyfi
golastyndakylary kabul edisini éwrenmek seyle kabul
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Platondadyr. Hakykatdan-da, pelsepe bilimlerin ahli
Ositis zamanlarynda onun mazmunynda sosial psihologik
pikirlerin esasylarynyn islenendigine g6z yetirmek
bolyar. Gadymy pelsepede bu dine bir Platonyn dal,
Aristotelin pelsepesinde-de dus gelydr. Taze déwrin
pelsepesinde Gobbsyn, Lokkyn, Gelwesinin, Russonyn,
Gegelin atlaryndan sowlup gecip bolmaz. Gornlsi yaly
sosial psihologik pikirler idealistik we materialistik
pelsepe ulgamlarynda yiize ¢ykyar. Umuman bu pikirler
has umumy psihologik taglymatlary dustndirmek bilen
baglanysykly bolup, olarda “sap” sosial psihologik jahti
bollp ayyrmak innan ¢ylsyrymlydyr. Basga bir tarapdan,
bu pikirleri dirdaneleri yaly dirli pikir yoretmelerin
arasyndan agtarmaly bolyanlygy  sebdpleri olaryn
yonekey sanawyny getirip oturmazdan okyja
psihologiyanyn taryhynyn pelsepanifi caklerinde 6susini
hertaraplayyn derneyan cesmani salgy beryaris'.

Sosial psihologiyanyn Sosial psihologiyanyn
ylmyn 6zbasdak pudagyna 0Osusinin ilkinji dowrin de,
owrulmegi. yagny onun ylmy#f dzbas-

dak pudagyna Owrilisine seretmek has gyzyklydyr.
Munun Ugin esasan ¢ zada (ns bermeli bolyar: ylmyn
darli aracak ugurlarynda yilze ¢ykyan sosial psihologik
meseleleri ¢cozmeklik dogrusynda “talaplar”; sosial
psihologik  meselelerin ony “do6rediji” iki ylmyn-
psihologiyanyn we sosiologiyanyn i¢cinden bolinmegine

! Seret: Yarosewskiy M. G. Istoriya psihologiyii. M., 1986
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tayyarlyk tutumlary; ilkinji 6zbasdak sosial psihologik
bilimlerin hdsiyetnamasy.

Gurrini edilydn dowir XIX asyryn ortasyna degisli.
Bu doéwre cenli kdp ylymlaryn, sol sanda jemgyyetcilik
durmusynyn dirli hadysalaryna gos-goni ahmiyeti bolan
ylymlaryn 6slsinde diypli 6ne gidislik duyulyardy. Dil
owrenisi has uly 6sise eye bolupdy.

Onun  zerurlygy sol wagtky Kkapitalistik
Yewropadaky bolup gecyan hadysalar arkaly
doredilipdi: bu dowdir kapitalizmin gullap 6syan,
yurtlaryn arasynda ykdysady aragatnasyklaryn kopelyan
wagty bolup, ol ilatyn isjen go¢-gonmagy, gocleri bilen
utgasyardy. Dil Usti aragatnasyk we halklaryfi 6zara
tasiri  we ofia degislilikde dilin  halklaryn
psihologiyasynyfi durli dizdjileri  bilen baglanysygy
meselesi esasylaryf birine dwrdldi. Dil dwrenis ylmy bu
meseleleri dine 6z guyji bilen ¢cozmage ukypsyzdy. Edil
sonun VYyaly-da sol wagta c¢enli antropologiyada,
etnografiyada we arheologiyada kop sanly maglumatlar
toplanylyp, olary distndirmekde sosial psihologiyanyn
kdmegine matéc bolyardylar. Inlis antropology E.Teylor
Ozlnin ilkidurmus  medeniyeti hakyndaky islerini
tamamlasa, amerikan etnografy we arheology L.
Morgan indeylerin  durmusyny o6wrenyar, fransuz
sosiology we etnografy Lewi-Bryul ilkidurmus
adamsynyn pikirlenmesinin ayratynlyklaryny doéredyar.
Bu dernewlerin &hlisinde belli bir etniki toparlaryn
psihologik hasiyetnamasyny, medeniyetin dnimlerinin
adat we d&p-dessur bilen baglanysygyny we s.m. g0z
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hokminde kesgitlenip, bu héasiyetnama bolsa 0z
gezeginde zahmet isinifi hakyky yagdayy, (z&hmetifi
guralysynyfi ~ hasiyeti, serti) we  sahsyyetara
gatnasyklarynyf hasiyetini sdhlelendiryar.

Seyle kesgitleme s6zifi doly manysynda kesgitleme
bolman,ol difie hadysanyii beyan edilmegidir.
Psihologik klimatyfi gifi gerimde derfielydndigine
garamazdan, bu distnjani derfiew isinii maksadyna
takyk layyklykda kesgitlemek kyndyr: dirli yazarlar
psihologik Kklimat  distnjesine  toparyfl  bltewi
yagdayynyii durli  hasiyetnamalaryny gosyarlar.
Toparyii agzalarynyfi agdyklyk edyén duygy-emosional
yagdayy koplenc olaryfi hut su karhanadaky, su toparyfi
islerinden kanagatlanmagynda yiize c¢ykyar. Diymek,
psihologik klimaty keminden ¢ durli gatnasyklary
ylize cykarmak arkaly hasiyetlendirmek mimkin:

1).toparyii agzalarynyf yokarlayyn-wertikal
boyunca Ozara gatnasyklary (yolbascylyk,
yolbascynyfi  topar tarapyndan kabul edilisi we
tersine  , dolandyrysa  gatnasyk derejesi, bu
gatnasmadan kanagatlanmak);

2).toparyii agzalarynyfi arasyndaky keseleyin-

gorizontal gatnasyk (toparyfi jebisliligi, sahsyyetara

gatnasyklaryii hasiyeti, dartgynlyklary ¢6zmegifi
gornusleri we usullary);

3).zéhmete bolan gatnasyk (z&hmetden

kanagatlanma, toparyfi isinifi netijeliligi we s.m).*

! Rusalinowa A.A. Wzaimootnoseniye w proizwodstwennom kollektiwe.
L.,1977.
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dolandyrys we sahsyyetara gatnasyklary ulgamyny
kamillesdirmek bilen baglansykly bdlimi we terbiye
bermekligifi gornuslerini we ugurlaryny
meyilnamalasdyrmak we o6filnden c¢aklamak bilen
baglansykly boélim. Senagat ké&rhanalaryii  sosial
psihologiyanyfi yokarda gorkezilen iki toplumynyfi
meseleleri  sosial Osusifi  meyilnamasyny su ki
bolumine degislilikde islenilyar.

Bu umumy wezipeler duarli k&rhanalarda durli-
darli amala asyrylyanda bolsa, olaryfi birndce takyk
ugurlarynyiin - umumylygyny senagat karhanasynyii
psihologik gullugynyfi umumy nusgasyny doretmek
meselesini  goymaga muimkingilik berydr. Basgaca
aydanyfida, psihologik gullugyfi senagat énumgiliginifi
ahli pudaklary, karhanalaryii islendik gornusi Ggin
umumy bolan birndge guramacgylyk dizginleri teklip
edilip, onufi iginifi &hli ugurlaryna yaramly bolar yaly
bu gullugyii gurlusy, wezipesi we usuly dogrusynda
teklipler islenilip dizilyar." Has umumy temalar
hokmunde toparyfil psihologik klimatyny, z&hmetden
kanagatlanmagy, is¢i guyjinifi geldi- gegerligini,
hinarmenlerini hUndr synagyny, téze isgarlerin
uygunlasmagyny, yarysy gorkezmek bolar. Esasan hem
psihologik Klimatyfi meselelerini islemeklige ayratyn
uns berilyér. Psihologik klimat kopleng toparyfi bitewi
yagday, adaty we durnukly bolan emosional duygusy

! Seret: Andreyewa G.M., Gozman L.Y., Dergacewa L.A. Aktualnyye
problemy deyatelnostey psihologiceskoy sluzby promyslennogo predpriyatiya.
//Westn.Mosk.un-ta ser.Psihologiya. 1987, N-1.
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onlinde tutmaly bolyardy. Kriminologiyanyn
Ustlinlikleri-de  degisli kyngylyklar bilen utgasyar:
kapitalistik jemgyyetcilik  gatnasyklarynyn &6smegi
dizglni bozyan 6zuni alyp barsyn téze gornUslerini
doredip, olaryn sebdabini dustindirmekde  sosial
gatnasyklar bilen bir hatarda Ozufi alyp barsyn
psihologik hésiyetnamalaryny hasaba almaly bolyardy.
Seyle yagdaya esaslanyp amerikan sosial psihology
T.Sibutany  sosial psihologiyanyn  garassyzlyk
almaklygyn sebébini durli ylymlaryn hinérmenlerinin
0z meselelerini 0zlerinin ¢6zip bilmezliklerinden getirip
cykaryar. Bu pikir yoretme degisme hésiyetde bolsa-da,
sol dowirde beyleki derslere garasly bolmadyk tdze bir
ders tarapyndan o6wrenilmeli meselelerin doranligini
anyklayar. Seyle mesele isleg-zerurlyk sosial
psihologiyany “dorediji” psihologiyanyii we
sosiologiyanyf dslsinde has-da 6rboyna galdy.
Psihologiyanyn XIX asyryn ortalarynda bizi
gyzyklandyryan jahtde 0Osiisi onun aglaba indiwidin
psihologiyasy hokmiinde 6smegidir. Onun dine ayry-
ayry ugurlarynda, ilkinji nobatda, patopsihologiyada
adamlaryn O6zara tasirlerinin 0zbolusly gornisleri
hakyndaky taglymatlaryn sudury goriinyérdi. Bu ugurda
ayratyn goldaw psihiatriya amalyyetinin 0sisi, has
takygy yrmaklygyn 06zbolusly goOrnisi hokminde
gipnozyn ulanyp baslamaklygy boldy. Indiwidin 0zini
alyp barsynyn psihiki dolandyrylysynyn beyleki bir
adamyn edara ediji tasirine baglylygy, yagny hut sosial
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psihologiyanyn dersine degisli mesele ayan edildi. Su
ginki giunde umumy psihologiya diyip atlandyrylyan
pudakda bolsa, ol dowurde assosiazmin pikirleri agalyk
edip, birtaraplayyn hasiyeti ayan bolandan son ony yenip
gecmeklige synanysyk edilip ugrady. Assosianizmi
yenip ge¢cmekligin ilkinji gornisleri idealistik pelsepeden
ugur alyan psihologlar tarapyndan amala asyrylyardy. Bu
ugurda has aydyn sahs G.Gerbartdy. Beyan ediji
psihologiyadan dusundiriji  psihologiya gecmeklige
synanysyk edip /bu yagday pedagogiki amalyyetin
zerurlyklary esasynda dorapdir/, Gerbart psihologiyanyn
ilkinji hadysasyny g6z oOniine getirme hasaplanyardy.
Onun pikirice bu nukdaydan disindiris nusgalaryny
gurmak mumkin caklanylyardy. Bu psihiki hadysalaryn
doreysinin tdze gornuslerini anyklamaklyga synanysyk
bolup, yone 6zlinin duzgunleri birtaraplayyn bolanson,
sowsuzlyga ucrady. Sonun Ggin psihologiyany adamyn
ozini alyp bargyny  dustUndirmekligin  taze
cemelesislerini tapmak dogrusynda dytgedip gurmak
maksatnamasy bu doéwirde dine yafiy dorép ugrayar.
Umuman aydanynda bolsa, sosial psihologik meseleleri
bolan howes oncakly aygytly bolmayar. Dogrusy bu
tutumlar bilen bir hatarda psihologiyanyn “sitin”
béleginde psihologiyanyn dirli gapdal sahalary dorép
ugrayar. Bu yerde 6nki aydysymyz yaly ilkinji nobatda
patopsihologiyanyn adyny tutup, sol sanda pedagogika
ylymlarynyn dil goérnislerini gérkezmek bolyar. Seyle
gapdal sahalarda gelejekki sosial psihologiyanyn sudury
ilkinji gezek doreydr. Onun doreysi psihologiya
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21-nji bap. SOSIAL PSIHOLOGIYADA
AMALY DERNEWLERIR
ESASY UGURLARY

Senagat onumciliginif Senagat 6numgiligi su
sosial psihologik meseleleri  giinde amaly social

psihologik derfiemegifi esasy sargytcysydyr.  Senagat
ontmegiliginii - ahli sosial psihologik meselelerini ki
topluma syrykdyrmak mumkin: 1) onumgiligi
dolandyrmagyin we zahmeti ylmy guramagyii
meseleleri; 2) ondmgcilik toparlaryny kemala getirmek
mesleleri. Sosial psihologyii senagat karhanasynda
isinifi ayratynlygy bu yerde onuf agzalan iki topluma
degisli derfiewe gatnasmagynyfii  yoriite  gorndsi
islenilip duzelenligi bilen dusindirilyar. Seyle gornis
hokminde  kdrhana  toparynyii  sosial OsUsinifi
meyilnamasyny dizmek teklip edilyar. Bu meyilnamany
dizmek yeke bir sosial psihologyfii isi dadir. Ony
dizmeklige tutus topar, jemgyyetcilik guramalary, seyle
hem karhananyfi icinde bu is bilen yorite mesgul bolyan
yorite bolum gatnasyar. Yone  psihologyfi mesgul
bolmaly bélimleri meyilnamada aydyf gorkezilendir:
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meselesini g0z Oflne getirmek Gcgin amaly derejede
alnyp barylmagy mimkin bolan sosial psihologik
derfiewifi esasy ugurlaryna seretmek zerurdyr.
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ylmynyn XIX asyryn ortasynda osisinin sa yolunda
déremén, yone ayratyn gapdal saha hékmiinde bolyar”.

Sosial psihologik bilime hdwes sosiologiyanyn
caginde dlybinden basgaca
kemala geldi. Sosiologiyanyn 6zi ylym hékmiinde dine
XIX asyryn ortalarynda bollinyér / onun esaslandyryjysy
fransuz  filosow -  pozitiwisti Ogyust Kont
hasaplanylyar/.

Oziinin dorap ugranyndan baslap sosiologiya
burzuaz dinydgarayys ulgamynda birndce sosial
hadysalary bilimlerin beyleki go6rnislerinden alnan
kanunlar arkaly dustndirmége synanysyk edip ugrady.
Sosiologiya c¢in  reduksionizimin  /bilimlerin  bir
urundaky kanunyny beyleké syrykdyrmagyn
[taryhy ilkinji gornisi biologik reduksionizmi bolup, ol
organiki  diyip  atlandyrylyan  bilimler  ugrunda
/G.Spenser we beyl./ has aydyn yize c¢ykyar. Emma
biologiki reduksionizmin sowsuzlygy sosial hadysalaryn
dusundiris nusgaly  hokminde psihologiyanyn
kanunlaryna ylzlenmdge mejburlyk doretdi.Sosial
hadysalaryn 6zenini psihologiyadan agtarmak, dasky
taydan has  onaylydy:biologik  reduksionizimden
tapawutlykda bu yerde jemgyyetcilik durmusyn
0zboluslylygy goz o6nilinde tutulyan hasiyetde bolyardy.
Her bir jemgyyetcilik hadysada psihologik taydan
doredilenligi bilen gatysdyryldy. Ilki bada bu indiwidual
psihiki reduksiya / syrykdyrylma / bolup, ona mysal
hokmiinde fransuz sosiology G.Tardyn taglymatyny

! Seret: Yarosewskiy M.G. Istoriya psihologii. 1 kitap.
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gorkezmek bolar. Onun pikirice in yonekey sosial
hadysa beyni ici psihologiyasynyn owrenis dersini
dizyan bir beyninin c¢dginde bolman,eysem anara,
payhasara psihologiyanyn dersini dizyadn birndce
pahiminifi  seplesmeginde bolyar. Sosiallegin umumy
nusgasy iki indiwidin 0zara gatnasygy hokminde g0z
onlne getirilip, bu tutumda olaryn biri beyleké oykinyar.

Hacan-da seyle dislndiris nusgalary 6zinin
netijesizligini gorkezenden son sosiologlar psihologik
reduksionizmiii has c¢ylsyrymly  gornUslerinifii teklip
ugradylar. Sosiallygyfi kanunlaryny indi kollektiwleyin
psihikanyii ~ kanunlaryna  syrykdyryp  basladylar.
Sosiologik bilimifi iginde sosiologiyanyfi psihologik ugry
diyen ayratyn pudak gutarnykly kemala gelyar.

ABS-da bu ugrui esaslandyryjysy L.Yord
hasaplanylsa-da, onufl esasy duslnjeleri F.Giddingsif
islerinde has aydyf yize ¢ykyar. Onufi pikirice ilkinji
sosial hadysa indiwid afly, “halkyf ruhy* dal-de “urugyi
afy“ diyip atlandyrylyan hadysadyr. Bu yerde sosial
hadysa sosial pahimdir diyen pikir gelip ¢ykyar. Ol
“jemgyyetiii  psihologiyasynyfi”  ya-da  basgaca
aydanyfida sosiologiyanyii dersi bolyar. Goérnisi yaly
syrykdyrmak nazaryyeti logiki toynuga yetirilyér.

Sosiologiyada  psihologik  ugrui  rowaclygy
jemgyyetcilik gatnasyklaryna psihologiyalasdyrmagyf
jemgyyetcilik durmusy  cufilasdyryp dustndirmegifi
islendik ~ synanysygy bilen  sazlanyandygy bilen
distndirilyér. Psihologizm sosiologiya ymykly ornasyp,
bu yagday sofi-sofila sosial psihologik bilimlerifi
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bilen  doredijilik dostlugyii we s.m. esasynda alnyp
barylyar. Mundan basga-da halk hojalyk we medeniyet
ulgamynda yorite guramalar dorap, olar seyle
derfiewleri degisli edaralaryin “dasyndan” dal-de, olaryi
“icinden” gurayar. Yone bu derfiewler entek bir biitewi
ulgama salynman, olar koplen¢ wagtal-wagtlayyndyr.
Bu mesele senagatda, sportda, jemgyyetcilik dizgunini
goramakda has ofiat guralandyr. Yone bu yerde hem
psihologik gullugy ulgamy belli bir kesbe, talaplara,
stat dlzujisine eye daldir. Sonufi Ugin sol bir ugurda
gecirilydn derfiewleri netijeleri boyunca defiesdirip
bolmayar. Senagatyfi bir pudagynda sosial psihologik
hasiyetnamasy  boyunca yiize c¢ykarylan  yagday
senagatyii basga bir pudagynda yiize ¢ykarylan yagday
bilen defiesdirip bilinmeyéar. Derfiew gecirilyanlerifi bir
toparynda ulanylyan usulcalar beyleki topara mélim
bolmayar we s.m. Ustesine-de bu bir-birinden (Zfie
derfiew nokatlarynyii isgérlerine ofdebaryjy ylmy
edaralar tarapyndan maslahat guramak kyndyr. Olar
kéhalatlarda  degisli hundrmenler bilen hem Upjin
bolmayar.

Sosial psihologik gullugy doretmek bu
nasazlyklary yefip gecmeklige niyetlenendir. Seyle
gullugy doretmegiii ilkinji sertlerinii  biri derfiewif

meselesini yluze c¢ykarmak, sosial psihologyi
jemgyyetcilik durmusyii  her bir 6zbolusly ugrundaky
hyzmatlaryny kesgitlemekden /senagat

ontimegiligindaki, durmus hyzmatyndaky/ ybaratdyr. Bu
gorkezilen  ugurlarda amaly deriiewleriii  takyk
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caginde berilmeydn kop sanly bilim disinjeler g6z
ondnde tutulmalydyr.

Amaly psihologiyanyii diziim gurlusynda umumy,
medisina,  pedagogik  psihologiya,  sosiologiya,
dolandyrys vyaly ugurlaryii meseleleri bir-birine ilik-
diwme seplesendir. Bu ulgamyii tutuslygyna “amaly
sosial psihologiya” adyny almaklygy psihologik
bilimleriii amaly ornasdyrylysynyf ahyr netijede sosial
durmusa gelip gosulyanlygy, seyle hem bu ugurlarda
sosial-psihologik hadysalar bolan aragatnasygyin we
bilelikdaki  isifi  aygytlayjy  bolyanlygy  bilen
baglanysyklydyr.

Sosial psihologik Sosial psihologiyadaky amaly
gullugy guramak derfiewleriii hinarmen jahtde
ofiat  Upjiln edilmegi ugin iki  meseléni

cozmelidir: Hundrmenleri tayyarlamagy guramak we
sosial psihologik gullugyf ulgamyny doretmek . Sofiky
dowdrlerde psihologik gullugy doéretmek, yagny
jemgyyetcilik durmusyii  durli ugurlarynda  birndce
amaly  derfiewleri  amala asyryan  guramalaryf
ulgamyny  doretmek meselesi  gulycli gozgalyar.
Psihologik gullugyi  yerine yetirmeli kop sanly
wezipeleriniii arasynda sosial psihologik wezipeler uly
orun tutyar.

Hézirki  dowirde amaly derfiewler
uniwersitetlerifi, institutlaryii ylmy toparlary tarapyndan
jemgyyetcilik esaslarda, hojalyk ylalasygy, kérhanalar
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Ozboluslylygy dogrusyndaky meseléni has
cylsyrymlasdyrdy. Gunbataryii dabinde sosiologiyada
psihologik ugur bilen sosial psihologiyany gatysdyrmak
oran yefil bolupdy. Sonufi Ggin sosial hadysalaryf
psihologik hésiyetnamasyna degisli ayry — gyzykly
tapyndylaryna garamazdan, sosiologiyada psihologik
ugur sosial psihologiyanyi ylym hokminde kemala
gelmedine kop pasgelcilik doretdi. Yone dasky tarapdan
mesele seyle hésiyetde bolsa-da, sosiologiyanyfi 06z
icinde sosial psihologik bilimlere uly gyzyklanma
doredi.

Seylelikde, psihologiyanyfi we sosiologiyanyii
Osusinde bir-birlerine gonikdirilen hereket yize ¢ykyp,
ol tiz wagtda ylym hokminde sosial psihologiyanyii
dersi bolup duryan meselelerifi aydyfilasdyrylmagy bilen
tamamlanmalydy.

Sosial psihologik bilimlerii Ylymlaryf seyle bir-

ilkinji taryhy gornusleri birine ymtylysy XIX-
asyryfl ortalarynda 0zbolusly seplesip, ilkinji hususy
sosial psihologik distnjeleri doretdi. Bu distnjelerifi
hasiyetnamasyna ge¢mezden ofdrti ilkinji taglymatlaryfi
dordan dowrindaki umumy ylmyi 0&sis yagdayyna
seredip gecmek zerurdyr. Bu bilimler belli bir derfiew
amaliyetine dayanyp bilmanligi sebépli sol doéwrii
sosial filosofiyasyna mahsus bolan &hliumumy uniwersal
ensiklopediki UlAdlerii  ulgamyna mefizeyardi. Bu
taglymatlar pelsepe dusunjeleriii s&htinde doredilip,
esasan nazariyet pikirler gérnisde bolanlygy Ggin sosial
psihologiya bu yagdayda beyan ediji hasiyetdaki ders
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bolup galyardy.

Sosial psihologik taglymatlaryii kép sanly ilkinji
gornlslerinden adatca (¢ sanly esasylaryny gorkezyarler:
halklaryii psihologiyasy, kopciligifi psihologiyasy we
sosial 6zufi alyp barsyf instinktleri taglymaty. Nemes
psihologlary G.Gibs we M.Forwerg bu ilkinji sosial
psihologik ulgamlary kadalasdyrmaga mumkingilik
beryan dizglni teklip etdiler. Bu diizglin sahsyyetifi we
jemgiyetifi 6zara gatnasygyny seljermeklige dayanyar.
Bu meselénifi adagga iki ¢6zlisi mimkindir: sahsyyetifi
ya-da jemgiyetiii dhmiyetini kesgitleyji hasaplamak.
Birinji usulda c¢Ozlise mysal edip kopculigifi
psihologiyasyny we sosial 6zufii alyp barsyf instinktleri
taglymatyny,  ikinji ~ ¢ozluse  bolsa  halklary
psihologiyasyny gorkezmek bolar. Bu ¢ozlUslerifi ikisi-
de sosial psihologiyanyii 6sus taryhynyfi  sofiky
dowdrlerinde 6z dowamyny tapyanlygy Ucin bu
ugurlaryi nahili kemala gelendigine seretmek zerurdyr.

Halklaryi ~ psihologiyasy  sosial ~ psihologik
taglymatlaryf ilkinji goérndslerinifi biri hokmiinde XIX
asyryii  ortalarynda Germaniyada doreyar.Yokary
gorkezilen duzgunii nukdayyndan halklaryfi
psihologiyasy sahsyyetifi we jemgiyetifi utgasmak
meselesinifi “kollektiwleyin” c¢ozguldini teklip etdi: bu
yerde “indiwiduallykdan yokarda duryan janyi” bardygy
ykrar edilip, ol bolsa halky /milleti/ dizyan
“indiwiduallykdan  yokarda duryan butewilige “
tabyndyr. Sol déwirde Yewropada amala asyrylyan
milletifi doreyis tutumy Germaniyada béleklere bdliinen
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paylanylysynyf iki nusgasy bardyr: bir yagdayda emin
meseldniii  ¢OzlUginifi  ilkinji &adimlerine  yokary
derejede jogapkér bolup, misderi bolsa onuii indiki
dowdarlerine jogapkér bolyar; ya-da (hacanda musderi
has ofiayly bolanda), H.Hornsteynifi  belleysi yaly,
misderi  meselanin  ¢OzlUsinii  &hli  dowdrlerinde
Ozuniii  ofia defi gosulmagyna we ekspert bilen def
jogapkarcilikde bolmagyna ymtylyar. Anhli ekspertizada
bolsy yaly ekspertifi isinifi netijesi karara gelmekdir.

Maslahatgy ekspertden tapawutlykda  bir
tapgyrlayyn ekspertiza dal-de, misderinifi haysydyr
bir isine ya-da onufi 6z icki  meselelerini
cozmekligine yzygider “g0zegcilik” etmek (gin
cagyrylyp bilinyar. Maslahat¢ynyfi orny isinifi ugruna
layyklykda ceye (Oytgeyér: bir yagdayda ol adamlar
bilen islesmeli adama maslahatcy bolyan bolsa
(meselem, yolbascy, lukmana, kemalyyetcd), ikinji
birinde sahsy meselelerini ¢6zmekde komege matac
ayry-ayry rayatlara  maslahatcy bolyar. Maslahatgy
ekspert bilen defiesdirilende, ayratynda ikinji yagdayda,
musderifi isine has icgin aralasyandygy Ucin yorite
endikler bilen bir hatarda 0zlinde degisli sahsy
ayratynlyklary-da  jemlemeli  bolyar.  Seylelikde,
ekspertii we maslahatgynyii wezipeleri amal edilende
iki mumkincilik yuze cykarylyar: guramada haysydyr
bir yagdayyii nusgasyny doretmek ya-da takyk adama
kémek bermek.

Owrediji- adatca sosial-psihologik tiirgenlisigifi
belli bir gérnusini amala asyryan adamdyr. Turgenlesik
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paylanylysynyf iki nusgasy bardyr: bir yagdayda emin
meselanii  ¢Ozlisinifi  ilkinji &dimlerine  yokary
derejede jogapkéar bolup, misderi bolsa onuii indiki
dowdarlerine jogapkér bolyar; ya-da (hacanda mdisderi
has ofiayly bolanda), H.Hornsteynifi belleysi yaly,
misderi  meselanii  ¢OzlUsinii  &hli  dowirlerinde
OzUnif ofa defi gosulmagyna we ekspert bilen def
jogapkarcilikde bolmagyna ymtylyar. Ahli ekspertizada
bolsy yaly ekspertifi isinifi netijesi karara gelmekdir.
Maslahatcy ekspertden tapawutlykda  bir
tapgyrlayyn ekspertiza dal-de, musderiniii haysydyr
bir isine ya-da onufi 6z icki  meselelerini
cozmekligine yzygider “g0Ozegcilik” etmek Ugin
cagyrylyp bilinydr. Maslahatgynyii orny isinifi ugruna
layyklykda ceye Oytgeyér: bir yagdayda ol adamlar
bilen islesmeli adama maslahatcy bolyan bolsa
(meselem, yolbascy, lukmana, kemalyyetcd), ikinji
birinde sahsy meselelerini ¢6zmekde komege matac
ayry-ayry rayatlara  maslahatgy bolyar. Maslahatcy
ekspert bilen defiesdirilende, ayratynda ikinji yagdayda,
misderifi isine has icgin aralasyandygy (cin yorite
endikler bilen bir hatarda 0ziinde degisli sahsy
ayratynlyklary-da  jemlemeli  bolyar.  Seylelikde,
ekspertin  we maslahatgynyii wezipeleri amal edilende
iki mimkincilik ylze c¢ykarylyar: guramada haysydyr
bir yagdayyii nusgasyny doretmek ya-da takyk adama
kémek bermek.
Owrediji- adatca sosial-psihologik tiirgenlisigii  belli
bir gornlsini amala asyryan adamdyr. Tirgenlesik
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feodal  yerlerini  birlesdirmek  zerurlygy  bilen
baglanysyklykda &zbolusly hésiyetde gecyardi. Bu
Ozboluslyk  sol  dowdrdédki  nemes  jemgiyeti
owrenisindaki birndce nazaryyet taglymatlarynda 6z
sOhlelenmesini tapdy. Ol halklaryfi psihologiyasyna hem
Oz tésirini yetirdi. Onufi amaly c¢esmeleri hékminde
Gegelii “halk ruhy“ diyen pelsepe taglymaty we
Gerbartyii  idealistik psihologiyasy yatyar. Sofiky
M.G.Yarosewskinii  aydysyna  gord,  "Leybnisifi
monadologiyasy bilen iflis assosionizminifi
seplesigidir'®. Halklaryfi psihologiyasy bu iki cemelesisi
birikdirmekgi boldy.

Turkmen halkynyfi ~ doreysinii  we 6sisinif
0zboluslylygyny nygtap, Beyik  Saparmyrat
Tirkmenbasy seyle yazyar: "Dinyade hi¢ bir millet
tirkmenler yaly durli taypalara bolinmeyarler.
Turkmenlerifi asyl birligi — dil we gan birligidir.

Bitewilik milletii  geljegini gurnamaga esas
beryér. Bitewilik bolmasa, tirkmenifi ge¢cmisine hem
disinmek miimkin daldir".?

Halklaryii psihologiyasynyfii gds-goni doredijileri
hokmiinde pelsepeci M.Lasarus /1824-1903/ we dilgi
G.Steyntal /1823-1903/ bolupdyr. 1859-njy yylda
“Halkara psihologiyasy we dil &wrenis 7 Zurnaly
esaslandyrylyp, onda “ Halklary

! Yarosewskiy M.G. Istoriya psihologii. s. 235
2 Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. Asgabat, 2001. Sah.23
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psihologiyasy dogrusynda giris pikir yoretmeleri” atly
makala ¢ap edilydr. Bu makala taryhyf esasy guyji - halk
ya-da “bitewiligii ruhy “ bolup, ol sungatda, dinde,
dilde, rowayatlarda, daplerde we beylekilerde yize
cykyar. Indiwidual afi bolsa difie onufi énumi, psihiki
baglanysygyfi belli bir kesimidir. Bu nazaryyete
layyklykda sosial psihologiyanyfi wezipesi — “halkyfi
ruhunyfi mazmunyna psihologik taydan akyl yetirmek,
halkyfi ruhy isiniii gecis kanunlaryny acmakdan *“
ybaratdyr.

Sofi-sofilar halklaryfi psihologiyasynyfi
dusunjeleri W.Wundtuin / 1832 - 1920 / islerinde
osdirildi. Wundt ilkinji gezek bu baradaky 6z pikirlerini
1863-nji yylda “ Adamyfi we haywanyfi janlary hakynda
beyanyetlerinde “ beyan edyér. Bu pikir has cufifiur
derejede 1900-nji yylda ¢ykan “Halklaryf psihologiyasy
“ diyen on jiltliligifi birinji jildinde o6sdirildi. Eyyam
Geydelbergde okalan "Leksiyalarda™ Wundt psihologiya
iki bélimden — fiziologik psihologiyadan we halklaryfi
psihologiyasyndan durmalydyr diyen pikiri aydyar. Her
bolume degislilikde Wundt diypli isler yazyp, ikinji
bolum  "Halklaryfi psihologiyasynda™ beyan edilyér.
Wundtufi pikirice fiziologik psihologiya tejribe hasiyetli
ders bolup, emma tejrib&ni yokary psihiki hadysalar
bolan sozleysi we pikirlenméni derfiemekde ulanyp
bolmayar. Sonufi lcin-de hut su "pursatdan™ halklaryfi
psihologiyasy baslanyp, onda medeniyetii 6nimleri
bolan dili, rowayatlary, dapleri, sungaty derfiemek usuly
ulanylmalydyr.
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4) guramagylykly 6sus, ya-da gosulysmanyf bas ugry
hékminde medeni Ozgermeler (guramany
kédmillesdirmek Ggin  darli  psihologik  tehnikany
ulanmagyfii bas ugry, aydaly, onda karara gelmeklik
hadysalaryny, meyilnamalasdyrmaklygy, isgérler bilen
islemekligi we s.m.kémillesdirmek)

Bu bas ugurlar amaly sosial psihologiyanyfi ugry
bilen gabatlasman, difie gosulysmagyii derejeleri barada,
hem-de amalyyetci sosial psihologyfi orny dogrusynda
kabir dustnjeleri berydr. Bu derejelerifi her birinde
amalyyetci sosial psihologyfi isiniii gurlusy barada
aydylanda bolsa ol psihologyii is salysyan yagdayyna -
syuzetine hem-de onufi anyk ornuna bagly bolyar. Bu
isif umumy sypatlaryny we nusgasyny yulze ¢ykarmak
mimkin: meselani yize cykarmak - anyklayys -
seljerme - gosulysmagyfi meyilnamasy - gosulysmak
netijeleri bahalandyrmak. Sofira amalyyet¢inifi ornuna
baglylykda tapawutlar ylize ¢ykarylyar. Adatca olaryfi Ug
ornuny gorkezyarler: ekspert-emin, maslahatgy, éwrediji
(kabir gollanmalarda “mugallym” diyip atlandyrylyar).
Orunlaryii sanawynyii yzygiderligi gosulysyf derejesini
sOhlelendirip, sol bir wagtda derfiewci-amalyyetcinifi
ornundan hakyky amalyyetca cenli hereketini gorkezyar.

Ekspert-emin  musderi tarapyndan haysydyr bir
yagdayy seljermek, hem-de ol ya-da beyleki téze
girizilmelere, ol ya-da beyleki 6zifi alyp barsa baha
bermek Ucin cagyrylyar. Ekspert bilen  misderifi
arasynda gelnen kararyii netijeligine jogapkarciligifi
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gyzyklanmasyny tebigy yagdayda kesgitleyar. Yone
amalyyetci anyk “ musderi” bilen is salysyar. Eysem ol
musderinifi isinifi ugry bilen, onufi jemgyyete b&hbitli
ya-da jemgyyete garsy gonukdirilenligi  bilen
aladalanmalymy? Ya-da onufi (icin esasy zat "sargydyii
barlygy" bolup, onufi yerine yetirilis yerligine aralasmaly
délmi ? Elbetde, bu sowallaryfi ¢6zlusi amalyyetcinifi
sahsy saylawy bolup, yone saylawyii jogapkarciligi
derfiewci ¢in has mohimdir. Sebéabi islendik derfiew,
sol sanda amaly derfiew, belli bir sosial meseld gosulan
bolyar. Elbetde, jemgyyetifi umumy sosial we syyasy
yagdayy her bir amaly meselani belli bir galypa salyar,
ybne onufi amalyyetci tarapyndan ¢6zllisi meselani has
takyk cygra ugrukdyryar.

Umuman amaly sosial psihologiyanyi durmusa
gosulys derejesi-de duypli tapawutlydyr. “Sosial
gosulys” atly uly isifi eyeleri bu babatda mimkingadar
bas ugurlary yiize ¢ykaryarlar:

1) indiwidual 6zgerdisifi bas ugry (hacan-da Uytgedilisifi
obyekti ayratyn adam bolup, onuii guramadaky
hereketlenisinifi maksadalayyklygy esasy maksada
owrllyér); 2) tehnogurlus bas ugry (haysydyr bir
guramanyi gurlusyny kdmillesdirmek maksady bilen ofa
gosulysmak ya-da ofia tay geljek guramany agtarmak,
ya-da guramanyii  dasky gursawa layyklygyny
gazanmak); 3) belli bir maglumatlara esaslanmagyii bas
ugry (bu amalyyetcinii guramanyifi icinde ya-da onufi
caginden dasarda isleyandigine bagly bolyar);
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Wundt "bitewiligi ruhy" diyen natakyk dusunjéni
ulanman, halklaryii psihologiyasyna has anyk hasiyet
bermek bilen dili, rowayatlary we dapleri amaly
owrenmekligii  maksatnamasyny-da  teklip  edyar.
Halklaryfi ~ psihologiyasy onuii isinde kanunlary
acmaklyga daknysyk etmeydn beyan ediji ders
hasiyetinde bolyar. Russiyada halklaryfi psihologiyasy
belli lingwist A.A.Potebninifi islerinde dsdurilyér.
Lasarusyfn, Steyntalyi, Wundtui we Potebninifi
cemesislerindaki tapawuda garamazdan, taglymatlaryi
esasy pikiri umumydyr. Basgaca aydanyfida, psihologiya
indiwidual afida dél-de, halkyf afiynda bolyan hadysalar
bilen is salsyp, olary 6wrenmek Ucin ydrite bolim,
psihologiyanyfi adaty usullaryndan tapawutly usullar
ulanmaly bolyar. Halklaryfi psihologiyasynyfi meselani
yonekeylesdiryanligine garamazdan, bu taglymat
indiwidual afdan basga-da toparyfi psihologiyasyny
hasiyetlendirydn hadysa bolup, ol belli bir derejede
indiwidual afly kesgitleyar diyen mohim meseléni
goydy.

Beyik Saparmyrat Tlrkmenbasynyi
dusindirisine gora "millet ruhdan we onuf
maddalasmasy bolan medeniyetden baslanyar, islendik
dasky toplumy — halky icki topluma — millete 6wurmek
licin ony, ilki bilen, ruhy taydan bitewilesdirmelidir"*.

Kopculigif psihologiyasy ilkinji sosial psihologik
taglymatlaryfi basga bir gérnisi bolup, ol sahsyyetifi we
jemgyyetifi 6zara gatnasyk maselesinifi ¢6zllsini

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. Asgabat, 2001. Sah.160-161
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“indiwiduallyk” nukdaydan beryér. Bu taglymat XIX
asyryf ikinji yarymynda Fransiyada doredi. Onufi esasy
G.Tardyi o6ykunmeklik taglymatynda tutuldy. Onufi
pikirice sosial 6zufi alyp barsyii dykinmeden basga
dustndirilisi yokdur. Resmi, intelliktual hasiyetde
guralan akademiki psihologiya ony duygy — affektiw
dizujileri nazara almazdan dislndirmekci bolyanlygy
ticin sowsuzlyga sezewar bolyar. Oykiinme taglymaty
bolsa sosial 6zlfi alyp barysda irrasional-afilanylmayan
hadysalary g6z ontnde tutunlygy sebépli has netijelidir.
Tardyf bu iki pikiri — sosial 6zifi alyp barysda irrasional
dizujilerii we oOykunmanifi dahmiyeti — kopculigifi
psihologiyasyny  doredijiler  tarapyndan  bada-bat
Ozlesdirildi. Bular italiyaly yurist S.Sigele / 1868 — 1913
/ we fransuz sosiology G.Lebondyr / 1841 — 1931 /.
Sigele esasan jenayatcylyk isleri derfidp, onuf
mazmunynda duygy- affektiw dizujilerifi &hmiyeti bilen
gyzyklanyar. Lebon sosiolog hokmiinde esasy unsi
jemgyyet kopcligini we saylama-elitany bir-birine garsy
goymak meselesine berydr. 1895-nji yylda onuf
"Halklaryii we kdpculigifi psihologiyasy"” diyen esasy isi
cap edilip, onda 6z taglymatynyfi esasy mazmunyny
beyan edyar.

Lebonyii pikirice adamlaryfi islendik Gysmelefii
"kopgulik™ bolup, onufi esasy hasiyeti syn etmeklige
ukybynyii yoklugydyr. Adamyfi kopgilikde 6zlni alyp
barsy 6zbasdaklygy yitirmek / bu yizinugra, instinktiw
hereketlerifi agdyklyk etmegine getiryar /, duygynyii
pahimde agdyklyk etmegi / bu tasirlenmd yykgyn
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“Ulanylysyf afiyyetinifi” garsysyna basga duzgin
kabul edilmelidir: amalyyetifi 6zi mesele goyyar, onda
difie bir anyklayys bilen caklenman, eysem onuf
bejerilisi  usulyny teklip edilmelidir.  Seylelikde
amalyyetci psihologyfi urukmasy ol ya-da beyleki zady
ulanmaklyk dal-de ¢6zlilmége degisli yumsy hususy
afllamakdyr.

M.Doy¢ tarapyndan aydylan ikinji bir pikir
amalyyetifi bu ugrukmasynyf has bolekleyin kemala
gelsine dahyllydyr. Munufi ¢in Doyc derfiewcinifi we
amalyyetcinifi takyk orunlarynyfi tapawudyny beyan
edyar. Derfiewci 6z pikir jemlemesinde kop derejede
seljermda gonukdirilip, amalyyetci bolsa birlesdirmé-
sinteze ugrukyar; derfiewci 0z alyan netijelerine
slbhelenmdage  hukukly  bolsa, amalyyetci 0z
musderisinifl 6filnde Ozini has ynamly alyp barmalydyr;
derfiewci namanin “gyzyklydygy” dogrusynda pikir etse,
amalyyetci naméanifi  “peydalydygy” hakynda oyanyar;
derfiewci tgin 6zunif sargytcy bilen aragatnasygy biparh
bolsa (eger kanuny edilmeleri nazara almasaf),
amalyyetci Uc¢in misderi bilen aragatnasyk guramak
onuf isinifi hokmany sert bolup duryar; mufa layyklykda
onufi Ggin 6zi hem méhim we gyzyklydyr.

Sosial psihologiyanyfi tutuslygyna rayatlyk orny
dogrusyndaky has gii meselaniii bdlegi hdkminde
derfiewcinii - we amalyyetc¢inii  rayatlyk  ornuny
defiesdirmek hem moéhimdir. Her bir alym tarapyndan
kabul ( ya-da ret) edilyan jemgyyetiii gymmatlyklary
onufi derfiewinifi ugruny we netijeleri ulanmaklyga
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Nusgadan gornisi yaly, duypli we amaly
derfiewler Ozara tapawudyna garamazdan iki mefizes
hyzmaty yerine vyetiryérler: olaryfi ikisi-de ol ya-da
beyleki yagdaya, hadysa seljerme berip, olaryii 6susine
caklama bermelidirler. Seljermanii we c¢aklamany
derejeleri basga-basgadyr. Yoéne diypli we amaly
derfiewlerifi ikisinifi-de netijesinifi teklipler bolyandygy
oran mohimdir. Olaryfii derejelerinde hem tapawut
bardyr: duypli derfiewler has umumy, dowamly wagt
ulgamyna niyetlenen teklipleri déredyan bolsa, amaly
derfiewlerifi teklipleri takyk héasiyetdedir: olar has anyk
bolup, goni “gérkezmeler” ya-da “maslahatlar” hésiyete
eyedir. Yone sol bir wagtyfi 6ziinde bular amalyyetcé
gonukdirilen difie tekliplerdir.

Amalyyetci sosial psihologyfi is ulgamy diypgoter
basgacadyr: ol sargytcylara teklip bermeyér, hic hili
derfiew gecirmén, 6zi degisli sosial hadysa gosulyar, 6zi
belli bir meseléni ¢ézyar. Onuii isi hat-da amaly derfiew
geciryan adamyfikydan hem duypli basgacadyr. Bu
babatda dasary yurt sosial-psihologik edebiyatynda iki
hili delil getirilyér.

Olaryii birinjisi ylym belli bir hakykaty agyp,
sofira ony amalyyete ornasdyryar diyen dizgini kabul
edyan “ulanylysyf afiyyetine” dahyllydyr. Bu afiyyeti
tankytlayjylyryfi biri bolan J. Potterifi pikirice, ylmy
derfiewifi netijesinii amalyyete endigan ornasdyrylysy
barada gurrifi bolup bilmez, c¢inki, deriiewii 0z
gymmaty bolayanda hem onufi ulanylyan sosial yerligine
layyklykda netijelerinifi 6zgermesi ylize ¢ykyar.
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etmeklige getiryar /, pahimifi diypgoter yitirmek /, bu
logikadan ylz  6wlrmeklige getiryar /, sahsy
jogapkarciligifii yitirmek / bu meyillere g6zeggilik
yitmegine getiryar/ yaly umumy hé&siyetleri 6zinde
jemleyar. Kopculik 6z mazmuny boyunca tertip diizgiine
salynmadyk hadysa bolup, adamyii képculikleyin 6zni
alyp barsynyfi bu oflaysyzlygyny aradan ayyrmak (gin
“serdara” matéclik doreyar. Sofikynyfi wezipesini “elita”
saylama adamlar vyerine yetirip bilydr. Bu pikir
jemlemeler kopculligin 6zuni alyp barsynyii ayry-ayry
pursatlaryny synlamaklygyfi, onda-da dowul tapmak
yagdayyndaky hasiyetlerini goz oflnde tutup edilendir.
Basga hi¢ hili amaly tassyknamalar getirilmanden sofi
dowul tapmak kdpciligifi, marekanifi hereketinifi yeke-
tdk gornlsi bolup galyar. Sofi-sofilar bu baradaky syn
etmeler kopcilikleyin hereketlerifi islindik beyleki
gornlslerine hem yayradylyar. Kopguligif
psihologiyasynda synpy 6wisgin has vyiti ylze c¢ykyp
ugrayar. XIX asyryfi ayagynda, isgileriii kdpculikleyin
cykyslarynyfi glyclenmegi onufi  6Adni  almaklyga
gonukdirilen ddrli carelere esaslandyrma tapmak
zerurlygyny doretdi. XIX asyryii ahyry XX asyryf basy
goya "mahellanifi zamany" bolup, adam bu déwirde 6z
indiwiduallygyny vyitirip, instinktlere tabyn bolyanlygy
zerarly yefillik bilen durli afisyz hereketlerifi tésirine
dusyar. Kopculigifi psihologiyasy bu pikirlerifi ruhunda
bolup, hut Lebonyfi 6zi sofira sosial rewolyusiyalary
goya kopculigii afisyz hereketinifi ylze c¢ykysynyf
mysaly hokminde hésiyetlendiryar.
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Beyik Tulrkmenbasynyf pikirice,"Kopgulik —yiiz
maflerce, millionlarca sahsyyetlerii jemidir. Diymek,
ahyrky netijede sahsyyetifi ykbalyny-da  sahsyyet
kesgitleyandir. Erkinligii af edilmegi diyp manysy
sundan ybaratdyr.""

Kopclligiii  psihologiyasynyii  hususy nazaryyet
ahmiyeti dogrusynda aydylanda bolsa, bir tarapdan,
sahsyyet  bilen  jemgyyetii  0zara  gatnasygy
dogrusyndaky mohim mesele goylup, ikinji tarapdan,
onufi ¢ozllsi hi¢ bir tarapdan esaslandyrylman galyar.
Resmi yagdayda bu yerde indiwidiii jemgyyetden
ustemdigi ykrar edilip, emma jemgyyet "mahellg"
syrykdyrylyar. Jemgyyet méhelle manysynda hem
kopciligii 6zani alyp barsynyii yeke-tdk nusgasynda,
yagny dowul tapmaklygyfi mysalynda yazylyanlygy ugin
oran dar mazmuna eye bolyar. Sonufi tgin képguligifi
psihologiyasy ylym hokminde sosial psihologiyanyfi
gelejekki ykbalyna tésiri 6ran ¢ékli boldy.

Sosial psihologik ilkinjilerinifi hatarynda duran
uclnji bir taglymat iflis psihology W.Makdugall / 1871
— 1938/ tarapyndan islenen sosial Ozufi alyp barsyi
instinktleri taglymatydyr. Awtor 1920-nji yylda ABS-a
gocip, sofira sol yerde hem isleyar. Makdugallyfi "Sosial
psihologiya giris” isi 1908-nji yylda ¢ykyp, sol yyl hem
sosial psiholiyanyfi 6zbasdak 6susinifi gutarnykly ykrar
edilen yyly hasaplanylyar / hut sol yylda ABS-da
sosiolog E.Ross "Sosial psihologiya™ kitabyny cap edip,
bir yylda psiholog we sosiolog sol bir dersde ilkinji

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. Asgabat, 2001. sah. 399
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Duypli derfiew

Amaly derfiew

Sahsyyetifi gurlusy. Ozuii alyp barsyf nusgalary.

g Kdopculikleyin af. Hakyky toparlardaky yagdaylar .
5 Dartgynlyklaryfi nusgasy. Aragatnasygyi kici we uly
§ Gymmatlyk ugrukmasy. toparlardaky gornisleri.
Kdopgulikleyin 6zufi alyp barys. Yiiziinugra caklamalar
g Tazeliklerifi kabul edilisi. (“su wagt we indi”-ndme bolar)
‘@ | Karara gelmekligifi uzak Jahyllyk jenayatcylygy.
‘iéé« sofiky netijeleri. Is taglayyslar.
Tekliplerifi gérnisleri
Has umumy Oran takyk
Mysallar: ilatyfi téze Sahsyyetif taze sertlere
Kanungylygy kabul edisi doredijilikli uygunlasmagy
Amalyyetci sosial
psihologyfi orny
Bilermen, Turglnlesik toparynyfi
maslahatgy yolbascysy
Surat. Duypli, amaly we amalyyetci sosial

psihologiyanyfi 6zara gatnasygy.
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Ikinjiden, amaly sosial psihologik derfiew ofiat
teklipleri islap dizmége ukyply bolsa-da, ofia eyermek,
ony ornasdyrmak kop sanly amaly pahimler —
ykdysady mumkingilikler, meyilnamalasdyrylan
yumuslar  we s.m. bilen kesgitlenyar.  Sosial
psihologiyanyfi netijeliliginiii c¢agini takyk bellemek
ucin ilki bilen  onun kdémegi  bilen  ¢Oziljek
yumuslaryfi gornusleri  jemgyyetiii  her bir ugruna
layyklykda yiize ¢cykarylmalydyr.

Amaly sosial Ké&halatlarda “sosial psihologik
gatysmaklyk” adalgasy
psihologiya bilen calsyrylyan "amaly sosial

psihologiyasy" s6z utgasmasy bilermen psihologlaryfi
is tutumynyii diypgoter ayratyn ulgamydyr. Amaly
sosial psihologiyany amalyyete ornasdyryjy sosial
psihologiyanyfi gdrnusi hasaplamak yerlikli hem bolsa,
olary gatysdyrmak maksadalayyk déaldir. Bularyfi
Ozara baglanysygyny anyklamak Ugin asakdaky nusga
yuzlenmek peydalydyr.
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ulgamlayyn dersi nesir edyar/. Bu yyly sosial
psihologiyany 6slsindaki tdze eyyam diyip difie sertli
yagdayda aytmak bolar, ¢ufiki baryp 1897-nji yyldaky
DJ. Bolduinifi "Sosial psihologiya boyunca derfiewler”
isini hem ilkinji ulgamlayyn gollanma hasaplamak bolar.
Bolduin sol wagtyi 0zlnde / Tardyii tasiri astynda /
nesle gecijiligiii tebigy we sosial gornusleri baradaky
taglymatyny osddripdi. Nesle gecijiligifi sosial gornisi
oykunmeklik esasynda guralyar. Jemgyyetde "yrylmak
calsygy" bolup, ol hem adamlaryii Gzara gatnasygyny
dolandyryar.

Makdugallyii taglymatynyfi esasy nutugy sosial
ozuni alyp barsyil sebdbi hokminde dogabitdi
instinktleri ykrar etmegidir. Bu ideya Makdugall
tarapyndan kabul edilen, haywanlara we adama mahsus
bolan maksada ymtylys diyen has umumy dlzgunifi
amala asyrylmagydyr. Hut bu dizgin Makdugallyi
taglymatynda has ahmiyetlidir. Bihewiorizm
taglymatynyfi tersine ol 6z ddreden psihologiyasyny
"maksatly” ya-da "gormiki" /grekceden “gorme"-—
ymtylys, hdwes, meyil / psihologiya diyip atlandyrypdyr.
Gorme sosial 6zufi alyp barsy distndiryan induktiw
hasiyetli hereketlendiriji glyc hokminde dusdnilyér.
Makdugallyfi adalgasynda gorme "instinkt" / has sofilar
"meyil" manyda / hékminde amala asyrylyar.

Her bir adamda instinktlerifi dizimi onda belli bir
psihofiziologik ymtylysyfi nerw energiyasyny bosatmak
Ucin nesil Gsti  bilen gecyar kanallaryii bardygy
netijesinde doreyar. Instinktler affektiw /reseptiw/,
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merkezi /emosional/ we afferent /hereket/ béleklerden
duryar. Seylelikde, afiyfi ¢dginde bolup gecgyan ahli zatlar
afilanylmayan baslangyja tabynlykda bolyar.
Instinktlerifi icki yuze c¢ykysy duygy-emosiyalardyr.
Instinktler bilen emosiyanyfi 6zara baglanysygy Uzniksiz
we Kkesgitli hasiyetde bolyar. Makdugall instinktlerifi we
emosiyalaryfi 6zara baglanysygynyfi yedi jubdtini
gOrkezyar: gores instinkti we ofia layyk gazap, gorky;
gacmak instinkti we 0zUfi goramak duygusy; nesli
dowam etmek instinkti we gabanjafilyk, ayal
cekinjefiligi; zat edinmek instinkti we eyecilik duygusy;
gurlusyk instinkti we gurmak duygusy; suri instinkti we
degislilik duygusy. Ahli sosial edaralar hem
instinktlerden getirilip c¢ykarylyar: masgala, séwda,
sosial gurluslar, ilkinji nobatda urus. Hut su sofiky pikiri
ucin Makdugally Darwinifi cemelelesisini amala asyryjy
hokmiinde kabul etmeli bolunyardy. Yo6ne bu cemelesis
g0s-goni jemgyyet hadysalaryna gecirilen wagtda 6z ahli
ylmy &hmiyetini yitiryérdi.

Ozinifi uly meshurlygyna garamazdan,
Makdugallyii pikirleri ylmyii taryhynda infian ofiyn dal
orny eyeledi. Ol sosial 6zUfi alyp barsy haysydyr bir 6z
— 0Ozinden doreydn maksada ymtylys boyunca
distndirip afllanylmayan kore-kér meyillerifi difie bir
indiwidifi dal, eysem butin adamzadyii hereketlendiriji
guyji bolup duryanlygy dogrusyndaky pikir yoretméni
kanunlasdyryardy.  Sonufi  G¢in  edil  umumy
psihologiyadaky yaly sosial psihologiyanyfi kemala
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kardesler arkalysygynyf, administrasiya bilen iscilerif,
kardesler arkalysygy bilen iscilerin we s.m. Sosial
psihology bu gatnasyklaryf ahli jahtleri gyzyklandyryp,
ol 6z tekliplerini bu gatnasyklarynyi ahli taraplaryna
degislilikde doredyar. Ol kérdesler guramasyna, iscilere,
administrasiya  “tasir” etmén, olaryi arasyndaky
gatnasyklara “tasir edyér”, olary kadalasdyryar.

Bu yerde yene-de bir yagdayy g6z Oflnde
tutmalydyr. Amaly deriiewleriii  netijesinde  alnan
teklipler esasynda jemgyyetifi ddrli ugurlarynda
doreyan ahli meseleleri calt ¢ozip bolar diyip oylamak
bolmaz. Amaly derfiewlerii  muimkingiligine asa baha
bermek, edil ofia kembaha garamak yaly nadogrydyr.
Bu yerde iki sany cédklendirmdni gdz O6fdnde
tutmalydyr.

lIkinji nobatda sosial psihologiya jemgyyetcilik
hadysalarynyfi difie bir tarapy - psihologik tarapy bilen
is salysyar. Jemgyyetcilik gatnasyklarynyfi Osusi
0zunif  hususy kanunlary bilen amala asyrylyar: sonuf
ucin psihologik  tarapyfi ~ &hmiyetini ulaltmak
nadogrydyr. Toparda sahsyyetara gatnasyklaryfi
islendik  derfiewi  ndace gbwnejay gecirilenligine
garamazdan, éwrenilydn toparyfi agzalarynyii 6ziini alyp
barsyny doredyan ahli sertleri 6z icine almayar.
Toparyfi hereket ediginii  gdéwnejay nusgasy difie
jemgyyetcilik ylymlarynyii ~ ahli  toplumynyii
gatnasmagynda gecirilydan toplumlayyn derfiewifi
netijesinde doredilip bilner.
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hadysalardan (zfie daldir. Olardaky Gytgesmeler, onufi
hasiyeti, taryhyf 0Oslsi sosial syyasat arkaly doredilip,
sahsyetifi orny, 6susi bolsa bu sertlere baglydyr.

Jemgyyetcilik ylymlarynyfi bitin toplumy hut
sosial  hadysalary  dolandyrmagy kéamillesdirmage
gulluk etmelidir. Bu umumy wezipani ¢6zmekde sosial
psihologiya hem ayratyn orun eyelemelidir. Ol 6z
serisdeleri we usullary bilen netijeliligini yokarlandyryp
biljek sosial hadysalary tapmalydyr. Seylelikde, umumy
gornusde sosial psihologiyanyii ~ mimkingilikleri we
cakleri dogrusyndaky meselanii - ¢ozlusi seyle
bolmalydyr: sosial psihologiya her bir ayratyn sahsyyeti
tabyn etmekligi, derfiew tejriba éwirmegi maksat edinip
bilmez. Ol adamlaryii arasyndaky gatnasyklary
gowulandyrmaga, adamyii mazmuny giyclerinifi doly
yuze ¢ykmagyna yardam etmelidir. Sosial psihologiya
0z tekliplerini gorkezme bermége, her bir adama nédme
we nahili etmelidigini salgy bermége dél-de, adamlaryi
arasyndaky gatnasyklarda her bir adam 6zuniii erk-
islegini amala asyryp biler yaly, bu erk-islegifi
jemgyyetii we ayratyn sahsyyetifi isleg-nukdayyndan
netijeli bolar yaly edip 6sdirmage gonikdiryér. Indi
meseldniii  seyle umumy goylusyndan  amalyyetde
isleyan sosial psihologyfi ornuny beyan etmége gecmek
bolar.

Eger sosial psiholog 0z derfiewini senagat
karhanasynda geciryan bolsa onufi yagdayyny, sertli
yagdayda, durli gatnasyklaryfi merkezinde duryan adam
hokmiinde gorkezmek mimkin: administrasiya bilen
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gelsinde instinktler taglymatynyfi pikirlerini yefip
gecmek moéhium owrdlisik doretdi.

Eysem sosial psihologiya bu ilkinji taglymatlar
doredilenden sofira néhili nazaryyet tutumy bilen galdy?
Birinji nobatda ofiyn ahmiyetli zat  hokminde
gorkezilmeli zat — bu taglymatlarda hakykatdan-da 6rén
mohim meselelerifi goyulmagydyr: indiwidifi afly bilen
sosial toparyf 6zara gatnasygy, sosial 0zlfi alyp barsyfi
hereketlendiriji giiycleri we s.m. Yene-de bir mohium zat
goylan meselelerifi ilki basdan iki taraplayyn -
psihologiya we sosiologiya nukdaydan c¢o6zlisini
tapmaklyga synanysyk edilmegidir. Birinji ¢cemelesisde
meselénifi ¢ozllisi indiwidifi nukdayyndan berlip, onufi
psihikasynyfi toparyii psihologiyasyna gecisi oncakly
takyk islenilmandi. Ikinji cemelesisde resmi yagdayda
"Jemgyyetden indiwide gecmeklik” bolup, yone
"jemgyyetifi" 6zi psihologiya sifiip gidip, jemgyyetcilik
gatnasyklarynyi  ruhulasdyrylmagyna getirdi. Bu
yagday, eger-de ylmy cemelesis esasy usulyyet taydan
nadogry bolsa "psihologik" vya-da "sosiologik"
cemelesisler  meselanii takyk  ¢ozlusini  berip
bilmeyénligini subut edyardi. Galyberse-de, ilkinji sosial
psihologik taglymatlaryii gowsaklygy olaryii belli bir
derfiew amalyyetine dayanman, yone pelsepe pikir
yoretmelerii  caginde galyan sosial psihologiya
hakyndaky oylanmalarda caklenendigi bilen
dustndirilydr. Seyle-de  bolsa esasy wezipe amala
asyryldy - sosial psihologiyanyfi 6zbasdak ylym
hékmiindéki ady jemgyyetcilik afiyna ornasdyryldy. Indi
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ol 6zlnif hususy tejribe Upjlnciligine matacdi. Su wagta
cenli psihologiya tejribe usulyny ulanmakda belli bir
tejribe toplapdy. Sosial psihologiyanyfi mundan beylakki
Osusi difie tejribe esasynda amala asmalydy. Bu dowrfi
hasiyetnamasyna gecmezden onarti sosial
psihologiyanyfi ~ nazaryyet  esaslarynyii  &slsinde
diybiinden téze dabifi doreysi barada aytmalydyr.

Gurrai marksizmif icinde sosial psihologik bilime
sertlerifi doreysi hakynda baryar.

Marksizm ulgamynda sosial XIX asyryf ortasynda
psihologik bilimlere sertlerii markistik dinyaga-

doreysi. rayys dorap, jemgyyeti
Oowrenis  ulgamy  jemgyyetcilik  Oslsiii  burZuaz
taglymatlary bilen cekismd gosuldy. Sosiologiyada
marksizm bilen g¢ekisme acyk hésiyetde bolup, sosial
psihologiyada yagday basgacarak boldy. Cekisme kdp
derejede psihologiya gonikdirilenligi sebapli, sosial
psihologiyada onufi  dartgynlygy oncgakly glycli
bolmasa-da, marksizmifi sosial psihologiya bilen
“dususugy “ gutulgysyzdy. 1913-njy yylda Z.Bolduin
Marksyfi "Kapitalyny” indiwidual we jemgyyetcilik
aflynyfi gatnasygy meselesine bolan garayysda diypli
Ozgeris doreden isleriii hatarynda tutyar. Emma bu
Ozgeris resmi sosial psihologiyanyii marksizmi kabul
etmekligine getirmedi. Marksizmif usulyyet
dizgunlerini  kabul  etmezlik sosial  psihologik
taglymatlarynda durli gornislerde yize ¢cykdy. Meselem,
Lebon marksizme goyad ol jemgyyetii  Gsusinifi
hereketlendiriji glyjini iymite bolan islegden getirip

62

jemgyyet hem-de azatlykdan, derejeden we s.m.
"bosadylan™ adamlar utusda bolyar.

Bu isde ofe surllen teklipler ynsanperwerlik
sahsyyetifi azatlygy afiyyetine ag-acan capraz gelyanligi
ucin, amerikan psihologik edebiyatynda inkar ediji
seslenme tapdy. B.Skinnerifi  kop sanly tankytcylary
onufi 6fie suren pikirinifi fasizme yakynlasyandygyny
aydyar. Logiki toynugyii ahyryna vyetirilen sahsyyetifi
tabyn edilmek afiyyeti psihologiyanyfi hic bir jahtden
yol berip bolmajak, adamyfi mertebesini peseldyan,
mukaddes zada “gatysmaklygyna” getirydr. Afyyet we
nazaryyet jahtde Skinnrifi pikirleri bu kitabynda hem
bihewiorizme esaslanyar. Sebapler nukdaydan bu isde
teklip edilydn psihologiya ylmynyfi ~ mimkingilikleri
dogrusyndaky mesele kabul edilip bilinmez.

Hézirki doéwdirde psihologiyada ynsanperwerlik
ugrukmasy uly ahmiyete eye bolyan déwrinde bu ugrufi
talaplaryny sosial-psihologik derfiewifi netijeliligi
meselesi gozgalafida nazarda tutmak has moéhimdir.
Psihologiyanyii ynsanperwercilik ugry (A. Maslou, K.
Rojers we beyl) adamyf sahsyyetinifi 0z-6zunden
isjefilesmegini we 0z-0zlni amal etmegini, onufi &hli
mimkingilikleriniii  yuze ¢ykarylmagyny g0zbasy
meseld o6wrllyéar. Bu maksat cin degisli usullaryii we
serisdeleriii toplumy, ilkinji nobatda, sosial-psihologik
tirgenlesik topary doredilydr. “Sahsyyetiii  0slsi”
adamyii 0z-0zlnden isjefilesmeginifi esasy sertidir.
Elbetde, bu 6sisi Upjin edyan sertler, sol sanda
tirgenlesik  toparlary  jemgyyetde bolup gecyén
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jemgyyetddki  orny  nukday  nazardan  nama
garasmalydygy, ofiat yola goylan derfiewifi ahyr netijede
name getirmelidigi barada baryar. Sosial psihologiyanyfi
Osusiniii  depgini  glyclendigice amaly  derfiewi
guramagyfi  bdlekleyin ~ meselelerinii  Gstlnlikli
cozlljekdigine bil baglamak bolyar. Seyle yagdayda
jemgyyet sosial psihologiyadan ndméni talap edip biler?
Ol ofia ndme berip biler? Basgaca aydanyfida, kdne
sowal-sosial ~ psiholog ndme berip, naméni berip
bilmeyar?” - indi has gifi jéhtde, tutus psihologiya
ylmynyfi mimkingiliklerinifi yerliginde seredilmelidir.

Bu meselanifi glnbatar sosial psihologiyasynda
teklip edilen ¢ozlusinifi  biri - bu ylma sahsyyeti 6z
maksadyna tabyn etmeklige hukuk berilmegini ykrar
etmekdir.

Bu pikir B.Skinnerifi  “Azatlygyii we mertebanif
beyleki tarapynda” diyen Kkitabynda has doly beyan
edilip, onda “pahimli  0zani alyp  barsyn
tehnologiyasy” diyip atlandyrylyan ndrse islenendir.
Onufi mazmuny -—jemgyyetde operatorlaryii ayratyf
topary ylze cykarylyp, olar pahimli 6zufi alyp barys
hakyndaky dusinje esasynda beyleki ahli adamlary 6z
maksadyna tabyn etmeklige mimkingcilik beryar. Sunuf
bilen seyle adamlara uly komek edilyanligi, olaryf
karara gelmek, Uzniksiz saylawlar etmek yaly
musakgatlardan bosadylyanlygy nygtalyar. Operatorlar
adamlary her bir yagdayda 6ziine tabyn dolandyryp,
gbwnejay 6zufi alyp barsy doredyédr.  Sol sebépli tutus
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cykaryar diyen pikiri yofikeyardi. Beyik Saparmyrat
Tirkmenbasy markizmifi tebigy kanunlary jemgyyetif
Osusine go6s-goni yayradyp, jemgyyet hakyndaky ylmy
esaslandyrmak yorelgesini hasiyetlendirip, seyle yazyar:
"Adam nebsi tebigatdan bolup, tebigatyfi kanunlaryna
gora-de yasamak isleyar. Emma, jemgyyet basga bir
gifislik, basga bir kanunlardyr, onda tebigat kanunlary
yoremeyar..."" , Tirkmenbasynyfi pikirice "Marksizm
taryhy gaytgynsyz, difie yokary galyp baryan
birtaraplayyn déwir hokmiinde goz 6fitine getiryar".”

Marksizmifi ynsanperwer ylymlaryf dstsinde, sol
sanda psihologiyanyf-da kébir ugurlaryna degislilikde
belli bir doéwur bolup duryanlygy onufi taryhyfi bu
babatdaky  bir pursaty hokminde  seredilmegine
zerurlyk doredyaér.

Hin&rmen psihologiyasy-da marksizmifi pikirini
kabul etmeyanligi Ucin sosial psihologik bilimifi
Osusinde iki 6zbasdak ugur doretdi. Olaryfi biri bu ylmy
burzuaz dinyégaraysynyii umumy ulgamy jahtden
yoretse, beylekisi marksizmifi icinde sosial psihologik
bilimlerifi diizgiinlerini déredyan ugurdyr.

Marksizmiii  bu ugrunyii  sosial  psihologik
bilimlerifi ulgamynda 0Osusinifi birndge 6zboluslylyklary
bardyr.’

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap. 435 sah.

2 Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 159 sah.

¥ Seret: Andreyewa G.M. Razwitiye marksistskoy tradisii w sisteme sosialno-
psihologiceskogo znaniya/ Westnik MGU, seriya Psihologiya, 1967, N 3
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Sosial  psihologiyanyfi ~ belli  bir  derejede
jemgyyetcilik  ylmy hésiyetde bolyanlygy onuf
jemgyyetcilik hadysalarynyfi mazmuny, adamyii we
jemgyyetifi  tebigatyna  disinmek  dogrusyndaky
meselelerde marksizmifi kabir nazaryyet dizgunlerini
Ozlesdiripdi. Bu yerde marksistik ugur bu dizgunlerif
nahili derejede takyk sosial psihologik hadysalaryii
owrenilisine gosulyanlygyny kesgitlemek hésiyetde
yzarlanyp bilner.

Marksistik taglymatyii we marksistik usulyii
Ozlesdirilmekliginii - durli  wagt dowdrlerinde ddrli
derejede amala asyrylmaklygy marksistik sosial
psihologiyanyfi taryhy 6sinifi ayratynlygy bolup duryar.
Mélim bolsy yaly sosial psihologik dusunjelerifi méhim
nazaryyet esaslary eyyam K.Marksyii, F.Engelsif,
W.1.Leninif, seyle hem marksistler bolan

G.W.Plehanowyii, A.Gramsinif, A.Bebelii,
A.Labriolanyii we beylekilerifi islerinde
esaslandyrylypdy. Bu islerde difie bir sosial
psoholigiyanyf Ozeni dizgunleri hékmiinde

jemgyyetcilik 0slsifi - umumy nazaryyeti berilmén,
eysem, umumyrak hésiyetde bolsa-da onufi takyk
meseleleri hem goyulypdy.

Sosial  psihologik  hadysalaryi ~ marksizm
ulgamynda seljerilisi taryha materialistik hasiyetde
dustnilmek esasynda amala asyryldy. Sosial durmus
jemgyyetii maddy sertleri bilen esaslandyrylan hadysa
hokmunde seredilyardi. Seyle cemelesis sosial sertlerifi
psihikanyf Oslisine edyan tasirini dislindiryan adaty
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Bu yerde yene-de bir méhim mesele yuze ¢ykyar.
Sosial  psihologiyada  *“ornasdyrmak™  meselesi
0zbolusly ¢ozulyar. Sosial psiholog hemise 6z teklibini
0zi ornasdyryp bilmeyar. Ol, mysal G¢in, haysydyr bir
karhanadaky yolbascylaryfi isine diypli seljerme berip,
ayry-ayry toparlardaky gatnasyklaryfi erbetligi hut
yolbascynyf amatly is yagdayyny doredilip bilmeyandigi
bilen dodredilydndigini subut edip biler. Psihologyii
teklibi ol ya-da beyleki ussa, topar yolbascysy, mudiri
6zUni 6demeyandigi we ony calsyrmalydygy goérnisinde
beyan edilip biler. Yone olary sosial psiholog
calsyrmayar. Her bir kdrhanada, edarada hunarmenleri
bellemegifi we ¢alsyrmagyf 6z ulgamy bolup, bu mesele
boyunca karar kabul etmek edaranyii, kérdesler
arkalasygynyi we beyleki jemgyyetcilik guramalarynyii
garamagynda bolyar. Seylelikde, kéhalatlarda meseléni
“bilmek” we ony “ctzmegifi” arasynda aralyk doreyar:
bilmeklik we ¢06zis subyektleri sosial hadysanyii dirli
guramacylyk derejeleri bolup duryarlar. Eger-de amaly
derfiewlerde sosial psihologyii orny difie maslahat
bermeklik bolup duryanlygy bilen vylalassafi, seyle
derfiewlerifi netijeliligi hakyndaky mesele barada yene-
de bir gezek oylanmaga mejbur edyar. Bu meseléni
¢cozmek Ggin degisli tejribeler toplamak zerurdyr.

Sosial psiholog derfiewlerifi netijeliligi
meselesinifl ikinji bir tarapy difie bir amaly jéhte degisli
bolman, tutus ylma degislidir. Yoéne amaly derfiewlerif
amalyyeti bilen baglanysyklykda bu mesele ayratyn
ahmiyetlilige eye bolyar. Gurruf sosial psihologiyadan
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Mesele munda hem dal. Aydaly, biz sosial
psihologik ornasdyrmalaryfi peydasyny hasaplamany
owrendik. Yone bu bizii amaly derfiewlerif
netijeliliginin  ahli  tarapyny g0z Oflnde tutup
bilydndigimizi afiladyarmy? Elbetde yok. Sosial
psihologik deriiewifi netijeliligi difie bir toparyf
ykdysady netijeliligi  bilen kesgitlenip  bilinmez.
Meselaniii ikinji bir tarapy - tutus toparyfii we onufi her
bir agzasynyfi sosial 0susi - onufi yene-de bir méhim
hasiyetnamasydyr. Amatly psihologik klimat difie bir
zahmet ondurijiliginif, tertip dizgulnifi yokarlanmagyny,
isde adamlaryfi geldi-gecerliginifi yoklugyny afilatmayar.
Sol bir wagtyii 6ziinde amatly psihologik klimat toparyf,
her bir isgarinifi keypini gowulandyryar, ony 6z hususy
medeniyetini yokarlandyrmaga héweslendiryér,
adamlarda isjefiligi, sozlesmeklige meyli, birek-birege
duygudaslygy oOsdiryar we s.m. Seyle ahlak, sap
psihologik utusyf Olceg birligi yokdur. Diymek, sosial
psihologiyada amaly derfiewlerifi netijeliligi
bahalandyrylanda n&hili hem bolsa /hi¢ bolmanda beyan
etmek hasiyetde/ meselanifi bu tarapy-da bellenilmelidir.
Iki sany OGwrenilen topary defiesdirip, olaryf biri gowy,
beylekisi erbet diyip bolmaz. Ikinji toparda doran
Uytgesmelerifi birndce wagtdan sofira ofiyn netijeleri
bermegi mumkindir: sonufi Ucgin entek onda derfiew
gecirilenlerifi isinifi  netijesini tankytlanmak bolmaz.
Sosial psihologiyada amaly derfiewlerifi netijeliligini
kesgitlemegifi  usullaryny  gowulandyrmak  wajyp
meseledir.
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sosial psihologik cemelesisden diypgoter
tapawutlanyardy. Belli bolsy yaly sosiologik jahtden
sosiallygyi indiwid we jemgyyete garanda ilkinjidigi
hakyndaky teklip E.Dyurkeymifi taglymatyndan gelip
cykyardy. Emma "sosiallyk" seyle has "guycli" gérnusde
hem iAfidn birtaraplayyn duasdnilip, ol jemgyyetcilik
durmusyfi maddy sertlerinifi ilkinjiligi hakyndaky pikir
bilen  baglanysdyrylmayardy. M.G.Yarosewskinifi
belleysi yaly bu "maddylygy bolmady sosiallykdy".
Sonufi ¢in sosial psihologik pikirlerii hut taryha
materialistik hésiyetde dislinmekligifi esasynda 6smegi
marksizmde Ozbolusly tézelik bolup, ol bada-bat
jemgyyetifi &hli gatnasyklar ulgamynda jemgyyetcilik
hadysalaryii psihologik tarapynyfi bardygyny ykrar
edyardi. Seyle psihologik tarapyfi ykrar edilmegi bu
nazaryyetde aygytlayjydy. Seyle psihologik tarapyfi
ykrar edilmegi adamlaryii maddy durmusynyii has
cuffiur gurluslar arkaly doéredilyanligini nygtamak bilen
utgasdyryardy.

Hut seyle esaslarda sosial psihologik hadysalaryfi
degisli kanunlary agyldy. Esasy uns synplaryii we
beyleki sosial toparlaryfi psihologiyasynyfi jemgyyetcilik
afiyndaky ornuny anyklamaga berildi. Jemgyyetcilik
psihologiyasy jemgyyetcilik afiynyii  bir  derejesi
anyyete-ideologiya seredenifide asaky dereje hasaplanyp,
yone onufi jemgyyetcilik 0slisde uly orun eyeleyandigi
nygtalyardy. Seyle esasda kapitalistik jemgyyetifi dirli
gurlusy Owrenildi. Kopculikleyin afida uly taryhy
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Ozgerisler dowrunde afyyetifi we gindelik afiyfi dzara
tasiri yaly hésiyetnamalara uly tins berilyar. Gornusi yaly
synplarynyfi  jemgyyetcilik  keypi,  aldanmalary,
azasmalary yaly adamlaryii kdpculikleyin meyillerinif
marksizmde, esasan, rewolyusion goresifi taglymatyny
esaslandyrmaklyga &hmiyeti bolan meseleler ayratyn
osdarilipdi.

Bu meselelerii  goyulmasy marksizmifi sosial
taglymatynyfi umumy mazmunynda bolup, sosial
psihologiyanyfi ayratyn ylym ders hasiyetdéki yorite
meseleleri dildi. Yone sosial hadysalaryfi psihologik
tarapynyii  seljerilisii - umumy  sosiologik jahtde
seredilmegi sosial psihologiya belli-bir usulyyet kadasy
bolup biljekdi. Bu sosial yerligi sosial psihologik
bilimler ulgamyna gosmak dogrusyndaky aladalar bilen
baglanysykly meseledi.

Hut seyle c¢ozlisler sosial psihologiyanyf
sahsyyeti, onufi kemala gelsinii yakyn gursawyny
owrenmek /bu sofi-sofilar kici toparlaryfi meselesine
owrdldi/, aragatnasygyi usullaryny, sosial psihologik
tasirii doredijilerini  anyklamak yaly meselelere
degislilikde hem tapyldy. Bu ugurlarda hem ydrite sosial
psihologik taglymatlar ya-da takyk derfiew usullary
doredilman, sosial psihologik bilimlerifi pelsepe esaslary,
sunufi bilen baglanysyklykda sosial psihologik derfiewif
umumy usulyyeti anyklanyardy. Elbetde, takyk ylmyfi
pelsepe maksatnamasy arkaly doredilydn seljerme
usulyny o6zlesdirmekligi — her bir bilermenifi  erkin
saylawydyr. Bu sosial psihologlaryfi belli bir pelsepe
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birinifi has éndarijilikli, haysy birinifi bolsa ondan pesrék
derejeligi nukdaydan defiesdirilip bilner.

Sosial psihologiyada netijelilik meselesi yonekey
cozilmeydr. Onufi iki tarapy tapawutlandyrylmalydyr:
ayratyn derfiewifi netijeliligi némeden ybarat bolup biler
/degislilikde onuii Olcelisi/ we sosial psihologiyanyii
netijeliligi s6zufi @il manysynda ndméni afladyar
lyagny bu ylmyf 6z netijelerini ornasdyryp bilmek
babatda mimkingiligi/ ? Bu her bir tarapyfii 6z hususy
meseleleri bar.

Her bir ayratyn amaly derfiewifi netijeliligi sosial
psihologlaryfi tekliplerinifi gds-goni ykdysady peyda
getirmekliginde hem yiize ¢ykyp biler. Meselem, senagat
karhanasynyfi psihologik klimatyny déwrenmek diypli
Ozgerisler doredip, zadhmet tertibinin we z&hmet
ondurdjiliginiii gowulanmagy netijesinde karhananyi 6z
meyilnamasyny amal edisini, serisde tygsytlylygyny
uzll-kesil yokarlandyryar we s.m. Bu yagdayda sosial
psihologyfi gosulmaklygy pul goérnusinde netije beryar.
Yone seyle hasap-hesip hic wagt kepillendirilip
bilinmez: senagat karhanasyndaky Uytgesmelerifi difie
psihologik tasirifi netijesinde yuze c¢ykandygyny bir
agyzdan tassyklamak kyndyr. Bu yerde sol bir wagtyf
0zinde duypgoter basga hadysalar hereket edip,
gorkezilen tytgesmeleri doredip biler /meselem, zahmet
sertlerinifi sosial psihologlaryf teklipleri esasynda dal-
de, maddy Upjinciliginii  Oytgemegi netijesinde
0zgermegi /. Bu sebépleri ayyl-sayyl etmek hemise
basartmayar.
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psihologik maglumatyi mimkingadar yoyulmagy bilen
baglanysykly meseleler has ahmiyetlidir. Sonufi Ugcin
amaly derfiew gecirmek sosial psihologdan yokary ahlak
sypatlaryny we sosial jogapkarcilik duygusyny talap
edyar. Yonekey sypayycylyk, sozleyse ukyplylyk —bular
islendik adam bilen is salysyana zerur sypatlardyr. Yone
bu yerde gurrii 6z geciryan derfiewiiii hakyky
durmusyf, jemgyyetiii anyk talaplarynyfi, her bir
adamyii derfiewe gosulanda bu tutumyfi ofia zyyan
getirmejekdigine bolan mimkingiliginifi  yerliginde
dustnmek yaly esasy zada tabyn etmek barada gidyar.

Sosial psihologiyada Sosial psihologyi ahlak
amaly deriewlerifi we sosial jogapkarciligi
netijeliligi. amaly derfiewlerifi

netijeliligini ¢ozmekligii hokmany sertidir. Yokarda
aydylanlardan gornusi yaly, anyk sargyt ediji
tarapyndan maliyelesdirilydn amaly deriiew belli bir
netije bermese zerur serisdeleri alyp bilmeyér. Amaly
derfiewlerifi amalyyetinifi has 6sen ylmy pudaklarynda
netijelilik meselesi uly kyngylyk doretmeyér. Bu
ayratyn-da ykdysady amaly derfiewlere degislidir.

Psihologiya ylmynda z&hmet psihologiyasy we
inzenercilik psihologiyasy yaly ugurlarda 06zlerinifi
derfiewleriniii  netijeliligini  kesgitlemegii ~ ahtibar
gornlsleri bardyr. Bu yagdayda adatca ykdysady
netijelilik, yagny derfiewin netijesini
ornasdyrylysyndan alynyan gos-goni ykdysady girdeji
g0z 6fAunde tutulyar.  Derfiewifi netijeleri olaryfi haysy
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dinydgaraysyny 6zlesdirmekligine degislilikde hem hut
seyledir. Bu babatda sosial psihologiyada marksistik
dinydgarayys ugrukmasyndaky edilen isler hem hig
bolmanda taryhy &hmiyetli yorelge hokminde
yatlanylmaklyga layykdyr.

Sosial psihologiyanyii Belli bir wagta c¢enli bu
Osusinif tejribe dowri déwdir difie Gunbatar sosial
psihologiyasynyfi ¢caginde amala asyrylyardy. XX asyryfi
basy, ayratynam birinji jahan ursundan sofiraky déwur
sosial psihologiyanyfi tejribe ylma oOwrilyan dowri
hasaplanyar.Yewropada W.Myodinii we ABS-da
F.Olportyii sosial psihologiyanyii tejribe derse éwirmek
baradaky talaby bu ugurda resmi maksatnama boldy.
Sosial psihologiyanyii tejribe gornlsinifii 6stsi ABS-da
has rowac¢ bolup, bu 6sls ykdysadyyetde kapitalistik
uytgedip gurulmalaryfi hajatlary G¢in amaly derfiewlerifi
depginini guyclendirmek talaby arkaly ugrukdyrylyardy.
Seyle amalyyet sol dowirde baslanan ykdysady krizis
sertlerinde hasda &hmiyetli boldy. Koéne sosial
psihologiyanyf taze wezipelerinifi oflnde
nalajedeyinligi has-da ayan boldy.

Nazaryyet jahtde kone dabi yedip gecmeklik
Makdugalyii taglymatyny yefiip gecmek hasiyetine
eye bolup, ol 6fiki sosial psihologiyanyfi gowsaklygyny
kdp derejede 0Ozunde sohlelendiryérdi. Psihologiyanyii
Oslisinde bu doéwirde U¢ sany esasy cemelesis Yyiize
cykdy: psihoanaliz, bihewiorizm we gestaltizm. Sosial
psihologiya 0z Oslsinde bu cemelesislerde doredilen
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pikirlere dayanyp baslady. Esasy (ns bihewioristik
cemelesise berlip, ol takyk tejribe dersini déretmegifi
matlabyna has layyk goraldi.

Derfiewlerifi obyekti hokminde Kici toparlar (ns
merkezine gecyar. Mufia belli bir derejede tejribe
usullary bilen gyzyklanmaklyk itergi berdi: bu usullary
difie Kici toparlarda ulanyp bolyardy. Esasy Uns tejribe
usullarynyfi ésdirilisine berilyérdi. Emma sol déwr(i
takyk sertlerinde bu wugrui ABS-da 06silsi sosial
psihologiyanyfi bir taraplayyn 0Oslsine getirdi: bu ders
difie bir taglymat bilen gyzyklanmasyny bes etmek bilen
caklenmdn, eysem nazary sosial psihologiyanyi
hakykylygyna sibhe doretdi. Birndge amerikan
alymlarynyfi sayatlyk etmegine goré, ol ya-da beyleki
yazaryfi taglymat bilen gyzyklanmasy onufi ylmy
derejesinifi ¢ékligi dogrusynda pikiri, olara kembaha
garamaklygy doredyardi. Edil sol wagtlarda amerikan
sosiologiyasynda hem tejribe derfiewi ylmy isi
guramagyf nazaryyet ugruna garsy goymak giyclendi.
Derfiewi ylmy distnjeleri guramagyi esasy gornisi
hasaplamak pikiri belli bir ¢aklerde dogry hem bolsa, ol
sofiabaka nazaryyet derfiewleri gysyp c¢ykarmak yaly
bimany netijelere getirdi. Bu yerde nazary derfiewler
mesawy "pikir oynatma"” bilen gatysdyrylyardy. Sonuf
ucin sosial psihologiyanyfi tejribe Oslis dowri 6zunif
amerikan gornisinde /seb&bi bu ugur Glnbatarda
aygytlayjydy/ calt yiti gapma-garsylyklara ugrap ugrady.

Bir tarapdan, hut su dowrldi caginde sosial
psihologiya ylmy ders hokminde gerim alyp, kdp sanly
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yene-de bir sebdbe gord berjay etmeli bolyar: ayry-ayry
adalgalar dusnuksiz bolup, ya-da yagdayalayyk kabul
edilmegi mumkindir /meselem, “Siz kino calt-galtdan
gidyarsifiizmi? - diyen sowalda teklip edilydn wagt
aralagy sallah adam, garry adam we saglygy gurat
bolmadyk ayal tcin 6rén darli-dirli bolar/. Adalgalaryf
difie bir 6zi méhidm bolman, onuii adamlaryii 6z hususy
durmus orny esasynda ulanyan yerligi-de méhumdir.

Amaly derfiewleriit dil meselesinifi ikinji bir
tarapy birnace 6zbolusly sosial psihologik adalgalaryfi
ulanylysy bilen baglanysyklydyr: kabir adalgalar dirli
sebéplere gora Ozlerinin  ylmy c¢é&ginden dasda
ulanylysynda asyl manysyndan ofiyn dal mazmuna eye
bolyar. Kitabyfi degisli bolumlerinde seyle dusinjeler
yatladylypdy: “konformist”, “awtoritar” “lider”, “resmi
topar” we s.m. Bu adalgalaryii ulanylysy bilen
baglanysykly ayry-ayry alymlaryii terjimehalynda
pajygaly pursatlar k&ndir. “Konformist” sozi glndelik
durmusda we syyasy ulgamda ofiyn dal éwusgunli bolup,
ol derfiewde synag edilydne gonikdirilse ol ony
gébwnine  alyar. Uly zawodyii  jemagatynda
yolbascylygyf is usuly dogrusynda derfiewifi netijesi
aydylanda, 6z usuly “awtoritar” diyip kesgitlenen
yolbascylar uly gopgun turuzdylar. Sosial psiholog
adalgalaryfi glndelik durmusda ulanylyan kadalaryny
g0z 6flnde tutman bilmez.

Elbetde, amaly sosial psihologik deriiewiii dil
kyncylygy esasy zat daldir. “Hakyky durmusyi”
sertlerinde we ahlak meselesinde yize ¢ykyan social
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bolup duryanlaryfi salgysyna aydylyar. Sosial psiholog
OzOnin  gatysmaklygy  bilen  hakyky  toparda
gatnasyklaryi erbetlesmezligi Gcin husgar bolmalydyr.
Onufi ornuny has takyk anyklamagy 6ran mohtumdir.
Oziinde ilkinji gezek sosial psihologik derfiew
gecirilyan  hakyky toparlarda kéhalatlarda derfiew
gecirilydn adamy haysydyr bir barlag toparyfi agzasy
derfiewci we s.m. hokmiinde kabul edyarler. Soraglara
jogaba derek hayyslar sikayatlar aydylyar. Seyle
kesekinifi ornuny edinmek kahalatlarda usulcada zerur
hem bolsa, yone ofia képlenc mataclik bolmayar. Seyle
yagdayda derfiewcinifi borjy 6z gelsinifi maksadyny, 6z
hususy hyzmat-wezipelerini doly beyan etmekdir. Bu
zatlar beyan edilende ol derfiewifi wezipesinde g0z
ofunde tutulan duzgunleri berjay etmelidir.

Anhli  amaly derfiewe mahsus bolan dil
dogrusyndaky kyncylyk sosial psihologiyada has-da
artyar. Tutus psihologiya ylmynda bolsy yaly sosial
psihologiya Uc¢in glndelik durmusda gifiden yayran,
hem-de tétanleyin mazmunlar bilen utgasyan dustnjeleri
ulanmak ayratyn c¢ylsyrymlydyr. “Sahsyyet”, “Is”,
“Gymmatlyk” yaly psihologik adalgalar gindelik
durmusda gifiden ulanylyar. Eger-de synag edilyanler bu
adalgalara olaryii Gwrenisen  manysynda we yorite
isewir mazmunda kesgitleme berilmese, usulca
garasylyanyndan ters netijani bermegi mimkin. Diymek,
derfiewifi diline bildirilydn talap dogrusynda sosial
psihologyfi  6Aunde déreyan ilkinji mesele — bu dili
derfiew edilydne, *“uygunlasdyrmakdyr”. Bu dizgini
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usullar doredilip, kici toparlary derfiemek ugrunda kop
isler gecirilip, olaryi netijeleri nusgawy isler hokminde
sof-sofilar ahli okuw kitaplaryna girdi. Hut su déwirde
amaly derfiewleri gecirmekde uly tejribe toplandy. Basga
bir tarapdan, Kici toparlar bilen ¢enden asa gyzyklanmak
olary tiz wagtdan sosial psihologiyanyii 6zbolusly
"cisine” Owadrdi. Kopcuilikleyin  hadysalar, olaryfi
psihologik tarapyny derfiemek bilen baglanysykly
meseleler seljerisii ¢Aginden dasda galdy. Bu
hadysalaryfi ilkinji sosial psihologik taglymatlardaky
seljermesinifi tankydy bilen bir hatarda bu meselelerifi
0zi-de gln tertibinden ayryldy. Bu gapma-garsylyklar
sosial psihologiya gymmat dusdi. Tejribe ugruii esasy
ahmiyeti jemgyyetifi anyk meseleleri dogrusynda ahtibar
dustnjeler almak bolyan bolsa-da, yone derfiewlerifi
difie tejribehana sertlerde gecirilmekligi alynyan
netijelerde sosiallykdan nysan-da goyanokdy. Bu
zatlaryfi netijesinde hazirki zaman Gdunbatar sosial
psihologiyasynda tankydy meyil guyclenip baslady.
Seyle krizisiii gorkezijisi hokmiinde nazary bilimlere
howes janlanyp ugrady.

Tejribe defiewlerifi 30-njy yyllarda gullap 6sen
dowriinde-de nazaryyet isler yitip gitdi diymek bolmaz.
Olar meshur dal bolsalar-da, az sanly ugurlarda dowam
edyardi. Hazirki dowirde olara héwes yokarlanyar. Bu
isler esasan dort ugrufi-bihewiorizmiii, psihoanalizif,
kognitiw taglymatlaryf, interaksionizmifi towereginde
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jemlenyar. !

Dort ugruil tglsi esasy psihologik akymlarynyii
sosial psihologik goOrnlsleri  bolup, dordlnjisi -
interaksionizm-sosiologik ¢cesmeden gelip ¢ykyar.

Bihewiorizm-sosial psihologiyada hézirki wagtda
bu umumy psihologik akymyfi neobihewiorizm (neo —
taze, tdze bihewiriorizm) bilen baglanysykly ugurlaryny
ulanyar. Malim bolsy yaly bu ugurda iki akym bolup,
olaryfi biri K.Halkyfi /aralyk uytgeyjileri  taglymy
girizydn/ we B.Skinnerifi /nusgawy bihewiorizmifi has
adaty gornuslerini saklayan/ atlary bilen
baglanysyklydyr. Hallyi cemelesisinifi ¢éklerinde sosial
psihologiyada birndce taglymatlar doéredilip, olaryf
arasynda ilkinji nobatda N. Millerii  we D.Dollardyi
frustrasiya (lapykeclik)-agressiya (howp salyjylyk)
taglymatlaryny agzamalydyr. Mundan basga-da bu
cemelesisifi c¢aginde diadalayyn (iki adamyii) 0zara
tasirin - kOp sanly nusgalara islenilip, olaryii arasynda
J.Tibonyii we G.Kellinifi isleri has malimdir. Bu islerifi
esasy hasiyeti onda oyunlaryfi ~matematiki taglymaty
dogrusyndaky dusunjelerii  ulanylmagydyr. Sosial
psihologik neobihewiorizmde ayratyn agzalmaly
pikirlerifi  biri-de D.Homansyfi islerinde 6sdurilyén
sosial alys-calsyii  taglymatydyr. Ady tutulan
taglymatlarda  bihewioristik  pikirlerifi ~ &hli tutumy
bolup, bu yerde merkezi dlsunje berkitmekdir /nusgawy
we operant doredilis ugurlarynda/. Neobihewiorizm

! Seret: Andreyewa G.T., Bogomolowa N.N., Petrowskaya L.A.
Sowremennaya psihologiya na Zapade./ teoreticeskiye naprawleniya/ M.,1978:
Sihiryew P.N., Sowremennaya sosialnaya psihologiya w SSA., M., 1979
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hasaplayan iscd yizlenip biler. Yagdayyfi gegirilyan
pursatdaky  sap duygy-emosional hasiyeti  &zara
gatnasyklaryfi ~ &hli  kesbini  lytgedydn gornisde
alynyan maglumatlary payhynlap biler. “Meydanda”
derfiew gecyan sosial psiholog seyle Uytgeyislerifi
koeffisientini  tapmalydyr. Yéne bu yefil-yelpay is
déldir. Ikinji bir mesele amaly derfiewifi gegirilydn
wagty bilen baglansyklydyr. Ahli sosial psihologik
usulcalar 6rén cylsyrymly bolup, olaryfi ulanylysy ep-
esli wagty talap edyér. Eger derfiew is wagtyndan sofi
gecirilse, onda bu wagta 0z hususy meyilnamalaryny
g0z onlnde tutan adamlary uzak wagtlap saklamaly
bolyar, “Dowtalaplary” galdyrmak secgini  belli bir
derejede lytgedip, birnace wusulcalarda zerur bolan
ahliumumy sorag edilise bokden¢c doredyar. Bu
meseleleri ¢6zmage bir bitewi GlAdlik  yetmezgilik
edyar: her bir takyk yagdayda has amatly usullar
barada netija gelmeli bolyar. Yone bu kyngylyklary
bilmeli we olary g6z 6filnde tutmaly. Seyle edilse
deriiewifi ofiyn dal tasirlerinifi 6Adni almaga we ¢ozlisin
maksadalayyk gornisini tapmaga mumkingilik doreyar.

Birndce ahlak kadalaryny amal etmek hem
mohdmdir. Amaly derfiew gegirydn sosial psiholog
edaranyf yolbascysynyfi we s.m. sargydyny yerine
yetirydr. Toparlaryfi birndce hésiyetnamalaryny, olaryii
jebisliligini, ofisuklylygy vyiize ¢ykarmak koplenc ac-
acan ya-da gizlin hasiyetde belli bir tankydy bellikler
doredyar. Bu bellik kdpleng kemciliklerifi glnakérleri
we sol bir wagtyfi 6ziinde derfiewi dargyt edyanler
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Bu kyngylyklar sosial psihologiyada ulanylyan
usulcalaryfi  ayratyn-lyklary  bilen baglansyklydyr.
Bilsimiz yaly, bu ayratynlyklar — maglumat alynyan
cesmanifi adam bolup duryandygyna esaslanyar. Amaly
derfiewifi ahli ugry derfiew gecirijiniii hemise anyk is-
durmusa  gosulan adamlar bilen  6zara tésirde
bolyandygyndan ugur alyar. Anyk sosial yagdaydaky
adam bu tejribehanada synag edilydn adam daldir.
Hacanda ol tejribd gelende ol belli bir duygy-pikire
gulluk edip, belli bir derejede 0z durmusy
meselelerinden “bosayar”. Diirli soraglara jogap berip,
tejribecinii “tolkunyna duzilyar”. Ozinifi zahmet, okuw
ya-da sport isinde, sosial psihologyfi o6filinde seyle
“synag edilyan” s6z(ifi adaty manysynda synag edilyan
adam  bolmagyny bes edyar: ol ilkinji nobatda 6z
toparynyfi agzasy, ayratyn hyzmatlary yerine yetiriji
bolup, deriiewifi esasy artykmacglygy hem su isi
owrenyanligindedir. Diymek, sorag-jogap alyana jogap
bermek, sosiometrik kartockany doldurmak we s.m.
bilen synag edilyan ozini gursayan gatnasyklardan
doly Uzfie daldir. Bu meydan  sosial psihologik
derfiewine uly utus berip, tejribehanada ddreyén
yagdayyifi “saplygyndan” bosamaga kémek edyar. Yone
hut sunuil  0zi-de g6z Ofinde tutmasy 6rdn kyn bolan
“Uytgeyjileri” yize ¢ykarmaga Unsi ¢ekyar. Aydaly,
derifiew geciryan sehe gelip topardaky gatnasyklaryii
hasiyetini  “wertikallayyn” - is¢i  bilen ussanyf
arasynda Owrenmek isleyar. Ol 6zine hut yap-yafly
ussanyfi  kdyin¢ beren we bu kéyinji adalatsyz diyip
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sosial psihologiyada hem hakyky ylmy derfiewifi
ulgisini doretmége, ofiat tejribehana tejribesine, 6lgeg
tehnikasyna dayanmaga calysyar. Bihewiorizme edilyan
esasy bellik — kop deriiew islerinii  bu ugurda
haywanlarda gecirenligi bolup, ony-da bu ugruf
wekilleri yefiip gecmége ymtylyarlar / meselem,
A.Bandura kop islerini adamlarda gegiryar/.

Yone bu derfiewlerifi esasy ugry bihewiorizmifi
aygytly duzglnlerini  saklayar /meselem, toparyfi
hadysalarynyfi seljerilmesinifi defi cetlesdirilyanligini
aytmanyfida hem topar o6rdn dar manyda diada
hékmiinde garalyar/. Sonufi Gcin bu akymyfi céginde
"sosial mazmun" az duylup, sosial psihologiyanyfi
"sosiallygy™ kemelyar.

Psihoanaliz — sosial psihologiyada bihewiorizm
yaly gifiden yayramady. Yone bu yerde hem ydrite sosial
psihologik taglymatlary doretmeklige birndge synanysyk
edildi. Adamca seyle isler hokminde freydizmi, onuf
icinde bolsa E.Frommyfi we J.Salliwinifi islerini
agzayarlar. Mundan basga-da deslaby freydizmifi
pikirlerini  sosial psihologiyanyfi c¢ygryna cekyén
nazaryyetler bardyr. Mufia mysal edip &hli toparlayyn
hadysalaryfi taglymatlaryny — W.Bayonyfi, W.Bennisifi
we G.Separdyi, W.Sutsyil taglymatlaryny gorkezmek
bolyar. Bihewiorizmden tapawutlykda bu yerde iki
indiwidifi diada hasiyetli 6zara tésirinifi ¢cdklerinden dasa
cykylyp, kop adamly toparyii birndge hadysalary
seredilydr. Hut su akymyf cdginde T-topar /yagny
tirgenlesik topary/ diylip  atlandyrylyan toparlaryii
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amalyyeti kemala gelip, onda adamlaryfi bir-birlerine
tasirinii - sosial  psihologik  doredijileri  ulanylyar.
Psihoanaliziii hut 6ziine hasiyetli bolan c¢éklilik sosial
psihologiyada hem toparyfi meselelerinifi ylmy ¢6zlusini
kynlasdyryar.

Tutuslygyna alanyfida agzalan taglymatlary
psihoanalizii esasy pikirlerini ulgamlayyn amala
asyrylyan hasaplamak bolmaz; ol kdp derejede yayrafi
psihoanaliz bolup, onufi ayry-ayry dizglnleri derfiew
amalyyetine ornasdyrylandyr. Munufi aydyfi mysaly
T. Adornonyfi "Awtoritar sahsyyet” taglymaty bolup,
onda freydizmifi uly adamyf sahsyyetinifi cagalygyf
tejribesi arkaly déredyanligi pikiri ulanylyar (bu pikir
0z gezeginde fasizmiii psihologik esaslaryny yiize
cykarmakda ulanylyar). Psihoanaliz tdze psihologik
akymlaryi biri  bolan ynsanperwer-gumanistik
psihologiya (A. Maslou, K. Rosers) itergi berip, ol kop
derejede  turgenlesik  toparlarynyfi ~ amalyyetine
dayanyar we onufi esasynda  6zunifi kdpgyranly
meselelerini esaslandyryar. Hézirki  dowirde
gumanistik psihologiya meshurlykda 6fdaki orunlara
daknysyk edyar.

Kognitiwizm - 0z Dbaslangyjyny K.Lewinifi
meydan taglymatyndan alyp gaydyar. Bu ugrufi esasy
dizglni sosial 6zufi alyp barsa akyl yetiris, indiwidifi
kognitiw  hadysalarynyfi nukdayyndan seretmekdir.
Sosial psihologiyanyii bu ugrunda kognitiw layyklyk
atlandyrylyan taglymatlar ayratyn orna eye bolup, ol
indiwidifi 6zlni alyp barsynyfi esasy meyillendiriji serti
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ofayly dal , eysem “batyrgay” gorunyar. Yoéne ikinji
ugur saylananda alynjak netije sosial psihologiya
birinja seredende kdn zyyan yetirer.

Elbetde, sosial psihologiyanyfi jemgyyetdéki
abrayy kop derejede onufi  amaly goyumlarynyfi
netijeliligi  bilen kesgitlenyédr: yone seyle abrayyf
duypli nazaryyet, “sap” ylmy barlaglar bolmasa uzak
wagtlap  saklanjagy stbhelidir.  Amaly sosial
psihologiyanyfi 0slsinii méhum serti bu ylmyf esasy
meselelerine dahylly nazary derfiewleri gecirmekdir.
Hazirki dowdirde it amatly orunlaryii biri su ginki
gunde sosial psihologiyanyi naméni basaryp, naméni
basarmayandygyny takyk gOrkezmekdir.  Sosial
psihologiyanyfi amaly derfiewlerinii mimkin bolan
ugurlarynda sosial psiholog uly jogapkarcilik  bilen
cemelesmelidir.  Amaly derfiewlerifi Ozbolusly
sypatlary doly derejede sosial psihologiya hem
degislidir. Bu yerde olar kéhalatlarda  6zbolusly
kyncylyklaryii giden bir toplumy bilen utgasyar.

“Meydanda” gecirilen islendik sosial psihologik
derfiewifi  dlziminde 6zbolusly 0zara gatnasyklary
bolan, 06z hususy pikirlerinii,  duygularynyi,
gatnasyklarynyfi ~ hakyky dunyasi  bolan, hakyky
adamlar hereket edyan anyk toparyii durmusyna
derfiew gecirijinii  gatysmagyny afiladyar. Sosial
psihologiyanyii adamyfi is-durmusynyii  bu anyk
yagdayyna gosulmaklygy bu tebigy tutumy bozmaly
daldir. Hut su yerde sosial psiholog birnédce
kyncylyklara ucrayar.
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ozyar. Sosial psihologik bilimlerifi kop sanly
meselelerinifi jedelli, doly ¢c6zilméan galmaklygy

amalyyete  olaryi doly c¢o6zlisine  “garasmaga”
muamkingilik bermeyar. Amaly sowallar difie bir gayra
goyulmasyz bolman, olar 6zlnifi calt ¢6zlUsini talap
edyar. Seyle vyagday sosial psihologiyanyfi  6slsine
ofiyn we ofiyn dél tasir edydr. Munuii ofiyn tarapy halk
hojalygynyfi we medeniyetifi dirli ugurlary sosial
psihologik derfiewleri maliyelesdirip, ylmyfi dsmegine
yardam edyar; ofiyn dal tarapy sosial psihologiyanyf
entek amalyyetifi goyan koép sanly sowallaryna jogap
berip bilmeyandigi, yone yiti jemgyyetcilik islegleri
sertlerinde ol bu jogaplary mejbury berip, kéhalatlarda
amaly derfiewlerifi hilinifi 6ran pesdigini gorkezyéar. Bu
sosial psihologlaryfi isine sowuksalalygy bilen déal-de,
ylmyii Osls derejesi elmydama amaly goylan sowala
hertaraplayyn we cufifiur jogap bermeyandigi bilen
distndirilydr. Bu yagdayda derfiew alyp baryjynyi
sargyt edija layyklykda 6zini alyp barsynyii iki ugruny
g6z Onune getirmek mumkin: 6z  mumkingiliklerifii
takyk anyklap, ylmyfi su derejesinde jogap Dberip
bolmajak sowallardan  yuz Owirmek; teklip edilen
meseleleriii  &hlisi bilen  ylalasyp, olary  sargyt
hékminde “kabul edip”, sol bir wagtda Dberiljek
jogabyd, bilimlerifi ¢ékliligine o6fitinden kayyl bolmak.
Birinji orunda galmak kyn; Kkopler sosial
psihologiyanyii ~ belli bir meseleleri cozmeklige
ukypsyzdygyny  “boyun almagy” ylmyii abrayyny
gacyrar diyip oylayar. Dasyndan ikinji orun difie bir
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hdékmunde onufi kognitiw gurlusynyf defiagramlylygyny
doretmeklige bolan islegini gorkezyar. Bu taglymatlara
F.Hayderifi defiagramlasdyrylan gurlus taglymaty,
L.Festingerin ~ kognitiw  caprazlygy  (dissonansy)
taglymaty we C.Osgud bilen P.Tannenbaumyii layyklyk
(kongruyentlik) taglymaty degislidir. Mundan basga-da
belli amerikan alymlary D.Krat¢rild we S.As
kognitiwizmifi umumy c¢éklerinde isleyarler.

Bu taglymatlaryii ahlisinde sahsyyetifi sosial 6zini
alyp barsyny distndirmeklige synanysyk edildi. Emma
sosial 6zuni alyp barsyi disindirilisini difie adamyi
afiynda dunyaniii gapma-garsylyksyz sekilini déretmek
isleginden getirip ¢ykarmak pikiri bu taglymatlary
usulyyet taydan oOrédn dar céklere salyar. Indiwidifi
yetmeklige calysyan sowa-abstrakt "layyklygy" hakyky
dunya bilen baglanysykly daldir.

Seyle-de bolsa kognitiwistik ugur hazirki déwirde
gifi gerim alyar. Seyle gerim onufi bihewiorizmden
tapawutlylykda sosial psihologiyany
"ynsanperwerlesdirmeklige™ yykgyn etmek, adamyfi
sosial 0zini alyp barsyny distindirmekde "mentalistik"
(aflanylan) hadysalara ayratyn 0ns bermek yaly
baslangyjyii hasabyna gazanylyar. Bu nukday yzygiderli
amala asyrylmansoi kognitiwistik cemelesis uly gapma-
garsylyklara ucrap, "ynsanperwerlik" difie beyannama
bolup, adamyfi meselesi jemgyyet isjefiligini gorkezyan
adamyf meselesi hokmiinde 6z ¢ézgudini almayar.

Interaksionizm — yeke-tdk sosiologik taglymatdan
gaydyan sosial psihologiyanyfi ugry bolup, 6z gézbasyny
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G.Midif simwoliki interaksionizm nazaryyetinden alyar.
Emma hazirki zaman sosial psihologiyasynda ol difie bir
G.Midifi pikirlerini 0zinde jemleman /onufl pikirleri
cikagaly G.Blumer we M.Kun tarapyndan &sdurilyar/,
eysem rollaryfi taglymatyny /T.Sarbin/ we referent
toparlaryii taglymatyny / G.Haymen, R.Merton / 6z igine
alyp. Sofiky yyllarda interaksionizmifi  ruhunda
E.Gofmanyfi sosial dramaturgiya diyip atlandyrylyan
nazaryyeti hem Osyar. Interaksionizmde beyleki
nazaryyet ugurlardan tapawutlykda adamyf 6zini alyp
barsynyii sosial doredilisini subut etmeklige ayratyn Uns
berilyadl. Onuf Ugin esasy duslnje hokminde "6zara
tasir" /bu yerden ugruii esasy atlandyrylysy gelip ¢ykyar/
dislnjesi girizilip, onufi tutumynda sahsyyetifi kemala
gelsi amala asyrylyar diyen pikir 6fie stiriilyar. Yéne bu
ugurda 0zuni alyp barsyi sosial doredijilerini seljermek
kopleng "Ozara tésiri" agzamak bilen ¢éklenyar. Hakyky
sosial sebdplerini gift gOrnlisleri  bu seljermanif
caginden dasda galyp, indiwid sosial gatnasyklar
ulgamyna, jemgyyetifi sosial gurlusyna gosulmayar.
Sonufi  ¢in interraksionizmifi  yokary "sosiologik™
hasiyeti kop derejede yuzley bolup, sosial psihologik
bilimlerifi diypli usulyyet meseleleri bu yerde hem doly
cozllmeyar.

Yokarda getirilen dort nazaryyet ugrufi cesmeleri
darli-durli bolsa-da, olaryfi aratapawudy oncakly duypli
daldir. Su gunki  amerikan sosial psihologiyasyna
nazaryyet kopdurliligi  mahsus bolup, ol tejribe
derfiewlerifi amalyyetinde has aydyf yize cykyar. Sol

74

caginden dasa ¢ykyan has gyzykly netijelerifi alynmagy
mimkin. Bulary derfiew gecirydn nazara alyp, yerlikli
ulanmalydyr. Y6ne amaly derfiewifi gos-goni maksady
amalyyetifi dfie siiren ¢caklamasyny barlamakdyr.

Dordanjiden, amaly derfiewde teklipleri aydyfi
beyan etmek bilen bir hatarda olaryfi haysy ugurda
ulanylyandygy, kahalatlarda bolsa olary amalyyete
ornasdyrmaklygyfi mohletleri, tapgyrlary
gorkezilmelidir. Seyle talapkérlik nazary derfiewde
hékman daldir. Su hili ornasdyrys  meyilnamasy
bolmadyk amaly derfiew  sargyt edijide
kanagatlanmazlyk doredyaér.

Aydylanlar amaly derfiewifi alymdan ussat
hinarmenligi, degisli endikleri, sonufi yaly-da ahlak we
sosial jogapkarciligini talap edyar. Bu zatlaryi
adamalaryii Ozara gatnasyklary ulgamy dogrusyndaky
amaly derfiewlerde has-da ahmiyetlidigi tebigydyr.

Amaly deriiewlerifi Sosial psihologik
sosial psihologiyadaky derfiewifi sofiky yyllarda
Ozboluslylygy. pajarlap 6smegi kop

derejede amalyyetiii talaplary esasynda boldy. Bu
yagday ylmyii su pudagynyf kemala  gelsine
Ozbolusly 6wlsgin berdi. Eger-de ylmyi beyleki
ugurlarynyii  Ostsinde nazary deriiewleriii Ostsinde
ondrtileyan duypli derfiew meselesini goyup, amaly
derfiewler ony amalyyetde barlayan bolsa, onda sosial
psihologiyada amaly derfiewler nazary derfiewlerden
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Ikinjiden, amaly derfiewleriii hinarmen ylmyf
hindrmen d&l gursaw bilen aragatnasyk ulgamy bolup
duryanlygy sebépli amaly derfiewifi dili_ baradaky
mesele  ylze c¢ykyar. Beyle diyyildigi  ylymlaryii
birndcesinde olaryfi hinarmen dilinii amaly derfiewif
netijelerini  beyan etmédge yaramsyzdygyny afiladyar.
Netijeler difie bir sargyt edija dusnikli dal-de, olary
“ulanmaga tayyar” hasiyetde beyan edilyan bolmaly. Bu
hakykatyfi yonekeydigine  garamazdan bu mesele
déwrimizifi A bir ¢ylsyrymly meslesi bolup duryar.
Sebabi hindarmen we glndelik dilifi  aratapawudy
kahalatlarda has diypli bolyar. YIimyii  adalgasyny
amalyyetifi diline “gecirmek” hemise yefiil déldir: her bir
takyk yagdayda yorite adalganyfi ulanyp bilinjekdigini
seljerip, basga bir tarapdan bolsa ony
yonekeylesdirmegifi yerliklidigini kesgitlemeli bolyar.

Uclinjiden, amaly derfiew caklamalaryii yorite
gorniasini ulanyar. Caklamany kemala getirmek bu
yerde hemise degisli taglymata esaslanman, kopleng
caklama amaly pahimleriii esasynda doredilyar. Bu
amaly pahimler  mumkingadar c¢ozluslerii toplumy
bolup, olaryfi bir gérnisi derfiewde barlanyar. Bu yerden
wajyp netije gelip c¢ykyar. Islendik ylmy derfiewifi
kadasy alnan  netijanifi barlanyan caklama gabat
gelmegidir. Basgaca aydanyfida, derfiewifi  netijesi
hokmiinde alynyan jemleme ¢aklamany tassyklamakdan
ya-da inkdr etmekden basga zada daknysyk edip
bilmez. Derfiewifi netijesi goylan sowala takyk jogap
bermelidir.  Yone derfiewifi gidisinde caklamanyf
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bir derfiewde koplen¢ dirli nazaryyet ugurlary
seplesyarler. Basga bir tarapdan kop sanly tejribe
derfiewlerifi Ofikuleri yaly taglymaty inké&r edyanligi
Gunbatar sosial psihologiyasynyfi 0zbolusly Krizisi
basdan geciryanligine sayéatlyk edyar.

Hazirki zaman Gilnbatar sosial psihologiyasynyii
mohim ayratynlyklarynyfi biri-de amerikan dabinde
kemala gelen, pozitiwizm filosofiyasy esasynda 0Osen
sosial psihologiyanyfi "kesbine” tankydy meyillerif
osmegidir. Bu meyiller hut amerikan we kanadaly
alymlarynyfi, seyle hem Ginbatar Yewropanyn kop
sanly yurtlarynda osyar.
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3-nji bap. Sosial psihologik derfewifi usulyyet
meseleleri.

Hazirki zaman ylmynda Derfiewiii usulyyeti
usulyyet meselelerinifi meselesi &hli ylymlar
ahmiyetinifi 6smegi. ucin ahmiyetli bolup,
onui  wajyplygy hazirki dowdirde, ylmy-tehniki
rewolyusiya bilen baglanysyklykda ylmyi c¢dzmeli
meseleleriii ififdn ¢ylsyrymlasyan doéwrinde has-da
yokarlanyar. Mundan basga-da jemgyyetde ylmy
guramagyfn téze gornisleri yize cykyp, uly deriiew
toparlary doredilydr. Bu toparlaryii icinde alymlar
derfiewifi bitewi uguruny, kabul edilyan usullaryfi bitewi
ulgamyny doretmeli bolyarlar. Matematikanyi we
Kibernetikanyfi 6smegi bilen dirli ugurlarda "erig-argag"
ulanylyan dersara usullar atlandyrylyan usullaryfi
ayratyn gornlsi ylze c¢ykyar. Bu zatlaryi hemmesi
derfiew alyp baryandan 6z akyl yetiris hereketlerine
gozegcilik etmegini, derfiew amalyyetinde ulanyan
serigdelerini seljermegini yokary derejede talap edyar.
Pelsepanif icinde ylmy derfiewifi logikasy we usulyyeti
diyen yorite sahanyfi déremegi hazirki zaman ylmynyi
usulyyet meseleleri bilen guycli gyzyklanyanlygyna
sayatlyk edyar. Bu dowirde usulyyet meselelerinifi
seljermesi bilen difie bir pelsepeciler mesgul bolman
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artmagy bilen ylmyfi gés-goni amalyyete “gosulmagy”
ayratyn orun oynayar: amaly derfiewleri amala asyryan
yorite guramalar dorap, jemgyyetcilik gurlusyi durli
ugurlarynda ol ya-da beyleki ylma wekilcilik edyan
yorite “gulluklar” yize cykyar. Amaly derfiewlerifi
ornunyfl seyle artmagy bilimifi amaly ugry bilen onufi
nazaryyet bdleginifi arasyndaky gatnasygyf néhili
guralmalydygy hakyndaky meseléni yorite ara alyp
maslahatlasmaklygy talap edyér.

Amaly derfiewler ylmyii duarli pudaklarynda
birndce umumy sypatlary bilen tapawutlanyar. Bu
sypatlary  sofira  sosial  psihologiyanyfi ~ amaly
derfiewinifi  6zboluslylygyny ayan etmek (gin yuze
cykarmak zerurdyr. Islendik amaly derifiewifi maksady
amaly yumsy go6s-goni ¢ézmek, bu derfiewifi netijesini
jemgyyetifi maddy we ruhy isinifi haysydyr bir tarapyny
kédmillesdirmek Ucin calt ornasdyrmakdan ybaratdyr.
Amaly derfiewifi  ayratynlygy  hut sunufi  bilen
doredilyar.

Birinjiden, amaly derfiew g06s-goni haysydyr bir
jemgyyetcilik institutynyfi sargydy esasynda guralyar.
Sunufi bilen baglanysykda ylym bilen amalyyetifi
gatnasyklarynyii gurlusynda “sargyt ediji-yerine yetiriji”
gatnasygy doredyar. Gatnasyklaryii bu ugry ayratyn
kada tabynlygy talap edyanligi Ggin sargyt boyunca her
bir amaly derfiewler yerine yetirilende belli bir kadalar ,
hukuk duzglnleri  hereket edip, sofia layyklykda
sargytcy we yerine yetiriji  degisli hukuklary we
borclary 6z Ustune alyarlar.
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Hézirki zaman ylmynda derfiewiii birndce esasy
gornlsleri tarapawut- landyrylyar. Gornlse bolinmelerifi
biri derfiewifi maksadynyfi amalyyetifi gindelik talapy
bilen baglanysygy yaly sertifi esasynda guralyar. Hut su
sertin esasynda &hli derfiewleri nazaryyet we amaly
diyen iki topara bolmek mimkin. Bu ylmy derfiewifi
seyle bir guycli sypaty bolup, ol derfiew isinifi &hli
beyleki hdasiyetnamalaryny 0zgerdyar. Has umumy
jahtde islendik nazaryyet we amaly derfiewifi tapawudy
birinjinifi dwrenilyan dersifi 6sus kanunlaryny agtarmaga
gonlkdirilip, ikinjinifi bolsa nazaryyet derfiewifi kémegi
bilen agylan kanunlarynyfi amalyyetde ulanys usullaryny
yuze cykarmaga gonukdirilendigindedir.  Olaryii
utgasysy dogrusyndaky sowal héazirki zaman ylmy
owrenisinifi derwayys meselelerinifi biridir. Bu mesele
jemgyyetii  durmusynyfi dhli tarapyna, adamlaryfi
psihologiyasyna tasiri edyén ylmy-tehniki rewolyusinyfi
sertlerinde has vyitilesydr. Ylmy - tehniki rewolyusiya
sertlerinde jemgyyetde ylmyf orny we roly diypgoter
Uytgép, onuf abrayy kop derejede artyp, sol bir wagtyf
Ozunde ylmy derfiewiii, sol sanda amaly derfiewifi
guralysy has ¢ylsyrymlasyar.

Ylymda amaly derfiewlerifi yiize ¢cykmagy ylmyii
hazirki zaman jemgyyetinde ornunyfi artandygyna
sayatlyk edydar. Onufi  g6s-goni  ondlriji  glyje
owrilyandigi ylmy derfiewlerifi netijesinifi jemgyyetcilik
durmusyii  6ran  ddrli-darli ~ ugurlarynyii  Oslsine
gosulyanlygynda yuze c¢ykyar. Adalat jemgyyetinde
sosial hadysalary arfily dolandyrmak mumkingiliginifi
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eysem takyk ylymlaryfi wekilleri-de mesgul bolyarlar.
Usulyyet 6z-6zfi afilaysyi — (refleksiyanyii) ayratyn bir
gornlsi bolan ylmy# icindaki usulyyet refleksiyasy yuze
cykyar. Bu aydylanlar sosial psihologiya hem mahsus
bolup, bu ders degislilikde ayratyn meseleler yiize
cykyar: birinjiden, bu ylmyfi ¢cenden yaslygy, onufi gelip
cykysynyil we kesbiniii ¢ylsyrymlylygy deriiew isinde
birbada iki ylmyf — psihologiyanyii we sosiologiyanyfi
usulyyeti dizglnlerini ulanmak zerurlygyny déredyar.
Bu sosial psihologiyadan 6zbolusly yumsy -
jemgyyetcilik 0sisifi we adamyfi psihikasynyii 6sdsinifi
kanunlaryny bir-biri bilen baglanysdyrmagy talap edyar:
Yagday Ustesine-de sosial psihologiyanyfi ¢z hususy
dustnjeler ulgamynyf yoklugy bilen ¢ylsyrymlasyp, ony
iki dirli adalgalary ulanmaga mejbur edyér. Sosial
psihologiyanyii  "yaslygy"”, derfiew Upjlnciliginif
cakliligi toplanan tejribaniini  ujypsyzlygyny doéredip ,
heflize cenli doly ayan bolmadyk usulyyet
meselelerini 6rboyna galdyryar.

YImy derfiew usulyyeti Sosial psihologiyada
dusunjesi usulyyet meseleleri dogru-

synda anyk girrifie  gecmezden ozal usulyyet
dusunjesiniii mazmuny bilen tanysmak zerurdyr. Hazirki
zaman ylmynda "usulyyet” adalgasy bilen ylmy
cemelesisifi Uc sany durli derejesi afiladylyar.

! Metodologiya i metody sosialnoy psihologii./ Otw.red. E.W.Sorohowa. M.
1977
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1. Umumy usulyyet — derfiew alyp baryjy
tarapyndan kabul edilen umumy pelsepe ¢cemelesisi, akyl
yetirisii umumy usulydyr. Umumy usulyyet birnace
gifiigleyin duzginleri doredip, olar derfiewde aflanylyan
ya-da afilanylmadyk vyagdayda ulanylyar. Meselem,
sosial psiholog jemgyyetcik barlygyi we jemgyyetcilik
afiynyf, jemgyyetifi we sahsyyetifi 6zara gatnasygy we
s.m. meselelerine 6z dusunisini beyan etmeli bolyar.

2. Bolekleyin ( ya-da yorite ) usulyyet — bilim —
dislnjelerin  sol bir ugrunda ulanylyan  usulyyet
dizglnlerii  toplumydyr. Bélekleyin  usulyyet  bu
pelsepe duzgunlerinifi derfiewifi &zbolusly obyektine
layyklykda ulanylysydyr. Ol akyl vyetirisii 6zbolusly,
bilimlerifi has dar ulgamyna uygunlasdyrylan usulydyr.
Sosial psihologiyada onufi iki cesmeden gelip ¢cykysyna
layyklykda yorite usulyyet psihologiyanyfi we
sosiologiyanyfi dizglnlerinifi 6zbolusly uygunlasdyran
yagdayynda doreydr. Meselem, s6zufi has gifi
manysynda pelsepe is dizgini isi adamyii yasaysynyfi
guralysynyil usulyny afladyp, ol 0z gezeginde has
umumy dizgun bolan sOhlelenme dizgininiii amala
asyrylmagy bolyar; bu vyagdayda af sahsyyetifi
isjefiligini g6z onlnde tutyan sOhlenmanifi i yokary
gornlsi hokmunde seredilyédr. Sosiologiyada is adamzat
jemgyyetinifi yasayys usuly, adamlaryfi isinifi Gsti bilen
yuze ¢ykyan sosial kanunlarynyfi amala asyrylysy bolup
duryar. Is indiwidleriii hem-de tutus jemgyyetifi yasayys
sertlerini doredyar we ozgerdyar. Hut isifi Usti bilen
sahsyyet jemgyyetilik gatnasyklaryii ulgamyna gosulyar.
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V BOLUM
SOSIAL PSIHOLOGIYANYN AMALY
ULANYLYSY

20-nji bap. SOSIAL PSIHOLOGIYADA AMALY
DERNEWLERIN AYRATYNLYKLARY

Hazirki zaman ylmynda Sosial psihologiayanyfi
amaly derfewii kesbi meseleleri hazirki

dowirde difie bir 0z ylmy 06sisi  gin dal-
de, amaly durmusyii g0s-goni zerurlyklary Ggin hem
INfidn  mohumdir.  Sosial  psihologik  bilimlerifi
amalyyetde ulanylysynyfi mimkingadar esasy
usullaryny seljermekden ozal amaly derfiewlerifi *“sap”
ylmy derfiewden tapawudy barada durup gecelif.

Beyik Saparmyrat Turkmenbasy ylmyi amaly
ulgamynyfi &hmiyetini nygtap seyle yazyar: "Jemgyyete
peydasyz ylym bimanylykdyr. Jemgyyete miwe, netije
bermédn, ylma guymenmek sapaksyz ififie bile esik
tikmek bilen barabardyr".

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 350 sah.
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Bu gelejek sosial psihologik bilimlerii amaly

ulanylyan
aydyfilagyar.
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esasy

ugurlary

seredilende

has-da

Psihologiyada is adamyii isjefiliginiii 6zbolusly
gornisi hokmiinde seredilip, onda adam subyekt —
obyekt gatnasyk yagdayynda bolup, obyekte belli bir
gatnasykda bolup, ony 6zlesdiryér. Is tutumynda adam
maddy dunyani 6zgerdip, 6z héwesini amala asyryar. Bu
tutumda adam isleglerinii bir toparyny
kanagatlandyryp, sol bir wagtyi 6ziinde téze islegler
doreyar. Seyle is 6z akymynda adam 6sdiryan tutum
hokmunde yuze ¢ykyar.

Sosial psihologiya 6zlnifi yorite usulyyetinifi bir
dizguni hasiyetde is duzgunini kabul edip, ony 6zunif
esasy dersi bolan — topara uygunlasdyryar. Sonufi Ggin
sosial psihologiyada is diizgininifi manysy su asakdaky
mazmunda ulanylyar:

a) ise 0z tutumynda diypgoter ayratyn baglanysyklar,
(meselem,  kommunikatiw)  ddreyan  adamlaryf
bilelikdaki sosial isi hokmiinde distinmek;

b) isifi subyekti hokminde ine bir indiwidi dal-de,
topary we jemgyyeti goz ofilnde tutmak; basgaca
aydanyfida isifi jemleyji subyekti hakyndaky pikiri
girizmek;

¢) topar isifi subyekti hékmunde disinilende isifi
subyektinifi  dhli hésiyetlerini — islegleri, meyilleri,
toparyfii maksadyny we s.m. dwrenmeklige mimkingilik
agylyar;

d) islendik derfiewi difie tejribanifi netijesini beyan
edilise, indiwidual isi yonekey hédsiyetnamasyna
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syrykdyrmak bolmaz; indiwidual isiii belli bir "sosial
yerlikde"- jemgyyetcilik gatnasyklarynyii ulgamynda
seredilmelidir. Seylelikde, is dizgulni sosial psihologik
derfiewifi 6zbolusly talabyna owrilip, deriiewifi ugruny
kesgitleyar. Bu onufi yorite usulyyet wezipesidir.

3. Usulyyet takyk usullaryfi toplumy hékmiinde.
Bu kopleng rus dilindaki "metodika" adalgasy bilen
manydas bolup, birndce dillerde, meselem, ifilis dilinde
bu adalga yok bolup, usulyyet diylip usula - metodika
distnilyér. /Bu yagday difie bir dilifi ayratynlygy bilen
doredilman, usulyyet meseleleri has yokary derejede
seretmekden yiz 6wiryédn pozitiwistik pelsepaniii ylmy
garaysy bilen  kesgitlenyar/.  Sosial  psihologik
derfiewlerde ulanylyan takyk usullar umumy usulyyet
pikir jemlemelerinden doly garassyz daldir.

Usulyyet  derfiewlerifi  esasy maksady sosial
psihologiyada ahli usulyyet meseleleri olaryfi difie Ggunji
derejesine — usula syrykdyrmazlykdyr. Islendik amaly
ya-da tejribe usullar ulanylanda olar umumy we ydrite
usulyyetden (zfie seredilip bilinmez. Beyle diyildigi
islendik takyk usul — sowalnama, test, sosiometriya —
elmydama belli bir "usulyyet acarda"”, yagny derfiewifi
has duypli sowallaryny c¢6zmek sertinde ulanylyar.
Basga bir tarapdan pelsepe dlzginler her bir ylmy
derfiewde gb6s - goni ulanylman yorite usulyyet
dizgunlerinii  Usti bilen amala asyrylyar. Takyk
usulcalar  bolsa usulyyet dizglnlerinden c¢endan
garassyzlykda; islendik diyen yaly usulyyet
ugrukmasynda ulanylyp bilner. Yone bu yagdayda hem
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muamkincilikleriii agylyandygyny g6z o6fitinde getirmek
kyn déldir. Seyle cemelesis yene-de bir ¢6zilmedik
meseléni anyklasdyrmaga yardam edip biler: sosial we
parhlandyryjy-differensial psihologiyalaryfi utgasmasy
meselesini. Sosial psihologiyany adamyf indiwidual
psihologik ayratynlyklaryny goz 6fdinde tutmayanlykda
ayyplamak belli bir derejede adalatlydyr. Sahsyyeti
kemala getirmekde sosial sertlerifi ornuny yize
cykarmagy maksat edinip, sosial psihologiya belli bir
dowdrde adamlaryi arasyndaky indiwidual
ayratynlyklary seljermekden cetlesdi. Hazir adamyii
indiwidual ayratynlyklaryii we onufi gazanylan sosial
psihologik  sypatlarynyin ~ Dbir-biri ~ bilen  nahili
utgasyandygy dogrusyndaky meseld gelmek moéhumdir.
Sahsyyetifi sosial psihologik sypatlary hakyndaky mesele
adamyf beyleki sypatlaryndan Uzfielikde dél-de, olar
bilen bilelikde seredilmelidir. Hakyky bilelikdaki isde
we aragatnasykda difie bir “sosial psihologik sypatlar”
dal-de, adamyfi hasiyetleriniii &hli toplumy vyize
cykaryar. Hut solaryii esasynda bilelikdéki is we
aragatnasyk yagdayynda sahsyetifi 6zlni alyp barsynyfi
umumy “sekili” déreyar. Indiwidual ayratynlyklaryfi we
toparlayyn  tasirifi degislilikdaki ~ ”agramyny”
kesgitlemek sosial psihologiyanyfi indi jogap bermeli
meselesidir.Sonufi Ugin sahsyyeti sosial psihologiyada
derfiemegifi gelejegi hakynda aydylanda birbada umumy,
sosial parhlandyrys-differensiyal psihologiya gatnasyp
bilyan toplumlayyn cemelesisii  mumkindigini hem
bellemek gerek.
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baglanysyklarynyfi baylygyndan ybaratdyr. Bir tarapdan,
bu “keseleyin-gorizontal” yerlesdirilen toparlar bolup
/masgala, mekdep synpy, yaslar guramasy topary, sport
bolimcesi /, basga bir tarapdan ‘“yokarlayyn”
yerlesdirilen toparlardyr /brigada, seh, zawod, birlesik/.
Bu ugurlaryii ikisinde-de sahsyyetifi beyleki sahsyyetler
bilen “dususyan” bilelikdaki isi we aragatnasygy amala
asyrylyar. Onufi sosial psihologik hasiyetleri bu
toparlaryfi  &hlisi tarapyndan kemala getirilydr. Bu
aydylanlaryfi  Ustline sahsyyetiii gysga wagtlayyn
gosulyan, meselem, onufi kopculikleyin hereketlere
gosulmagy bilen baglanysykly bolan birlesmelerini-de
gosmalydyr. Sahsyyete tésir edyan ahli toparlayyn
tasirleriii netijesine distnmek, olaryii “defilesdirijisini”
tapmak meselesi entek sosial psihologiyada c¢ozlen
daldir. Beyik Saparmyrat Turkmenbasy  sahsyyete
dasky tasirifi zerur we yeterlik derejesi dogrusynda seyle
belleyar: "Dasyndan tasir etmek adamyii ruhy taydan
0z-0zlni ele alyanca netijelidir we yerliklidir. Emma,
Osusif sol hetdine yetilenden sofi, 6slis diyilyén zat bir
gifiiglikden - adamyn dasky dinya bolan gatnasygyndan
ikinji bir gifiislige — adamyf 6z icki dunyasine gecyar.
Adam 06zini afilandan sofi, "menini" duyandan sofi,
onuii 6z-0zlne gatnasygy esasy ruhy we akyl
hereketlendiriji gliyjiine eye bolyar"

Eger-de bu meselani yokarda goylan her bir topary
sahsyyetlerden duryan birlesme hoékminde seretmek
meselesi bilen birlesdirsefi, bu ugurda nahili gin

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 433-434 sah.
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olaryn ulanylysynyfi bas ugry usulyyet
ayratynlygynyii tasirini 6ziinde saklayar.

Indi hdazirki zaman ylmynyf logikasynda we
usulyyetinde "yimy derfiew" diylip namé
distndlyandigini  anyklalyi. XX  asyryii  sosial
psihologiyasynyfi ~ XIX asyryiikydan 0Ozunifi  “sap
nazaryyete" dal-de, derfiewe dayanyanlygy bilen
tapawutlanyandygy hakyndaky pikiri yada salalyfi.
Derfiewiii yzy gelmeyan nazaryyete garsy goyulmagy
hacanda "derfiewifi — taglymata™ garsy goyulmagy bilen
calsyrylman, kanuny ulanylan yagdayynda yerlikli
bolyar. Sonufi Gcin hazirki zaman ylmy derfiewinifi
hasiyetleri yize c¢ykarylanda seyle sowallary goymak
maksada layykdyr. Adatca ylmy derfiewiii esasy
sypatlary hokmiinde asakdakylar gorkezilyar:

1) ol hemise anyk obyektler, basgaca aydanyfida

tejribe  maglumatlaryii ylma elyeter serisdeler

bilen toplap bolyan, gdze goriinyan toplumy bilen
is salysyar;

2) onda tejribe /hadysalary yilze ¢ykarmak, 6lceg

usullaryny  doretmek/  logiki /bir  dizgini

beylekiden getirip ¢ykarmak, olaryfi arasyndaky
baglanysyklary yize c¢ykarmak/ we taglymat

/sebépleri agtarmak, dizgtnleri ylze g¢ykarmak,

caklamalary ya-da kanunlary kesgitlemek/ yaly

akyl yetiris  yumuslary tapawutlandyrylyan
hasiyetde ¢Ozulyar,;

3) ofia ylze ¢ykarylan hadysalar bilen ¢caklamalary

tapawutlandyrmak mahsusdyr;
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4) onuii maksady difie bir hadysalaryi we
tutmalaryfi disindirisini bermek dél-de, eysem
olaryii gelejegini 6ftnden kesgitlemek bolup
duryar. Bu tapawutlandyryjy hésiyetleri jemlesek,
olary Uc¢ goOrnisde afilatmak mimkin: endigan
toplanan maglumatlary almak, olary duizginlere
birikdirmek, bu dizgunleri 6fdnden gordjilikde
barlamak we ulanmak.

Sosial psihologiyada ylmy  Bu yerde agzalan ylmy
derfewii 6zboluslylygy derfiewifi hésiyetleri sosial

psihologiyada belli bir 6zboluslyga eyedir. YI
myf logikasynda we usulyyetinde géz 6filinde tutulyan
ylmy derfiewifi nusgasy adatca takyk derslerifi, ilkinji
nobatda fizikanyfi mysalynda guralyar. Sol sebapli
beyleki ylymlara mahsus bolan ylmy derslerifi hasiyetleri
yitirilydr. Meselem, sosial psihologiya degislilikde
gorkezilen sypatlaryfi her birinifi 6zboluslylygyny yorite
nygtamaly bolyar.

Bu yerde birinji doreydn mesele - tejribe
maglumatlaryf, gazanylmalaryii ~meselesidir. Sosial
psihologiyada maglumatlar indiwidlerifi topardaky agyk
0zlni alyp barsy ya-da bu indiwidleriii aflynyii kabir
hasiyetnamalary, vya-da toparyii 6zinifi psihologik
hasiyetnamasy bolup biler. Bu iki maglumatlary derfiewe
gosmalymy ya-da dalmi diyen sowal boyunca sosial
psihologiyada glycli cekisme gidip, ol durli nazaryyet
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hokmiinde éwrenmegifi zerurlygyny afiladyar. Sahsyyet
toparda diymek bu onufi toparlayyn kadalaryny
“partladyan” yeke-tdk agzasy bolman, toparyfi her bir
agzasydyr. Seyle cemelesisiii amaly gelejeginifi ahmiyeti
demokratlasdyrma, sosial adalatlylygyi berkaralygynyii
Oosus we s.m. vyaly jemgyyetcilik hadysalaryny
seljermekde has-da yokarydyr. Seyle amaly meseleleri
cozmek Ucin sosial psihologiyadaky diypli nazaryyet
derfiewleri “sahsyyet toparda” meseleden “sahsyyetler
toparda” diyen meseld éwirmek uly ahmiyete eyedir.

Basga bir yeflip gecilmeli kyncylyk - sahsyyetifi
derfiewinde toparlayyn yerlik g6z 6fitinde tutulsa hem bu
nukdaynazar toparyii  yerligi hokminde amala
asyrylyandygy bilen baglanysyklydyr. Yone sosial
psihologik seljerisifi beyleki ugurlary adamy toparlaryfi
ulgamyna gosulan we onda hereket edydn hésiyetde
seretmegifi  zerurdygyny aydyi goOrkezdi. Sosial
psihologiya girizilen “toparara gatnasyklaryfi
psihologiyasy” bolim toparlaryfi is-durmusynyfi hut su
ugruny beyan edyar. Yone bu jiht difie toparlaryfi
derfiewine g6z Oflnde tutulyar. Mesele sahsyyetifi
derfiewinde gecirilen badyna sosial psihologiya 6zUnifi
Ozlesdiren seyle mohim jahti bolan toparara
gatnasyklaryf seljerisini yitiryar: sahsyyet yene-de dert-
azar difie bir topara yerlesdirilyar. Ustesine-de topary
sahsyyetlerifi toplumy hdékmiinde derfiemek dizguni-de
amala asyrylman galyar. Her bir sahsyyetifi diinya bilen
baglanysyklarynyfi  hakyky  baylygy hut onuf
gosulan toparlarynyii  ulgamy bilen ddredilyan
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pikir jemleme sahsyyet indiwidden has yokary, 6zinde
doredijilik ukyplaryny jemleyan gurlus hdékminde
seredyan derfiewlerde goldaw tapyar. Seyle
aratapawutlylygy yize c¢ykarmak jedelli hem bolsa
sahsyyet bilen indiwidi defiesdirmek sowa- abstrakt
derejede mumkindir.

Yone meseld has takyk, aydaly, sosial psihologik
derejede seredilende sol bada birndge kyngylyklar
yuze ¢ykyar. Eysem hakykatda bir sahsyyet topar
bilen 06zara tasirde bolyarmy? Olar birndce bolup
biler: umuman aydanyfida bdtin topar sahsyyetlerden
ybarat bolup biler. Bu yagdayda sahsyyete sahsyyetden
durmayan haysydyr bir nédrsd gapma-garsy goymak
ayrylyar. Sahsyyetlerden duryan topar bu seyle hakykat
bolup, onda toparyii bir agzasyna mahsus sypatlar
beyleki agzalara mahsus  sypatlardan daypli
tapawutlanmayar: toparyfi ahli agzalary sahsyyet bolup,
hut solaryil Ozara t&siri toparyil hakyky is-durmusy
hokmiinde yuze ¢ykyar. Seylelikde, mesele “sahsyyet
toparda” jéhtden “sahsyyetler toparda” diyen meselé
owrilyar. Munufi 6zi difie aygytly usulyyet ahmiyetli
bolman, uly amaly &hmiyete eyedir /ayratyn hem adalat
jemgyyetinii  0slis  sertlerinde/. Seyle jemgyyetifi
maksadynda sahsyyetifi hertaraplayyn 6susini gazanmak
g6z oOfAlnde tutulyar. Adalat jemgyyetiii nusgasy
jemgyyetii  ahli agzalarynyfi sahsyyet bolmagyny
gazanmakdyr. Muny sosial psihologiyanyii diline
gecirsek, her bir topary sahsyyetlerden duryan /i
bolmanda icki muimkingilik yagdayda/ bitewililik
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ugurlarynda durli-darli cozllyar. Meselem,
bihewiorizmde maglumat hokminde acgyk 6zifi alyp
barsyfi hadysalary kabul edilyar; kognitiwizm, tersine,
difie indiwidif akyl yetiris diinyasine tns beryar: kespler
(obrazlar), gymmatlyklar, génikdirilmeler we beylekiler
ylmy sosial psihologiyada maglumatlaryfi iki gornisi-de
kabul edilyar. Yone bu yagday olary toplamagyii
usullaryna belli bir talaplar goyyar. Sosial psihologiya
islendik maglumatyfi cesmesi adam bolup, yone
usullaryf bir hatary onufi 6zini alyp barsyna yaramly
bolup, beylekisi onufi akyl yetiris hadysalaryny hasaba
alyar. Maglumatlaryf ikisinifi-de defihukukly
hasaplanylmagy derfiewde kop sanly usullary ulanmak
zerurlygyny ykrar etmegi talap edyar.

Maglumatlar meselesinifi basga bir tarapy hem
basdyr: Olaryfi mogberi na- derejede bolmaly? Sosial
psihologik derfiewde maglumatlaryii nidce maocberinif
gatnasyanlygyna baglylykda olar iki topara bolinyarler:
a) korrelyasion maglumatlar — toplanan hadysalaryfi uly
toplumyna esaslanyan bolup, olaryii arasynda durli
baglanysyklar yiize cykarylyar we b) tejribe
maglumatlar, onda derfiew alyp baryjy maglumatlaryii
cakli mogberi bilen is salsyp, onda esasy zat -tdze
uytgeyjileri girizip, olara gozeggilik etmekden ybaratdyr.
Bu yerde hem derfiewcinifi nazaryyet orny has ahmiyetli
bolup: haysy obyektler onuii pikirice sosial
psihologiyada, umuman, "yerlikli" /meselem, obyektlerifi
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sanyna ol uly toparlary gosyarmy vya-da yok?/
hasaplanylyar.

YImy derfiewifi ikinji bir hasiyeti- maglumatlary
dizgunlere birlesdirmek, ¢caklamalary we taglymatlary
guramakdyr. Bu sypat hem sosial psihologiyada
Ozboluslydyr. Taglymat 6zunifi ylmyii logikasynda we
usulyyetinde dusunilydn manysynda sosial psihologiyada
duybiinden yokdur. Ahli ynsanperwer ylymlarda bolsy
yaly sosial psihologiyada hem taglymatlar deduktiw
hasiyetde  daldir; basgaca aydanyfida, olar birinifi
mazmunyndan  beylekisini  getirip c¢ykaryp bolyan
dustnjelerii  arasyndaky kadaly guralan baglanysyk
gornisde bolmayar. Matematikanyii we logikanyf
taglymatlarynda  bolsy yaly sosial psihologiyanyii
taglymatlarynda takyk duzgunlilik  yokdur. Bu
yagdaylarda  derfiewde aygytly orny caklamalar
oynayar. Caklama sosial psihologiyada dislnje-
nazaryyet mysalynda bolyar. Sonufi t¢in bu derfiewde
esasy zat caklamany  kesgitlemekdir. Derfiewlerifi
kopusinifi gowsaklygy olarda ¢aklamalaryi yoklugy ya-
da n&dogry goylanlygy bilen distndirilyar

Basga bir tarapdan sosial psihologiyada
taglymaty  doretmeklik  ndce c¢ylsyrymly bolsa-da
meseld dusunmeklik belli bir nazaryyet jemlemelerine
esaslanmazdan amala asyrylyp bilinmez. Sonufi (gin
hatda ifi ofat caklama hem taglymatyi  derfiew
amalyyetine ornasdyrylanlygynyf kepilnamasy déldir.
Caklamanyii  barlagy we onufi tassyklanmasynyi
esasynda alnan jemlemeler entek maglumatlaryii
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nisi yaly, mundan beylakki kamillesdirmeklige
matacdir.

Onuft cakliligi  dine bir sahsyyetii  sosial
psihologik sypatlaryna dustinmekde kop sanly
cekismeli we gapma-garsylykly sowallaryfi
galyandygynda daldir. Yene-de keminden iki sany
yalan stereotipi yeflip gecmek zerurdyr. Olaryii biri
hakynda 0f aydylypdy: bu sahsyyeti we topary bir-
birine adaty garsy goymakdyr. Seyle cemelesisifi
cakliligi sahsyyetifi we toparyifi difie bir utgasdyrylyp,
sahsyyetifi ~ topardaky  durmusynyf icki tarapynyfi
seljermesinifi meselanif ¢caginden dasda galyanlygynda
daldir. Seyle dépde amala asyrylan derfiewifi yene-de
bir kemciligi - onda difie bir sahsyyetifi
seljerilyanligindedir. Toparyfi 6zi bolsa bu yagdayda
haysydyr bir bitewilik hoékminde ylze ¢ykyp, onufi
duzdmi bu yerlikde anyklanmayar. Munufi hut seyledigi
derfiewlerde acyk aydylmasa-da, topar bu yerlikde
sahsyyetlerden dal-de, indiwidlerden duryan bitewilik
hékmiinde seredilyér. Seyle nukdayyii hic yerde acyk
beyan edilmeyéandiginiii  sebdbi sahsyyetifi  sosial
psihologik derfiewinde umumy psihologiyadaky yaly
sahsyyet  bilen indiwidii  aratapawudy  yorite
nygtalmayandygy bilen dusundirilydr. Yéne eger-de
seljerisii  bir nusgasyny namede bolsa beylekisinif
Ustiine goysak, onda mundan gelip ¢ykyan netije bir
mazmunly bolmalydyr: sosial psihologiyada ornasan
dabe gora sahsyyet topar bilen baglanysykda bolup,
onuf beyleki agzalary goya sahsyyet dal bolmaly. Bu
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kognitiw ¢ylsyrymlylygy durli-dirli - bolan adamlar
bir-birine gabatlasyan bolsalar, onda 6zara dusinilisifi
kyn boljakdygy duasnuklidir: biri ahli zady ak-gara
refikde gorip, ahli zat dogrusynda aygytly netijelere
gelyér, beyleki owdsginleri incelik bilen  syzyp,
birinjinii  bahalandyrysyny kabul etmezligi mumkKin.
Has bolekleyin seredilmekligi netijesinde adamyii
“cylsyrymlylygy" iki olcegde — yagny cylsyrymly (ya-
da yonekey) icki dinyasi we basga bir tarapdan, dasky
dinyani hem c¢ylsyrymly ya-da yonekey kabul edip
bilyanligi anyklandy. Bu iki ornufi dirli utgasmalary
durmus dunyasinii  umumy go6rnislerini  doéredyar:
cylsyrymly icki we dasky dunyali, yonekey icki we
dasky dunyali adamlar. Bu yerde seyle gornislerifi 4-
si yuze ¢ykyar.

Getirilen ¢ mysal sahsyyetifi aragatnasykdaky
ahli ayratynlyklaryny 6z icine almayar. Olar difie
sahsyyetifi hasiyetlerinif umumy psihologiyada
yazylanlarynyii  kdplsiniii  onufi sosial  psihologik
sypatlarynyii hasiyetnamasy Ucin  ayratyn
ahmiyetlidigini  tassyklayar. Bu ugurda  derfiewifi
mundan beylakki  dowamy sahsyyetii  topardaky
bilelikdaki is we aragatnasyk bilen baglanysykly
0zbolusgly yize c¢ykmalarynyfi has aydyfi kesbini yuze
cykarmaga mumkingilik berer.

Sahsyyeti sosial Sahsyyet meselesinifi
psihologiyada derfiemegifi sosial psihologiyada

gelejeqi. adatca goylusy, gor-
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guralysynyfi ilkinji ~ gornusidir.  Indiki  &dim -
jemlemelerifi has yokary, taglymat derejesine gegcmekdir.
Elbetde, meseléniii ¢o6zllisi Ucin indiwidifi topardaky
sosial 6zuni alyp barsynyil we isinifi, toparyii
dinamikasynyfi mehanizmi yaly ahli meselelerini
distndirgydan umumy taglymat doéretmek has amatly
bolardy. Yo6ne entek sosial - psihologik hakykatyfi difie
kabir taraplary dogrusynda yorite taglymatlar doéretmek
/glinbatar edebiyatynda bular orta derejeddki nazaryyet
diyip atlandyrylyar/ has ofiaylydyr. Seyle taglymatlara
mysal edip toparyii jebislilik taglymatyny, toparlayyn
netija gelmek taglymatyny we s.m.gérkezmek bolar. Edil
yorite usulyyeti doretmegiii zerurlygy yaly yorite
taglymatlary déretmek hem derwayys meseledir. Seyle
taglymatlar bolmasa toplanan tejribe materialyii sosial
psihologiyanyi esasy wezipesi bolan sosial 6zfi alyp
barsyfi gelejek kesbini déretmekde ahmiyetli bolmayar.

Yimyii logikasynyfi we usulyyetinifi talabyna
layyklykda  ylmy  derfiewii  (clnji  sypaty -
caklamalaryfi hokmany barlanylmagy we onu
esasynda esaslandyrylan gelejegi  kesgitlemegi
guramakdyr. Caklamalaryii barlanmagy ylmy derfiewifi
hokmany duzimi bolup, onsuz derfiew 6z manysyny
yitiryar. Sol  bir wagtyii 06zlinde gelip c¢ykysynyii
gosalygy sebdpli sosial psihologiya caklamalary
barlamakda uly kyngylyklara sezewar bolyar.

Tejribe  dersi  hokminde sosial psihologiya
caklamalary barlamagyf islendik tejribe ylmy Ggin
doredilen kadalaryna tabyn bolyar. Bu babatda
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caklamalaryii birndce tejribe barlag nusgasy bardyr.
Emma sol bir wagtyii 0ziinde ynsanperwer dersif
sypatlaryny 6ziinde jemleyandigi tcin sosial psihologiya
bu meselede belli bir kyncylyklara sezewar bolyar.
Caklamalary  barlamak we olaryii  &htibarlygy
dogrusynda neopozitiwizm pelsepesinde kdneden gelyén
cekisme bardyr. Pozitiwizm &htibarlygyn difie bir
gornlsini — ylmy pikir yoretmeleri gds-goni duygy
agzalary bilen kabul edip bolyan tejribe bilen
defiesdirmek gornisini ykrar edyardi. Eger-de seyle
defiesdirme mumkin bolmasa, onda barlanyan pikir
yoretmelere degislilikde dogrusynda hakyky ya-da
hakyky dal diymek bolmayar. Ol bu yagdayda pikir
yoretme bolman, "howayy pikirlenme™ bolyar. Eger-de
seyle duzgune talapgar eyerilse /yagny "berk" dhtibarlyk
pikirine/ ylmy islendik umumy pikir yoretmesi hereket
etmdge mynasyp daldir. Bu vyerde poziwitiwistik
nukdayly derfiewcilerii kabul edyén iki sany netijesi
gelip ¢ykyar:
1) ylmy difie tejribe usulyny ulanyp bilyar /sebabi
difie seyle yagdayda pikir yoretmani tejribe bilen
defiesdirip bolyar/ we 2) ylym nazaryyet bilimler
bilen is salsyp bilmez /sebdbi islendik nazaryyet
bilimin &htibarlygyny barlap bolanok./
Neopozintiwizmifi  pelsepesinde bu talaplaryii Ofie
strilmegi islendik tejribe dal ylmyi O0smegine bowet
bolup, islendik nazaryyet bilime ¢éklendirme goydy. Bu
garayys 6z wagtynda tankytlandy. Yone tejribecilerif
arasynda henize cenli tejribe dal ylymlara, deriiewlere
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sypatlaryn toplumy  adamyni kognitiw
cylsyrymlylygynyii  belli bir derejesini  doredyar.
Kognitiw ¢ylsyrymlylyk bilen adamyii dasky dunyani
seljerip bilmek ukybynyii arasynda baglanysygynyii
bardygy tejribede subut edilendir : kognitiw
cylsyrymlylygy yokary bolan adamlar hatda obyektifi
sypatlary gapma-garsylykly bolan yagdayynda hem
kabul edisiii maglumatlaryny vyefiil jemlemage ukyply
bolup, has az yalfiys goyberyarler. Beyik Saparmyrat
Tirkmenbasy adamlarda bu hésiyetifi ddrli derjelerini
gorkezyar. Bu hasiyetifi birinji basgancagynda "6z
gun-guzerany bilen ... isine gadyrdanyp yoren
adamlaryfi adaty durmusy duryar. Ikinji basgancakda
kitap baryny okap..."' agzalan hasiyetii sahsyyetara
gatnasykda, aragatnasykda hacan-da adamlar sol bir
wagtyfi 6zunde kabul edisii hem obyekti, hem-de
subyekti bolup duryan wagtynda ififidn ahmiyetlidigi
0z-0zlinden dusnuklidir.  Aragatnasyk tutumynyn
mazmuny kop derejede agzalan sypatyfil toparyii
agzalarynda “yayrafilygynyi” hésiyeti bilen
kesgitlenyar. Sol bir wagtyfi 6ziinde hut toparyfi 6zinifi
kognitiw ¢ylsyrymlylyk diyen hasiyetiii kemala gelsine
nahili tasir edyéar diyen sowal yize ¢ykyar.

Aragatnasyk tutumy  kop derejede  agzalan
hasiyetleriii topar agzalarynda 6zara  utgasmasy
boyunca kesgitlenyar: topar agzalarynda "kognitiw
yonekey" adamlaryii 6zara mukdar gatnasygy nahili?
Eger bilelikdéki isifi gidisinde we aragatnasykda

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 312 sah.
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yalan garasylma esaslanyan hasiyetde 0z garsydasyny
kabul etmegi /aragatnasykda/ sofiabaka asla
aragatnasykdan  yuze owlrmeklige baryp yetyén
ofaysyzlyk duygusynyfi ddremegine getirip biler.
Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy  adamlaryii 06zara
gatnasygyndaky seyle garasmany hasiyetlendirip:
"Sen 06z gOziine Ozgelerin difie owadan hem ofat
gorinmegini isleyarsifi, eysem, 6zufi-de ilifi seyle halda
gdrmek isleyandigi hakda pikir etmeyarmifi?!".

Kop gezek gaytalanyan seyle  yalfyslyk
sofiabaka durnukly hésiyetii - aragatnasykda ac-
acanlykdan  gacmaklygyi ~ ddremegine  getiryar.
Basgaca  aydanyfida sahsyyetifi kesgitli
“kommunikatiw sypaty” doreyar. Bu sypatyii topardaky
umumy yagday bilen doredilyandigi yorite
derfielmelidir.

Akyl-yetiris — kognitiw J.Kelli tarapyndan
cylsyrymlylygy hadysasy ylze gykarylan her bir
adamda hut  6zunif sahsyyet  konstruktlar

ulgamynyii bardygy, basgaca aydanyfida  dunyani
Ozufce gorlp, onuf dizujilerine bir-birine mefizeslik
ya-da ayrybasgalyk gornisde dusindiris  bermek
usulynyfii  bardygy, adamlaryii bir-biri bilen ulgama
girydn konstruktlaryii  sany, olaryfi hésiyeti, olaryf
arasyndaky baglanysyklaryfi gornisi yaly sypatlar
boyunca tapawutlanyandygyny g6z 6fiunde tutyar. Bu

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 280 sah.
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gowniyetmezgilik dowam edyar. Sosial psihologiyanyfi
icinde iki baslangyjyfi bolmagy onufi tejribe Usti bilen
derfidp bolmayan meselelerine degislilikde seyle
garaysyil doremegine esas beryar. Emma sosial
psihologiyada uly toparlaryfi psihologik hé&siyetnamasy,
kdpcllikleyin hadysalaryil  6wrenilisi  yaly ugurlary
duypgoter basga usullar talap edip, olara degislilikde
pozitiwizmifi talap edisi yaly d&htibarlyk gazanmak
mimkin dal. Yone bu yagday agzalan meseleleri ylmy
derfiewifi ¢dginden dasa ¢ykarmaga esas bermeyér. Bu
yerde caklamalary barlamagyf basga usullaryny islap
diizmeli bolyar. Ozunifi bu boliminde sosial psihologiya
ynsanperwer ylymlaryii kopusine mefizes bolup, edil
sonufi yaly-da 6zunifi 6zboluslygyny ykrar etdirmége
hukuklydyr. Basgaca aydanyfida bu yerde ylmylygyf
takyk ylymlardan basgarak sertlerini girizmek bolyar.
Umuman, dersii  derfiewine ynsanperwer bilimif
dizujilerini gosmak onuii "ylmylyk dlfiusini" peseldyéar
diymek nadogrydyr. Tersine, hézirki zaman gunbatar
psihologiyasyndaky krizis hadysalarynyii onufi
"ynsanperwer ugrukdyrylmasynyfi”  yetmezgilik
edyanligi sebépli doreyandigi ayan edildi. Diymek,
yokarda gorkezilen ylmy derfiewe edilyén talaplar
sosial psihologiya degislilikde belli bir sertlesmeler
esasynda  kabul edilip bilinydr we 06z gezeginde
usulyyet kyngylyklary kdpeldyar.

Sosial psihologik maglumatyii Yokardaky bilen berk
hil meselesi baglanysykly yene- de
bir mesele sosial
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psihologik derfiewde maglumatyfi hili meselesidir. Bu
meseld basgaca é&htibar maglumat almak meselesi
diylip hem bilner. Umumy hésiyetde maglumatyfi hili
meselesi  wekilcilik-reprezentatiwlik ddzgdnini Gpjun
etmegifi, seyle hem alnan maglumatlaryn
ahtibarlygyny barlamagyfi hasabyna c¢o6zllyar. Sosial
psihologiyada bu umumy meseleler Ozbolusly
mazmuna eye bolyar. Tejribe ya-da  baglanysyk-
korrelyasiya derfiewi bolsun, onda alnan maglumatlar
belli bir talaplary kanagatlandyrmalydyr. Tejribe déal
derfiewlerin  6zboluslylygyny g6z Ofiiinde  tutmak
maglumatyfi  hiline  bolyan talabyfi ~ peselmegine
getirmeli daldir.  Adam  hakyndaky beyleki
ylymlardaky yaly sosial psihologiya Ucin maglumatyii
iki hilinifi - obyektiw we subyektiw taraplaryny yize
cykarmak — mimkin.  Seyle sertlilik  bu dersde
maglumatyfi ¢esmesi adam bolup duryanlygy bilen
ylze c¢ykyar. Bu vyagdayy g0z oflnde tutmazlyk
mamkin daldir. Sonuii  G¢cin  "subyektiw" diylip
atlandyrylyan hasiyetlerifi &htibarlygyny mumkingadar
has yokary (Upjun etmédge calysmalydyr. Elbetde,
anketa, sowalnamalara jogaplar "subyektiw"
maglumatlardyr.  Y6ne olary hem miimkingadar
dolulykda, d&htibarlykda gazanmak ya-da tersine, Kkop
mohim zatlary Unsden disirmek — moimkin. Seyle
yaliiyslyklaryfi ~ 6fiini almak  Gcin  maglumatyii
ahtibarlygyna degislilikde birnédce talaplar girizilyér.
Maglumatyfi &htibarlygy ilki bilen maglumat
toplanyan serisdelerifi &htibarlygyny barlamak arkaly
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“Garasmak™ tasiri. Bu tasir, mysal tgin,
“sahsyyetif icki-implisit amala asyrylyp, onda
taglymatlarynda” her bir adamda sahsy-

yetifi ol ya-da beyleki sypatlaryna, onuii gurlusyna,
ké&halatlarda bolsa 0zlni alyp barsynyii motiwlerine
degislilikde olaryii arasynda belli bir baglanysygyf
barlygyny ykrar edydn adaty dustnjeler 6fie strulyér.
YImy psihologiyada sahsyyetifi sypatlarynyf ififidn kop
gornlslerinifi ylze ¢ykarylandygyna garamazdan, olaryf
arasynda durnukly baglanysyklar yize ¢ykarylan daldir.
Yone adaty afiyfi derejesinde koplenc afilanylmayan
hasiyetde seyle baglanysyklar ylze ¢ykarylyar we hig bir
diypli esaslandyrylmadyk ol ya-da beyleki sypaty
hékmany yagdayda beyleki birleri bilen “baglamak”
dusnjesi doreyar /meselem, “&hli hékmany adamlar
stbhelidirler”, “&hli sadyyan adamlar yefilkelledir” we
s.m/. Sahsyyetifi ahliumumy durnukly gurlusy baradaky
seyle dislnjeleriii toplumy difie gosa dyrnak iginde
“taglymat” diymeklige dogry gelydn-de bolsa, olaryf
amaly dhmiyeti munufi bilen peselmeyar. Bu ayratynda
adamlaryfi topardaky aragatnasyk yagdayynda uly orun
oynayar. Bu yerde toparyf durli agzalarynda bar bolan,
bir-biri bilen ylalasmayan, kahalatlarda bolsa bir-
birlerine gapma-garsylykly bolan "sahsyyetifi icki-
implisit taglymatlary” bir-birleri bilen utgasyar we bu
hadysa Ozara gatnasyklaryii ahli ulgamyna, ilkinji
nobatda aragatnasyga duypli tasir edip bilyar. Sahsyyetifi
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Bu adalatlydyr.Basga bir tarapdan, adam (gin
adalatsyzlyga  ynanmak kyn bolyar. Ol hi¢ hili
"gunésiz"  6zune yamanlygyfi  bolup biljekdigine
ynanmayar. Adalatsyzlyk bilen ylzbe-yiiz bolmaklyk
perseptiw goranysy herekete getirydr: adam "adalatly
dinyd" ynanjy bokdap bildyjek ahli maglumatdan yiz
Oowilrydr. Beyleki adamy kabul etmeklik bu ynanja
layyklanyar: islendik howp salyan adam ya-ha kabul
edilmeydr, ya-da ol saylanylyp kabul edilydr (kabul
ediji onda difie dasky dinyénifi durnuklylygyny we
"dogrulygyny" tassyklayan sypatlary goryar). Toparda
yagday “adalatly dinya" ynan¢c Ggcin amatly ya-da
amatsyz bolup bilyar; bu yagdaylaryii her birinde topar
agzalarynyin  kabul edisinden durli hili garagmalar
kemala getirilydr. Seyle usulda déreyan perseptiw
goranys hem topardaky aragatnasygyfi we 6zara tasirli
hasiyetine tsir edyar. Gynansak-da, perseptiw
goranysyf doredijisi aragatnasyk tutumynda sahsyyetifi
sypatyna owrdlip bilyarmi, eger bilydn bolsa ol haysy
netijelere alyp baryar diyen sowal deriielman galyp
gelyéar. Edil sonufi yaly-da haysy sertlerde, toparlayyn
isin  we aragatnasygyfi haysy yagdaylarynda bu
doredijiniii  berkeyédndigi anyklananok. Bu sowallar
usulyyet-nazaryyet derejede &wrenilmelidir. Munuf
sebabi durli toparlaryfi gindelik amaly durmusynda
olaryfi ayry-ayry agzalarynyfi perseptiw goranysy yefiip
gecmek zerurlygy wajyp meseleleriii  biri  bolup
duryanlygy bilen distndirilyar.
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gazanylyar. Her bir yagdayda &htibarlygyfi keminden
Uc hésiyetnamasy upjun edilyar: esaslandyrylmaklyk
(walidlilik), durnuklylyk we takyklyk.

Derfiew serisdesinifi esaslandyrylmagy (walidligi)
- onufi obyektde 6lcemeli hésiyetleri 6Olcdp bilmek
ukybydyr. Sosial psiholog derfiew¢i hokminde haysy-
da bolsa bir skalany gurup, su skalanyii hut sol
hasiyetleri 6lceyandigine goz yetirmelidir (meselem,
indiwidiii  gondkdirilmesini). Derfiew  serisdesinifi
ahtibarlygyny  barlamagyfi birndce usullary bardyr.
Kéhalatlarda eminlerifi-ekspertlerifi, yagny owrenilyan
meseleden ofiat bas c¢ykaryan adamlaryii ~ kdmegine
ylzlenip bilner. Owrenilyan hasiyetifi skalanyfi komegi
bilen alnan  netijelerini emin-ekspertleriii  (skalasyz
Olceyan) netijeleri bilen defiesdirmek mumkin bolyar.
Alnan netijeleriii gabatlasmaklygy ulanylyan skalanyii
esaslandyrylanlygynyi subutnamasy bolyar.
Defiesdirmeklige esaslanan yene-de bir usul - gosmaca
sorag-jogap  gecirmek.  Onda soraglaryii gurlusy
owrenilyan hasiyet dogrusynda gosmaca maglumat
alar yaly hasiyetde duzilmelidir. Bu yerde hem

netijelerifi gabat gelmegi skalanyf
esaslandyrylanlygynyfi sayady bolyar. Gérnusi yaly bu
usullar ulanylyan  derfiew serisdesinifi

esaslandyrylanlygyna doly kepilnama berip bilmeyar.
Bu sosial psihologik derfiewifi diypli kyngylyklarynyii
biridir. Bu yagday 06fiden guralan, 6zinii walidliligini
subut eden wusullaryii yoklugyny, her gezek derfiew
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serisdesini  tézeden gurmaly bolyanlygy  bilen
distndirilyér.

Maglumatyfi durnuklylygy- bu onufi bir drluligi,
durli yagdaylarda alnanda birmefizes bolmaklygydyr.
Kéhalatlarda maglumatyfi bu hésiyetine onufi anyklygy
hem diyilydr. Maglumat durnuklylygy seyle barlanyar:
a) gaytadan Olcemek; b) sol bir hasiyeti durli
derfiewcilerif usti  bilen Olcemek; ¢)"skalany
boleklemek™, skalany bdlekleyin  barlamak. Gornisi
yaly  bu barlag usullary  Olceglerin kdp gezek
gaytalanmagyna esaslanyar. Olaryfi hemmesi derfiew
gecirydnde alnan maglumatlara ynang déretmelidir.

Maglumatyfi ~ takyklygy ulanylyan  metrikalaryfi
boleklere  boélnenlik  derejesi, basgaca aydanyfida
derfiew serisdesinifi duygurlyk derejesi bilen 6lgelyar.
Bu Olcegifi netijelerinii  derfielydn ululygyii hakyky
mazmunyna Yyakynlasmak derejesidir. Elbetde, her bir
derfiewgi has takyk maglumatlary almaga
calysmalydyr. Emma zerur derejedéki takyklygy bolan
derfiew serisdesini doretmek kyn meseledir. Hemise
takyklygyfi  haysy derejesiniii  kanagatlanarlydygyny
kesgitlemek zerur bolup duryar. Bu derejani
kesgitlanifide derfiewci obyekt barada 6Ozunifi ahli
nazaryyet disdnjelerini ulanyar.

Bir talabyfi bozulmagy bolekleriii dagynyklygyna
getiryar. Meselem, maglumatlar esaslandyrylan bolup,
yone durnukly dal ( sosial psihologik derfiewde seyle
yagday hacan-da gecirilen sorag edis gysga wagtlayyn
bolanda yize cykyar; wagtyi gysgalygy sebépli bir
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masy hokmiinde doreyar.

Mélim bolsy yaly bu dorediji kabul edisifi umumy
taglymatynda beyan edilip, ol adamyf 6zini howp
salyan zatdan stimuldan “goranmaklyga” bolan
ymtylysyny afiladyar.

Gunbataryfi  sosial psihologiyasynda Brunerifi
“Taze garayyslar” nazaryyetinii isleyan ddéwrinde
perseptiw goranys dustnjesi sosial kabul edisifi
meselesine, has takygy, adamyfi adamy kabul edisi
meselesine gosulypdy. Subyektii 6zine howp salyan
zatlardan - stimullardan afilanylmayan yagdayda
“sowlup” gecmekligi dogrusyndaky umumy
psihologiyadaky tejribe derfiewlerii  maglumatlary
tankyt edilse-de, bu pikir Uytgedilen gorniisde saklanyp
galdy: sosial kabul edis hadysalarynda motiwasiyanyf
ahmiyetini ykrar etmek gérnisde.

Basgaca aydanyfida, sosial psihologiyada perseptiw
goranys kabul edisde beyleki adamyii haysydyr bir
sypatlaryny tnsden distrmek we onufl netijesinde bu
adamyi etjek tasirini bOwetlemeklige synanysyk
hokmiinde seredilip bilner. Yéne eger toparyfi yerliginde
ylzlensek, onda seyle bowet bitin topara degislilikde
doredilip Dbilner. Sol bir wagtyi 6zlnde perseptiw
goranysyfi doredijisi bolup yene-de bir hadysa — sosial
psihologiyada adalatly dinya bolan ynam hadysasy
hyzmat edyar. M Lerner tarapyndan acylan bu hadysa
adama 0z edyan isi bilen onufi yzysiire ofia hutma-hut

sylagyi  ya-da temminifi boljakdygyna
ynanjyf mahsusdygyny hasiyetlendiryar
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ayratyn sahsyyetifi isinii netijeliligine tasir edyar.
Munufi uly amaly &hmiyeti bardyr: bu toparyi 6z
agzalarynyf isinifi netijeliligini héweslendiryandigini ya-
da tersine ony togtadyandygyny gérmage mumkingilik
beryar.

Nazaryyet jahtde seyle cemelesis sahsyyetifi isinifi
netijeliligini we onufi umumy igjefiligini has ince
tapawutlandyrmaga muimkingilik  berip,  sofikynyi
bilelikdaki isii hemise ondurjilikli netij& getirmeginif
hokman daldigini ayan edyér. Sahsyyetifi umumy isjefi
durmus orny hem 6rdn moéhim bolup, yone psihologik
seljeris Ucin sahsyyetifi  bilelikdaki isinii  takyk
gornusinii nahili sertlerde Gstinlikli  boljakdygyny
anyklamaklygyf-da ahmiyeti pes daldir.  Sahsyyetifi
aragatnasykda ylze c¢ykyan sypatlary /kommunikatiw
hasiyetler/ sosial psihologik targlnlesigiii derfiewleri
bilen baglanysyklykda has doly beyan edilendir'. Yone
bu ugurda hem uly derfiew &tiyaclary bar. Bularyfi biri
hokminde sahsyyeti umumy psihologiyada 6wrenmegifi
birnéce netijelerinifi sosial psihologiyanyii diline gecirip,
olar bilen kabul edis tutumyfi birnédce yorite doredijilerini
baglanysdyrmaklygy gorkezmek bolar. Mysal h6kminde
su asakdakylary getirmek mimkin.

Kabul edis - perseptiw Bu psihologik goranysyi
goranysyin doredijisi. bir gérnusi bolup, ol

subyektiii 6z tdweregi bilen 6zara tésirinifi bir ylze ¢yk-

! Seret: Petrowskaya L.A.Teoretigeskiye i metodiye problem sosialno-
psihologiyaskogo treninga. M., 1982,
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yagdayda vyize cykyan hadysa beyleki bir yagdayda
yluze c¢ykmayar). Basga bir mysal. Maglumatlar
durnukly bolup, ybne  esaslandyrylan  bolmayar
/meselem, &hli sowallar geciris suysurilen bolup, sol
bir hadysa uzak wagtyfi dowamynda gaytalansa-da ol
esaslandyrylan bolmayar/.

Kop alymlary sosial psihologiyada maglumatyii
ahtibarlygyny barlamak usullarynyfi  kamil daldigini
belleyarler. R. Pento we M. Grawits bu usullar difie
tayyarlykly — hindrmenlerii  elinde isleyar diyip
belleyar. Tayyarlygy pes hunédrmenlerifi elinde barlag
"nadogry netijeleri  gorkezip, sarp edilen z&hmeti
ddeman, nadogry pikir jemlemelerine getiryar" .*

YImyii beyleki pudaklarynda yonekey hasaplanyan
kyngylyklar  sosial  psihologiyada  maglumatyn
cesmesinii 6zboluslylygy zerarly derfiew tutumynda has
dartgynly hésiyetde bolyar. Eysem seyle ¢cesme bolup
duryan adamyf nahili 6zboluslyklary bar? Maglumatyf
cesmesi bolmazyndan 6ilrti adam sowala, derfiewcinifi
talapyna  disiinmeli  bolyar.  Y6ne  adamlarda
distinmeklik ukyby darli-durli bolyar. Diymek, bu yerde
derfiewca birnace duydansyzlyklar garasyar.
Maglumatyfi cesmesine oOwritlmezden ozal adam ol
maglumaty 6zlesdirmeli bolyar; yone sowal — jogap Ugin
cagyrylan adamlar ilki bilen olaryi maglumaty
Ozlesdiren ya-da Ozlesdirmedikligini anyklanmazdan
toplanyar. Yene-de bir mesele adamyfi yadynyfi hasiyeti
bilen baglanysyklykda yuze c¢ykyar. Eger-de adam

! Pento R., Grawits M. Metody sosialnyh nauk. M., 1972 sah. 461.
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sowala dusunip maglumaty 6zlesdiren bolsa, ol yene-de
maglumatyfii dolulygy Gcin ahli zerur zatlary yada
salmaly bolyar. Yone yadyifi hili indiwidual ayratynlyga
bagly bolup, deriiewe cekilen adamlaryii birmefizes
yatkesligini gazanyp bolmayar. Yene-de bir mesele —
adam maglumaty aytmaklyga 6z razylygyny bermeli
bolyar. Onufi razylygy ugrukdyrma (instruksiya),
derfiewifi sertleri arkaly doredilip bilinydn-de bolsa,
bularyii  hi¢ biri synag edilydni derfiewci bilen
hyzmatdaslykda bolmagyna hemise kepil bolup
bilmeyar.

Sonufl Ggin maglumatlaryi ahtibarlygy bilen bir
hatarda sosial psihologiyada wekilgilik
(reprezentatiwlik) meselesi ylze ¢ykyar. Bu meselénii
goyulmagy sosial psihologiyanyii gosalayyn hasiyeti
bilen baglanysyklydyr: eger bu ders difie tejribe
hasiyetde bolan bolsa mesele hi¢ bir kyngylyksyz
cozlerdi, sebédbi wekilcilik (reprezentatiwlik) tejribede
takyk kesgitlenyar we barlanyar. Yone baglanysyk
(korrelyasion) derfiewde sosial psiholog diypgoter taze
mesele bilen yiizbe-yuz bolup, bu yagday kopculikleyin
hadysalar éwrenilende has-da 6rboyna galyar. Bu mesele
— nusga secmek meselesidir. Onufi  ¢Ozlls serti
sosiologiyadaka mefizes bolsa-da "psihologik
ugrukmaly" sosial psiholog Ggin belli bir derejede
Ozboluslydyr.

Elbetde, nusga secip almaklygyf kadalary sosial
psihologiyada hem edil hasaplayysda — statistikada
beyan edilisi yalydy. Sosial psihologiyada derfiew alyp
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Sypatlaryii iki hatary-da sahsyyetifi hereket
edyan hakyky sosial toparlarynyii sertlerinde kemala
gelyar. Bilelikdaki isde g0s-goni yiize c¢ykyan
sypatlar o6zlerinifi bitewiliginde sahsyyetifi topardaky
isiniii  netijeliligini déredyar. “Isifi netijeliligi” dusunjesi
sosial psihologiyada calt ulanylsa-da, ol adatca
toparyfi  sypatyny afilatmak (gcin ulanylyar. Sol bir
wagtyf 6zlinde her bir sahsyyetiii gosandy toparlayyn
netijeliligii - méhim duzljisi bolup duryar. Bu gosant
sahsyyetiii naderejede beylekiler bilen 6zara tasirde
bolup, olar bilen hyzmatdaslyk edip, toparlayyn karara
gelmeklige, dartgynlyklary  ¢cOzmeklige  gatnasyp,
beylekiler bilen isinifi indiwidual usulyny utgasdyryp,
tazeligi kabul edip bilijilik we s.m. basarjaiillygy bilen
kesgitlenyar. Bu yagdaylaryfi ahlisinde sahsyyetifi belli
bir sypatlary yize ¢ykyp, yone olar bu yerde sahsyyeti
“doredyan” dizujiler hékminde bolman, onufi takyk
sosial yagdaylarda ylze ¢ykysy hoékminde bolyar. Bu
ylze cykmalar sahsyyetiii  “doredydn” duzdjiler
hékmiinde bolman, onufi takyk sosial yagdaylarda yuze
cykysy hékminde bolyar. Bu yize ¢ykmalar sahsyyetifi
netijeliliginii  gondkdirilmesini  we onufi  derejesini
kesgitleyar. Topar 06zlnifi her bir agzasynyfi isinifi
netijeliligi dogrusynda 6z hususy sertlerini déredip, onuf
kémegi bilen netijeli hereket edyan sahsyyeti ya-ha ofiyn
kabul edyar /bu toparda amatly gatnasyklaryfi
osyandiginifi subutnamasydyr/, ya-da ony kabul etmeyéar
/bu dartgynly yagdayyfi déreydndiginden habar beryar/.
Toparyfi ol ya-da beyleki orny 6z gezeginde her bir
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sahsyyetifi sypatlaryny yize ¢ykarmak (cin ulanylyan
usullar beyan edilende “sypat” adalgasy ulanylyp
/hasiyetifi ady dal-de, ony beyan edyan “sypatlar”/, onda
sol bir hatarda “akylly”, “zahmetsdyer”, “rehimli”,
“slbheli” we s.m. yaly sypatlar sanalyar.

Beyik Saparmyrat Tlrkmenbasy sahsyyetifi 6zeni
sypatlarynyfi biri hokminde ruhybelentligi gorkezyar:
"Onfat gylyklaryii icinde-de ifi ofiady, elbetde,
ruhubelentlikdir. Ruhubelentlik adamyi bas Omir
gymmatlygydyr... Ruhubelentlik bagyfly dik tutup,
mertebdfii duyup, durmusyfi satlygyna we hezilligine
barabarlykda yasamakdyr"* .

Adatca adamyii ukyplarynyii &hli toplumyndan
aragatnasyk tutumynyi  dirli toparlarynda kemala
gelyéanleri yuze ¢ykarylyar. Meselem, W.A.Labunskaya
“kabul edis ukyby”, A.A.Bodalyow — “emosional jogap
bermeklige ukyby”, Y.A.Zukow- “synlayjylyk”,
“digbllik” we s.m. yaly bolekleyin ukyplary yuze
cykaryar. Sosial psihologik ukyplary bellemek Ugin
kahalatlarda duypgoter dirli disinjeler ulanylyar:
“sosial psihologik  basgykaryjylyk”, "aragatnasykda
basgykaryjylyk™”, “sahsyyetara bascykaryjy-lyk” we
“sosial kabul edis usuly” we beylekiler. Gorniisi yaly
mesele 6zinifi difie baslangyc dowdirlerindedir.Yéne ifi
bolmanda bir meselede ylalasyga gelmek mimkin:
sahsyyetifi sosial psihologik sypatlary — bu onuf
beyleki adamlar bilen bileleikdaki isinde, hem-de
aragatnasykda kemala gelyan sypatlarydyr.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap. 446 sah.
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baryjy nusga se¢cmekligifi totdnleyin umumylasdyrylan
(tipiki) /ya-da derejelesdirilen/, kwota boyunca secgi we
beyleki  gorniislerinden  peydalanyar. Y6ne bu
gornuslerin haysysyny haysy wagtda ulanmak
doredijilikli ¢ozilmelidir. Meselem, bas toplumy ilki
synplara bolup, sofira olarda totanleyin secgi gecirmelimi
diyen yumsy her gezekde obyektifi ayratynlygyna
layyklykda ¢6zmeli bolyar.

Bas toplumyfi icinde synplara bolmek, derfiew
obyektini mazmun taydan hé&siyetlendirmek nukdayda
gelip ¢ykyar. Meselem, adamlar kopculiginifi 6zini alyp
barsy we isi Owrenilende 06zuii alyp barsyii yize
cykarylan sypatlarynyii haysy hasiyetler  boyunca
owreniljekdigini takyk kesgitlemek 6ran moéhimdir.

Wekilgilik  (reprezentatiwlik) meselesi 6zlnif
sosial psihologik tejribedaki 0Ozboluslylygynda has
cylsyrymlydyr. Ofila seretmdge gec¢cmezden sosial
psihologik derfiewlerde ulanylyan usullaryfi umumy
hasiyetnamasy bilen tanysmak méhumdir.

Sosial psihologik derfiewii  Usullaryf dhli toplumy
usullarynyfi umumy iki uly topara bolinip,
hasiyetnamasy. olara derfiew usullary
we tésir usullary degislidir. Sofiky usullar sosial
psihologiyanyii ~ "psihologik  tasir"  atlandyrylyan
0zbolusly ugruna degisli bolup, dersifi amaly goyumlar
boluminde serediljekdir. Hut su yerde hem maglumat
toplamak
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we ony hasaplamak usullary seljerilydr. Sosial
psihologik derfiewifi usullarynyf basga-da kan gorndsleri
boltnisi bardyr:

1) tejribe-empiriki derfiewler usullary;

2) nusgalamak (modelirlemek) usullary;

3) dolandyrys-terbiye usullary™.

Birinji topara su bapda gurrufi ediljek usullar
giryar. IKinji we Uclnji topar barada aydylanda bolsa,
olaryfi sosial psihologiyada ayratyn bir 6zboluslygy
yokdur. Hasaplayys usullary adatca 6zbasdak bdlege
bolunmeyér. A.L.Swensiskinifi adalatly belleysi yaly bu
usullaryfi  kopisi  sosial psihologiyada  hi¢ hili
Ozboluglylyk ddéretmédn , umumy ylmy térleri ulanyar.
Bu pikir bilen ylalasyp, sol bir wagtyii 0ziinde sosial
psihologiyanyfi usullary hakyndaky duslnjanifi doly
bolmaklygy ucin usullaryfi bu ikinji toparyny-da yatlap
cecmek  zerurdyr. Maglumat toplayjy  usullaryi
arasynda syn etme, resminamalary éwrenmek /kontent —
seljermesi/,durli sowallar /anketalar, sowalnamalar/,
testlerifi  durli  gornusleri  /sol sanda has yayran
sosiometriya testi/, galyberse-de, usuly tejribe
(laboratoriya) we tebigy goérnusleri agzalmalydyr. Sertli
yagdayda bu vyerde skalalaryii  dirli gorndslerini
guramaklygy-da gorkezmek bolyar /sebdbi skalany
derfiew usuly hem-de hasaplayys serisdesi hdékminde
seretmek mumkin/

! Metody sosialnoy psihologii. Pod. Red. E. S. Kuzmina, W. E. Simonowa. 1.
1997y. sah.8
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ulanylysyny 0pjun edydn sypatlar /sosial kabul edisi,
hyyaly, zehini, sahsyyetara bahalandyrysyii
hasiyetnamasyny/; 2) toparyfi agzalarynyii &zara
tasirinde we toparyii sosial tasiri netijesinde kemala
gelyan sypatlar; 3) has umumy, sahsyyetifi sosial 6zini
alyp barsy we orny bilen baglanysykly sypatlar /isjefilik
jogapkarcilik, komek etmége, hyzmatdaslyga meyillilik/;
4) umumy psihologik we sosial psihologik hésiyetler
bilen baglanysykly  sypatlar  /hereketifi we
pikirlenméanifi “awtoritar” ya-da “demokratiki” usulyna
meyillilik , meselelere “durgun-dogmatiki” ya-da
“acyk” gatnasykda bolmak we'/. Sahsyyetifi sosial
psihologik sypatlaryny yuze ¢ykarmak pikiri néce
ahmiyetli bolsa-da, ony amala asyrmak, gornisi yaly
yzygiderli  dél; teklip edilen gornuslere bdolinmede
agzalan sypatlaryfi  “ikinjilik” sertiniii berjay edilisi
yabygorly bolup, gdrnislerii esasy-da doly ayan
bolman galyar.

Sahsyyetifi “sosial psihologik ukyplary” diyen
duslinje edebiyatda gifiden ns berilmegine, tejribe
derfiewlerde isjefi ulanylmagyna garamazdan, entek
islenilmedik dustunjelerif derejesinde galyar.
Tutuslygyna  ukyplaryi bu topary sahsyyetifi
aragatnasykda  ylze c¢ykaryan sypatlary bilen
baglanysdyrylyar.

Bu meseléniii yeterlik derejede islenilmanligi
netijesinde koép sanly dasary yurt derfiewlerinde

! Bobnewa M. I. Psihologiceskiye problemy sosialnago razwitiya lignosti.
M., 1979
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cykysyii basga birlikleri bolan belli bir ulgam hokminde
seretmek.’

Sosial psihologiyada sahsyyet meselesinifi ¢6zlUsi
umumy psihologiyanyii su agzalan aygytly meselelerinifi
cozllsine baglydyr. Bu diypli meselelerifi ¢ozgudini
tapman, has bolekleyin meselelerifi ¢6zglidine garasmak
bolmaz. Sonuii Ugin sosial psihologik seljerisifi
derejesinde su asakdaky ugurlar boyunca gapma-
garsylyklar bar. a) sahsyyetiii sosial psihologik
sypatlarynyii sanawy we olary vyiize c¢ykarmagyf
esaslary: b) sahsyyetifi sypatlarynyfi we ukyplarynyii
utgasmasy /hut “sosial psihologik ukyplar” g6z 6fdlnde
tutulyar/. Sypatlaryii sanawy dogrusynda aydylanda
bolsa, kopleng, sosial psihologik seljerisiii  dersi
hokmiunde sahsyyet testleri bilen &wrenilydn ahli
hasiyetler goz 6Aunde tutulyar /ilkinji nobatda Ayzengifi
we Kettelanyii testleri/. Basga bir yagdayda sahsyyetifi
sosial psihologik sypatlaryna adamyf &hli indiwidual
psihologik ayratynlyklaryny degisli edip, ayry-ayry
psihologik hadysalaryfi gegis ayratynlyklary /pikirlenme,
yat erk we beylekiler/ bellenilydr. Difie kahalatlarda
hasiyetlerifi ayratyn toparlary yize ¢ykarylyar. Meselem,
M.l.Bobnewanyfi islerinde sahsyyetifi sosial-psihologik
sypatlary umumy psihologiyada O6wrenilyan *“6zeni”
sypatlara seredenifide “ikinji” sypatlar hasaplanylyar. Bu
umumy sosial psihologik sypatlar dort topara
syrykdyrylyar: 1) sosial ukyplaryii 6slsini we

! Seret: 1.Asmolow A.G.Lisnost kak predmet psihologiceskogo issledowaniya.
M., 1984. 59-60-sahh.
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Umumy dersifi basynda bu usullaryii her birini
hasiyetlendirmeklige uly bir zerurlyk yoklugy sebépli
olary sosial psihologiyanyfi  degisli meseleleri
seredilende seljermek has vyerliklidir. Bu yerde her bir
usulyi umumy hasiyetnamasyny, olary ulanmakda
yuze ¢ykyan kyncylyklary goérkezmek zerurdyr.

Syn etme sosial psihologiyanyii ~ “kdne”
usullarynyfi  biri bolup, ol kdmil dal usul hékmiinde
tejriba garsy goyulyar. Seyle-de bolsa sosial
psihologiyada su ginki gline cenli syn etme usulynyfi
ahli mimkingilikleri  doly ulanylmayar. Acyk 6zUfi
alyp barys, indiwidlerin  hereketleri  dogrusynda
maglumat toplananda bu usul mdhim orna eyedir. Syn
etme usuly ulanylanda ylze ¢cykyan esasy mesele ol ya-
da beyleki hasiyetnamalar toplumy bellenilip alnanda
nahili yol bilen olaryfi yazgysynyii beyleki bir syn edijé
dusndkli  bolmagynyii  we sol Dbir c¢aklamanyi
adalgasynda dustndirmek mumkingiligini gazanmaly.
Yonekey dilde aydanyfida bu mesele — ndmani
synlamaly, synlanan zady nadip bellemeli?- diymekdir.
Syn etménifi maglumatlaryny kadalasdyrmagyf, yagny
ilki basdan birndce synplara bélmegii birndce usullary
bardyr: meselem, sahsyyetleriii topardaky Ozara tasiri
we yzysire bu Ozara tésiriii sanyny, caltlylygyny we
s.m. ylze ¢ykarmak.

Asakda seyle synanysyklaryii R.Beyls tarapyndan
amala asyrylan bir gérniisi bilen tansarys. Synlanyan
hadysalaryfi synplaryny yize ¢cykarmak, bu syn etmanif
birligi bolup, ol psihologiyanyfi beyleki bdéltimlerinde
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has wajyp meselelerifi biridir. Sosial psihologiyada bu
meseleler her bir takyk yagday Uc¢in derfiewifi dersine
layyklykda ayratyn c¢ozlip bilner. Basga bir wajyp
mesele —syn etménifi birligini bellap almaga yeterlik
bolan wagt aralygyny_ kesgitlemekdir. Bu birlikleri
bellap almaklygyfi olary kodlasdyrmaklygyi kép sanly
usullary bar hem bolsa, bu mesele gutarnykly ¢ozlen
déldir. Gornusi yaly syn etme usuly seyle bir yonekey
usul bolman, ol sosial psihologik derfiewde ustunlikli
ulanylyp bilner.

Resminamalary Owrenmek 6rén mohium
usullaryii ~ biri bolup, onufl Usti bilen adamyf isinifi
onumleri seljerilyar. Kahalatlarda bu usuly “obyektiw”
usul hékminde “subyektiw” usul bolan sowal usulyna
garsy goyyarlar. Seyle garsy goymaklygyfi esassyzlygy
bolup, resminamalarda hem maglumatyfii ¢esmesinif
adam bolup duryanlygy bilen dustndirilyar. Elbetde,
resminamayii “subyektiwlilik” derejesi onufi resmi ya-
da resmi daldigini baglylykda (ytgese-de, bu hésiyet
onda belli bir derejede saklanyar. Bu yerde doreyén
yene-de bir mesele-resminama seljerme  beryénifi
yene-de 6z indiwidual ayratynlygy bolan adam bolup
duryanlygy bilen baglanysyklydyr. Resminamalary
owrenmekde vyazga disunmek ukyby rol oynayar.
Dislnmeklik meselesi psihologiyanyf ayratyn
meselelerinifi biri bolup, ol bu yerde usulcany ulanmak
tutumyna gosulyp, ns bermeli zatlaryfi birine dwrilyar.
“Subyektiwligifi” bu tdze goérnisini yefiip gecmek (gin
“kontent-seljerme " atlandyrylyan /s6zme-sbz
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1. “Sahsyyet” dUsinjesinif, yokarda bellenisi yaly,
umumy psihologiyada dusundiriliglerini
tapawutlandyrmak. Eger “sahsyyet” “adam” adalgasynyii
manydasy bolyan bolsa, onda onufi sypatlarynyf
toplumy adamyfi &hli  hdsiyetnamalaryny 0z icgine
almalydyr. Eger-de "sahsyyet" adamyii difie sosial
sypatlary bolyan bolsa, onda onufi hésiyetlerinifi sanawy
sosial hésiyetler bilen ¢aklenmelidir.

2. “Sahsyyetifi sosial sypatlary” we “sahsyyetifi
sosial psihologik sypatlary” dustnjeleriniii ulanylysynda
aydyflygyfn yoklugy. Bu dusunjelerifi her biri belli bir
nukdaynazardan ulanylyar: hacan-da “sahsyyetifi sosial
sypatlary” diylende bu adatca biologiki we sosial
esaslaryf utgasmasy baradaky umumy meselaniii ¢ozlls
caginde ulanylyar. hacan-da “sahsyyetifi  sosial
psihologik sypatlary” diylende bu adatca sosial
psihologik we umumy psihologik ¢cemelesisler bir-birine
garsy goylanda ulanylyar /“ikilenji” we *esasy”
sypatlary  tapawutlandyrmagyfi ~ nusgasy/.  Yone
dustnjelerifi seyle ulanylysy gutarnykly déldir: olar
ké&halatlarda manydas hokmiinde hem ulanylyp, seljerisi
kynlasdyryar.

3. Galyberse-de, ifi esasy zat: sahsyyetifi gurlusyna
disinmekde umumy usulyyet c¢esmelesislerdéki
tapawutlylyk-onufi gurlusyna “toplama” “kolleksiya”
hékmiinde belli bir sypatlarynyii jemi hésiyetde seretmek
ya-da duzljileri sahsyyetii “sypatlary” déal-de, yuze
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bahalandyrmak yaly toparlayyn gdzegciligifi gornusini
kabul etmekligii ya-da ylz 6wirmekligifi derejesini
kesgitleyar.

Getirilen subutnamalaryfi ikisi-de sahsyyetifi sosial
psihologik seljerilisine many doredis meselesini
girizmekligi talap edyar.Adatca umumy psihologiyada
owrenilyan bu mesele entek sosial psihologiya
tarapyndan 0Ozlesdirilenok. Sol bir wagtyfi 6zunde
sahsyyeti sosial psihologik derfiemekligiii  céagini
anyklamak, (meselem, “sahsyyet toparda™) many déredis
hadysasyny sosial defiesdirme, sosial bahalandyrys we
s.m. yaly hadysalaryfi yerliginde o6wrenmekligi g6z
ofunde tutyar. Edil sahsy many yaly “toparlayyn many”
hem sahsyyet bilen toparyfi 6zara tasirinde belli bir
hakykylyk bolup duryar. Bu 6zara tasirifi iki tarapyna —
bilelikdéki ise we aragatnasyga — degislilikde sertli
yagdayda sahsyyetifi sosial psihologik sypatlarynyf iKi
hataryny ylze cykarmak mumkin: gos-goni bilelikdéki
isde yuze ¢ykyan we aragatnasyk tutumynda zerur bolan
sypatlar.

Sahsyyetifi sosial Sahsyyetifi sypatlary
psihologik sypatlary. meselesi umuman gowsak

islenilendir. Onufi sosial psihologik sypatlarynyyize
cykarmak oOrdn kyn meseledir. Psihologik edebiyatda
cozilmesi has umumy usulyyet meselelerifii ¢ozlisine
bagly bolan bu  mesele dogrusynda  durli pikir
yoretmelerifi bardygy toétdnden daldir. Bularyfi ifi
esasylary su asakdakylardyr:
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“mazmuny-seljermesi” ayratyn usul ulanylyar. Bu
ayratyn belli bir derejede resmilesdirilen resminamany
seljermek usuly bolup, onda tekstde yorite “birlikler”
ylze cykarylyar we olaryfi ulanylysynyfi caltlygy
sanalyar. Kontent-seljerme  hacan-da  derfiewci
maglumatyfl uly mogberi bilen is salsanda, kdp sanly
tekstleri islemeli bolan yagdayynda ulanylyp bilner.
Sosial psihologiyada bu usul adat¢ca kopculikleyin
habar beris ugrunda ulanylyar. Elbetde, kontekt-seljerme
usuly ulanylanda hem kép kyncgylyklar 6z glyjinde
galyar. Meselem, tekstifi birliklerini ylze ¢ykarmak
derfiewcinifi nazaryyet ornuna, onufi bilim derejesine,
doredijilik ~ mimkingiliklerine bagly bolup galyar.
Beyleki usullaryi  ulanylysyndaky vyaly bu yerde
ustunlik ya-da sowsuzlyk  derfiewcinii  sungatyna
baglydyr.

Soragnama - sowallar - sosial psihologiyada gifiden
yayran, sol bir wagtyii 6ziinde 6ran kop tankytlanyan
usuldyr. Tankydyfi esasy manysy psihikasy éwrenilyan
adamyfi g6s-gbni  jogaplary  esasynda  alynyan
maglumata ynanmak bolarmy diyen slibhede
jemlenyér. Seyle pikir yoretme dusunmezlik ya-da
sowal gecirmekden basy c¢ykmazlygyi  esasynda
doreyar. Sowallaryfi arasynda sosial psihologiyada has
gifiden ulanylyany interwyu bilen anketadyr. Bu
usullar  ulanylanda  esasy usulyyet meseleleri
sowalnamany dizmekde yuze ¢ykyar. Bu yerde ilkinji
talaplaryf biri - sowalnamany guramaklygyf
logikasydyr. Basgaca aydanyfida, sowalnama difie
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caklama layyk gelydn maglumaty berip, sol bir wagtyf
0zlinde bu maglumat yokary &htibarlykda bolmaly.
Her bir sowaly guramaklygyf, olary belli bir
yzygiderlikde yerlesdirmekligifi, ayratyn toplumlara
birlesdirmekligii  we s.m. kop sanly usullary bardyr.
Psihologik edebiyatda sowalnama né&dogry gurlanda
yiize cykyan valfiyslyklar gifisleyin yazylandyr.!
Bularyi hemmesi sowalnamada g0s-goni “mafilay”
jogaplary talap edyan soraglaryfi, onuii mazmunynyf
hacanda yazar belli bir niyeti sowalnama sifidiren
yagdayynda dusnukli bolmagyny, bu niyetifi
sowalnamada déal-de, derfiewcinifi doreden derfiew
maksatnamalarynda,  c¢aklamasynda bolmagyny
gazanmaga gonukdirilendir. Sowalnamanyii  guralysy
orén ¢ylsyrymly is bolup, ol howlukmag edilmeli daldir.
Howlukmagclyk difie usulyfi kdrsowatlygyna getiryar.
Ayratyn uly meselelerifi biri interwyu gecirmek bolup,
bu yerde interwyu geciryan bilen respondentifi / jogap
beriji / 6zara tasirinii hut 0zi sosial psihologik hadysa
bolup duryar. Interwyu tutumynda bir adamyii beyleki
bir adama tasir edisinifi, adamlaryfii biri-birini kabul
edisinifi, olaryfi aragatnasyk kadalarynyfii  sosial
psihologiyada belli bolan &hli usullary, kanunlary yiize
cykyar. Bu hasiyetnamalaryi her biri maglumatyfi hilini
tasir edip, yokarda gorkezilen “subyektiwligifi” yene-de
bir gornlsini emele getiryar. Bu meselelerii hemmesi
sosial psihologiyada malim bolup, olaryfi her birine

! Leksii po metodike sosialnyh issledowaniy. /pod. Red. G. M. Andreyewoy.
M., 1972y.
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indiwidual ayratynlyklarynyii hem-de bahalandyrysy
doretmekde toparyii 6zuniii hususy sypatlarynyii orny
ylize ¢ykarylanok®,

Subutnamalaryfl  ikinjisi  topardaky islendik
bilelikdaki isifi aragatnasygyfi hokmany yagdaylarynyf
toplumyny g0z onlnde tutyanlygy bilen
baglanysyklydyr. Bu yagdaylarda hem sahsyyetifi belli
bir sypatlary yiize ¢ykyar: bu dartgynly yagdaylarda has
aydyn ylze ¢ykaryar: Ustesine-de sahsyyet hemise 6zuni
beylekiler bilen defiesdirmek ya-da 6ziini beylekilerifi
arasynda ykrar etdirmek arkaly yiize ¢ykaryar. Yone bu
“beylekiler” hem sol toparyfi agzasy bolup, diymek,
aragatnasykda sahsyyetifi ylize ¢cykaryan bu hésiyetlerine
toparlayyn sertler girizmek arkaly “edara edilyar”. Hut
onufi 0zi-de sahsyyete topara “zerur” sypatlaryf
“bermekligine” yardam edyéar. Sahsyyetiii seyle
toparlayyn gozegciligi kabul edip etmezligi onufi topara
gosulmaklyk derejesine bagly bolyar. Toparyii 0sls
derejesi néhili bolsa-da ayry-ayry sahsyyetifi indiwidual
orny onufi U¢in toparlayyn isifi ahmiyetlilik derejesi bilen
kesgitlenyar. Hatda toparyfi yokary Osus derejesinde, -
kollektiwde bilelikdaki isii maksady &hli agzalar
tarapyndan hut 6z hususy maksatlary vyaly kabul
edildyende hem bu maksadyfi her bir ayry sahsyyet
tarapyndan kabul edilis derejesi, yagny sahsyyetifi
toparlayyn is-durmusa gosulys derejesi baradaky
meselani aradan ayyrmayar. Hut su gorkeziji hem is we
aragatnasyk  sertlerinde  zerur Dbolan  sypatlary

! Seret: Kronik A.A.MeZlicnostnoyye oseniwaniye w malyh gruppah.K.1982.
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/sahsyyetiii  toparyfi  beyleki agzalarynyfi  beryan
bahalaryny 0zlesdirilmegi /; 2) sosial defiesdirme /ilkinji
nobatda toparyfi beyleki agzalary bilen/; 3) 6z-6zufi
sebédpli dislndirmek /mundan ofki iki tutumy yerine
yetirmekligifi esasynda 6zlfie hasiyetler yofikemek/; 4)
durmusy basdan  gecirmelerin  many tarapdan
distndirilisi*. Bu tutumlaryi takyk gornislerinifi
kollektiwii ~ hadsiyetnamasyna  bagly  bolyandygy
dogrusynda pikir aydylyar. Meselem, toparyfi her bir
agzasynyf 0z-0ziini bahalandyrysynyifi toparlayyn pikire
baglydygy gurrifsizdir /yone seyle baglylyk belli bir
sertlilikdedir: 0z-0zlfie baha beris toparyi pikirine
capraz hem gelip biler, meselem, bu yagday mekdep
synpy sertlerinde dartgynly yagdaylaryii giden bir
toplumyny déredip bilyar /: sosial defiesdirme baslangyc
nokat hokmiinde haysydyr bir “ortalygyi” bolmagyny
g0z o6flnde tutyar: bu “ortalyk” baradaky distinje hem
toparda kemala gelyar we s.m? Kici toparlarda
sahsyyetara bahalandyrysyii tejribe derfiewleri bu
hadysanyfi toparyfi has yokary &sen we pes 0sus
derejelerinde durli-dirli bolyandygyny anyklady.

Hut bahalandyrys Glidlerinin  6zinii — darli-darli
bolyandygy, Ustesine-de sol bir toparyfi icinde toparyfi
dizdminii  birmefizes daldigi, agzalaryii indiwidual
psihologik ayratynlyklarynyfi — darli-darlaligi  zerarly
seyle UlAdlerifi basga-basgadygy ayan edildi. Gynansak-
da, bahalandyrysy doretmekde toparyii agzalarynyi

! Seret: Kon. 1.S.W poiskah sebya.M., 1974.234-sah
2 Seret: Kon. 1.S.W poiskah sebya.M., 1974.236-sah.
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degislilikde oOfdni alys serisdesi doredilendir. Esasy
wezipe bu usullary jogapkérgilikli 6zlesdirmekdir. Sowal
— sorag usulyna ylmy dal nukdaydan gelip ¢cykyan ifi
“yefiil” usul hékminde garayys, hakykatda onufi sosial
psihologik  derfiewii i bir kyn usulydygyna
dustnmezlik bilen baglarysyklydyr.

Testler sosial psihologiyanyfi hususy usuly bolman,
ol psihologiyanyfi dirli ugurlarynda gifiden ulanylyar.
Testler hakynda sosial psihologiyada gurrifi edilende
adatca sahsyyet testlerini goz 6fitinde tutyarlar. Yéne bu
testler hem  sahsyyetii  umumy  psihologiyada
owrenilisinde ulanylyp, sosial psihologiyada hem sol bir
gornlisde ulanylyar. Testlerii umumy psihologiyada
ulanylysynda kabul edilen usulyyet kadalarynyii ahlisi
sosial psihologiyada hem 6z guyjuni saklayar. Méalim
bolsy yaly test — bu ayratyn synag bolup, onda synag
edilydn yorite tayyarlanan yumuslary yerine yetirip ya-
da sowallara jogap berip, bu sowallar anketanyii we
interwyufi soraglaryndan tapawutlanyar. Soraglar testde
g0s-goni dal-de, aralasdyrylan gytak hdsiyetde bolyar.
Alnan maglumatlar yorite “acaryfi” kémegi bilen, synag
edilyanii  belli bir sypatlary, meselem, sahsyyetif
hasiyetnamasy bilen baglanysdyrmak arkaly islenilyér,
hasaplanyar.  Seyle  sahsyyet testlerii  kdpusi
patopsihologiyada déredilip, olar Kliniki synaglar bilen
utgasyklykda ulanylyar. Belli bir ¢éklerde test sahsyyetifi
patologiyasy barada moéhum maglumat beryar. Adatca
sahsyyet testlerinii  kemciligi hokmilnde olaryf
sahsyyetifi dine bir tarapy dogrusynda maglumat
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beryandigi gorkezilyar. Bu kemgcilik Kettelifi testi,
MMPI test yaly c¢ylsyrymly testlerde yefilip gecilyar.
Yone bu testlerifi sikeslilikde (patologiya) dil-de, norma
yagdayynda ulanylysy / sosial psihologiya normal bilen
is salysyar / kop usulyyet dizedislerini talap edyar. Bu
yerde doreyan esasy mesele — teklip edilyan sowallaryf
sahsyyet Ucin néderejede ahmiyetli bolup duryanlygydyr.
Sosial psihologiyada bu ugurda doreydn yene-de bir
mesele — sahsyyetiii test arkaly Olgenen dil
hasiyetnamalaryny naderejede onufi topardaky isi bilen
baglanysdyryp  bolar? Bu yerde has yayran
yalfiyslyklaryfi  biri — ol ya-da beyleki toparda
sahsyyetleriii  kopculikleyin test arkaly 6wrenmek,
toparyfi we ofia giryan sahsyyetlerifi &hli meselelerini
aydyhlasdyryar - diyen pikir yoretmesidir. Sosial
psihologiyada testler derfiewifi komekgi serisdesi bolup
hyzmat edyar. Olaryfi kdmegi bilen alnan maglumatlar
hokmany yagdayda beyleki usullaryfi beryan maglumaty
bilen defiesdirilmelidir. Galyberse-de, testleriii ulanylysy
sosial psihologiyada 6éran cakli bolup, ol onufi difie bir
sahasynda — sahsyyetifi meselesinde ulanylyar. Toparyf
anyklaysyna niyetlenen testler kan déldir. Mysal
hokmiinde gifiisleyin yayran sosiometrik testi gorkezmek
bolar.
/ Bu hakynda kici toparlar boliminde gurrii ediler /.
Tejribe — sosial psihologiyanyfi esasy usullarynyi
biridir. Tejribe usulynyil  mimkingiligi we ¢ékliligi
baradaky cekisme usulyyet meselelerinifi arasynda
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/basgaca aydanyfida dlrli toparlarda bitin  durmus
yolunyii dowamynda gazanylan tejrice / we s.m. Oz
dowrinde W.S. Merlin éran mohim pikir aydypdy:
“Kollektiwdéki 6zara gatnasyklaryfi hasiyeti sahsyyetde
su kollektiwe adaty bolan sypatlary déredyar”. Ahtimal,
sahsyyetifi topara gosulanynda doéreyan hakyky yagdayy
anyklanjak bolsa hut su pikir mundan beyladk
osdirilmelidir. Sahsyyetifi g6s-géni is gursawy bolan
toparyfi ndme Ucin hakykatdan-da sahsyyete belli bir
sypatlary “yonkeyandiginifi” hayryna iki sany subutnama
getirmek mumekKin.

Bularyfi birinjisi her bir sahsyyetiii isjefiliginifi
netijesi, onuf isinifi netijeliligi umumy hésiyetde
“berilméan”, ol onufi déredilen, amala asyrylan yerinde
berlip, ol belli bir hakykat hékmiinde ylze ¢ykyanlygy
bilen dusundirilydr. Yone sahsyyetifi toparda yiize
cykyanlygy (gcin her bir sahsyyetii umumy glyc sarp
edislige gatnasyanlygy ayandyr. Toparyii isinii umumy
géwrumindaki payynyi Gsti bilen sahsyyet jemagatyf -
kollektiwifi beyleki agzalary tarapyndan duyulyar, olar
tarapyndan bahalandyrylyar. Yéne seyle bahalandyrys
belli bir kadalary g6z o6finde tutyar. Diymek, hut su
topar Ugin, isifi hut su sertleri Gc¢in adamyf ahmiyetli
sahsy sypatlary bolyar. Bahalarda berkidilenden sofira bu
sypatlar toparyi agzalaryna “yofikelyar” 1.S.Kon
sahsyyetara bahalandyrysyfi  hereket edyan dort
tutumyny yiize ¢ykaryar: 1) interiorizasiya

! Merlin W.S.Wzaimootnoseniya w sosialnoy gruppe i swoystwa lignosti //
Sosialnaya psihologiya lignosti.M., 1979. 259-sah./
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"Gowni difie hayyr ise hyyal eder.
Elleri difie hayyrly isifi basyny tutar.
Ayaklary difie hayyrly yola gadam
urar.

Basynda difie ofat pikirler gopar

Dili difie yagsy sozleri sozlar

Gozi difie yagsylygy gozléar.

Gursagynda go6zel duygular bolar.
"Goylan sowallara has gifiisleyin jogap hacan-da
sahsyyetifi hasiyetlerini onufi isi amala asyrylyan hakyky
toparlarda 6wrenilenden sofira tapmak bolyar. Yone bu
pikir 6ran dar manyda, yagny sahsyyetifi difie 6z ilkinji
gursawynda hereket edisi hokmunde distnilmeli daldir.
Bu maksat (c¢in sahsyyetifi 6z gosulyan toparlarynyfi
ulgamy, sol sanda uly sosial toparlar owrenilmelidir.
Sebédbi  jemgyyetifi umumy  gymmatlyklaryny,
medeniyetini sahsyyet hut su toparlarda 6zlesdiryar.

Bu meselelerii  ¢6zgudi dogrusynda sosial
psihologiyada hi¢ bir hili cemelesis yok diymeklik
nadogrydyr. A.W.Petrowskiniii we W.A.Petrowskinifi
islerinde sahsyyetifi topara “girmekligi” sertinifi &hmiyeti
owrenildi: Y.L.Kolominskinifi derfiewlerinde her bir
toparyii 6z hususy “yiizinifi” bardygy dogrusynda pikir
Ofie sdrlip, munufi topara gosulyan indiwidler (gin
ahmiyetlidigi gorkezildi; birnace derfiewlerde toparda
sahsyyetifi 6zini alyp barsyny doéredyan beyleki sertler
bilen bir hatarda “ indiwidifi at-abray” tejribesi dwrenildi

Ill

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 443 sah.
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hazirki déwirde ifi bir dartgynly meselelerifi biridir'.
Sosial psihologiyada tejribanifi tebigy we laboratoriya
(tejribe) gornusleri bardyr. Bularyi ikisine degislilikde
birndce umumy dizginler bolup, olar tejribeci
tarapyndan erkinlikde garassyz Uytgeyjileri girizmek,
olara we garasly lytgeyijilerifi Gytgemelerine gdzegcilik
etmekden we s.m. ybaratdyr. Seyle umumy talaplara
Olceglerii  netijesini  belli bir Glii (etalon) bilen
defiesdirer yaly gozeggilik (kontrol) we tejribe topar
doretmek hem degislidir. Bu umumy talaplar bilen bir
hatarda laboratoriya tejribesi we tebigy tejribeler 6z
hususy duzginleri bilen tapawutlanyarlar. Sosial
psihologiyada has ¢ekismeli meselelerifi biri laboratoriya
tejribesini ulanmak mumkingiligi hakyndaky meseledir.
Sosial psihologik derfiewii  Hé&zirki zaman

usullaryny ulanmagyni edebiyatynda bu babatda
cekismeli meseleleri. iki me sele 6fie strllyar:
tejribede alnan maglumatlary gursaw
esaslandyrylanlygy (walidliligi) ya-da bu
maglumatlary “hakyky durmusa” gecirmek

mamkingiligi; syn  edilyanleriii  yorite  saylanyp
alynyanlygy sebépli bu maglumatlary hakyky durmusda
ulanmaklygyf birtaraplylygy meselesi. Has mohium
usulyyet mesele hokmiinde bu yerde laboratoriya
tejribesi jemgyyetcilik gatnasyklaryny, sosial psihologik

1 N .
.Seret:Zukow Yu.M.., Gregoritewskaya |.A.Eksperiment w sosialnoy
psihologii. Problemy i perspektiwy // Metodologiya i metody sosialnoy
psihologii.M.,1977.
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derfiewifi mohim yerlili (konteksti) bolan “sosiallygy”
yoga ¢ykarmayarmy diyen sorag yuze ¢ykyar.

Goylan meselelerifi birinjisi dogrusynda durli
garayyslar ylze c¢ykyar. Kop yazarlar laboratoriya
tejribesinifi bu c¢ékliligi bilen ylalagyp, ondan umumy
gursaw
esaslandyrylmany talap etmeli dal hasaplayarlar, onyf
netijelerini hakyky durmusa gecirmezden, tejribede
taglymatyi ayry-ayry taraplaryny barlap, hakyky
yagdaylaryfi seljermesinde bu taglymatyi mazmuny
esasynda disUndiris  bermeli diyip nygtayarlar.
Yazarlaryi basga bir topary, meselem, D.Kempbell,
sosial psihologiyada “kwazi-tejribe” diyip atlandyrylyan
tejribanifi ayratyn gornisini ulanmaklygy teklip edyar.
Bu tejribelerii  tapawudy — tejrib&niii doly maocberde
dal-de, 6zbolusly "kesilen" gornlisde gecirilmegidir. Sol
bir wagtyfi 6zunde Kempbeliii pikirice tejribénii bu
ugrundaky dasky we icki esaslandyrylmasyna bolan
"howplary™ g6z 6funde tutup, olary yefiip gegmekligi
basarmaly. Esasy pikir sosial-psihologik derfiewde,
ayratynda tejribede mukdar we hil seljerméni eris-
argac¢ utgasdyrmaly. Bu pikir yoretmeler hakykata golay
bolsalar-da, yuze ¢ykyan meseleleri doly ¢c6zmeyarler,
sebébi taglymaty barlamak hem hakyky durmusa golay
yagdaylarda amala asyrmalydyr.

Laboratoriya tejribesinde basga bir c¢aklilik
wekilgilik  (repezentatiwlik)__meselesinii  6zbolusly

1 Kempbell D.Modeli eksperimentow w sosialniy psihologii i prikladnyh
issledowaniyah./ Per.s angl.M., 1980.
1
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isleyan, onufi sosiallasmagy amala asyrylyan toparyna
bagly bolyar? Bu meselanifi ikinji bir tarapy: toparyfi ol
ya-da beyleki sypatlarynyii psihologik
hasiyetnamalarynyfi kemala gelsi néderejede bu toparyfi
ilki “g0zbasy” vyagdayyna /sahsyyetleriii psihologik
hasiyetnamasyna/ bagly bolyar?

Malim bolsy vyaly “sahsyyetifi sypatlarynyfi”
derfiewinifi umumy hem-de sosial psihologiyada duypli
dabi bardyr. Sahsyyetifi durli hasiyetlerinifi sanawyndan
baslap /K.K.Platonow seyle hasiyetlerii mifi yaryma
golayy dogrusynda maglumatlary getiryér/, olaryf
gurlusyny beyan etmeklige gecip, sosial psihologiya
sahsyyetifi  hasiyetlerinii  ulgamyna  distnmeklik
zerurlygy dogrusynda netija geldi. Yone seyle ulgamy
guramagyi duzgini entek doly islenen daldir. Has
umumy jahtde meselaniii ¢ozgudi A.N.Leontyewifi
islerinde bardyr. Sahsyyetifi hut 06zuni ulgamlayyn
hasiyet hokminde seredip, ol seyle cemelesifi
psihologiya Ugin sahsyyeti 6lcemekde taze usuly teklip
etmelidigini aydyar. Yazaryfi pikirice, seyle derfiew
“adamyfi 6z dogabitdi we gazanan hésiyetlerini ndmanif
hayryna we nahili ulanyandygyny derifiemek hasiyetde
bolmalydyr.”* Elbetde, bu esasa layyklykda sahsyyetifi
sypatlarynyii belli bir ulgamyny gurmak mimkin. Beyik
Saparmyrat Tlrkmenbasy sahsyyetifi ayratyn ahmiyetli
sypatlary hokmiinde asakdaky jemleyji  hésiyetleri
gOrkezyar:

! Seret: Leontyew A.N.lzbrannyye psihologiceskiye proizwedeniya
T.1.M.,1983.385 sah.
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takyklasdyrmagyfi usuly -meseldni “sahsyyet toparda”
diyen jahtde goymakdan ybaratdyr.

“Adam sahsyyet hokminde dogulman, sahsyyet
hokmiinde kemala gelyar”* diyen ilkibasdan kabul edilen
esasy usulyyet dizgini hem anyklanmalydyr: sahsyyet
hokmunde kemala gelinyar, sol sebapli sahsyyet (cin bu
kemala gelsifi haysy toparlarda amala asyrylyandygy,
haysy sahsyyetler bilen 6zara tasir edyédndigi parhsyz
déldir. Eger sahsyyetifi &hli yoluny yzarlamaga
mamkingilik berydn uzak wagtlayyn derfiew gegirip
bolyan bolsa, bu goylan sowala jogap tapmak bolardy.
Bu yagdayda sahsyyetiii kemala gelmegi (cin onufi
yokary derejede ya-da pes 0Osen toparlarda
bolmaklygynyfi, olarda sahsyyetara dartgynlygyf
kopllginifi /ya-da yoklugynyii / we s.m. naderejede
ahmiyetlidigini yize cykarmak bolardy. Gefi galmaly
zat, gundelik durmusda bu sertler nazara alynyar.
Meselem, yetginjegifi diizgiin bozus 6zuni alyp barsynyfi
sebapleri anyklananda masgala, mekdep synpy, yasayan
yerindaki defi-duslar toparlaryndaky gatnasyklarynyii
hasiyeti dwrenilyar. Sol bir wagtyf 6zunde bu yagdayda
bizi subyektiii seyle toparlarda tutyan orny hem
gyzyklandyryar. Yone amaly jahtden mohiimligi ayan
bolan bu meselanii gdéwnejay nazaryyet we tejribe
distndirilisi henize c¢enli yok. Nazaryyet derfiewifi
jahtinde mesele seyle afiladylmalydyr: sahsyyetifi ol ya-
da beyleki hasiyetlerinifi kemala gelsi naderejede onuf

! Lomow B.F. Metodologigeskiye i terreticeskiye problemy psihologiya M.,
1984. 300-sah.
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cozlisi bilen baglanysyklydyr. Adatca tejribe (gin
wekilgilik-reprezentatiwligi  berjay etmek hdkmany
boljak obyektleriniii  topary takyk g0z 6funde
tutulmayar. Emma sosial psihologiyada bu mesele
ayratyn hasiyetde bolyar. Tejribehana sertlerinde synag
edilyanlerii  toparyny jemlemek, bu adamlary uzak
wagtlap hakyky durmusdan “goparmak” diymekdir. Bu
sert has ¢ylsyrymly bolansofi tejribeciler has yefil yoly
saylayarlar: has golay, elyeter synag edilyéanleri saylap
alyarlar. Koplen¢ olar tejribd gatnasmaga razycylyk
beren psihologiya fakultetifi talyplary bolyar. Hut su
yagdayyi 6zi tankydy bellikleriii esasy obyekti bolup
duryar. / ABS-da “ikinji yyl talyplaryii sosial
psihologiyasy” diyen géwniyetmezgilikli adalga hem bar
/. Munufi esasy sebdbi sosial psihologiyada synag
edilyanlerifi yas, hinér kesbinifi ahmiyeti uly bolup, bu
zatlary hasaba almazlygyii alynyan maglumatlaryi
diypli birtaraplygyna getiryandigi bilen distndirilyar.
Mundan basga-da synag edilyénifi tejribd gatnasmaklyga
dewitalaplygy-da maglumatlaryfi 6zbolusly Uytgemegine
tasir edyar. Meselem, birndce tejribelerde  synag
edilyanifi tejribecinifi garasmasyna layyklykda hereket
edyanligi, onufi  "6fdrtleyji bahalandyrysy” yize
cykaryldy. Mundan basga-da sosial psihologiyadaky
laboratoriya tejribesinde tejribecinifi gatnasmak tasiri
bilen doreydn Rozental tasiri malimdir (ony yazan
Rozentaldyr).
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Laboratoriya tejribesine garanda tebigy tejribe
yokarda agzalan taraplara degislilikde birnédce
artykmaclyga eye bolsa-da, ol 6zunii “saplygy” we
takyklygy boyunca tejribehana gdérnusinden pes bolyar.
Eger-de sosial psihologiyanyfi hakyky sosial toparlary,
olarda hakyky sahsyyetlerifi isini éwrenmek talabyndan
ugur alynsa, tebigy tejribe sosial psihologik derfiewiii uly
gelejegi bolan usulyna owrilyar. Emma bu usulda
derfiewifi takyklygy bilen maglumatlaryfi hil seljeriminif
arasynda gapma-garsylyk bolup, bu mesele 6z ¢6zglidine
garasyar.

Gorkezilen usullarynyii ~ &hlisinii hut  sosial
psihologik derfiewe mahsus bolan 0zboluslygy bardyr.
Derfiewifl islendik gornisinde maglumatyii ¢esmesi
adam bolup duryanlygy Gcin deriiewci bilen derfielyanif
Ozara tasiri diyip atlandyrylyan ayratyn ululyk, Gytgeyji
yuze ¢ykyar.Bu 6zara tésir interwyu usulynda has aydyii
bolup, hakykatda bolsa usullaryi &hlisine-de mahsusdyr.
Bu yagday sosial psihologiyada has ir malim bolsa-da,
onufi gutarnykly ¢6zlisi heniz yok.

Usulyyet meselelerifi birndcesi usullaryii ikinji
toparynyfil — maglumatlary hasaplamak, jemlemekligif
hasiyetnamasyna degislilikde yiize cykyar.Bu topara
statistikanyfi &hli usullary / korrelyasiya seljermesi,
faktor seljermesi / we jemleméniii logiki we nazaryyet
usullary / tipologiyany gurmak, dusundiris bermekligifi
dirli usullary we s.m. / degislidir.Bu yerde 6zbolusly
gapma-garsylyk  doreyar. Derfiew alyp baryan
maglumatlary distindirmekde haysy derejede difie bir
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onda sahsyyet su asakdaky jahtlerde seredilyar:' 1)
subyektii  indiwidual  durmusynyfi  gifisliginde
“yerlesydn” hasiyet hokminde; 2) indiwiduallara
baglanysyklar gifiisliginde hereket edydn hasiyet
hékmiinde; 3) beyleki adama “sifidirilme”, beyleki
adama “gosant”, “sahsyyetlesmek” hékmunde /Gornisi
yaly yazaryfi ikinji jahti sosial psihologiyada yize
cykarylan derfiew dersi bilen gabat gelyar/. Uciinji jaht
barada aydylanda bolsa munuii cédginde hem sosial
psihologiya dahylly hasiyetleri yilze c¢ykarmak
mumkindir.

Seylelikde sosial psihologiya (¢in sahsyyete 6zara
tasir edyan hem-de aragatnasykda bolyan subyekt
hokmiinde distinmek mohumdir. Sahsyyetif
sosiallasmak tutumynda ahli gazananlary, onda kemala
getirilen sosial gonikdirilmeler Uytgemeyan, durgun
hasiyetde dél-de, olar sahsyyet sosial gursawda, takyk
toparda hereket edende (zniksiz dizedilise sezewar
bolyar. Munda hakyky toparyii orny oran uludyr: has
yokary derejedaki sosial tasirler, sebépler, jemgyyet,
medeniyet sosiallygyfi gos-goni gornisi bolan toparyfi
usti bilen sahsyyete gecirilyar. Bu tutumda sahsyyetifi
jemgyyetcilik gatnasyklarynyfi dirli gérnuslerine néhili
gosulyandygyny hem-de bu jemgyyetcilik
gatnasyklarynyf dirli derejedéki amala asyrylysynyi na
haldadygyny anyklamak méhimdir. Seljermani  seyle

! petrowskiy W.A. K ponimaniyu lignosti w psihologii // Wopr. Psihologii.
1981. N.2.
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19-njy bap. SAHSYYET TOPARDA

Sahsyyet meselesinif Sahsyetifi sosial
sosial psihologiyada psihologiyada seredilen
goylusy sosial-lasmak we sosial

gonlkdirilme atlandyrylan iki ugry sahsyyetifi sosial
yerlikde yasaysynyii iki tarapyny acyp gOrkezyar:
onufi sosial tejribani 6zlesdirisini we bu tejribéniii amala
asyrylysyny. Indi bu iki tarapy birlesdirip, sahsyyetifi
hakyky 6zlni alyp barsyny sol bir topara giryan beyleki
adamlar bilen baglanysyklykda seljermek zerurdyr.
Seyle edilmese sahsyyetifi éwrenilisine sosial psihologik
cemelesmek yarpy yolda galyar: ciinki seyle cemelesisifi
Ozeni-sahsyyete bilelikdaki is we aragatnasyk sertlerinde
seretmekdir. Seyle c¢emelesis sahsyyetifi derfiewinifi
gutarnykly seljermesine daknysyk etmeyar. Bu mesele
umumy psihologiyanyfi-da 6wrenis dersi bolup galyar
/bu ugurda sofiky déwidirlerde seljersifi sosial psihologik
jahtini-de 6z icine alyan téze garayyslar yiize c¢ykyp
ugrady/.  Meselem,  W.A.Petrowskiy  sahsyyetifi
derfiewinifi Gi¢ sany mimkingadar ugruny yize ¢ykaryp,
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logikanyfi dal-de, mazmunly nazaryyetifi hem usulyny
gosup bilyar? Seyle zatlaryii gosulmagy derfiewifi
obyektiwligini  peseltmeyarmi, ofia gymmatlyklar
meselesini  yofikemeyarmi? Eger-de tebigy, takyk
ylymlara degislilikde gymmatlyklar meselesi yorite
mesele hékminde durmayan bolsa, adam hakyndaky
ylymlarda, sosial psihologiyada bu mesele &rboyna
galyar.

Hazirki zaman ylmy edebiyatynda gymmatlyklar
meselesi dogrusyndaky cekisme ylmy bilimlerifi “ylmy--
siyentik* we “ynsanperwer” atlandyrylyan iki nusgasyny
teswirlemekligin - we olaryil Dbir-birine gatnasygyny
kesgitlemek arkaly cozilyar. YImy -siyentik nusgasy
neopozitiwizm pelsepesinde déredilyar. Seyle nusgany
doretmegifii esasynda ahli ylymlary has takyk we 0sen
tebigy ylymlara, ilkinji nobatda, fizika mefizetmeklik
pikiri yatyar. YImy maglumatlaryfi takyk esasyna
dayanyp, derfiewifi dhtibar usullaryny, isewir disnjeleri
/ 6zunifi  afiladyan sypatlaryny &lceg operasiyalary
doredilen dusunjeler/ ulanyp, caklamalary
tassyklamagyi kadmil usullaryny 0zinde jemleyén
bolmaly. YIimy derfiewifi tutumyna we onufi netijesine
dusundirmeklige  hi¢ bir hili gymmatlylyk  pikir
yoretmeleri gosulmaly dél. Seyle gosulys bilimifi hilini
peseldip, subyektiw pikir jemlemelerini  doredyar.
Alymyii jemgyyetdédki orny-da ylmyf seyle nusgasyna
layyklykda kesgitlenipdir. Bu orun hic bir meyilsiz syn
ediji, 6wrenyan dunyésinii  wakalaryna gatysmayan
hékmiinde g6z 6filne getirilyar. Alym takyk teklipleri
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doredyan, yone duypli meseleleri ¢cézmekden, derfiewif
netijesinifi nird gonukdirilyandigi bilen gyzyklanmadan
cetlesdirilen inZener , tehnik hasaplanyar.

Bu garaysyfi doreysinifi entek irki déwurlerinde
ofia garsy nukdaylar yilize ¢ykyar. Bu garsy ¢ykmalar
adam, jemgyyet, ayry-ayry jemgyyetcilik hadysalaryny
owrenyan ylymlara degislilikde has-da dartgynly bolyar.
Seyle garayys neokantian pelsepesinde yize ¢ykyp,
onda “tebigat hakyndaky ylym” we “medeniyet
hakyndaky ylymlaryfi” tapawudy mowzugy aygytlayjy
bolyar. Bu mesele takyk psihologiya has golaylykda
W.Diltey tarapyndan goylup, ol 6z déreden “dlslinyan
psihologiyasynda” dusinmek duzganini
pozitiwistlerifi 6fe sliryan distndirmek dizgini bilen
defi  derejede goyyar. Seyleleikde, c¢ekismanifi uly
taryhy Dbolup, hazirki dowirde bu ilkinji ugur bilen
birlesdirip, kOp derejede Frankfurt mekdebiniii pelsepe
pikirleri  tarapyndan goldanyldy. Ynsanperwer dap
siyentik ugra garsy ¢ykyp, adam hakyndaky ylymlar 6z
ylmy mazmunyna gymmatlyk  pikir yoretmelerini
gosmalydyr diyen mowzugy ofie sdryar. Sosial
psihologiya hem bu talap bilen ugurdas alymlaryf
hatarynda bolyar. Meselani goymak bilen alym 6zinif
derfiewinii  maksadyny afilap, jemgyyetii  belli bir
gymmatlyklaryndan ugur alyar, olary kabul edyar ya-da
yuz 6wdryar; sofira onufi kabul eden gymmatlyklary
onun doreden tekliplerini  ulanmaklygyii  ugurlaryny
afilamaga komek beryér; galyberse-de, gymmatlyklar
hokmany yagdayda maglumatlaryn jemlenilyén
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Seljerilise edilydn bu talaplary difie bir jahtde,
hacan-da gonikdirilmanifi  isii  yerliginde sereden
wagtymyzda amala asyryp bilyaris. Yafy-yafiylara cenli
sosial gonikdirilme distnjesi sahsyyeti is dizgininif
nukdayyndan duslndirmekde ulanylmayardy. Seyle
uzfelige gonukdirilménin  hatda umumy psihologik
doredijileri seljerilende yol berilmesiz bolsa-da, sosial
psihologik jahtde bu ofaysyzlyk has-da guycli
duyulyardy. Eger sosial gonukdirilme adamyfi isinifi
belli bir ugrunda déreyén bolsa, onufi Uytgeysine hut isifi
0zundaki uytgesmeleri seljermek arkaly dlsinmek
mimkin. Bu 0ytgesmelerifi arasynda bu yerde isifi
motiwi bilen maksadynyf arabaglanysygynyii Gytgemesi
has &hmiyetlidir'. Sebabi difie sahsy ahmiyetifi
uytgemegine baglanysyklykda sosial gonukdirilme
Uytgeyar. Bu pikir yorite 0ns bererlikdir: ol sosial
gonukdirilmelerii  Gytgeysini  isii  motiwinii  we
maksadynyfi  (ytgemegi bilen, maksat doretmek
tutumynyf hasiyetinifi Gytgemegi bilen baglanysyklykda
caklamaga mumkincilik beryar.

Elbetde, bu umytly gelejek sosial gonikdirilmanifi
is dizguninifi yerliginde distndirilisi bilen baglanysykly
birndce meseleleri ¢dzmekligi talap edyér. Difie bu
meselelerifi ahli toplumyny ¢6zmek su bélimde goylan
sowala jogap bermage mumkingilik beryér: eysem, sosial
gonukdirilmeleriii 6zuni alyp barsyfi motiwlerini secip
almakdaky &hmiyeti ndmeden ybarat?

! Seret: Asmolow A.G.Deyatelnost i ustanowka. M., 1979.
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dislrilmek nusgasy biziii kabul eden usulyyet
dizglnlerimizifi jahtinden maksadalayyk déldir.

Sosial gonikdirilmeleriii - Uytgeysi  meselesine
dogry cemelesisi tapmak (gin bu disunjaniii 6zbolusly
sosial psihologik mazmunyny g0z Ofitne getirmeli
bolyar. P.N.Sihirewifi adalatly belleysi vyaly, bu
Ozboluslylyk bu hadysanyii “sosial ulgamda hereket
edyanligi, seyle hem adamyf 6zini alyp barsyny onuf
isjef, afly, Ozgerdiji ondmcilik isine ukyply jandar
hokmunde dolandyrmak hasiyeti”* arkaly
doredilyanligindedir. Sonufi tcin sosial
gonlkdirilmelerifi Gytgeysini sosiologik beyan etmekden
tapawutlykda bu yerde difie onufi 6fdlsyrasy bolup
gecyén sosial Uytgesmelerifi toplumyny yiize ¢ykarmak
yeterlik daldir. Sol bir wagtyf 6zlinde umumy psihologik
cemelesisden tapawutlylykda bu yerde difie isleglerifi
ony kanagatlandyryan yagday bilen “dususyan”
sertlerinifi Gytgesmesini seljermek hem yeterlik daldir.
Sosial psihologiyada sosial gonikdirilmelerifi Gytgemek
meselesi, bir tarapdan, dispozisiyalaryfi hut su derejesine
dahylly obyektiw sosial (Oytgesmelerii  mazmuny
jahtden, ikinji tarapdan bolsa sahsyyetifi isjefi ornunyfi
Uytgemegi jahtden /ydne bir yagday “jogap” hokmiinde
dél-de, sahsyyetifi hut 6z Oslsinifi déredyéan Gytgesmesi
nukdayyndan/ seljerilmelidir.

! Sihirew P.N.Serialnaya ustanowka kak predmet sosialno-psihologigeskogo
issledowaniya // Psihologigeskiye predmet sosialno-psihologigeskogo
issledowaniya// Psihologiceskiye problemy sosialnoy konsepsii
powedeniya.M.,1976-282-sah.
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toparynda hem yize c¢ykyp, ol bilimlerii  hilini
peseltmén, sosial  yerligi (konteksti) g6z Ofiunde
tutyanlygy sebapli distndirise has afilanylan hésiyet
beryar.

Gymmatlyklar meselesi sosial psihologiya Ugin
sowal-abstrakt dal-de, anyk isjei meseledir. Takyk
usulcalary  endigan  saylap almak, doretmek we
ulanmak, meselani umumy, tutuslygyna gérmezden,
"sosial yerliksiz (kontektsiz)" sosial psihologik derfiewe
0z-0ziinden Ustiinlik getirip bilmez. Yo6ne her bir takyk
derfiewe layyklykda, bu "sosial yerligi" tapmak usuly
esasy mesele bolup galyar. Yone bu ikinji mesele.
Esasy zat sosial psihologiya yaly ylymlarda
gymmatlyk pikir yoretmeleriniii bolyanlygy afilamak,
olaryfi (sti bilen 6z sosial ornuna, ol ya-da beyleki
gymmatlyklary  kabul edisine go6zegcilik etmekdir.
Ayry-ayry derfiewlere degislilikde derfiewifi basynda
usulcany saylamanyi  6zUf Ucgin  derfiewifi esasy
manysyny ayan etmek, onufi ndme maksat bilen
gecirilyanligini, derfiewcinifi ofia girismekde ndmeden
ugur alyanlygyny anyklamak zerurdyr. Bu talaplary
amala asyrmagyfn esasy serisdesi sosial psihologik
derfiewii maksatnamasyny  gurmakdyr. Gorkezilen
usulyyet kyngylyklaryfi sertlerinde ¢coziulyadn wezipeleri
anyk goymak, obyekti saylamak, derfielydn meseléni
afilatmak 6ran mohdmdir. Bu derfiewiii  "usulyyet
Upjunciligini™ yokarlandyryar. Hut maksatnamanyyii
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kdmegi bilen her bir derfiewifi nahili "sosial yerlige
(kontekste)" gosulyanlygyny anyklap bolyar. Derfiew
maksatnamasy pikiri entek sosial  psihologik
amalyyete kynlyk bilen ornasdyrylyan-da bolsa, ol
derfiewifi ~ k&millesmegine, onufi  her bir ayratyn
yagdayda "y6ne maglumat toplamakdan” dwrenilyén
obyektii  hakyky ylmy seljermesine  6wriilmegine
yardam edyar.
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onki yasayys tejribesinifi esasynda déreyan bolsa, onda
onufi Uytgeysi-de difie sosial sertlerii “gosulmagynda”
amala asyrylyp bilner. Berkitmek bihewioristik dapde
seyle sert bilen baglanysykly daldir.  Sosial
gonukdirilmanifi hut 6zunifi dispozisiyanyfi has yokary
derejelerine  tabyn bolup duryanlygy attityudyf
uytgeysini derfiemekde sosial sertleriii ahli ulgamyna
ylzlenmelidigini yene-de bir gezek subut edyar.
Kognitiw sosial psihologiyanyii dabinde sosial
gonukdirilmelerifi Gytgeysi “layyklylyk taglymaty” diyip
atlandyrylyan ugrufi adalgalarynda berilyar /F.Hayder,
T.Nyukom, L.Festinger, C.Osgud, P.Tannenbaum /.
Beyle diyildigi gonlkdirilme hacan indiwidifi akyl
yetiris - kognitiw gurlusynda ayrybasgalyk déran
yagdayynda ylze c¢ykyandygyny arfiladyar: meselem,
indiwidii  haysydyr  bir obyekte bolan ofiyn dél
gonukdirilmesi bu obyekte ofiyn baha beryan adama
bolan gonukdirilme bilen caknysyar. Ayrybasgalyk
basga sebdpler boyunca hem dorép biler. Esasy zat
attityudyf Gytgemegi Ucin itergi hékminde indiwide
akyl yetiris-kognitiw layyklygy dikeltmeklige bolan
islegifi doremegidir. Seyle isleg dasky dinyéni kadaly,
“birmazmunly” kabul etmeklige bolan islegdir. Bu yerde
hem kognitiw layyklygy duizgininifi asa
ahmiyetlendirilisi dogrusyndaky tankydy belliklerifi
ustiinde duruljak daldir. Bu mesele psihologik
edebiyatda gifisleyin seredilendir. Bu yerde bellemeli
zat seyle disundiris nusgasy kabul edilende sosial
gonukdirilmelerifi Gytgeysinifi sosial sebaplerinifi insden
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Attityudlary Gytgemek meselesi glinbataryfi sosial
psihologiyanyi mohim bdlumidir. Bu yerde sosial
gonlkdirilmelerifi Gytgeyis tutumyny dislndiryadn kop
sanly nusgalar teklip edilendir. Bu dislndiris nusgalary
ol ya-da beyleki derfiewde kabul edilen duzgunlerifi
esasynda guralyar. Attityudlaryfi derfiewi esasan iki sany
esasy nhazaryyet ugur- bihewioristik we kognitiwistik
ugurlary boyunca amala asyrylyandygy (cin bu
ugurlaryfi duzgunlerine esaslanyan disindiris nusgalary
has gifi yayrandyr.

Bihewioristik ugra gonukdirilen sosial psihologiyada
/bu  yerde sosial  gonlikdirilmelerii  derfiewi
K.Howlandyfi ady bilen baglanysyklydyr/ attityudlaryfi
uytgeysine dustnmekligiii esasy dizgini hokmiinde
owretmek diizglni ulanylyar: adamyi attityudlary ol ya-
da beyleki sosial gonuikdirilmeleriii  berkidilmeginifi
nahili guralandygyna baglylykda uytgeyar.
Howeslendiris we temmi beris ulgamyny (ytgetmek
arkaly sosial génukdirilménifi hasiyetine tasir edip, ony
uytgetmek bolyar. Berkitmek dizglninifi cakliligi
dogrusyndaky tankydy bellikler bize ofiden malim
bolansoi bu yerde onufi gifisleyin dislndirisi
artykmacdyr.! Bizifi kabul eden derfiew dizglinlerimizifi
jahtinden sosial gonukdirilmelerifi Gytgeysini berkitmek
arkaly dusundirmek maksadalayyk daldir. Eger islendik
attityut 6z mazmuny boyunca sosial — durmusy bolan

! Seret: Andreewa G.M.Bogmolowan.,Petrowskaya L.A. Sowremennaya
sosialnaya psihologiya na zapade/teoretigeskiye naprawleniya/.M.1978.
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11 BOLUM. ADAMLARYN
ARAGATNASYGYNYN WE OZARA
TASIRININ KANUNALAYYKLYGY.

4-nji bap. Jemgyyetcilik gatnasyklary we
sahsyyetara gatnasyklary.

Jemgyyetara we sahsyyetara Belleysimiz yaly,
gatnasyklaryn baglanysyklaryny sosial psihologiya
dernemegin usulyyet meselesi. adamyn 0zuni

alyp barsynyn we isinin adamlaryn  hakyky sosial
toparlara gosulmaklygy bilen doéreydn kanunlaryny
owrenyan ylym bolyanlygy sebapli, onun is salysyan
ilkinji  tejribe hadysalarynyn biri adamlaryn
aragatnasygy we Ozara tasiridir. Bu hadysalar haysy
kanunlar  esasynda amala asyrylyar, ndme bilen
doredilyar, nahili gurlusdan duryar, galyberse-de, olar
ynsan gatnasyklarynyn c¢ylsyrymly ulgamynda n&hili
orun tutyar ?

Sosial psihologiyanyfi 6fiinde duryan esasy
wezipe indiwiduallygyn sosial hakykata gosulysynyn
takyk mehanizmini agyp gorkezmekdir. Hut su
mehanizmin  esasynda sosial sertlerin sahsyyetin isine
edyan tasirinin netijesine g6z yetirmek bolyar. Bu
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netij@" ilki bilen "sosial dal" 6zuni alyp barys bolup,
sonira ona "sosiallyk" gosulyan manyda dustnilmeli
déldir. llki o6zbasdak sahsyyetin, sonra onun sosial
baglanysyklara  gosulysyny  Owrenmek  bolmaz.
Sahsyyetin 6zi, bir tarapdan, bu sosial baglanysyklaryn
onimi bolup, basga bir tarapdan, olaryn isjen
doredijisidir. Sahsyyetin we sosial baglanysyklaryn
ulgamynyn (makrogurlus — jemgyyetin we mikrogurlus-
golay, dasky gursawyn) 6zara tasiri iki bir-birinden Gzfie
mazmunyn tasiri daldir. Olar 0zara baglanysykly bolup,
sahsyyeti dernemek, hemise jemgyyeti derfiemegin bir
tarapydyr.

Diymek, sahsyyeti turuwbasdan jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn umumy ulgamynda, belli bir, "sosial
yerlikde" seretmeli bolyar. Bu "yerlik" — sahsyyetin
dasky dinyad bilen hakyky gatnasyklary arkaly
doredilyar. Gatnasyklar meselesi psihologiyada uly
usulyyet ahmiyete eye bolup, ol belli bir derejede
W.N.Myasisewiti’ islerinde derielendir. Gatnasyklary
owrenmek tebigatyn obyektlerini dasky gursaw bilen
baglanysyklykda o6wrenmek vyaly umumy usulyyet
dizglnin amala asyrylmaklygyny anladyar. Adam (gin
bu baglanysyk gatnasyk bolup, ¢iinki ol bu baglanysykda
subyekt, dorediji hokminde yiize c¢ykyar. Sonun (gin
Myasisewin aydysy vyaly, onun dinya bilen
baglanysyklykdaky orny takyk obyektlere bdlnendir.
Dasky diunya bilen baglanysyk haywanlara hem mahsus
bolup, yone Marksyn aydysy yaly "haywan hig bir zada

'Seret: Myasisew W.N. Licnost i newrozy. L., 1960
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has pes derejesi /meselem, gymmatlyk ugrukmasyna
seredende/ g6z O6fAunde tutulsa, onda onufi Uytgeyis
meselesi has &dhmiyetli bolyar. Sosial psihologiya
sahsyyetifi haysy yagdayda attityud bilen hakyky 6zufi
alyp barsyii ayrybasgalygyny doéredip biljekdigini yuze
cykarmagy Owrendyende hem seyle 6zufi alyp barsyf
gelejegini  caklamaklyk bizi gyzyklandyryan wagt
aralygynda ol ya-da beyleki obyekte bolan attityudyf
Uytgap ya-da Uytgemezligine bagly bolyar. Eger attityut
Uytgeyan bolsa, onufi haysy tarapa (ytgejekdigi
anyklanyanca 6zifii alyp barsyny caklamak miimkin
bolmayar. Sosial génukdirilmelerifi Gytgeysini déredyén
sertleri  dwrenmek sosial psihologiya G¢in  méhim
meseld owrilyar.

Beyik Saparmyrat Tlrkmenbasy sahsyyetifi 6zlni
alyp barsynyii Oflsyrasynda doreyan akyl yetiris
gonukdirilmesinii ~ yagdaya layyk  (ytgdp bilmén,
adamy nahili gbzgyny yagdaya salyandygyny iki
monahyfi  aragatnasygynda gorkezyér. Berlen sowala
dzen okuwy boyunca  jogap, gaytaran gofisy
ybadathananyii hyzmatkarinden gepde basylan birinji
ybadathananyi hyzmatkari halypasyna maslahat
salanda, ol ofia gepde n&hili utmagyii  yoluny
Owredipdir. Ertesi ol basdagyna sol 6nki sowalyny
berende garsydasy dzen boyunca dal-de, adaty
diinyewi jogap gaytarma boyunca glrlesip, ony yene-
de c¢ykgynsyz yagdaya salyar. !

! Mukaddes Ruhnama. 11 kitap, 327-328sah.
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arasyndaky gabat gelmekligi-de anyklamak bolyar.
Elbetde, bu entek caklama derejesindaki pikir
yoretmedir. Emma sahsyyetifi 6zini alyp barsynyii
dispozision dolandyrylysy taglymatynyii mimkingiligi
basga deriiewlerde barlanyp gorlip, bu islerde onufi
tejribe maglumatlarynyi dislndiris nusgasy hokmiinde
hyzmat edip biljekdigi anyklandy.

Bu taglymatyfi esasy pikiriniii &hmiyetliligi bu
ugurda yize c¢ykyan usuly we nazaryyet meseleler
kyncylyklar bilen utgasyar. Olaryfi biri dispozision
ulgamyny Uytgedyén sertler seljerilende edilende sosial
ahmiyetli sertler bilen bir hatarda subyektifi indiwidual
psihologik ayratynlyklaryny g6z 6filinde tutmaly bolyar.
Bularyii n&hili usulda baglanysdyrylmalydygy adamyii
sahsyyet we indiwidual-psihologik ayratynlyklarynyfi
baglanysygy, vyagny sahsyyetii umumy psihologik
taglymatynyii esasy meselelerinifi biriniii ¢oztlmegine
talap edyar.

Sosial gonakdirilmelerin Sosial gonukdirilmeleri
uytgeysi. derfiemekde doreyan

esasy meselelerifi biri-de olaryfi lytgeysi dogrusyndaky
sowaldyr. Gundelik durmusyii  gorkezisine goré,
subyektde bar bolan islendik dispozisiya Uytgap bilyar.
Olaryii Oytgeyjilik we ceyelik derejesi dispozisiyanyfi ol
ya-da Dbeyleki derejesine bagly bolyar: sahsyyetifi
dispozisiyasynyfii gonlkdirilen sosial obyekti néce
cylsyrymly bolsa, dispozisiya sonca-da durnuklydyr.
Eger-de gonukdirilme-attityud hokminde dispozisiyanyfi
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atnasykda bolmayar, hi¢ bir zada gatnasyk
doretmeyar".!

Bir yerde gatnasyk bar bolsa, ol dine adamyn
gatnasygy hokminde yize c¢ykyp, ol subyektin
isjenligi esasynda gonukdirilendir.

Yone adamyn dinya bilen gatnasygynyn
mazmuny, derejesi darli-darludir: her bir indiwid
gatnasyga gosulyp, sol bir wagtyn 6zlnde tutus
toparlar hem 0©zara gatnasykda bolyarlar. Diymek,
adam kop ddrlilikden gatnasyklaryn iki esasy
gornlsi  tapawutlandyrmalydyr. Bular jemgyyetcilik
gatnasyklary =~ we Myasisewin  atlandyrysy vyaly
sahsyyetin "psihologik™ gatnasyklarydyr.

Jemgyyetcilik gatnasyklaryn gurlusy sosiologiya
tarapyndan  6wrenilyar. Sosiologik  taglymatda
jemgyyetcilik gatnasyklarynyn belli bir bir-birlerine
tabynlyk gurlusy yize cykarylandyr. Bu gurlusyn
esasynda maddy gatnasyklar bolup, onun Ustiinde
sosial gatnasyklar / s6zin dar manysynda, umumy
sosiologiyada bu distnjanin iki — gin jemgyyetcilik
gatnasyklary manysy we dar — sosial toparlaryn Gzara
gatnasygy manysy bardyr /, syyasy, anyyet gatnasyklar
duryar.  Bularyn hemmesi jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn ulgamydyr. Olaryn 0zboluslylygy — bu
ulgamda yone indiwid indiwid bilen "dususman” ya-da
bir-birine  "gatnasman”, onda indiwidler  belli bir
jemgyyetcilik  toparlaryn /  synplaryn, zéhmetin
paylasylyan ulgamynda déreyan hinar toparlarynyn,

! Marks K., Engels F. Sog.t. 3. 29-sah.
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seyle hem syyasy durmus ulgamynda dérén toparlaryn
— syyasy partiyalaryn we s.m. / wekili hékmiinde yiize
cykyarlar. Marks  jemgyyetcilik  gatnasyklarynyn
mazmunyny hasiyetlendirip yorite bellapdi: "Bu - bir
indiwidin ~ beylekd  gatnasygy bolman, Iscinin
kapitaliste, fermeriii yer eyesine bolan gatnasygydyr".'
Seyle gatnasyklar sulhun alyp — almazlygyn esasynda
déal-de, her kimifi  jemgyyetin ulgamynda eyeleyén
ornuna  baglylykda guralyar. Sonun  Gcgin  bu
gatnasyklar obyektiw dorap, olar sosial toparlaryn ya-
da bu toparlaryn wekilleri hokmiunde yilze g¢ykyan
indiwidlerin arasyndaky gatnasykdyr. Bu jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn sahsy ddl hasiyetlidigini anladyar.
Olaryn mazmuny takyk sahsyyetlerin 6zara tasirinde
dal-de, takyk orunlaryn 6zara tasirindedir.

Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy ynsanyfi is-
durmusynda kabul edilen yo6relgd eyerilip we
owredilip bolmayan, yurek emri bilen amal edilyédn
gatnasyklaryii 6zboluslylygyny nygtap: "Adama ylym
owredip bolar, emma iman Owredip bolmaz, ysk hem
éwredip bolmaz".?

Sosial orun (rol) - bu adalga indiwidin
jemgyyetcilik ulgamynda eyeleyédn ornuny anladyar.
Has takygy orun munun 6zi "sol bir orny eyeleyan
adamdan garasylyan 0Ozini alyp barsyn kada taydan
ykrar edilen nusgasy, wezipesidir." * Bu garasylma
sosial ornun umumy kesbini  kesgitlap, takyk

! Marks K., Engels F. Sog. T. 4. 125 sah.
2 Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap. 373 sah.
¥ Kon 1. S. Sosiologiya lignosti. M., 1967, 12-42 sah.
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bilen hakyky 6zifi alyp barsyf gabat gelmezligi difie bir
6zuni alyp barsyii dolandyrylysyna “obyekte bolan
attityudy” hem-de “yagdaya bolan attityudyi”
gosulmagy ya-da sol bir derejede attityudyfi kd akyl
yetiris -kognitiw, kéte bolsa duygy-affektiw dizujisinifi
agdyklyk etmegi bilen dél-de, eysem has cufifiur sebapler
bilen disUndirilyar. Her bir takyk yagdayda
dispozisiyanyii durli derejeleri  “isleyar”. Olar 06z
mazmunlary boyunca durli-dirli bolup bilyar. Meselem,
Lapyerii  beyan edyan yagdayynda myhmanhana
eyelerinii  gymmatlyk ugrukmasy /bular belli bir
gatlagyii wekili bolup duryar/ hokim slryan afyyetifi
tasiri astynda kemala gelip biler. Amerikaly dal adamlara
ofiyn dal gatnasykda bolmak ya-da bolmasa hytaylylara
nadogry stereotipde bolmak we s.m. Disposiyanyii hut su
derejesi hytaylylara myhmandarlyk edilermi diyen
sowala yazmaca jogap berlende “ise” giripdir. Sol bir
wagtyf Ozunde hytaylylaryf myhmanhana
yerlesdirilmegi  hakyndaky mesele takyk c¢ozlen
wagtynda dispozisiyanyii yonekey, adaty o6zifi alyp
barsy dolandyryan derejesi “ise” giryar. Sonufi (gin
seyle attityud bilen hakyky 6zlfi alyp barsyfi arasynda
hic hili gapma-garsylyk doéremén, bu ayrybasgalyk
dispozisiyanyii yokary derejesi bilen 6zufi alyp barsyi
yagdayyfi basga derejesine layyk gornisinifi arasynda
doreydr. Eger haysydyr bir usulcanyfi kémegi bilen
wajyp durmusy meselelerifi derejesinde hakyky o6zlfi
alyp barsyf hésiyetini yilize ¢ykarmak basartsa, onda su
derejede gymmatlyk ugrukmasy bilen hakyky isifi
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derejelerinde dispozision doredijilerii belli bir derejeleri
gosulyanda bolsa, onufi yokary derejeleri gds-goni
bolmasa-da, ¢ylsyrymly aralasdyrylmalar arkaly sosial
Ozuni alyp barsyi pes derejelerine hem 0z dolandyrys
tasirini yetiryér.

Dispozisiyanyfi yokary derejelerinde kognitiw,
affektiw we 0zufni alyp barys duzljilerini 6zbolusly
gornislerde ylze cykyandygy ayratyn dhmiyetlidir.
Onda esasy zat - bu duzdjilerifi her birinifi &hmiyet
agramynyfi ddrli-durluligidir. Has ydnekey yagdaylarda
sosial obyektlerifi takyk gornisleri bilen is salsylanda
duygy - affektiw dizdjinii aygytly orny oynayandygy
tebigydyr. Sahsyyetifi 6zuni alyp barsynyii we isinifi
dolandyrylysynyi ifi yokary derejeleri barada aydylanda,
bu yerde isifi 6zi difie dlslnjelerii has c¢ylsyrymly
ulgamlarynda afilanylan  yagdayyfida  6zlesdirilip
bilinyar. Bu yerde dispozisiyalaryfi kemala gelmeginde
lesasy sosial gonukdirmeler ya-da gymmatlylyk
ugrukmasy/  dispozisiyanyfi  akyl yetiris-kognitiw
dizujisi has guycli yize cykyar. Sahsyyetifi zdhmet,
ahlak, syyasy afyyetler vyaly durmusyfi esasy
gymmatlyklaryna bolan gatnasyklaryny difie duygy-
emosional bahalandyrysda goz 6fiinde getirmek kyndyr.
Seylelikde, dispozisiyalaryii cylsyrymly &zara tabyn
ulgamy dispozision hadysalaryfi U¢ dizdjilerinifi 0zara
utgasmasyna tazece distinméage mimkingilik beryar.

Teklip edilen taglymatyfi jahtinden Lapyerifi
tejribesini tdzece dustindirmek mumkingiligi doreyar.
S6z usti bilen yize ¢ykarylyan goniikdirilme-attityud
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indiwidin anyna we 6zini alyp barsyna bagly daldir;
bu garasylmalaryn subyekti indiwid dal-de,
jemgyyetdir. Bu yerde yene-de bir bellemeli zat - hukuk
we borclaryn g6z oOndnde tutulmagy /"garasma"
adalgasynyn mazmuny / esasy dal dal-de, sosial ornun
sahsyyetin  sosial isinin  belli bir gérnusleri bilen
baglanysygy has duypli bolup duryar.® Sonui {gin
sosial orna "sosial isin jemgyyete zerur gornisi we
sahsyyetin 6zuni alyp barsynyii usuly” - diyip aytmak
bolar.

Mundan basga-da sosial orun hemise belli bir
jemgyyetcilik  bahalandyrylysy 6zinde  jemleyar:
jemgyyet k&bir sosial orunlary makullap ya-da
makullaman biler / meselem, "jenayatcy" diyen sosial
orun makullanmayar. / Ké&halatlarda seyle makullanmak
ya-da  makullanmazlyk  darli  sosial  toparlarda
tapawutlandyrylyp, ol vya-da beyleki jemgyyetcilik
toparynyn sosial tejribesine layyklykda bu baha durli
mazmunda bolup biler. Makullanyan ya-da ret edilyédn
takyk adam bolman, sosial isin belli bir gornUsi
bolyar. Seylelikde orun arkaly biz adamy belli bir
sosial topara gosyarys.

Hakykatda her bir indiwid bir dal-de, birnéce
sosial orunlary yerine yetiryar: ol hasapgy, cagalaryn
atasy, arkadaslar agzasy, futbol yygyndy toparynyi
oyuncgysy we s.m. bolup biler. Orunlaryn birndcesi adam
doglanda ona berilydr. /Meselem, ayal ya-da erkek

! Kon I. S. Sosiologiya lignosti. M., 1967, 12-42 sah.
2 Seret: Bulyewa L.P. Sosialnaya sreda i soznamiye lignosti. M., 1967
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bolmak/, beylekileri durmusda gazanylyar. Yone sosial
roly ony takyk vyerine yetirijinin isini we 6zlni alyp
barsyny bolekleyin kesgitlemeyéar: bu indiwidin orny
Ozlesdirisine, kabul edip 0zline ornasdyrysyna bagly
bolyar. Ornasdyrylys tutumy orny alyp baryjynyn
birndce indiwidual psihologik ayratynlyklary bilen
kesgitlenyér. Sonun 0cgin jemgyyetcilik gatnasyklary
06z mazmuny boyunca orunly, sahsy dal gatnasyklar
bolsa-da, 0ozUnin takyk ylze ¢ykysynda belli bir
"sahsyyet Owlsginini" alyar. Seljerisin kébir jahtinde,
meselem, sosiologiyada we syyasy ykdysadyyetde bu
"sahsyyet Owdisgini" kan bir hasaba alynmasa-da, ol
anyk hadysadyr. Sonun  Uc¢in  bilimlerin  yorite
bolumlerinde, meselem, sosial psihologiyada ol
ginisleyin dernemelidir.

Marks jemgyyetcilik gatnasyklarynyn
mazmunyny hdsiyetlendirip, onda adamlaryn indiwid
hékmiinde dal-de, synpyn agzasy hokminde hereket
edyandigini nygtap seyle belldpdi: "Muny rantye,
kapitalist we s.m. sahsyyet bolmaklygyny bes edyér
diyen manyda dal-de, olaryn sahsyyeti takyk synpy
gatnasyklary arkaly doredilyar we kesgitlenydr diyen
manyda distnmelidir."* Sahsy dal  jemgyyetcilik
gatnasyklaryn ulgamynda sahsyyet bolmak bilen
adamlar hokmany yagdayda Ozara tasire, aragatnasyga
gosulyp, bu tutumda olaryn indiwidual
hasiyetnamalary ylze c¢ykyar. Sonun Ggin her bir
sosial orun absolyut yagdayda 6zini alyp barsyn

! Marks K. , Engels F. Sog. T. 3. 77 sah.
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derejede gdya bir “durmus meyilnamasy” yaly bolup,
onufi mohum duzdjileri  hokminde adamyii isinifi
zahmet, akyl yetiris, masgala we jemgyyetcilik durmusy
yaly esasy sosial ugurlary bilen baglanysykly ayry-ayry
durmus maksatlary ofie saylanyar.” !

Teklip  edilen  nazaryyet  esaslandyrmasy
gonlkdirilmeler - attityudlar meselesine duypgéter
tdzece cemelesmége mumkingilik beryar. Bu taglymat
sosial gonukdirilménifi gifi jemgyyetcilik yerliginden
uzfieligini yefiip gecip, ofia sahsyyetifi isinifi &hli
ulgamynyii dolandyrylysynda mohim, emma sol bir
wagtyfi 6ziunde ¢ékli orun beryar. Aragatnasygyfi takyk
yagdaylarynda, gundelik 6zufi alyp barsyii yonekey
gornuslerinde sosial gonukdirilmelerii komegi bilen
sahsyyetifi ol ya-da beyleki hasiyetde hereket etmeklige
tayyarlygyna g6z yetirmek bolar. Emma has ¢ylsyrymly
yagdaylarda, durmusyfi has wajyp meselelerini
cozmekde, mohim durmusy maksatlary goymakda
attityud sahsyyetifi Isif haysy motiwlerini
saylajakdygyny kesgitl&p bilmeyar.

Isifi dolandyrylysyna bu yerde has ¢ylsyrymly
doredijiler gosulyar: sahsyyet isifi difie bir “golay”
gornusinde  dal-de, sosial baglanysyklaryii  we
gatnasyklaryii has gifi ulgamynyf birligi hokminde
seredilyér: sahsyyet bu yerde sosial 6zara tasirifi difie bir
golay gursawyna dal-de, jemgyyetifi ulgamyna gosulan
hasiyetde g6z oOflnde getirilydr. Bu isifi durli

! Yadow W.A. Samoregulyasiya i prognozirowaniye sosialnogo powedeniya
lignosti. L., 1979. Str 98
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ugurlarynda kemala gelyar. Edil attutyudlar yaly 6zeni
sosial  gonudkdirilmeler hem Gg¢ duzdjili  gurlusdan
duryar: yéne bu ayratyn sosial obyekte gatnasyk dal-de,
haysydyr bir ahmiyetli sosial ugurlara bolan gatnasygyfi
yuze ¢ykysydyr. 1V Dispozisiyalaryfi dordinji yokary
derejesi sahsyyetin  gymmatlyk  ugrukmasynyfi
ulgamyny emele getirip, ol sahsyyetifi ~ 6zuni alyp
barsyny we isini onufi sosial isjefiliginiii has d&hmiyetli
yagdaylarynda dolandyryar. Gymmatlyk ugrukmasynyf
ulgamynda sahsyyetifi is durmusynyfi maksadyna, bu
maksady kanagatlandyrys serisdelerine,  yagny
sahsyyetifi durmusynyfi difie umumy sosial sertler,
jemgyyetiii  gérnlsi , onufi ykdysady, syyasy, aflyyet
duzgunleri  bilen doéredilydn yagdaylaryna bolan
gatnasygy yuze c¢ykyar.

Dispozision  hadysalaryii  teklip edilen  6zara
tabynlygy tutuslygyna alanda sahsyyetifi 6zini alyp
barsyna degislilikde dolandyrys ulgamy hokminde
ylize ¢ykyar. Dispozisiyanyfii her bir derejesini belli bir
takyklykda isin belli  bir takyk gornlsinif
dolandyrylysy bilen baglanysdyrmak mimkin: Birinji
dereje subyektifi isjefi ders, zat, yagdayyna bolan gos-
goni jogap hereketini dolandyrmaklygy afladyar. Ikinji
dereje sahsyyetifi adaty yagdaylaryndaky hereketlerini
dolandyryar. Ucuinji dereje eyyam hereketlerifi
birndce ulgamyny dolandyryp, ol 6zifi alyp barsy ya-
da sahsyyetifi hususy isini dolandyryar. Galyberse-de,
dordiinji dereje 0zUfi alyp barsyfi bitewiligini ya-da
sahsyyetifi isini dolandyryar. “Maksat goymak bu
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Ulnusi bilen doéredilmén, ol 6zuni yerine yetiriji Ugin
belli  "mimkingiliklerin ginisligini” galdyryar. Muny
sertli yagdayda "orny yerine yetirisin usuly” — diyip
atlandyrmak bolar. Hut su  "ginislik" sahsy  dal
jemgyyetcilik  gatnasyklarynyn ikinji  hataryny -
sahsyyetara  /ya-da  Myasisewin  aydysy vyaly
psihologik / gatnasyklary  doretmage mumkingilik
beryér.

Sahsyyetara gatnasyklaryin  Sahsyyetin gatnasyk-
orny we mazmuny larynynn adamyn is-dur-

musyndaky ornuny anyklamak 6ran moéhumdir. Sosial
psihologik edebiyatda sahsyyetara gatnasyklaryn orny,
ilkinji nobatda jemgyyetcilik gatnasyklary ulgamyna
degislilikdaki orny barada durli pikirler aydylyar.

Kéhalatlarda olary jemgyyetcilik gatnasyklary bilen
bir hatarda, olaryn 06zeni, ya-da tersine, in yokarky
gatlagy hokmiinde seredyarler. Basga bir yagdayda
bolsa anda jemgyyetcilik, gatnasyklarynyn
sOhlelenmesi  hokmiinde we s.m.garayarlar. Eger-de
sahsyyetara gatnasyklary jemgyyetcilik gatnasyklary
bilen "bir hatarda™ goyulman, her bir jemgyyetcilik
gatnasygynyn icinde doreydn gatnasyklaryn ayratyn
bir hatary hokminde seredilse, onun mazmunyny
obyektiw acmak bolar. Aydyn kespde muny ayratyn
tekizlik bilen kesilen jemgyyetcilik  gatnasyklaryn
ulgamy hokminde g6z Onlne  getirmek bolar:
ykdysady, sosial, syyasy we beyleki jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn "kesiminde™ gdze ilyanler sahsyyetara
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gatnasyklary bolup duryar. Seyle nukdayda sahsyyetara
gatnasyklarynyn goyad sahsyyete tésir edydn sosial
bitewiligi "aralagdyryan" hésiyetde vyize cykyanlygy
disnukli bolyar. Bu gatnasyklaryn iki hataryda
bilelikde berlip, ikinji hatardaky gatnasyklara cgunnur
dustinmdage pasgel beryar.

K. Marks "Kapitalda" seyle belleyér: "Eger-de haryt
eyesi A. uly mekir bolup haryt eyesi B-ni aldan bolsa —
40 funt sterling duryan cakyr Gcin bahasy 50 funt
sterling bugday alan bolsa, alsykda bolan gymmatlyk
yekeje atomlyk kdpelménde bolsa, A bilen B -nin
arasyndan paylanysyk diypli Gytgeyar. Sonun (gin
Marks dine 6z tebigaty boyunca sahsy dal obyektiw
jemgyyetcilik  gatnasyklaryny dernemegin  yeterlik
daldigini Uznuksiz nygtapdy. "Biz adamlary
indiwidual déal-de, dine  personofisirlenen distinje —
kategoriya hokmiinde seredip kyn yagdaya diisdiik."*

Jemgyyetcilik gatnasyklarynyn durli gornlslerinin
icinde sahsyyetara gatnasyklarynyn bolmagy bu sahsy
dal gatnagyklary takyk sahsyyetlerin isinde, olaryn
aragatnasygynda we Ozara tasirinde "amala
asyrmakdyr”. Sol bir wagtyn 0zunde gatnasyklaryn
seyle "amala asyrylysynda™ gatnasyklar /sol sanda
jemgyyetcilik  gatnasyklary/ gaytadan  doredilyér.
Basgaca aydanymyzda, jemgyyetcilik gatnasyklaryn
obyektiw jisiminde “indiwidlerin anly erkinden we
ayratyn maksadyndan,” gelip ¢ykyan pursatlar bardyr.
Sosial we psihologik hadysalar hut su yerde gds-goni

! Seret: Marks K., EngelsF. So¢.T.23 sah 173.
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durli tabynlygyna seretsek, onda degisli dispozisiyany
her bir islegiii derejesinii we ony kanagatlandyrys
yagdayynyii kesisyan yerinde bellemek
maksadalayykdyr. W.A.Yadew muiia degislilikde
dispozisiyanyi ~ dort derejesini  tapawutlandyryar:
I.Birinji derejani yonekey berkidilen
gontkdirilmeler / D.N.Uznadzeniii dusunisinde/
duzyér: olar yonekey tebigy isleglerifi we ydnekey
yagdaylary dususmaklygynda /W.A.Yadowyri
nusgasynda masgala agzalarynyii we has yonekey
“ders yagdaylarynda”/ déreyar. Dispozisiyalaryii bu
derejesini  “gonikdirme” diyip afilatmak bolar.
/glinbataryf derfiewlerinde bu “set” diyip
atlandyrylyar/. 11. Ikinji dereje — bu has ¢ylsyrymly
dispozisiyalar  bolup, ol adamyii Kkici toparda
aragatnasyga bolan islegi esasynda kemala gelyar we
bu toparyii isi arkaly doredilydn vyagdaylarda yize
cykyar. Seyle hasiyetdaki  dispozisiyalar berkidilen
sosial gonukdirilma ya-da attityuda layyk bolup, ol
yonekey berkidilen  gonukdirilmeden tapawutlykda
cylsyrymly (¢ dizdjini - kognitiw, affektiw we hereket
- 0zufi alyp barsy 6zinde jemleyédn hadysadyr. III.
Uclinji dereje sahsyyetii sosial isjefiliginii  takyk
ugruna degislilikde héweslerinif umumy
gonukdirilmesinden ybarat bolup, Ozeni
gondkdirilmeleri doredyéar. Seyle dispozisiyalar
adamyfn takyk “is”, bos wagtyny gecirmegifi takyk
ugry we s.m. gornusde yize cykyan sahsyyetifi
isjefilige  bolan islegini  kanagatlandyryan isifi
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dyng alsyn, durmusyf belli bir ugry bilen baglanysykly
bolan isifi gifi  kesimi bolup duryar. galyberse-de
indiwidif jemgyyetifi  aflyyet we  medeni
gymmatlyklaryny 06zlesdirmek arkaly gosulyan sosial —
synpy gurlusy hokminde dustnilyan isifi ugry. Isifi
haysy ugrunda 0Ozunifi kanagatlandyrysyny tapysyna
layyklykda isleglerifi dort derejesi yuze ¢ykyar.

Indi bu nusga belli bir islegler bilen “dususyan”,
indiwidif hereket edip biljek yagdaylarynyii
tabynlygyny doretmeli bolyar. Bu yagdaylar isifi serti
hokminde seredilip, 6zleri-de “hut su sertleriii esasy
durky  saklanyan” wagt_dowamlylygy  esasynda
duzilendir. Seyle bolanda yagdaylaryfi ifi pes derejesi
zat yagdaylary bolup, olar c¢alt (ytgeyan , gysga
wagtlayyndyr. Indiki dereje — toparlayyn aragatnasyk
yagdayy bolup, ol indiwidifi Kkici topardaky isine
mahsusdyr. Zahmet isinde bolup gecyéan /haysydyr bir
hinérifi, pudagyfi we s.m. céginde dyn¢ alysda,
hyzmatda we s.m. ylze ¢ykyan/ is sertleri yagdaylaryfi
Uclnji derejesini doredyar. Galyberse-de, sahsyyetifi is-
durmusynyii has gifi  ugruna hasiyetli bolan uzak
wagtlayyn, durnukly, jemgyyetifi belli bir gérnisinif,
onufi gifi ykdysady, syyasy we afyyet gurlusynyf
caginde herekete gelydn is sertleri. Seylelikde,
sahsyyetifi hereket edyan yagdaylarynyii gurlusyny
onufi derejesiniii  hdsiyetnamasynyii ~ kdmegi bilen
suratlandyrmak muimkin .

Eger-de yene-de D.N.Uznadzenifi  nusgasyna
dolanyp, onufi nukdayyndan dispozision hadysalaryfi
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caknysyarlar. Sonun ucin bu meselanin goylusy sosial
psihologiya c¢in innan ahmiyetlidir.

Sosial psihologiya Ugin gatnasyklaryn teklip
edilen  gurlusynyn ~ mohim  netijesi bardyr. Bu
gatnasyklar her bir sahsyyetara gatnasygyna gosulyany
Ucin yeke-tdk anyk gatnasyk bolup duryar. Hakykatda
sahsyyetara gatnasygynyn mazmunyny ahyr netijede
jemgyyetcilik  gatnasyklarynyn ol ya-da beyleki
gornUsi dizyan bolsa-da /yagny belli bir sosial is/,
emma olaryn mazmuny, manysy kop derejede nébelli
bolup galyar. Sahsyyetara, jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn tutumynda adamlar pikir alsyp, bu
gatnasyklary  anlayan-da  bolsalar, bu anlamaklyk
kdpleng adamlaryn O6zlerinin sahsyyetara gatnasyga
gosulandygyny anlamakdan anry gegcmeyar.
Jemgyyetcilik gatnasyklarynyn ayry- ayry pursatlary
ona gosulanlar tarapyndan dine sahsyyetara
gatnasyklara yaly kabul edilyar: Kkimdir- biri "betpal
telekeci”, "mekir sdwdagar" we s.m. kabul edilyar.
Adaty anyn, yagny, jemgyyetcilik psihologiyasynyii
derejesinde, yorite nazaryyet seljermesi tutumy hut
seyle gecydr. Sonun Ucin 6zuni alyp barsyn meyilleri
bolmasa, afnlamaklyk tutumy hut seyle gecyar. Ozuni
alyp barsyn meyilleri kdplen¢ gatnasyklaryn su ylzley
yagdayy bilen disOndirilip, bu yagdayyn esasynda
duran obyektiw gatnasyklar ayan bolman galyar. Bu
zatlaryn ustesine-de sahsyyetara gatnasyklary
jemgyyetcilik gatnasyklarynyn yeke-tdk hakykylygy
bolup duryar. Olarsyz "sap" jemgyyetcilik gatnasyklary
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yokdur. Sonunn Ugin her bir toparlayyn hereketlerde
onun gatnasyjylary iki hasiyetde bolyarlar: sahsy dél,
sosial orun-rollaryn yerine vyetirijisi we gaytalanmaz
adam sahsyyetleri. Bu adamyn jemgyyetcilik
gatnasyklar ulgamyndaky yagdayyny dal-de, dine
toparlayyn  baglanysykdaky ornuny anlatmak 0gcin
"sahsyyetara orny" diyen dUsUnjani girizmage esas
beryar; bu orun adamyn goérkezilyan ulgamdaky
obyektiw orny esasynda dal-de, sahsyyetin indiwidual
psihologik ayratynlyklary esasynda ylze c¢ykyar.
Seyle sahsyyetara orunlaryn  mysalyny gundelik
durmusdan goérmek bolyar: toparda ayry-ayry adamlara
"sada yigit", "O0zUmizinki", "gara keceli" we s.m.
diyyérler. Sosial orunlaryn yerine vyetirilis usulynda
sahsyyetin sypatlaryny yiize ¢ykarmak toparyn beyleki
agzalarynda jogap hereketini doredip, toparda
sahsyyetara gatnasyklarynyn giden bir ulgamyny
emele getiryar.

Sahsyyetara gatnasyklaryn hasiyeti
jemgyyetcilik gatnasyklaryn héasiyetinde dulypgoter
tapawutlanyar: olaryn mohim ayratynlygy — duygy-
emosional esasydyr. Beyik Saparmyrat Turkmenbasy
sahsyyetara  gatnasyklaryii 6zboluslylygy hokminde
"adam sahsyyetine ruhy gozlegler meselesinde erkinlik,
azatlyk , "menlik" bermegiii zerurlygyny" belleyér.
Sonun  (¢in  sahsyyetara gatnasyklary toparyn
psihologik yagdayynyifi serti hokmiinde seretmek bolar.
Sahsyyetara  gatnasyklarynyn duygy-emosional tarapy
adamlaryn bir-birlerine doéreyédn duygulary esasynda
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kesgitlemek D.N.Uznadzeniii  nusgasynyfi  esasynda
amala asyrylyar. Mufia layyklykda gonukdirilme hemise
bir tarapdan haysydyr bir isleg, ikinji tarapdan bu islegi
kanagatlandyrmaga yagday bolanda yiize cykyar. Yone
D.N.Uznadzenifi gz oflnde tutyan gondkdirilmeleri
adamyfn difie  yonekey isleglerinifi olary
kanagatlandyrmagyii  ¢ylsyrymly bolmadyk yagdayy
bilen “dusanda” yiize ¢ykyar.

W.A.Yadow isleglerii  has yokary, sol sanda
sosial derejelerinde  Uytgesik  dispozision  (orun
eyeleyis) hereket edip, olar her gezekde islegleriii we
olary kanagatlandyrys yagdaylarynyfi belli bir derejesi
“dususan” halatda ylze ¢ykyarlar. Bu dispozisiyalaryfi
ahlisinin  umumy nusgasyny  beyan etmek (gin
islegleriii we adamyfi hereket edip biljek yagdaylarynyii
bir-birine tabynlygyny, hi¢ bolmanda sertli yagdayda
ylze ¢cykarmaly bolyar. Isleglerifi tabynlygy dogrusynda
aydylanda bu ugurda kop sanly gdrnislere bdlmeler
teklip edilenligini bellemek gerek. Bu synanysyklaryii
hi¢ biri bu ginifi talabyna 6demeyar. Sonufi G¢in bu
nusgany gurmakda  haysydyr bir  06fiden malim
gornlslere  yuzlenmén, isleglerifi mumkingadar
tabynlygynyii ~ 0zbolusly  beyany  bermelidir. Bu
yagdayda islegler yeke-tdk esas boyunca — sahsyyetifi
sosial isifi durli ugurlaryna, gosulyanlygy nukdaydan
gornlslere  birlesdirilyar. Isleglerii  “tabynlygy” bu
isleriii tabynlygyny gaytalayar.

Adamyn isleglerinii amala asyrylyan ilkinji yeri
onufi yakyn masgala topary, ondan sofikusy zahmetif,
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jahtden amala asyryljak bolsa onufi netijesi birtaraplayyn
bolar.

Sosial gonakdirilmelerin Sosial gonukdirilmeleri
tabynlylykly gurlusy. mundan beylak éwren-

megifi  hazirki dowilrdaki maksady yize c¢ykan
kyncylyklary yefiip gegmdge muimkingilik beryén taze
pikirleri Ofie strmekden ybaratdyr. Malim bolsy yaly,
attityudyfi butewiligi onufi hasiyetlerini we gurlusyny
has cufilayyn beyan etmeklige bolan synanysyklar
netijesinde yitirilipdi. Sonuf Ggin ilkinji wezipelerifi biri
sosial gonukdirilméniii  bitewi hadysa hékmindéki
distinilisini  gaytadan  dikeltmekdir. Yone seyle
gonukdirilmaniii  ilki derfielip baslan dowriindaki
pikirlerine dolanys bolmaly  daldir. Sosial
gonlkdirilmanifi bltewilik nazaryyetine éwrilip gelmek
bu biltewiligi sosial yerlikde dusunmek bilen
utgasdyrylmalydyr.

Bu meseleleri ¢ozmeklige synanysyk W.A.Yadowyii
"sahsyyetifi sosial 6zlni alyp barsynyfi dolandyrysynyfi
dispozision taglymatynda” amala asyryldy. Bu
taglymatyfi esasynda duryan esasy pikir adamyi
dispozision hadysalaryii (orun eyeleyis) durli ulgamyny
Ozunde jemlap, bu hadysalaryii bolsa onufi 6zini alyp
barsyny we isini dolandyryanlygy bilen
baglansyklydyr. Bu  dispozisiyalar bir-birine tabyn
hasiyetde guralyp, olarda has yokary we pes derejeleri
yuze c¢ykarmak muimkin. Sahsyyetiii sosial 6zini alyp
barsynyii  dispozision dolandyrylysynyii derejelerini
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doreyar. Duygularynn "toplumy" céksizdir. Yo6ne olaryn
ahlisini iki uly topara gosmak mumkin:

1) konyuktiw duygular — adamlary
yakynlasdyryan, birlesdirydn duygular. Gatnasygyn
seyle gornisinde  beyleki tarap yakymly, howes
bildirilydn obyekt hékminde kabul edilip, ofia
degislilikde subyekt 6znifi bilelikde aragathasygy yola
goymaklyk meylini ylze ¢ykaryar.

2) dizyunktiw duygular — bu topara adamlary
daslasdyryan duygular girip, beyleki tarap makul dal,
biynjalyk  dorediji obyekt hoékminde kabul -edilip,
subyektde ona aragatnasyga bolan howes doremeyar.
Duygularyn ikisinin hem depgini darli-durli  bolup
biler. Olaryn 06sus derejesi toparyn isi Ugin uly
dhmiyetlidir.  Y6ne dine  seyle sahsyyetara
gatnasyklaryn seljermesi toparyn héasiyetnamasy Ugin
yeterlik daldir. Adamlaryn arasyndaky gatnasyklar hig
wagt difie duygy emosional galtasmalaryn esasynda
doremeyaér. Isin hut 6zi gatnasyklaryn basga bir
hataryny doredip, olary aralasdyryar. Sonun Ggin
topardaky iki hatar gatnasyklary bir wagtda seljermek
sosial psihologiya Ucin innan kyn wezipe bolup duryar.
Bu sahsyyetara  gatnagyklar ~ hem-de is bilen
aralasdyrylan gatnasyklardyr. Sahsyyetara
gatnasyklarynyn  Owrenilisine  degislilikde  usuly
serisdelerin bir topary doredilendir. Seyle serisdelerin
esasylarynyn biri sosial psihologiya ginden belli bolan
amerikan alymy J. Moreno tarapyndan teklip edilen
sosiometriya usulydyr.
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Usulyn mazmuny toparyn agzalarynyn arasynda
"sulh alysmaklyk" we "sulh alysmazlyk™ ulgamyny
ylze cykarmakdan ybaratdyr. Basgaca aydanynda,
belli bir sert boyunca toparyn her bir agzasynyn onun
ahli beyleki agzalaryny "saylamak" esasynda duygy-
emosional gatnasyklaryn ulgamy aydynlasdyrylyar.
Seyle “saylawlaryn" netijesi ayratyn bir jedwele-
sosiometrik matrisa yerlesdirilip ya-da diagramma —
sosiogramma  gornisinde  beyan  edilip, sonra
indiwidual, toparlayyn diyen yaly dirli "sosiometrik
indeksler" hasaplanylyar. Sosiometriyanyn
maglumatlarynyn koémegi bilen toparyn her bir
agzasynyn sahsyyetara gatnasyklar ulgamyndaky
ornuny kesgitlemek mumkin. Usulyn gegirilisini doly
yazmak bu yerde artykmac¢ bolanson, okyja degisli
edebiyatlary salgy beryaris. Jemldp aydylanda,
sosiometriya topardaky sahsyyetara gatnasyklarynyn
"suratyny" almak, topardaky omnyn ya-da onyn dal
emosional gatnasyklarynyn 0Osus derejesini bilmek
ucin ginden ulanylyar.

Sahsyyetara we jemgyyetcilik Sahsyyetara gatnasyk-
gatnasyklar ulgamynda laryn  seljermesini

aragatnasyk. jemgyyetcilik gatnasyk-
laryndan ayyrman, olaryn icinde emele gelyan
hadysa hokminde bermek, adamyn dasky diinyé
bilen bolan baglanysyklaryn c¢ylsyrymly ulgamynda
aragatnasygyn orny baradaky meseldni maksadalayyk
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“herekete”gelmekligi mimkin. Lapyeriii tejribesinde
obyekte bolan attityud ofiyn dal hésiyetli bolup
/hytaylylara bolan gatnasyk/, y6ne yagdaya bolan
attityud “agdyklyk” edyérdi - myhmanhananyfi eyesi
takyk yagdayda hyzmat edilisifi kabul edilen kadalaryna
layyk hereket edyér. D.Katsyfi we Stotlendifi pikirice
attityudyf durli taraplarynyfi ayratyn ylze ¢ykysy seyle
dustndirilyar: dirli yagdaylarda attityudyf kognitiw ya-
da affektiw dizdjileri yize cykyanlygy sebépli netije
darli-darli  bolyar. Beyik Saparmyrat Turkmenbasy
adamyf pahim —payhas ulgamynyii kdptaraplylygyny
hasiyetlendirip, seyle belleyar: "Adam sahsyyetinifi
ruhy kémilligi we ruhy bitewiligi Ggin akyl derejesinde
saklanman, goéwin menziline gecmek gerekdir".!
Lapyerifi tejribesinifi netijesini 6zlce dislndiryan basga-
da birndace pikirler bar hem bolsa, attityudy 6éwrenmegif
umumy yagdayy c¢ylsyrymlylygyna galyardy.

Attityudyf kanagatlanarly dastndiris nusgalaryny
doretmek entek basartmayanlygy sebdpli bu yerde
mesele usulyyet kemciliklerinifi keminden ikisine baryp
direnyar. Bir tarapdan, &hli derfiewler esasan tejribehana
sertlerinde gecirilyar: bu bolsa derfiew yagdayyny
yonekeylesdiryar we ony hakyky sosial yerlikden
ayyryar. Basga bir tarapdan, tejribeler “meydana”
cykarylayanda hem olaryfi dustndirilisi yene-de Kigi
gursawa layyklykda, sahsyyetifi 6zini alyp barsynyfi gifi
sosial  yerliginden  (zfielikde  berilydr.  Sosial
gonukdirilmeleriii 6wrenilisi difie su teklip edilen

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 397 sah.
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edip hat 0sti bilen yiz tutyar. 128 myhmanhanadan
jogap gelip, olaryii dife birinde  hayysy
kanagatlandyrmaga razycylyk berlip. 52% yagdayda
hayys ret edilip, galanlarynda bolsa goni jogapdan
gacmaklyk hasiyetddki jogaplar bardy. Lapyer bu
maglumatlary myhmanhana eyelerinifi attityudy bilen
/hytay milletinden bolanlara gatnasyk/ hakyky 6zufi
alyp barsynyi_ arasynda gabat gelmezligii bardygy
hékmiinde dustndiripdir. Hata gelen jogaplardan ofiyn
dal attityudyi bardygy aydyfi bolup, hakyky 6zUdi
alyp barysda bolsa ol yize ¢cykman, tersine, 6zifi alyp
barys edil ofiyn attityuda esaslanyan yaly amala
asyrylyar. Bu maglumatlar "Lapyerifi caprazlygy" adyny
alyp, attityudy Owrenmek dogrusynda  cufifiur
stbhelenmekligiii doremegine getirdi. Eger-de hakyky
0zOni alyp barys attityuda layyklykda gurulmayan
bolsa, onda bu hadysany Owrenmegifi manysy name?
Attityudlara bolan howesifi peselmegi su tasirii ylze
cykarylmagy bilen baglanysykly boldy.

Sofiky yyllarda bu kyngylyklary yefip gecmek (gin
darli  carelere yuzlenildi. Bir tarapdan, attityudlary
Olcemek tarini k&millesdirmeklige (ns berlip /Lapyerifi
tejribesinde skala kdmil bolmandyr diyen vyaly
caklamalar hem edildi/, ikinji tarapdan, tdze dusdndiris
caklamalary  Ofe surdldi. Bu tekliplerifi birndcesi
ayratyn  gyzyklanma  doéredydr. N.Roki¢ adamda
birbada iki attityud: obyekte we yagdaya degislilikde
doreyan attityudlar bolyar diyen pikiri 6ne sirdi.
Islendik pursatda olaryfi birinifi ya-da beylekisinifi
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goymaga mumkingilik beryar. Adamyn gatnasyklarynyn
ikisi-de jemgyyetcilik we sahsyyetara gatnasyklary hut
aragatnasykda amala asyrylyar. Seylelikde,
aragatnasygyn koki adamlaryn maddy is durmusyndadyr.
Aragatnasyk adamyn gatnasyklarynyn ahli ulgamynyn
amala asyrylysydyr. Bu yerde adamyn hakyky
aragatnasygynda dine bir sahsyyetara gatnasyklarynyn,
onun emosional begenji ya-da gynanjy yuze ¢ykman,
eysem aragatnasyga jemgyyetcilik gatnasyklarynyn-da
gosulyanlygyny nygtamak zerurdyr. Adamyn kop sanly
gatnasyklary dine sahsyyetara baglanysygyna
syrykdyrylmayar. Adamyn sahsyyetara gatnasyklarynyn
caginden dasdaky, gin sosial ulgamyndaky orny 6zara
tasir edyéan indiwidlerin garasmalary bilen kesgitlenyar.
Bu ulgamda hem onun baglanysyklarynyn gurlusy
anyklanmak moéhimdir. Yone bu tutum hem yene-de
aragatnasygyn Usti bilen amala asyrylyar.

Aragatnasyksyz adamzat jemgyyetini g6z o6niine
getirmek mimkin dal. Aragathasyk jemgyyetde
indiwidleri birlesdirydn usul bolup, sol bir wagtyn
6zlnde indiwidlerin hut 6zlerinin serisdesi bolup duryar.
Aragatnasygyn bir wagtyn o6zinde jemgyyetcilik
gatnasygynyn hem-de sahsyyetara gatnasyklarynyn
hakykaty bolup duryanlygy hem sundan gelip c¢ykyar.
Hut suna esaslanyp Sent-Ekzyuperi aragatnasygyn
sahyrana kesbini adama bar bolan yeke-tdk zynat diyip
sekillendirdi.

Gatnasyklaryn her bir hatary aragatnasygyn
dzbolusly gornislerinde amala asyrylyar. Aragatnasyk
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sahsyyetara gatnasyklarynyn amala asyrylys tutumy
hokmiinde sosial  psihologiyada has ginisleyin
owrenilendir. Toparlar arasyndaky bolsa kdp derejede
sosiologiyada Owrenilendir. Kéhalatlarda aragatnasygy
sahsyyetara gatnasyk bilen gatysdyryarlar. Bu iki hadysa
baglanysykly bolsa-da, olary gatysdyrmak bolmaz.
Aragatnasyk sahsyyetara gatnasyklaryn ulgamynda hem
adamlaryn bilelikdaki isi arkaly doredilydr. Sonun Ggin
ol sahsyyetara gatnasyklaryn dirli gornuslerinde bir
adamyn beylekd onyn we onyn dal gathasygy bolan
yagdayynda hem amala asyrylyar. Aragatnasyk
sahsyyetara gatnasygynyn gurlus usulyna belli bir
derejede baglydyr. Yone aragatnasyk sahsyyetara
gatnasyk has dartgynly bolan yagdayynda hem 6zbolusly
gornislerde amala asyrylyar.

Bu yagday aragatnasygyn has yokary derejesine
jemgyyetcilik gatnasyklarynyn amala asyrylysyna-da
hasiyetlidir. Bu yagdayda hem toparlar ya-da indiwidler
sosial toparlaryn wekili hokminde aragatnasykda
bolyarmy, parhy vyok, aragathasyk hat-da toparlar
gapma-garsylyk bolanlarynda hem amala asyrylmalydyr.

Eysem sahsy dal gatnasyklaryn ulgamynda 06z
tebigaty boyunca sahsyyetlerinn gatnasyklaryny talap
edyan tutum nahili amala asyrylyp bilinyar? Belli bir
sosial toparyn / mes. synpyn / wekili hokminde adam
beyleki sosial toparyn wekili bilen /mes. beyleki synpyn
wekili / aragatnasyga giryan we bir wagtyn 6zlinde sahsy
dél we sahsy gatnasyklary amala asyryar. Dayhan harydy
bazarda satyp, ona derek belli bir mukdarda pul alyar;
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bahalandyrys, hereket etmdge tayyarlyk hokminde
distnilydrdi. Bu G¢  duzdji  kop sanly  tejribe
derfiewlerde, sol sanda K.Howland tarapyndan gegcirilen
/“lyel derfiewleri”/ derfiewde yuze ¢ykaryldy. Bu kébir
gyzykly netijeleri almaga muimkingilik beren-de bolsa,
kop sanly meseleler ¢oziilman galdy. Ofikisi yaly
skalalaryn namani Olceyandigi namélim bolup
galyardy: attityudyfi tutus 6zUfimi ya-da onuii haysydyr
bir obyektifi difie duygy-emosional
bahalandyrylysyny, yagny attityudyii affektiw duzdjisini
Olceyandigi hakynda pikir  doéredi? Galyberse-de,
tejribehana sertlerinde gecirilen tejribelerde deriiew
yonekeylesdirilen nusgada gecirilip, difie bir obyekte
gonukdirilen attityud derfielip, onufi sahsyyetifi hereketi
giii sosial gurlusa gosulan yagdayynda nahili
boljakdygy disniksiz bolup galyardy.

Bu ugurda yene-de bir kyngylyk attityudyfi
hakyky ozuni alyp barys bilen baglanysygy
dogrusynda doreyérdi. Bu kyncylyk 1934-nji yylda
Lapyerifi meshur tejribesinden sofira ylize ¢ykdy.

Tejribe  seyle  hasiyetdedi. Lapyer iki sany
hytayly talyp bilen ABS-a syyahat edyardi. Olar 252
myhmanhana baryp, birinden 6zgesinde, hyzmat edisif
yokary derejesine layyk gelyan kabul edilisi gérdiler.
Lapyerifi 6ziine hyzmat edilisi bilen onufi yanyndaky
hytayly talyplara edilyan hyzmatyfi tapawudy yokdy.
Syyahatdan  iki yyl gecenden sofira  Lapyer 251
myhmanhana yene-de syyahat bilen dismek¢i bolanda
sol iki hytayly bilen 6zlerini kabul etmeklerini hayys
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landyrmak zerurlygy ylze c¢ykdy. Usuly serisdelerifi
agtarylysy mundan beylakki nazaryyet agtarylyslaryna
howeslendirdi. Bu agtaryslar iki esasy ugur boyunca
amala asyryldy: attityudyi hyzmatlaryny ayan etmek
we onufi gurlusyny seljermek.

Attityudlaryfi  subyektifi haysydyr bir moéhim
isleglerini kanagatlandyrmaga hyzmat edyéanligi malim
bolsa-da  bu isleglerii ~ haysydygy ayan bolman
galyardy. Attityudlaryfi dort hyzmaty yize c¢ykaryldy:
1) uygunlasmak_ hyzmaty esasynda attityud subyekti
onufi maksadyna yetmége hyzmat edyan obyektlere
gonlkdiryar: 2) bilim beris_ hyzmaty- attityud takyk
obyekte degislilikde ozuani alyp barsyii usuly
dogrusynda yonekeylesdirilen  gorkezme beryér. 3)
afladys hyzmaty /kahalatlarda gymmatlylyk, 6z-0zini
dolandyrys diyip atlandyrylyar-attityud subyektifi 6z icki
dartgynlygyndan bosamaklygyna serisde bolup hyzmat
edyar: 4) gorayys hyzmaty — attityud sahsyyetifi icki
dartgynlyklaryny ¢6zmekligine yardam edyar.

Attityud  bu  hyzmatlary 06zlnifi ¢ylsyrymly we
koptaraply gurlusy mynasybetli amala asyryar. 1942-
nji yylda M.Smit tarapyndan attityudyfii Gc¢ duzdjili
gurlusy teklip edilip, ol seyle bdleklerden duryardy: a)
kognitiw duzdjisi /sosial gonikdirilmanifi obyektini
afilamak/; b) josgunly  dlzdjisi  (obyetifi duygy-
emosional bahalandyrmak, ofia sulh alyjylyk ya-da sulh
almazlyk duygusyny ylze c¢ykarmak); w) o0zufii alyp
barys dizljisi /obyekte degislilikde yzygiderli 6zudi
alyp barys /. Indi sosial gonukdirilme aflamak,
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pul bu yerde, jemgyyetcilik gatnasyklarynyn belli bir
ulgamynda aragatnasyk serisdesi bolup duryar. Sol bir
wagtyn 6zunde dayhan alyjy bilen séwdalasyp, onun
bilen "sahsy" aragatnasyga gosulyar. Bu aragatnasygyn
serigdesi adamyn sozleysi bolup duryar. Aragatnasygyn
bu gos-goni gornusi-kommunikasiya dasdan gordymage
6zakymlayyn yaly bolup goérinse-de, onun arkasynda
jemgyyetcilik gatnasyklarynyn ulgamy durup, ol haryt
onumgiliginin gatnasyklary arkaly doéredilyar. Sosial
psihologik seljermede bu "ikinji tarapy" (nsden
distrmek mumkingiligi bolsa-da, ol hakyky durmusda
hemise bardyr. Ol kop derejede sosiologiyanyn dersi
bolyan-da bolsa sosial psihologik dernewde hem g6z
oninde tutulmalydyr. Marks Ozunin irki iglerinde
"Verker" adalgasyny baglanysyk, s6z Gsti bilen
aragatnasyk / hazirki "kommunikasiya" adalgasynyfi
manysynda / goérnusinde ulanyp, has gicki dowirde bu
dusunjanin iKi mazmunyny  tapawutlandyryar.
Aragatnasygyn bu iki tarapynyn dernewini darli dersler
amala asyrmak muimkinciligi bar hem bolsa, olaryn her
birinin seljermesinde onun doly mazmuny g6z 6nlinde
tutumalydyr.  Meselem, aragatnasyk  filogenezde
seredilende, ol etologiyanyn we sosiologiyanyn dersine
has golaylasyp, onun ikinji tarapy dernelende sosial
psihologiya birinji orna gecyar. Yéne bu taraplaryi ikisi-
de bir-birlerinde Uznelikde seredilip bilinmez.

Aragatnasygyn gurlusy. Aragatnasygyn ¢ylsyrym-
lylygyny g6z oOnlinde tutup, onun her bir dizujisini
seljermek Ugin onun gurlusyny anyklamak zerurdyr.
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Aragatnasygyn gurlusyny kesgitlemeklige darli
nukdaydan cemelesmek mumkin.  Aragatnasygyn
gurlusynda kommunikatiw - maglumat alysmak,
interaktiw - hereket alysmak we perseptiw-bir-birifii
kabul etmek yaly duizijileri ylze c¢ykarmak mumkin.
Aragatnasygyn kommunikatiw tarapy ya-da sézin dar
manysynda kommunikasiya aragatnasyk saklanyan
indiwidlerin 6zara maglumat alysmagyny g0z onlinde
tutyar. Interaktiw tarapy aragatnasyk saklayan
indiwidlerin 6zara tasirini, yagny dine bir bilim, pikir
alysmaklygy dal-de, eysem hereketlerinn alysylmagyny
g6z oOnlnde tutyar. Aragatnasygyn perseptiw tarapy
aragatnasyk saklayanlaryn bir-birini kabul etmeklerini
we onun esasynda 6zara dustinismekligi gazanmaklygy
anladyar. Bu adalgalar sertlidir. Elbetde, hakyky
durmusda bu taraplar 6zbasdak yagdayda bolman, bir-
biri bilen baglanysykda bolup, olar dine seljerme
maksady bilen bolunyar. Aragatnasygyn gorkezilen
bolunisi kici toparlarda, yagny adamlaryn bir-birleri
bilen g0s-goni ylzbe-ylz sertinde yuze c¢ykyar.
Adamlaryn  bir-birlerine  kopculikleyin  hereket
sertlerindéki edyan tasirininn serisdeleri we mehanizmi
baradaky meseld ayratyn seretmek zerurdyr. Seyle
mehanizmlere sosial psihologiyada adatca psihologik
yofilanma yrylma / ya-da suggestiya / we o6ykinme
hadysalary degislidir. Olaryn her bir gos-goni galtasma
yagdayynda dordp bilydn bolsa-da, olar adamlar
kopciligindaki  aragatnasyk  yagdayynda  ayratyn
ahmiyete eye bolyar.
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tarapyndan nygtalyan  taraplary  ylze cykarylyar.
Gutarnykly kadalasdyrylan gorniisde bu sypatlar su
asakdakylardan duryardy:

a) aflyfi we nerw ulgamynyf belli bir yagdayy,

b) herekete bolan tayyarlygy afiladyan ,

) gecen tejribaniii esasynda,

d) 6zuni alyp barsa gonlkdiriji we dinamiki tasir
edyan.

Seylelikde, attityudyfi 6nki tejriba baglylygy
we onufi Oziufni alyp barysdaky mohim dolandyryjy
ahmiyeti yuze ¢ykarylyar.

Sol bir wagtyfi 6ziinde attityudy 6wrenmekligifi
usullary dogrusynda birndce teklipler yize c¢ykdy.
Esasy usul h6kmiinde L.Tyorustoun tarapyndan ilkinji
gezek teklip edilen durli skalalar ulanylyar. Skalalary
ulanmak zerurlygy we mimkingiligi  attityudlaryf
sosial yagdaylara we obyektlere degislilikde entek
aydyf ylze ¢cykmadyk gdrnusde bolup, éwisginlik, s6z
usti bilen  afladylyp bilinmek héasiyetleri 6zlinde
jemleyandigi bilen dislndirilyar /s6z Usti bilen
afiladylmak mumkingiligi mynasybetli attityudlara synag
edilyanii  jogaplary arkaly belli bir derejede g6z
yetirmek bolyar/. Yo6ne tiz wagtda skalalary doretmek
meselesi attityudlaryii mazmun tarapy dogrusyndaky
meselelaniii  ¢dzulmanligi  sebépli diypli kyncylyga
ucrady: skalanyfi ndméni Olceyandigi ndmalim bolup
galyardy. Mundan basga-da ahli dlgeglerifi s6z Gsti bilen
alynyan jogaplara dayanyanlygy tcin attityud dusunjesi
pikir, bilim, ynan¢ we s.m. dislnjelerden tapawut-
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1818-nji yylda amerikan alymlary U.Tomos we
F.Znaneskiy  Yewropadan Amerika gociip gelen
dayhanlaryfi uygunlasysyny owrenip, iki sany
baglanysygy  ylze cykaryarlar /seyle  baglanysyk
bolmasa  uygunlasmak  tutumyny  beyan edip
bolmayardy/: indiwidifi sosial guramadan we sosial
guramanyf indiwidden garaslylygy. Bu baglanysyklar
difie sahsyyetii we jemgyyetifi 0zara tasiri baradaky
ofki meselesinifi tdzece goylusynyfi netijesidi. Tomas
we Znaneskiy gorkezilen gatnasygyfi iki tarapyny
"sosial gymmatlyk" /sosial guramany hasiyetlendirmek
ucin/ we "sosial gonikdirme™ — "attyutyud” /indiwidi
hasiyetlendirmek  Ggin/ dusunjeleriii  kémegi bilen
hasiyetlendirmegi  teklip etdiler. Seylelikde, ilkinji
gezek sosial psihologik edebiyatda attyutyud disunjesi
girizilip, ol “indiwidifi sosial obyektii gymmatyny,
ahmiyetini, manysyny psihologik syzmaklygy” ya-da
“sosial gymmatlyklara degislilikde indiwidifi afynyf
yagdayy” hokmiinde kesgitlenipdir. Bu disinjanifi sosial
psihologiya girizilmegi belli bir tejribe psihologik
derfiewlere dayanyan-da bolsa, ol bu yerde tézece
dusUndiris aldy.

Attityud hadysasy acylandan sofira, onuf
derfiewinde  0zbolusly “Onbaraklyk”  baslandy.
Attityudyii kop sanly dustndirilisi, gapma-garsylykly
kesgitlemeleri doredi. 1935-nji yylda G.Olport attityudyf
derfiewi dogrusynda jemleyji makala yazyp, onda bu
disUnjanin 17  kesgitlemesini getiryar. Bu
kesgitlemelerifi &hlisinden attityudyii  &hli  yazarlar
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5-nji bap. ARAGATNASYK MAGLUMAT

ALYSMAK
HOKMUNDE.

(Aragatnasygyn kommunikatiw tarapy)

Kommunikatiw tutumda Kommunikasiya barada
maglumat alysmaklygyn sOzin dar manysynda
0zboluslygy. aydylanda ilkinji nobat-

da adamlaryn bilelikdaki is tutumynda Ozara drli
pikirler,disunjeler,  howesler, keypler,  duygular,
gonlkdirilmeler alysyandygy g6z o6ninde tutulyar.
Bularyn hemmesini maglumat hokmiinde kabul edip,
kommunikasiyany maglumat alysmaklyk hadysasy
manyda dustinmek bolar. Bu pikirden ugur alyp, birnace
sosial psihologik ulgamlarda edilisi yaly adamyn ahli
kommunikatiw  tutumyny maglumat taglymatynyn
adalgasynda anlatmak  maksatnamasyna  ge¢mek
mimkin. Emma beyle c¢emelesis usulyyet taydan
birtaraplayyn bolup, onda kommunikasiyanyn hut
adama mahsus hasiyetnamasy unsden dusurilyér. Sebébi
kommunikasiya dine maglumat alysmaklyga
syrykdyrylmayar. Bu ¢emelesisde maglumatyn dine bir
ugrunyn — kommunikatordan (maglumat  beryan)

125



resipiyenite (maglumaty kabul ediji)
gonukdirilydndiginin nazara alynyandygyny hasaba
almanynda-da /“yza dolanyan” baglanysyk” dustnjesinin
girizilmegi meselani doly ¢6zmeyér/, bu yerde diypli
yetmezcilik bardyr. Maglumat taglymaty nukdayyndan
adamyn kommunikasiyasy seljerilende isin dine gornis
tarapy g6z oninde tutulyar. Bu taglymat nukdayyndan
maglumatyn néhili gecirilyandigi g6z onlnde tutulyp,
adam aragatnasygy sertlerinde maglumatyn dine bir
gecirilman, eysem kemala gelyanligi, anyklanyandygy,
osyandigi unsden dusurilyar.

Sonun  Ugin  maglumat taglymatynyn  kabir
dizgunlerini  aragatnasygyn  maglumat tarapyny
owrenmekde ulanmak muimkingiligini inkdar etman,
kommunikasiyada  hut  maglumat  alysmaklygyn
ozboluslygy we beyleki &hli ayratynlyklary g6z 6ntinde
tutulmalydyr.

Birinjiden, aragatnasyga maglumatyn haysy-da
bolsa bir geciriji ulgamdan ugradylyp, beyleki ulgam
arkaly kabul edilisi hokminde dustnilmeli daldir. Sebébi
iki sany hasaplayjy masynyn arasyndaky “maglumatyn
subyekt bolup duryan iki sany indiwidin gatnasygy bilen
is salysyarys. Olaryn 6zara maglumat alysmaklygy
bilelikdaki isi guramaklygy g6z 6fiunde tutyar. Basgaca
aydanynda, kommunikatiw tutumyn her bir gatnasyjysy
0z garsydasynyn isjenligine bil baglayar, ona ydne bir
obyekt hokmunde garamayar. Beyleki gatnasyjy hem
subyekt hokminde hereket edyénligi icin maglumaty
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derfiew ugrunyf esasy ayratynlygy
onda &hli dislnjelerii  sosial  psihologik bilimler
meselesine gonlkdirilmegindedi. Gulnbataryfi  sosial
psihologiyasynda sosial gonlkdirilmeleri afilatmak Ugcin
“attityud” adalgasy ulanylyp, ol rus dilinde “sosial
ustanowka” ya-da terjimesiz ifilisce gérnusinde “attityut”
diyip ulanylyar. Bu dusundirisi bermek zerurlygy
“gonikdirilme” adalgasynyfi D.N.Uznadze mekdebinde
ulanylyan goérnisinifi  ifilis dilinde “set” diyip
afiladylyanlygyndan gelip ¢ykyar. Attityudlary derfiemek
bu yerde sosial psihologiyanyfi 6zbasdak pudagyna
owrllip, ol glnbataryii sosial psihologiyasynyfi ifi bir
islenen ugurlaryna degislidir.

P.N.Sihirow attitudlaryfi ~ Giinbataryii  sosial
psihologiyasynda derfielisinifi taryhyny o6wrenip, ony
Uc doéwre bolyar.: 1) bu adalganyfi 1918-nji yylda
girizilenden ikinji jahan ursuna c¢enli dowdir /bu
dowre meselaniii meshurlygy we derfiewleriii sanynyi
pajarlap Osmegi héasiyetlidir/; 2) 40-50-nji  yyllar
/birndgce  kyngylyklaryii  we  gelejegi  bolmadyk
garayyslaryfi  yuze ¢ykmagy bilen baglanysykly
mesel&nifi derfiewinif pese dismegi bilen
tapawutlanyar/; 3) 50-nji yyllaryii ahyryndan hazirki
dowre cenli /meseld howesifi gaytadan doremegi,
birndce taze pikirlerii yuze ¢ykmagy, sol bir wagtyf
0zlnde derfiewii pese dusmek vyagdayynyfi ykrar
edilmegi hasiyetlidir/. Bu umumy yagdayyfi kabir
taraplaryna seredip gecelii.
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taglymatyndaky orny baradaky meseld cuflasmazdan
hazirki dowirde sosial gonukdirilméni bu yerlikde
“motiwifi maksada bolan gatnasygy bilen déredilyan”
sahsy many hokminde disindirmeklige synanysyk
edilendigini bellasimiz gelyar'. Meselanifi seyle goylusy
sosial gonikdirilme meselesini umumy psihologiyanyf
cdaginden cykarmayar. Bu “gatnasyk” we “sahsyyetifi
gonukdirilmesi” dislnjeleri  dogrusynda hem hut
seyledir. Tersine, bu yerde seredilen pikirlerifi &hlisinifi

“sosial gonukdirilme” dusunjesi bilen
baglanysyklydygyna giwé gecyar. Bu dislnje hazirki
wagtda umumy psihologiyada D.N.Uznadzenifi

mekdebinde esaslandyrylan “gonikdirilme” dustnjesi
bilen bilelikde hereket edyar.

Su sebdplere gord sosial gonikdirilyanifi sosial
psihologik  bilimler ulgamyndaky 6zboluslylygyny
mundan beyldk anyklamak Gcin bu distnjanifi umumy
psihologiyanyfi ulgamynda dél-de, sosial psihologiyada
doreyis débine seretmek zerurdyr.

Sosial gonakdirilme Sosial gondkdirilmeleri
meselesinii sosial owrenmek dabi gun-
psihologiyasynda doreysi bataryfi sosial psiholo-

giyasynda we sosiologiyasynda kemala geldi®. Bu

! Seret: Asmolow A.G., Kowalguk M.A.O. Sootnosenii ponyatya ustanowki w
obsey i sosialnoy psihologii // Teoretigeskiye imetodologiye problemy
sosialnoy psihologii. M., 1977.

2 Seret: Sosialnaya ustanowka// Amerikanskaya sosiologiya. Perspektiwy.
Problemy, metody. Per. S angliyskogo. M., 1972
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ona ugradyp, ona ugrukmaly, yagny, onun meyillerini,
maksatlaryny, gonukdirilmelerini seljermeli  bolyar.
Yone bu yagdayda ugradylan maglumatyfi jogap
hokmiinde garsydasynda tdze maglumaty doretjekdigi
g6z o6nlnde tutulmalydyr. Sonun Ggin kommunikatiw
tutumda dine bir “maglumatyn hereketi” bolman,
keminden maglumatyn isjen  calysygy  bolyar.
Y.Yanousekinn pikirice adamyn maglumat calsygynda
Ozboluslylyk, bu tutumda her bir gatnasyjy ucin
maglumatyn dhmiyetinin  bolmagydyr. Maglumatyn
seyle &hmiyete eye bolmaklygy, A.Leontewin belleysi
yaly, adamlaryn aragatnasykda dine bir mazmun
“alysman”, olaryn umumy many doretmeklige
ymtylyanlygy bilen dusiindirilyar.> Bu hacan-da
maglumat dine bir kabul edilmédn, eysem dusunilip,
anlanylan yagdayynda mimkin bolyar. Sonun Ggin her
bir kommunikatiw tutumda is, aragatnasyk we akyl
yetiris hakyky birlikde berlendir.

Ikinjiden, adamlaryn  arasynda  maglumat
alysmaklygyn  Kkibernetiki  gurluglardan  tapawudy
gatnasyjylaryn belgiler ulgamy arkaly bir-birlerine tasir
edip bilmegindedir. Basgaca aydanynda seyle maglumat
alysmaklyk hokmany yagdayda garsydasyn 6zilni alyp
barsyna tésir etmeklik bilen utgasyar - Dbelgi
kommunikatiw tutuma gatnasyjylaryn yagdayyny
Uytgedyar. /A.Leontew hut su manyda “ aragatnasykda
belgi edil guralyn zdhmetde bolsy yaly hasiyetdedir”
diyip belleyar/. Bu yerde déreyan kommunikatiw tasir

® Seret: Leontew A.N. Problemy razwitiya psihiki M.,1972, 291 sah.
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gatnasyjylaryn birinin beylekinin 6zini alyp barsyny
Uytgetmek  Ggin  edyan  psihologik  t&siridir.
Kommunikasiyanyn netijeliligi hut seyle tasirin barlygy
ya-da yoklugy bilen kesgitlenydr. Bu kommunikasiya
gatnasyanlaryn arasynda dorén gatnasyklaryn hilinin
Uytgemegini anladyar. ”Sap” maglumat tutumlarynda
beyle zatlar bolmayar.

Uclinjiden, kommunikatiw tasir maglumat
alysmaklygyn netijesi hokminde hacan-da maglumaty
ugradyan /kommunikator/ we ony kabul edydn adam
Iresepiyent/ kodifikasiyanyn we dekodifikasiyanyn bir
bitewi ya-da mernizes ulgamyny gollanyan wagtynda
mimkin bolyar. Gindelik durmusda bu dizgin
“hemme bir dilde geplemelidir” diyip anladylyar. Bu
yagday kommunikatiw tutumda resipiyent bilen
kommunikatoryn Uzniksiz orunlaryny  calysyanlygy
sebapli has-da mohumdir. Olaryn arasynda maglumat
calsygy belginin  subyektara yagdayynda, yagny,
belgilerin, esasanam, olaryn anladyan  manysynyn
kommunikatiw tutumyn &hli gatnasyjylaryna duisnikli
bolan yagdayynda mumkindir. Dine manylaryn bitewi
ulgamynyn kabul edilmegi garsydaslaryn bir-birlerine
distnmegini Upjun edyar. Bu yagdayy beyan etmek (g¢in
sosial psihologiya lingwistikadan “tezaurus” adalgasyny
alyar. Bu adalga toparyn &hli agzalary tarapyndan kabul
edilen manylaryin umumy ulgamyny ailadyar. Yéne sol
bir sOzlerin  manysyny bilip, adamlar basga-basga
distinmekligi mamkin. Seyle durli-durlaligin sosial,
syyasy, yas ayratynlygy sebaplerinin bolmaklygy
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Ozbolusly nazaryyet nusgada bu hadysalar
L.1.BoZowiciii islerinde hem seredilydr. Sahsyyetifi
kemala gelsini ¢cagalyk déwrine layyklykda derfiemekde
awtor gonlkdirilménifi sahsyyetifi sosial das-tdwerege,
gursawyfi ayry-ayry obyektlerine degislilikde ddreden
icki orny hokminde kesgitleydr. Bu orunlar drli
yagdaylara we obyektlere degislilikde dirli-drli bolup
bilyan-de bolsa, olarda belli bir umumy hasiyeti ylze
cykarmak maimkin.

Bu umumy hasiyet 6zufii alyp barsy 6fiden nabelli
yagdaylara we obyektlere degislilikde 6ftunden
kesgitlemédge, onuii nadhili boljakdygyny 6fitnden
aytmaga mumkingilik beryar. Sahsyyetifi gonikdirilmesi
ayratyn bir ornufi 6filsyrasy yagdayy onufi ahli yasayys
gifisligini 6z icine alyan obyektlere we yagdaylara
layyklykda belli bir hésiyetde hereket etmekligi
hokmiinde seredilip bilner*. Sahsyyetifi
gonukdirilmesinii  seyle  dusOndirilisi  ony sosial
gonukdirilme  bilen  bir mazmunda  seretmége
mimkingilik beryar.

Gonukdirilme dustnjesi bilen A.N.Leontyewif
sahsy many nazaryyetini hem baglanysdyrmak mumekin.
Hacan-da sahsyyet taglymatynda isifi dasky obyektiw
sertlerinifi sahsy ahmiyeti nygtalanda sol bir wagtyf
0zlnde bu many-dhmiyete layyklykda garasylyan 6zidi
alyp barsyf ugry, gonukdirilmesi hakyndaky mesele hem
orta atylyar. Bu yerde gonukdirilme meselesinifi is

! Seret: Bozowic L.I.Lignost i yeyo formirowaniye w detskom wozroste. M.,
1969.
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we afyyetlerinifi sosial psihologiyanyfi meselelerine
degislilikde islenilip bilinjekdigini inké&r etmeyar. Seyle
synanysyklar hazirki wagtda amala asyrylyar'. Yone bu
yerde bizi meseld D.N.Uznadzenii mekdebinde we
basga birndce taglymatlarda ¢cemelesilisiniii esaslarynyi
tapawudy gyzyklandyryar.

Sahsyyetifi  hakyky 6zini alyp barsynyii
onisyrasynda bolup gecyan ayratyn vyagdayy vyuze
cykarmak pikiri kop adamlaryfi islerinde gozgalyar.
llkinji nobatda bu mesele W.N.Myasisewiii adamyyii
gatnasyklary nazaryyetinde derfielydr. Gatnasyk bu
taglymatda “adamyfi sahsyyet-subyekt hékmiinde bdtin
barlyk bilen ya-da onuii ayry-ayry taraplary bilen
wagtlayyn  baglanysyklarynyfi  ulgamy”? hasiyetde
distnilip, ol sahsyyetifi geljekki 6zuni alyp barsynyi
gonukdirilmesini dustndiryér. Gatnasyk bu haysydyr bir
obyekte degislilikde adamyii orny, ofia bolan
yykgynlygy bolup, ol adamyf hakyky hereketlerde 6zini
belli bir hasiyetde yiize cykarmaklygyna garasmaga esas
beryar. Onuii gonudkdirilmeden tapawudy bu yerde
gatnasygyf dirli obyektlere, sol sanda sosial obyektlere
we durli yagdaylara, sol sanda sosial psihologik
nukdaydan has ¢ylsyrymly yagdaylara yayrayanlygydyr.
Gatnasyklar nukdaydan sahsyyetifi bu esasy hereket edis
gifisligi ¢aksizdir.

! Seret: Nadiraswili S / A.Ponyatiye ustanowki w obsey i sosialnoy psihologii.
Thilisi. 1974.
2 Seret: Myasisew W.N.Licnost i newrozy. L., 1960. 150-sah.

484

mimkin. Oz wagtynda L.S.Wygotskiy “pikir hi¢c wagt
soziii doly manysyna layyk daldir’* diyip bellapdi.
Sonun (¢in aragatnasyk saklayanlarda sesli sozleyisde
dine bir leksiki we sintaksiki ulgamlary birmenzes
bolman, eysem olarda aragatnasygyn yagdayyna
birmenzes  dislinmeklik  bolmalydyr. Bu hacan-da
kommunikasiya isin umumy ulgamyna gosulyan
yagdayynda muimkin bolyar.

Bu yagdayy S. Miller durmusyn mysalynda
seyle dlslndiryar. Bizin Ucin sozleyis dusundiriligi
bilen onun disunilisinin  arasyndaky tapawudy
aydynlasdyrmak has moéhimdir, cinki dislinmeklige
takyk sozleyis bilen baglanysykly bolan lingwistik
yazgydan yokarda duryan haysydyr bir zat yardam
edyar. Gapyda ayalyny garsylan adamsy ayalynyn :
“Men su gin birndge elektrik lampogkalaryny satyn
aldym”-diyenlerine dine s6zme-sdz distnmeklik bilen
caklenmeli déldir. Ol agshana baryp kéyen lampogkanyda
calsyrmagy-da anlamalydyr.

Galybersede, dordunjiden, adamyn
kommunikasiya  sertlerinde  dlypgdter  6zbolusly
kommunikatiw  pasgelgilikler  dordp  bilyar.  Bu
pasgelgilikler haysy-da  bolsa bir  kommunikasiya
kanalynyn yabygorly taraplary ya-da kodirlemegin we
dekordirlemegin nogsanlyklary bilen  baglanysykly
déldir. Olar sosial ya-da payhasy hésiyetli bolyar.
Birinjiden, seyle pasgelgilikler gatnasyjylaryn drli

! Wygotskiy L.S. 1zbrannyye psihologigeskiye issledowaniya M., 1956. 379
sah.
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“dilde” gepleyandigi zerarly dal-de, garsydaslaryn
arasyndaky duypli tapawutlyklar esasynda aragatnasyk
yagdayyna birmenzes dlstinmezligi sebépli dérap bilyar.
Bular sosial, syyasy, dini, hinar tapawutlyklary bolup
dine bir menzes dusinjelerin dirli anlanylmagyny
doretmén, eysem durli dinyagaraysy, dinya disinilisi
emele getiryar. Seyle pasgelcilikler kommunikasiya
gosulyan garsydaslaryn durli sosial toparlara degisliligi
yaly obyektiw sebdpler arkaly doéredilip, olaryn yize
cykysynda kommunikasiyanyn jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn has gin ulgamyna gosulyanlygy anyk
duyulyar. Kommunikasiya bu yagdayda 6zinin dine
aragatnasygyn  bir  tarapy  bolup  duryanlygy
hasiyetnamasyny yiize c¢ykaryar. Kommunikasiya
tutumynyn seyle péasgelcilikler bar bolan yagdayynda
hem amala asyrylyanlygy tebigydyr, ¢linki, hat-da harby
dusmanlar hem geplesik geciryarler.Yéne olar
mynasybetli kommunikatiw isin &hli yagdayy has
cylsyrymlasyar.

Basga bir tarapdan, kommunikasiyadaky
pasgelgilikler “sap” psihologik hésiyetde hem bolup
bilyér:olar aragatnasyk edyéanlerin indiwidual psihologik
ayratynlygy /meselem, olaryn birinin has yygra
bolmaklygy, beylekisinin dymma bolmaklygy, olaryn
birinde “sézleyse meyilli dal” diyip atlandyrylyan
sypatlaryn bolyanlygy/ ya-da olaryn arasynda ayratyn
psihologik  gatnasyklaryn  dOremegi  /birek-birege
yigreng, ynamsyzlyk we s.m// netijesinde dorép bilyar.
Bu yagdayda aragatnasyk bilen gatnasygyn arasyndaky
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we degisli obyektiw yagday”’. Su pursatda déran islegi

kanagatlandyrmak ucin 6z alyp barsa
gonukdirilmeklik yagdayy birndce gezek gaytalanandan
sofira ol berkeyér we pursatlayyn /difie yagdaya layyk/
gonukdirilmeden tapawutlykda berklesdirilen
gonukdirilme doreyér.

Dasyndan gOraymage gurrifi  sahsyyetifi
hereketinifi gonukdirilmesini belli bir sertlerde
kesgitlemek hakynda baryan yaly gorinydr. Yone
meseld has icgin aralasylanda onufi seyle goylusy sosial
psihologiya degislilikde makdsadalayyk daldigi
anyklanyar.  Gonudkdirilmanii ~ yokarda  getirilen
dusinilisi  sahsyyetii  6zini alyp barsynyii  sosial
sertleriniii  seljermesi bilen baglanysykly déldir: onda
indiwidlerii  sosial  tejribdni  O6zlesdirmek  bilen
baglanysykly, sahsyyetii  hereket edydn sosial
yagdayynyii hut sol mazmunyny kesgitleyan dorediji
sertlerif cylsyrymly baglanysygy kesgitleméa
gosulmayar. Gonukdirilme D.N.Uznadzenifi
taglymatynda esasan adamyii yodnekeyje fiziologik
isleglerinii amala asyrylysyna degislidir. F.N.Bassinif
adalatly bellesi yaly, D.N.Uznadzenifi gonikdirilméni
afilanylmayan psihika hokminde dusundirisi bu
disOnjani adamyf isinii  has c¢ylsyrymly, yokary
gornuslerine degislilikde ulanmaga mumkingilik
bermeyar. Yone bu yagday  meselanii  umumy
psihologiyanyf derejesindaki islenilisiniii &hmiyetinif

! Uznadze D.N.Eksperimentalnyye osnowy psihologii ustanowki. Thilisi, 1961
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kesgitlenyédnligi ndmalim bolup galyar. Bu meselanif
iki tarapy bardyr: nédme Ucin  adamlar belli bir
yagdaylarda ol ya-da beyleki gorniisde 6zlerini alyp
baryarlar? Olar hut su motiwi saylanlarynda ndmeden
ugur alyarlar ? Motiwifi saylanysyny belli bir derejede
dustndiryan  dusunje sosial goénukdirilmedir. Bu
dustnje gindelik amalyyetde sahsyyetifi 6z0fi alyp
barsy “caklananda” gifiden ulanylyar: “N., bu konserte
gitmese gerek, sebdbi onda estrada sazynyf garsysyna
stbhelik bar”, "K. mafia yaramasa gerek, sebdbi men
umuman  matematikleri halamok” we s.m. Seyle
gundelik  durmus derejesinde sosial gonikdirilme
adalgasynyi 6z hususy mazmuny, 0z derfiew déabi
bolup, sonufi Ggin bu distnjanii “sosial gonikdirilme”
dusunjesi bilen baglanysygyna (ins bermelidir.

Malim bolgy vyaly, gonikdirilme meselesi
D.N.Uznadzenii mekdebinde  yorite derfiew dersi
bolupdy. “Gonukdirilme” we *sosial gonukdirilme”
adalgalarynyfi  dasky taydan gabat gelmekligi
kahalatlarda bu dustnjelerii - mazmunynyfi  birmerfizes
seredilmegine getiryar. Ustesine-de bu iki diisunjanifi
mazmunyny acyp  gorkezmek  (c¢in  ulanylyan
kesgitlemelerifi toplumy hakykatdan-da  mefizesdir:
“gonikdirilme” “yykgyn etme”, “ tayyarlyk”. Yone
gonukdirilmaniit D.N.Uznadze tarapyndan disnilen we
“sosial gonukdirilmanifi” ulanylys ugurlaryny ayyl-
sayyl etmek zerurdyr: “Gonukdirilme bu subyektifi
bltewi dinamiki, belli bir isjefilikdaki yagdayy bolup,
bu yagday iki sert arkaly kesgitlenyér: subyektifi islegi
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baglanysyk has aydynlasyar /bu kibernetiki ulgamlarda
yokdur/. Bularyn hemmesi aragatnasygy Owretmek
/meselem, sosial psihologik turglnlesik yagdayynda/
meselesini diypgoter basgaca goymaklyga mumkingilik
beryér.

Adamyn kommunikasiyasynyn agzalyp gecilen
taraplary bu tutumy dine maglumat taglymatyn
adalgalarynda beyan etmekligin yeterlik daldigini subut
edyar. Bu taglymatyn kommunikasiyanyn tutumyny
yazmak Ucin ulanylyan adalgalary yokarda gorkezilen
dizedisleri gboz oninde tutmak arkaly gaytadan
islenilmelidir. Emma beyle diyildigi kommunikatiw
tutumlaryn gornisleri doredilende maglumat taglymatyn
kébir adalgalaryny ulanmak mimkinciligini inkar
etmeyar /Meselem, "signallaryn  gonukdirilmegi”
adalgasy/. “Signallaryn  gonikdirilmegi” adalgasy
kommunikasiya taglymatynda birndce ayratynlyklary
ylze c¢ykarmaga mimkincilik beryar: a/ aksial
kommunikatiw tutum /latyncadan axis — ok/, hacan-da
signallar maglumatyn yeke-tdk kabul edijisine, yagny
ayry-ayry adamlara gonukdirilendéki aragatnasyk; b/
retial kommunikatiw tutum /latyncadan retio — tor/,
hacan-da signallar kop sanly &htimal salgylara
gonikdirilendaki aragatnasyk." YImy-tehniki 6sisiii
sertlerinde  kopgulikleyin aragatnasyk serisdelerinin
inndn yokary ©Osmegi bilen baglanysyklykda retial
kommunikatiw tutumlarynyn deriiewi ayratyn ahmiyete

! Seret: Brudnyy A.A.K teorii kommunikatiwnogo wozdeystwiya //
Teoretigeskiye i metodologiceskiye problamy sosialnoy psihologii.M.,1977, 39
sah.
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eye bolyar. Bu vyagdayda signallaryn topara
anlamaga mejbur edyanligi sebapli retial kommunikasiya
sertinde dine bir maglumatyn gecirilmekligi bolman,
eysem kommunikatiw tutuma gatnasyjylaryn sosial
ugrukmasy  bolup  gegyar. Kommunikasiyanyn
garsydasda belli bir ugrukma doredip bilmek ukyby
yene-de bir gezek bu tutumy difie maglumat taglymatyn
adalgalarynda beyan edip bolmajaklygyny subut edyar.
B.F.Porsnewin  pikirice maglumatyn jemgyyetde
yayramagy "ynanjyn" we "ynamsyzlygyn" 0zbolusly
“slizgujinin” Usti bilen amala asyrylyar. Bu slzgijin
tasiri netijesinde anrybas hakyky maglumat inkar edilip,
nadogry maglumatyn kabul edilmegi mimkindir.
Psihologik jahtden haysy sertlerde maglumatyn ol ya-da
beyleki kanalynyn bdkdelmegini anyklamak has
mohimdir.  Tersine, maglumatyn kabul edilmegini,
slizgljin gowsamagyny upjin edyan serisdeler hem
bardyr. Bu serisdelerin toplumy fassinasiya diyip
atlandyrylyar. Fassinasiya hokmiinde esasy maglumatyn
gapdalyndan hereket edyan, maglumaty “ugradyan” ona
gosmaca “yerlik” doéredyan serisdeler hyzmat edyér;
seyle “yerligii” ylziinde ynamsyzlyk siuizgljinin kem-
kas ayrylyanlygy Ucin esasy maglumat has tasirli bolyar.
Fassinasiya mysal hokmiinde sézleysin saz bilen ginislik
ya-da renk bilen utgasdyrylysyny gorkezmek bolar.
Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy baryp gadymyyetde
"Yiti pikirli, yerlikli geplemegi basaryan adamlar bir
jumle bilen uly uruslaryii 6fdni almagy, 6lime hokim

132

18-nji bap. SOSIAL GONUKDIRILME.

Gonukdirilme meselesi  Sahsyyeti sosial psihologik
we onufl psihologiyada  derfiemekde sosial gonuk-
owrenilis dabi. dirilmeler meselesi méhim

orun tutyar. Eger sosiallasma tutumy sahsyyetifi nahili
sosial tejribéni Ozlesdirip, sol bir wagtyii 0zlinde ony
isjef doredyandigini dusundirydn bolsa, onda
sahsyyetifi  sosial gonlkdirilmelerini kemala getirmek
seyle sowala jogap beryér: ozlesdirilen sosial tejribe
sahsyyet tarapyndan néhili 6zbolusly  hereketlerde,
edim-gylymlarynda yize ¢ykarylyar? Difie su dorediji
owrenilenden sofira adamyi 6zuni alyp barsynyi we
isinin nahili  dolandyryandygy hakyndaky sowaly
cozmek mimkin. Hakyky hereketii  6flsyrasynda
namanifi  bolup gecyénligine dusunmek ugin ilkinji
nobatda islegleri we motiwleri seljermeli bolyar.
Sahsyyetii  umumy  taglymatynda islegleriii we
motiwlerifi utgasmasy adamy herekete ugrukdyryjynyfi
icki doredijisine dusunmek Ucin ulanylyar. Yéne bu
yagdayda, polsaly alym K.Obuhowskiniii  adalatly
belleysi yaly, hut motiwifi saylawynyii nédme bilen
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Sosiallasmanyii psihologik netijeliligi h6kmiinde
onufi  cdrelerine we cufilugyna sayatlyk edyan
psihologik hadysalara distnilyar. Bu netijeliligifi sany
kdp ddrladir. B.G.Ananyyew sosiallasmanyfi netijeliligi
hékminde sosial gonikdirilmelerii kemala gelsini, isifi
motiwasiyasynyfii ¢ylsyrymly hadysalaryny gylygyfi
sypatlarynyii, sol sanda sosial umumy we milli umumy
sypatlarynyii kemala gelsine disunyardi. Uly toparlaryf
seljermesinde seyle bir hadysa yiize ¢ykaryldy: seyle
toparyfi psihologiyasy sosial- umumy hésiyeti 6zunde
jemldp, bu hasiyetler topary dlzyan ayry-ayry
sahsyyetlerde durli derejede bolyar. Indiwidual
psihologiyada sosial umumy hasiyetlerii  goylusy
dustndirisi talap edyén hadysalaryfi biridir.
Sosiallagsma institutynyii 06zi sahsyyete tasir etmek
bilen bir hatarda 06z gezeginde uly toparlaryii dap-
dessur, dwrendikler, durmus kesbi yaly zatlaryii (sti
bilen amala asyrylan uly toparlaryii tasiri bilen
utgasyar. Seyle tasir ulgamlaryii sahsyyete tasirinif
kadalasyp ya-da kadalasmazlygy sosiallasma
netijeliligini kesgitleyar. Seylelikde, sosiallasmanyfi
meselesiniic  mundan beylakki derfiewi sahsyyetifi
Osusinde kici we uly toparlaryii utgasykly tasirini
owrenmekde Dbirlesdiriji ~ sepgit  hokminde yize
cykmalydyr.
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edileni 6limden alyp galmagy basarypdyrlar" diyip
belleyar.!

Kommunikatordan ¢ykyan maglumat meyil
dorediji we agyp gorkeziji hasiyetde bolup bilyar. Meyil
dorediji maglumat buyrukda, maslahatda, hayysda
anladylyar. Ol  haysy-da bolsa bir  hereketi
ugrukdyrmaklyga  niyetlenydar.  Ugrukdyrmak 0z
gezeginde ddrli hili bolup biler. Ilkinji nobatda ol
isjenlesdiriji, yagny belli ugur boyunca herekete
meyillendirmek hésiyetde bolyar. Bu basga bir yagdayda
interdiksiya, yagny kabir gadagan edilen hereketlerden
saklanmaga meyillendirydn hésiyetde bolup bilyar.
Galyberse-de, bu sazlasyklygy bozmak -destabilizasiya
ya-da Ozuni alyp barsyn, vya-da isin 6zbasdak
gornlslerinin  bozulmagy, sazlasyksyzlygy hésiyetde
bolyar.

Acyp gorkeziji maglumat habar beriji hasiyetde
bolup, ol durli bilim beris ulgamlarda ulanylyp, 6zuni
alyp barsy gos-goni lytgetmekligi gz 6nlinde tutmayar.
Yone bu yerde hem adamyn kommunikasiyasynyi
umumy dazglnleri hereket edyar. Berilydn habar dirli
hasiyetde bolup bilyar. Obyektiwlik derejesi
“biperway” beyan edis &dheninden t& habar tekstine
ynandyrys dizdjilerini gosmaklyga ¢enli bolup bilyér.

Habaryn gornisleri  kommunikator-maglumaty
beryén adam tarapyndan kesgitlenyar.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap. 320 sah.
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Kommunikasiyanyn Islendik maglumat
serisdeleri. Sozleyis. belgiler ulgamlarynyn

Usti bilen amala asyrylyar. Kommunikatiw tutumda
ulanylyan birndce belgiler ulgamy bolup, olara
degislilikde kommunikatiw tutumlaryn gornuslerini
gurmak mimkin. Has ginisleyin hdsiyetde dil Gsti
/belgiler ulgamy hékminde sozleyis ulanylyan / we dil
usti dal (sozleyisden ayry belgi ulgamy ulanylyan)
kommunikasiya tapawutlandyrylyar. Ikinji gornls 0z
g6zeginde birndce gornislere bolunyar. Dil Usti dal
kommunikasiya dogrusynda bay material toplanyp, su
gunki ginde onufl dort gornisini gorkezmek mumekin:
kinesika, paralingwistika, proksemika, g6z usti (wizual)
aragatnasyk. Olaryii  her biri 6zuniii hususy belgiler
ulgamyny ulanyanlygy tcin, hakykatda kommunikatiw
tutumyf bas gornisi  ylze ¢ykyar. Olaryfi her birine
ayry-ayrylykda seredelifi .

Dil Usti kommunikasiya — yokarda gorkezilisi
yaly belgiler ulgamy hokminde adamyii sdzleysini
ulanyan / fonetiki belgilerifi ulgamy / aragatnasyk bolup,
onufl leksiki we sintaktiki dizgunleri bardyr. Sozleyis
kommunikasiyanyf ifi bir toplumlayyn serisdesi bolup,
onda berilyan maglumatyii manysy kop derejede
yitirilman saklanyar. Yone seyle hasiyeti tpjin etmek
Ucin  kommunikatiw tutuma gatnagyanlarda dorén
yagdayyfi birmefizes dustnilisi bolmalydyr.

Sozleysifi  Usti bilen maglumaty
kodlasdyrylmagy  we  dekodlasdyrylmagy amala
asyrylyar: habar beriji geplan wagtynda kodlasdyryp,
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kollektiwiniii belli bir taraplaryny sosiallasma instituty
hékminde hasiyetlendiryar.

Sosiallasmanyii zahmetden sofiky dowrlnifi hut
Ozunifi  jedelli  bolsy yaly onufi institutlary
dogrusyndaky  mesele hem c¢ekisme hasiyetlidir.
Elbetde, bu yerde hem durmusy syn etmelerifi
esasynda seyle institutlar hokmiinde agzalary esasan
napygacylar  bolup duryan  dirli  jemgyyetcilik
guramalary gorkezmek mumkin. YOne bu meselanif
cozlisini bermeyér. Eger gartasan yasa degislilikde
sosiallasma duslnjesi ulanyljak bolsa, onda bu dowrdii
instituty hakynda oylanmalydyr.

Beyik  Saparmyrat  Turkmenbasy  adamyf
zahmetden sofiky, yasynyfi gaydysyan ddéwrinifi
ozboluslylygyny seyle hasiyetlendiryar: "Yasulylykda
omir tejribdf hazynasy bayap,  payhaslanarsyi...
Nesihatgy  bolarsyii. Oz Omrifide  géren — bilen
zatlaryiidan c¢en tutup, 6z eden vyalfyslyklaryfi hem
sawliklerifi basa getirydn hossalarynyfi ajy miwesini
dadyp, Ozgelerifi bulardan sowlup ge¢cmegini
islarsifi...""

Bu yerde gorkezilen sosiallasma institutlaryna
birndce hyzmatlar degisli bolup, onufi isini difie olaryf
tejribani gecirmek hyzmatyna syrykdyrmak bolmaz.
Agzalan edaralary sosiallasmanyi yerliginde
seretmek, difie olaryfi amala asyryan jemgyyetcilik
wezipelerinifi icinden sofia layygyny “saylap
almaklygy” afiladyar.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 222 sah.
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tejribe deriiewde isjefilik kopleng karara gelmeklik
usullaryny seljermek arkaly owrenilyédr. Bu nukdaydan
jahyllyk  doéwri  sosial psihologik Ggin  tebigy
tejribehanadyr: bu adamyi durmusyii mohim
meseleleri dogrusynda karara gelydn doéwrudir: sosial
psihologiya bu tutumda mekdep yaly sosiallasma
institutyfil  seyle karara gelmekligi yefillesdirip ya-da
kynlasyanlygy bilen gyzyklanyar. Adatca kemalyytifi
komegi bilen cozlip gelnen mekdep meseleleri
Uzniksiz ~ sosial psihologik  bilmifi  yetmezciligini
cekyar. Bu yagday “adaty dal” toparlar, toparlayyn
cagalar jenayatcylygy we beyleki meselelerde has-da
aydyf duyulyar.

Sosiallasmanyii  ikinji dowriine yokary bilim
bersi gosmak ya-da gosmazlyga layyklykda onufi
yokary okuw mekdebi sosial instituty dogrusynda
gurraii etmeli bolyar. Entek yokary okuw mekdeplerini
seyle yerlikde derfiemek isi alnyp barylmasa-da |,
talypcylyk meselesi dirli jemgyyetcilik ylymlarynda
uly rol tutyar. Sosiallasmanyfi zdahmet doéwriindaki
instituty barada aydylanda bolsa olaryii i bir
mohimi zahmet kollektiwidir. Sosial
psihologiyada  derfiewlerini  kopusi  kollektiwlerifi
mysallarynda gecirilen-de bolsa, olaryii sosiallasma
institut hokmundaki &hmiyeti entek yeterlik derfielen
daldir. Elbetde, bu jahtden zdhmet kollektiwinif
islendik derfiewini sosiallasma institutynyn deriiewi
hokmunde dustndirmek mumkin: meselem, lidergiligif
usuly ya-da toparlayyn karara gelmeklik zdhmet
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kabul ediji difilande bu maglumaty dekodlasdyryar. Dil
usti  kommunikasiyasynyfi ~ yagdayynyfi  psihologik
duzljilerini aflatmak Gc¢in “geplemek” we “difilemek”
adalgalary girizilendir. Berilyan habaryf
manysynyii  gecirilisinin ~ we  kabul edilisinifi
nukdayyndan H-M-K (habar beriji-maglumat-kabul
ediji) nusgasy deii mocberli dal (asimmetrik)
hasiyetdedir. Habar beriji ¢cin maglumatyii manysy
kodlasdyrylan tutumyfi /aydylysyfi / ofilnden gelyar.
Sebébi ol ilki belli bir niyeti gz o6flnden tutup, ony
sofira belgiler ulgamyna geciryar. “Difileyan” (Ggin
habaryfi manysy dekodlasdyrmak bilen bir wagtda
afilanylyar. Bu yagdayda bilelikdéki isifi yagdayynyf
ahmiyeti has aydyi ylze c¢ykyar. Onufi afilanylysy
dekodlasdyrmak tutumynyii hut 6zune sifidirilendir.
Berilydn habaryfi manysyny bu yagdaysyz afilamak
mimkin daldir.

Habar beriji Ucin difileyanii aydylyan habaryfi
manysyna takyk distnenligi difie hacan-da “habar beriji
orunlar” calsan wagtynda /“gepleyani” we difleyjini"
afilatmak Ucin ulanylyan sertli adalga/, yagny, hacan-da
kabul ediji habar berija owrtlip, 6zuniii kabul eden
maglumatynyii manysyny nahili afilandygyny aydanda
ayan bolyar. Dialog ya-da dialog sozleysi "gurrifii”
Ozbolusly go6rnusi hokminde habar beriji orunlaryi
yzygiderli calysmaklygy bilen utgasyp, onuii tutumynda
sOzleysifi manysy aydyflasdyrylyar. Basgaca aydanyfida
“maglumatyf baylasmagy, 6stsi” amala asyrylyar.
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Habar berijinin  we kabul edijinii 6zara orunlary
calysyan yagdayyndaky hereketlerinifi sazlasyklygy kop
derejede olaryfi isii umumy yerligine (kontekstine)
gosulmaklaryna bagly bolyar. Bu baglanysyklygy yize
cykaryan kop sanly tejribe derfiewleri gecirilendir.
Bularyii arasynda ulanylyan belgilerii  birmefizes
manysyny ulanmaklygyi derejesini kesgitlemeklige
bagyslanan derfiewler hem bardyr. Dialog sertinde dil
usti  kommunikasiyanyfi  netijeliligi  garsydaslaryfi
maglumatyfl tema gonlkdirilmesini we onufi iKi
taraplayyn hasiyetini  Opjin edip bilijiligi  bilen
kesgitlenyar.

Umuman, sézleysi, kommunikasiya tutumynda belgi
ulgamy hoékmiinde ulanmaklygyfi hésiyetnamasy tutus
kommunikasiya hakyndaky aydylyan &hli sypatlary
0zinde jemleyér. Beyle diyildigi sozleysifi Usti bilen
difie bir “maglumat hereket” etman, kommunikasiya
gatnasyjylar ayratyn usul arkaly bir-birlerine tasir edyar,
bir-birlerini ugrukdyryar, ynandyryar, yagny 6z0fi alyp
barsyfi belli bir Gytgemekligini gazanmaga calysyarlar.
Aragatnasykda garsydasa ugrukdyrmaklygyii iki hili
maksady bolup biler. A.A.Leontew olary sahsy-sozleyis
ugrukdyrmasy /SSU/ we sosial-sozleyis ugrukdyrmasy
/SSU/ diyip atlandyryar. Bular habaryfi salgysynyfi dirli-
darlaligini  gorkezmén, esasan, kommunikasiyanyf
temany, sdhlelendiryar.

Sosial psihologiyada soOzleyis Usti bilen tésir
etmekligifi netijeliligini yokarlandyrmagyf sertlerini we
usullaryny anyklamaklyga bagyslanan kop sanly tejribe
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sahsyyetifi kemala gelsini irki cagalyk déwrinde bu
tutuma  haysy sosial institutyi  gosulanlygyna
baglylykda  6wrenyan longityudinal /uzak wagtyfi
dowamynda / derfiewler gecirilenok.

Sosiallagsmanyil irki dowrlnifi ikinji dowrlnde
onufi esasy instituty mekdepdir. Beyik Saparmyrat
Tlrkmenbasynyfi  belleysine gérd "adamlar ylmy we
bilimi bir-birine, nesilden — nesle gecirmek, seydibem,
akylyi taryhy dowamatyny Upjlin etmek Ggin mekdebi
doredipdirler. Sol sebdpden hem mekdep — akyl dyudir
diyilyar'*. Yas we kemalyyet psihologiyasy derfiewi
bu obyektine uly gyzyklanma bildiryar. Kemalyyeti
aytmanyfida-da mekdep bilen baglanysykly derfiewler
agzalan iki gofisy ugurda bireyyam tapawutlanylandyr.
Basgaca aydanyfida Kici mekdep, yetginceklik, yokary
synp yaslaryna degislilikde sosial psihologiyada ayry-
ayry , Ozbasdak isler bolup, bu afiry gitse yaslaryf
“totanleyin saylawyny” emele getirydr. Sol bir wagtyf
0zinde sosial psiholog ucin uly yaslylara , yagny
mekdep durmusynyii  jahyllyk bilen  baglanysykly
dowriine ayratyn uns bermek mohimdir.
Sosiallasmanyfi nukdayyndan bu sahsyyetifi kemala
gelsi tcin aygytlayjy dowdirdir. Bu déwrufi yzygiderli
hinar saylamak /sozifi gifi  manysynda/ durmus
yoldasyny, gymmatlyklar ulgamyny we s.m. secmek
bilen baglansyklygy bu sebapli I.S.Kon ony sahsyyetifi
“orun-rol c¢éklendirmesi” diyip atlandyryar. Nazary
jahtde sahsyyetifi isjefiligi ddrli hili kesgitlense-de,

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 304 sah.
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toparlar sosiallasmanyii institutlary  diyip
atlandyrylyar.

Sosiallasmanyfi  zahmetden 6fki  dowirdaki
seyle institutlaryna : irki cagalyk déwirde - masgala
we hézirki zaman jemgyyetinde md6him dhmiyeti
bolan mekdebe c¢enli caga edaralar degislidir.
Masgala adatca birndce taglymatlarda sosiallasamanyii
mohidm instituty hokmunde seredilyar. Mekdebe cenli
caga edaralary barada aydylanda bolsa olaryf
seljermesi sosial psihologiyada henize c¢enli oncakly
rowa¢ daldir. Muia “delil ”  hokminde  sosial
psihologiya 6z diziminde 0Osen sahsyyet
hereket edyan toparlar bilen is salsyp, sahsyyetifi
kemala gelsi bilen baglanysykly toparlar seljerisii
cdginden dasda galyar diyen pikir yoredilydr. Bu
jedelli pikir bolsa-da, sosial psihologiya yas sosial
psihologiyasy bolimini gosmak , ya-da derfiewifi bu
ugur-da 0Ozbasdak ugruny doretmek yaly tekliplere
yygy-yygydan dusmak bolyar. Meselem,
Ya.L.Kolominskiy “yas sosial psiholo-giyasy”
dislnjesini ulanyp, psihologiya  ylmynyii  seyle
ugrunyii doly hukukly ugur bolmalydygy
dogrusyndaky teklibi nygtayar. Entek mekdebe cenli
caga edaralary difie yas psihologiyasynyii obyekti
bolup galyp, onufl sosial psihologik jahti Owrenilmén
gelyér. Mekdebe cenli edaralarda doreyan gatnasyklar
ulgamynyii sosial psihologik seljermesi dogrusyndaky
zerurlyk amaly zerurlykdyr. Gynansak-da henize ¢enli
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derfiewler bar. Mufia gonukdirilen céarelerii toplumy
“ynandyryjy kommunikasiya” diyip atlandyrylyp, onufi
esasynda tejribe ritorika - s6zleyis Usti bilen ynandyrmak
ussatlygy amala asyrylyar. Sozleyis
kommunikasiyasynyfi ~ tutumyna  gosulyan  &hli
uytgeyjileri g6z o6nunde tutmak uUcin K.Howland
“ynandyryjy kommunikasiyanyfi matrisasyny” teklip
edyar. Bu sozleyis kommunikatiw tutumynyfi ézbolusly
nusgasy bolup, onda bu tutumyi &hli ayry-ayry
bolumleri afiladylandyr. Seyle nusgalary gurmaklygyfi
esasy maksady sOzleyisiii  tasirinifi  netijeliligi
yokarlandyrylanda tutumyii her bir dizljisini nazarda
tutmakdan ybaratdyr. Muny 06z wagtynda amerikan
alymy G. Lassuell tarapyndan kopculikleyin habar beris
serisdeleriniii - gazetii ynandyryjy tasirini 6wrenmek
ucin teklip edilen yonekey nusgasynda gorkezmek
bolyar. Kommunikatiw tutumyfi nusgasy Lassuellifi
pikirice bas duzdjini 6zunde jemleyar:

1.Kim? / habar beryar / -
Kommunikator

2.N&me? / berilyéar / -
Habar / tekst /

3.Né&hili? / néamanif Usti bilen amala asyrylyar /
Kanal

4.Kime? /Habar gornikdirilen / -
Auditoriya

5.Nahili netijelilik bilen? -
Pes, orta, yokary netijelilik
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Bu nusganyii her bir dizdljisi dogrusynda kop
sanly derfiewler gecirilendir. Meselem,
kommunikatoryi sOzleysinifi netijeliligini
yokarlandyrmaklyga yardam edyan hasiyetnamasy
hertaraplayyn beyan edilip, kommunikasiya wagtynda
onufi orunlarynyfi gornusleri anyklanandyr. Seyle
orunlar G¢ hili bolup bilyar: acyk — kommunikator ag-
acan 0zlnifi beyan edilyan nukdayyi tarapdarydygyny
aydyp, ony tassyklayan dirli mysallara baha beryar;
gosulmazlyk — kommunikator 6zuniii bitarapdygyny
aygytly nygtayar, gapma-garsylykly garayysylary
defesdiryar, olaryi haysy-da bolsa birine
gosuljakdygyny inkér etmese-de, pikirini agyk aytmayar;
yapyk - kommunikator 6z garaysy barada dymyar, hatda
kahalatlarda ony gizlemek Ugin yorite ¢cérelere yizlenyar.
Elbetde, bu orunlaryfi her biri habar beris tasirinin
maksady, wezipesi bilen doredilyar, yone olaryf her biri
tasirii netijeliligini  yokarlandyrmagyii  belli  bir
mamkingiliklerini 6ziinde jemleyér. Edil sunuii yaly-da
habaryfi tekstinifi tasirini yokarlandyrmagyf usullary
hertaraplayyn derfielendir. Hut su ugurda tekstifi ddrli
boleklerinifi arasynda degisli Glusleri déredyén kontent-
seljerme usulcasy ulanylyar. Auditoriyany owrenmek
dogrusyndaky isler ayratyn ahmiyete eyedir.Bu ugurda
gecirilen  derfiewler logiki we mogber taydan
esaslandyrylan maglumat gos-goni auditoriyanyfi 6zlni
alyp barsyny tytgedydr diyen XIX asyra mahsus bolan
garaysyi nédogrydygyny subut etdi. Bu derfiewler
/Klapnerifi tejribeleri/ bu tutumda hic hili gés-goniligif
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is bilen aralagdyrylan , 6zara tasirifi bay tejribesi bolan
toparlarda we tersine , bu hasiyetleri pes bolan
toparlarda nahili bolyér?

Entek bu tutumlayyn meselelerifi  tejribe we
nazaryyet derfiewi yokdur. Sosial psihologiya kollektiw
pikiriniii  girizilmegi entek sosiallasma meselesine
yayradylanok. Bu ugra Kkollektiw meselesi bilen
baglanysykly tdze nazaryyet we tejribe dwrimlerifi
gosulmagy ony has-da wajyp, gelejegi bay mesela
owaryar.

Bu baglanysyk has hem sosiallasmanyii
institutlaryna degislilikde has aydyii yuze ¢ykyar.

Sosiallasmanyfi institutlary. Sosiallagsmanyii ahli

dowdrlerinde jemgyyetifi sahsyyete edyadn tasiri g0s-
goni ya-da toparyfi Usti bilen amala asyrylyp, yone
tasir edis serisdelerinifi toplumyny J.Piazenifi belleysi
yaly, Kkadalara, gymmatlyklara we belgilere
syrykdyrmak mimkin . Belgilerifi bu yerde beyleki
duzljiler bilen bir mazmunly daldigini nazara tutup, bu
hataryfi maksadalayykdygyna stbhelenmek miimkin.
Yone kadalaryi we gymmatlyklaryfi difie belgiler
arkaly gecirilyandigi sebépli bu hataryii ahli ddzdjisi
maksadalayyk bolyar. Sonuii Gcin kemala gelyén
sahsyyete jemgyyet 6z kadalaryny, gymmatlyklaryny
belgilerifi Gsti bilen geciryar diymek bolar. Sahsyyeti 6z
kadalar, gymmatlyklar ulgamyna  gosulyan, sosial
tejribéniii  gecirijileri  bolup hyzmat edydn takyk
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dowdirde difie sahsyyetii isjefiliginifi  gOrnUsinif
uytgeyanligi dogrusynda gurrifi etmek bolar.

Mesele bir mazmunly ¢ézilmese-de, amalyyetde
gartasan yasdaky adamlaryii isjefiligini ulanmagyfi
darli gornusleri agtarylyar. Bu hem meselanifi ara
alnyp maslahatlasmaga layyklygyna gluwéa gecyar.
Kemalyyetde sofiky yyllarda 6fie sdrilyadn Gznlksiz
bilim bermek /sol sanda ululara-da/ pikiri hem belli bir
derejede  z&hmetden soifiky dowri sosiallasmanyifi
dizumine gosmalymy vya-da dalmi diyen cekismé
gosulyar.

Sosial  psihologiya Ucin  sosiallasmanyii
dowdrlerinifi zahmet isine gatnasygy nukdaydan yiize
cykarylmagynyi  uly d&hmiyeti  bardyr. Sahsyyetifi
kemala getirilisi  nukdaydan onufi  haysy sosial
toparlaryfi Usti bilen sosial gursawa gosulyanlygy 0Orén
ahmiyetlidir.

Gorstimiz yaly, toparlaryii Osisinifi  ifi yokary
derejesi  bolan  kollektiw, toparyii  is-durmusyny
diizyan tutumlaryd mazmunyny tazece beryar. Yone
sahsyyetiii esasan yokary derejede 0&sen toparlara
gosulmagynyi  sosiallasmanyfi ~ gornlsi we onuf
netijesi Ucin  &hmiyeti dogrusyndaky sowal entek
jogapsyz galyar. Eger-de dartgynlyk meselesine
ylzlensek, onda sahsyyete onufi ugran dartgynlygynyf
gornusi  ahmiyetlimik&? Kamil dal toparlarda bolup,
esasan sahsyyetara hésiyetli dartgynlyklaryf ifi yokary
derejesi bilen ylzbe-yiz bolmak sahsyyete nahili tasir
edydr? Onufi sosial isjefiligi sahsyyetara gatnasyklaryf
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yokdugyny gorkezip, hakykatda maglumatyii we
auditoriyanyii ~ gonudkdirilmesiniii  6zara  tasirinif
aygytlayjy sert bolup duranlygyny anyklady. Bu yagday
gonukdirilmelerin - maglumatynyii  kabul edilisindéki
ahmiyeti dogrusyndaky birnace derfiewlerifi déremegine
sebap boldy.

Yokarda gorkezilen derfiewlerifi her bir ugry amaly
ahmiyete eye bolup, bu dhmiyet kopculikleyin habar
beris serisdelerinifi  netijeliligini  yokarlandyrmakda
hasda saldamlydyr. Bu barada asakda gifisleyin durlup
geciler.

Seredilen nusga kommunikasiya tutumynda
tasirifi usulyna we serisdelerine akyl yetirmekde belli bir
ahmiyete  eyedir. Emma  bu nusga  dine
kommunikasiyanyfi tutumynyfi dizdm gurlusyny g0z
ofilinde tutyar. Yoéne bu tutum has ¢ylsyrymly hadysa —
aragatnasyga gosulyp aragatnasygyi bu tarapynda onufi
mazmunyny anyklamak hem moéhimdir. Bu mazmun
kommunikasiya tutumynda adamlaryii bir-birine 6zara
tasir etmeginden ybaratdyr. Ozara tasir tutumyny doly
beyan etmek (c¢in difie kommunikatiw hereketin
gurlusyny bilmek vyeterlik bolman, aragatnasyga
gosulyanlaryf meyillerini, olaryi maksadyny,
gonukdirilmelerini we.s.m. seljermek zerurdyr. Munuf
ucin dil Gsti aragatnasyga gosulyan sdzden basga-da
belgiler ulgamyna yuzlenmelidir. S6zleyis aragatnasygyfi
ahliumumy serisdesi bolsa-da, ol difie is ulgamyna
gosulan yagdayynda belli bir &hmiyete eye bolyar. Seyle
gosulmaklyk bolsa beyleki, dil Gsti dal belgiler
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ulgamyny ulanmak bilen utgasyar. Malim bolsy yaly
sOzleyis difie bir 6zufi alyp barsyfi dasky anladyjy
hereketleri bilen utgasman, onufi semantikasy /
hereketlerifi manysy / bilen Gsti doldurylyar. Diymek,
kommunikatiw tutumda dil Gsti dal serisdeler (nsden
dusdrilse, onufi seljermesi doly bolmayar.

Dil Gsti dal kommunikasiya. Bularyii icinden

ilkinji nobatda optiki-kinetiki belgiler ulgamyny
gorkezmek zerurdyr. Bu belgilere elifi
hereketlendirmek, yuzifi muskullarynyf, tutus géwranifi
muskullarynyf gymyldylaryny gérkezmek bolar.
Tutuslygyna bu optiki-kinetiki ulgam bedenifi
darli  boleklerinifi  /elifi, ylz0f, géwranifi/ umumy
hereket duziminifi belli bir derejede ayyl-sayyl kabul
edilyan hésiyeti hokminde ylze c¢ykyar. Bedenifi dirli
boleklerinii bu umumy hereketi adamyfi emosiya-
duygusyny sohlelendiryénligi Ggin belgilerifi optiki-
Kinetiki  ulgamynyi ~ kommunikasiya  gosulmagy
aragatnasyga ayratyn 6wisgin beryar. Bu 6éwisginler sol
bir ysaratlar darli milli medeniyetde ulanylanda durli
mana eye bolyar. (Rus adamy bilen bolgar s6zlesende
birinjinii  ylalasyk hokminde bas atmasy ikinji
tarapyndan ylalasmazlyk, basyny yaykamasyny bolsa,
tersine makullamak hokminde dislnyanligi hemma
malimdir).  Belgilerin  optiki-kinetiki  ulgamynyii
kommunikasiyadaky ahmiyeti seyle yokary bolansofi
hazirki déwriinde bu meselani yorite derfieyan ugur -
Kinetika  yuze ¢ykyar. Meselem, M.Argaylyf
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ulgamy/, halkyfi diziiminde gartasan yaslylaryfi sanynyf
artmagyna getiryér. Pensionerlerden duryan sosial topara
degisli adamlaryii zahmet muimkingiligi has durnukly
bolyar. Hazirki dowirde gerantologiya we geriatriya
yaly ylymlaryfi pajarlap 6smegi, yas-psihologiyasynyii
hem yuwas-yuwasdan bu mesela gosulyanlygy hut sunufi
bilen baglanysyklydyr. Sosial psihologiyada bu mesele
sosiallasmanyfi zdhmetden soifiky dowrli hokminde
goyulyar. Cekismanif taraplarynyfi garayyslary gapma-
garsylyklydyr: olaryii biri sosiallasma distnjesini bu
dowre, adamyifi &hli sosial hyzmatlarynyfii payawlanyan
dowrine layyklykda ulanmak artykma¢ hasaplayarlar.
Bu nukday nazardan gorkezilydn dowre degislilikde
“sosial tejribani 0Ozlesdirmek”, hatda onuii doredilisi
barada hem gurriii etmek yerliksiz hasaplanylyar. Edil
sonufi yaly duypli kyncylyk adamyfi durmusynyii
zahmetden sofiky déwrini sahsyyetifi 6slsi hokminde
dustndirmekde hem yilze cykyar. Bu nukdaynazaryii
has gonimel goérnlsi “sosiallasmanyii yitmegi ” bolup,
ol sosiallasma tutumy gutarandan sofi baslanyar. Basga
bir garayys, tersine, gartasan yasyfi psihologik
mazmunyna basgaca  dislnmekligi nygtayar. Bu
garaysyi  peydasyna  adamyii sosial isjefiliginifi
gartasan yasda hem saklanyandygyny subut edyan kép
sanly tejribe derfiewleri bar. Sosiallasma tutumyny
sosial psihologiyada beyan edydn yokardaky nusga
layyklykda gartasan yas sosial tejribéniii doredilisine
diypli gosant gosyan déwir hokmiinde seredilyar. Bu
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kamillik déwrinde, bu tutumyii gidisinde za&hmeti inkar
etmek bolmaz.

Yene-de bir mesele sosiallasmanyi  zahmet
dowriine degisli nazaryyet we tejribe derfiewlerifi
yoklugy bilen baglanysyklykda doreyar. Yéne beyle
yagday sosial psihologiyanyfi 6z disUnjelerini téze
usulyyet diizglinler esasynda gurayan dowriinde adaty
zatdyr. Guarrafiini  edydn  meseldmizifi amaly
tarapynyfi &hmiyeti has-da uludyr: sahsyyetifi 0slsinifi
zdhmet doéwrinifl sosiallasma meselesinifi “orbitasyna”
gosmak hazirki zaman sertlerinde Uznlksiz bilim
bermek pikiri bilen baglanysykda ayratyn ahmiyete
eye bolyar. Meselanii  seyle ¢Ozllsinde dersara
deriiewlere mumkingilik agylyar / meselem, kemalyyet
bilen, onufi zdhmet terbiyesi bilen mesgullanyan
boliminifi arasynda hyzmatdaslyk guramak/. Sofiky
yyllarda akmeologiya —k&mil yas dowri hakyndaky
ylym boyunga gecirilydn derfiewler has isjefilesyar.
Sosiallasmanyfi  zahmetden sofiky dowri has-da
cylsyrymly meseledir. Bu meselanii  sosiallasma
meselesinden hem tézeligi seyle ¢ylsyrymlylygy az-kem
yumsaldyar. Meselénifi goylusy jemgyyetifi sosial
psihologiya bildirydn obyektiw talaplaryndan gelip
cykyar. Gartasanlyk vyasyii meselesi hdazirki zaman
jemgyyetinde birndce ylymlar Ggin derwayys mesele
bolup duryar. Bu meseleler ayratyn hem adalat-
progressiw jemgyyete &hmiyetlidir. Bir tarapdan, émrufi
dowamlygynyfi artmagy, ikinji tarapdan, dowletif
kesgitli sosial syyasaty /pensiya bilen Gpjin etmek
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derfiewlerinde el hereketlerinifi ~ durli medeniyetdaki
yygylygy we glyji owrenilipdir (bir  sagadyii
dowamynda finler ellerini 1 gezek, italyanlylar -80,
fransiyalylar-20, meksikalylar 180 gezek
hereketlendiripdirler.)

Belgilerin  paralingwistik we ekstralingwistik
ulgamy-da dil Gsti kommunikasiya “gosant” bolup
duryar. Paralingwistik ulgam bu ses-wokal ulgamy,
yagny sesifi hili, onufi diapazony, tonallygy bolup
duryar. Ekstralingwistik ulgam bu sézleyse dyngy ya-da
beyleki gosuntgylary, meselem, arcynmak,agy, gulki we
s.m. gosmak, seyle hem hut sozleysifi 6z depginidir. Bu
gosantlaryii  &hlisi yokarda gorkezilen fassinasiya—
guyclendiriji  wezipesini yerine vyetiryarler: many-
semantiki ~ dahmiyetli  maglumaty gosmaca  s6z
gosulmalary bilen dal-de “s6z gapdaly” usullar arkaly
yokarlandyryar.

Kommunikatiw tutumyi guralysynyf gifiislik we
wagt héasiyetnamasy-da ayratyn belgi ulgamy bolup,
kommunikatiw  yagdayyfi ~ 6zbolusly  dlzujisinif
mazmunyny 6zinde jemleyédr. Meselem, garsydaslaryfi
ylizme-ylz yerlesdirilmegi olaryfi arasynda
baglanysygyfi doremegine yardam edip,gepleyéne
unsliligi  hasiyetlendirydr. Sol bir wagtyii 6zlnde
adamyn yefisesinden ¢agyrmak yakymsyz kabul edilyar.
Aragatnasygy guramakda gidisligiii darli gorndslerinifi
artykmaclygy iki garsydasa hem-de kopculikleyin
auditoriya degislilikde tejribe esasda subut edilendir.
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Edil sonuii yaly-da aragatnasygyii = wagt
hasiyetnamasy  dogrusynda  durli  medeniyetdéki
doredilen birndce kadalar hem semantiki &hmiyetli
maglumata gosmaca hasiyetde bolyar. Diplomatik
geplesiklerii  baslanysyna 0z wagtynda gelmeklik
sOhbetdesifie sarpa goymaklygy afiladyp, tersine, gija
galmaklyk sylamazlygy afiladyar. Birndge yorite
ugurlarda  /ilkinji ~ nobatda diplomatiyada/  gija
galmaklyga "g6z yummaklygyi" c¢agi 0zunifi degisli
mazmunlary bilen gifiisleyin islenip dizilendir.

Proksemika aragatnasygyn gidnislik we wagt
guralysynyfi kadalary bilen yorite is salysyan ugur
hokmiinde hazirki wagtda uly tejribe materiala dayanyar.
Proksemikany esaslandyryjy E.Holl ony “giniglik
psihologiyasy”  diyip  atlandyryp, haywanlarda
aragatnasygyn gifislikde guralysynyii ilkinji gornislerini
derfiedi. Adamyfi kommunikasiyasyna degislilikde onuf
gifislikde guralysyny owrenmek netijesinde
aragatnasygyf icginliginiii bahalandylysynyf usulgasy
teklip edildi. Bu derfiewlerifi uly amaly &hmiyeti bolup,
olar durli cekisme toparlarynyii islerinifi netijeliligi
seljerilende has peydalydyr. Meselem, tejribelerifi
birndcesinde iki sany cekisme gurayan toparyi
agzalarynyi “onatlylyk” nukdaydan ofiayly
yerlesdirilisinifi  nusgasy gorkezilyar. Yéne yeke
proksemikanyfi  serisdeleri  ¢ekismani  gecirmegif
netijeliligini Gpjun edip bilmez; olaryii mazmuny, gegisi,
gonlkdirilmegi adamyii isinifi has yokary mazmunlary
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edilydr. Bu mesele nazaryyet we amalyyet jahtden
INfidn  wajypdyr: talyplyk  sosial  toparlarynyii
sosiallagsmasy ayratyn ahmiyetlidir.

Sosiallasmanyii zdhmet dowri adamyi ké&mil
dowrini 0z icine alyar /ybne  “kadmil” yasyi
demografik c¢akleri 6rén sertlidir/. Bu dowri bir s6z
bilen adamyii z&hmet isinii &hli dowri hokminde
kesgitlemek bolar. Beyik Saparmyrat Turkmenbasy
zahmetin adamyii is-durmusyndaky ornuny
hasiyetlendirip  seyle vyazyar: "Zahmet —-6mruf
wepasydyr. Zahmet - vyasaysyii rehnetidir. Z&hmet
adama 6zi bolmaga mumkingilik beryar.

Sosiallasmanyil  c¢éagini bilim almak déwri bilen
caklendirydn alymlardan tapawutlylykda alymlaryf
kOpusi  bu tutumyfl  z8hmet isi dOwriinde dowam
edyandigini nygtayarlar. Ustesine-de , sahsyyetifi difie
bir sosial tejribdni 0Ozlesdirman , ony doredyénligi bu
dowrtfi ahmiyetini has-da artdyryar. Sosiallasmanyf
zahmet dowrilni ykrar etmek z&hmet isiniii ahmiyetinif
aygytlayjydygyny ykrar etmekden gelip c¢ykyar.
Adamyii mazmuny  glyclerinii  hereketlendirijisi
hokminde z&hmet isinii baslanmagy sosial tejribanif
doredilisini togtatmayar. Bu mesele sahsyyetifi kemala
gelsi nukdaydan seredilende hem, seyle O6wrimli
pursat sosiallasmanyii caginii  jahyllyk dowri bilen
gutaryandygyna subutnama daldir. Elbetde, jahyllyk
sahsyyetifi kemala gelsinde aygytly pursat: yone

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 334 sah.
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dayanyar. Sosiallasma dusunjesinifi  sosial tejribénifi
ikinji nobatda zdhmet sl tutumynda
Ozlesdirilmekligini g6z 6flnde tutyanlygy (cin, onuf
dowdrlere bolunisiniii esasynda z&hmet isine bolan
gatnasyk goyulyar. Eger-de bu dlzglne esaslanylsa,
onda sosiallasmanyfi (¢ sany esasy ddwdrlerini yuze
¢ykarmak mimkin: zdhmetden  6fiki, z8hmet we
zahmetden sofiky dowdirler.

Sosiallagsmanyyi ilkinji  dowri adamyn
durmusynyii zéhmet isine c¢enli__dowrlni 06z igine
alyar. Oz gezeginde bu dowir iki sany o6zbasdak
dowre bolinyar: a) irki  sosiallasma - caganyf
doglandan mekdebe gidydn wagt aralygyny 6z igine
alyp, buyas psihologiyasynda irki cagalyk déwri diyip
atlandyrylyar: b) okadylys doéwri — jahyllyk dowrini /
sozuf @i manysynda / 6z icine alyar. Bu doéwre
caganyfi mekdepde okayan bitin déwri degislidir.
Yokary okuw jayynda ya-da yorite orta okuw jayynda
okadylys dowri dogrusynda durli pikirler bar. Eger-de
dowri yize c¢ykarmaklygyfi serti hokminde z&hmete
bolan gatnasyk kabul edilydn bolsa bilim bersifi
Y.0.M., hilndgrmen mekdebi, beyleki gornisleri indiki
dowre degisli bolup bilmez . Basga bir tarapdan, bu
okuw jaylarynda  okadylys orta mekdeplerden has
Ozbolusly  bolansofi hem-de okuwy zdhmet bilen
utgasdyrmak diizglninii yzygiderli durmusa
geciryandigi sebépli adamyfi durmusynyfi bu déwrini
mekdep dowrlnift  Glfidsinde seretmek kyndyr. Nahili
hem bolsa mesele psihologik edebiyatda iki hili beyan
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arkaly Upjun edilyér /sosial degisliligi, orunlary, ¢cekisma
gatnasyanlaryfi maksady we beylekiler/.

Aragatnasygyf gifiislik jahtini ofiayly guramak
difie basga sertler miyesser bolan yagdayynda d&hmiyetli
bolsa-da, onufi deriiewi bilen mesgullanmak zerurdyr.

Bu ugurdaky birndce deriiewler kommunikatiw
yagdaylaryii gifislik we wagt hasiyetnamalarynyii
0zbolusly toplumyny éwrenmek bilen baglanysyklydyr.
Bu toplumlar "hronotoplar" diyip atlandyrylyar.
"Nahoslaryii otagy”, "wagondaky yoldas" we s.m.
hronotoplary toplumlar yazylandyr. Aragatnasygyf
yagdayynyii 6zboluslylygy bu yerde garasylmadyk
tésirleri doéreyar. Meselem, "wagonda yola ugurdasyfi
omrinde gOrmedik adamsyna bolan goéwnulagyklygy,
ilgezikligi  kép  derejede  dusniksizdir.  Seyle
hronotoplaryii derfiewi entek baslangyc dowirlerde
bolup, olaryi cuflasdyrylmagy kommunikatiw tasirifi
duzljilerini anyklamaga mumkingilik berer.

Bu ugurdaky indiki bir 6zbolusly belgi ulgamy —
g0z Usti - wizual aragatnasykdaky bolyan "gdzlerifi
satagsmasydyr”. Seyle derfiewler sofiky yyllarda
yaybafilanyp, olar kesbifi kabul edilisi — g6z0f
hereketlerinii  umumy psihologik derfiewleriniii yzy
bilen baglanysyklydyr. Gérdymage g6z galtasmasy difie
icgin aragatnasyga dahylly belgi ulgamy yalydyr.
Hakykatdan-da, bu meselanifi ilkinji derfiewlerinde "g6z
galtasmasy" ince icgin aragatnasygy Owrenmek bilen
baglanysyklydyr. Ifilis alymy M.Aragayl hatda
"icginligii formulasyny" islap dizup, basga sertler bilen
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bir hatarda icginligifi aragatnasyk aralygyna baglylygyny
anyklady. Yone hazirki wagtda seyle derfiewlerifi 6risi
has gifiedi: g0z hereketleri bilen afladylyan belgiler
aragatnasygyf has gin ulgamyna yaradylyar. Meselem,
caga Uc¢in goz Usti aragatnasygyi &hmiyeti dogrusyndaky
derfiewler yola goyuldy. Caganyii 6z Unsuni ilkinji
nobatda adamyf ylzinde saklayandygy anyklandy.
Ulular bilen gegirilen derfiewlerde olaryfi ilkinji nobatda
gorizontal yerlesen iki towerege /gdzufi kesbi/ Unsini
gonukdiryanligi  subut edildi. Saglygy gorayys
amalyyetini goz ofitinde tutmanymyzda hem bu hadysa
pedagogyfi  isinde, umuman yolbasgylyk bilen
baglanysykly ugurlarda uly dhmiyete eyedir. Ahli dil tsti
dal serisdeler vyaly g6z galtasmasy dil (Usti
kommunikasiya méhiim gosant bolup duryar. Ol adamyfi
aragatnasygy  goldamaklyga vya-da bes etmeklige
tayyarlygy habar beryar, garsydasy soOhbeti dowam
etmeklige hoéweslendiryér, galyberse-de 6z "Menifii"
doly ylze c¢ykarmaga ya-da tersine, gizlemeklige
yardam edyar.

Dil Usti dal kommunikasiyanyii dort ulgamyna
degislilikde  bir usulyyet hésiyetddki sowal yuze
cykyar. Bularyfi her biri 6z hususy belgi ulgamyny
ulanyp, ofa belli bir kod hokminde seretmek bolar.
Yokarda aydylysy yaly islendik maglumat 6z
kodifikasiya we dekodifikasiya ulgamy kommunikatiw
tutuma gatnasyanlaryii  hemmesine malim bolar yaly
kodlasdyrylmalydyr. Eger soOzleyse degislilikde bu
kodifikasiya ulgamy azda-k&nde malim bolsa, dil Usti
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débi hem su ugurda  doreydr. Malim bolsy yaly
psihoanalizii  nukdayyndan sahsyyetifi 0stisi Ugin irki
cagalyk dowri ayratyn &dhmiyete eyedir. Bu pikir
sosiallasmagyn dowdrlerinifi has  aygytly
kesgitlenmegine  getirdi: psihoanalizii  ulgamynda
sosiallasma wagt nukdaydan irki cagalyk déwri bilen
gabat gelydn tutum hokminde  seredilydr. Adaty
psihoanalitiki  ddbe gor4d sosiallasmany difie su
dowilrde  tejribe arkaly  derfiemek maksadalayyk
hasaplanylyar. Basga bir tarapdan, indi kép wagtdan bari
adaty dal psihoanalitiki islerde sosiallasmagyii wagt
mocberi kem-kemden gifieldilyar: sol bir nazaryyet
esasda sosiallasmany yetginceklik, hat-da jahyllyk
dowdrlerine degislilikde derfieyan isler yize c¢ykyp
ugrady. Freydizmden ugur almayan psihologiyanyfi
beyleki ugurlarynda hazirki doéwurde sosiallasmany
jahyllyk déwrine degislilikde o6wrenmeklige yykgyn
edilyar. Seylelikde, sosiallasmanyfi yetginjeklik we
jahyllyk dowdrlerine “yayradylmagy” sosial
psihologiyada umumy kabul edilen pikire owrllyar.
Yone onufi  mundan beylikki  dowiirleri
dogrusynda c¢ekisme gidyar. Bu cekismeler adamyii
kamil yasy  dowdrlerinde  sosiallasmanyfi  esasy
mazmunyny duzyan sosial tejribdni  6zlesdirmeklik
amala asyrylyalarmy diyen sowalyfi tGwereginde gidyar.
Sosial psihologiyada bu mesele dogrusynda, hemmeler
tarapyndan ykrar edilmese-de, kesgitli garayyslar
bardyr. Bu garayys umumy is diizginine, seyle hem bu
duzginif sosial psihologik bilimde amala asyrylysyna
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uzfie daldir: difie isde 0z-0zUfi baradaky disinja ,
beyleki ~ adamlaryi ~ safia beryan  bahasy bilen
defiesdirilme netijesinde “dlzedisler” girizilyar. “Isi
difie “dasky” sert hokminde inké&r edip, ofia hakyky
dayanmayan 0z-0zlfi  afilamaklyk, “bos” dlslnja
Oowrdlydar. Hut sonufi Ugin  sosiallasmak  tutumy
gorkezilen ugurlaryfi  Gglsinifi-de  (ytgemekliginif
birligi hékmunde dislnilip bilner. Olar tutuslygyna
indiwid tgin “ gifielydn barlygy” doredip, indiwid onda
hereket edip, akyl yetirip, aragatnasyk saklayar we
munufi netijesinde difie bir yakyn gursawa dal, sosial
gatnasyklaryfi ~ &hli ulgamyny  0Ozlesdirydr. Seyle
Ozlesdirisde indiwid sol bir wagtyi  0ziinde 0z
tejribesinde 6z  doredijiligini gosyar. Sonufi (gin
barlygy isjefi 0zlesdirmekden basga ony 0Ozlesdiris
usuly yokdyr. Bu umumy diizgiin sosial
psihologiyadan sosiallasmanyii her bir dowriinde bu
tutumyfi iki tarapynyfi arasynda doreyan takyk “sepi”
yuze cykarmaklygy talap edyar: bu sep sosial tejribani
0zlesdirmek we ony dOretmegifi arasyndaky sepdir. Bu
yumgy difie sosiallasma tutumynyii déwdrlerini , seyle
hem bu tutumy gurayan institutlary kesgitldnden sofira
¢ozmek mumekin.

Sosiallasma tutumynyii Sosiallagsma tutumynyii
déwarleri. doéwdrleri meselesinifi

psihologik bilimler ulgamynda 06z taryhy bardyr.
Sosiallasma meselesi  freydizmifi ulgamynda has
yzygiderli seredilenligi Ug¢in, bu tutumyf déwdrlesdiris
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dél kommunikasiyada her bir yagdayda nédméni kod
hasaplamalydygyny kesgitlemelidir. Bu kesgitlemeklik
garsydasyii hem hut kody 06zlesdirmekligini g6z
ofiunde tutmalydyr. Eger seyle edilmese dil Usti
kommunikasiya bu ulgamlar hig hili many gosundyny
yetirip bilmeyar.

Malim bolsy vyaly maglumatyf umumy
taglymatynda "many taydan ahmiyetli maglumat”
dusnjesi girizilyar. Bu maglumatyfi girisdéki dal-de,
ulgamyii  ¢ykys bolimindéki mdgberi, yagny, onufi
"isleyan" bolegidir. Adamyfi kommunikasiyasynda bu
disunjani - many  taydan &ahmiyetli maglumaty
adamyfn 6zOni alyp barsyny 06zgerdyén, belli bir
manysy bolan maglumat gorniisinde kesgitlemek bolar.
Anli dil Gsti dal belgiler ulgamy bu manyny kopeldyar,
maglumatyii many tarapyny doly agmaklyga komek
edydr. Y6ne many tarapyfi seyle Usti yetirilip
acylmaklyga difie  kommunikatiw tutuma
gatnasyanlaryfi ulanylyan belgilere, koda doly dustinen
yagdayynda mumkin bolyar. Hemmelere dusnukli
kody gurmak Ucgin  belgiler her bir ulgamynyii icinde
edil sozleysiii  birlikleri yaly  belli bir birlikleri
doretmek zerurdyr. Yone seyle birlikleri dil Gsti dal
ulgamlarda yize cykarmak esasy kyngylyk bolup
duryar. Bu mesele su glnki glinde doly ¢ozilen daldir.
Yone ofia dirli synanysyklar edilyar.

Seyle synanysyklaryfi  biri kinetika ulgamyna
layyklykda K. Byordwiyetli degislidir.  Bu ugrufi
usulyyet meselelerini  esaslandyryp,  Byordwiyetl
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adamyii  beden  hereketleriniii  birliklerini  yuze
cykarmaklygy teklip etdi. Onufi esasy pikir yoretmesi
gurlus lingwistikanyfi  tejribesi  esasynda guralyar:
beden hereketleri birliklere bOllnip, sofira bolsa
bulardan has cylsyrymly gurluslar doredilyér.
Birlikleriii  toplumy beden hereketleriniii  6zbolusly
elipbiyini emele getirydr. Has mayda many birligi
hokmiinde kin ya-da kinema (lingwistikadaky fonema
mefizes) teklip edilyar. Ayratyn kin 6zbasdak many
doretmeyan hem bolsa, onufi Gytgemeginde tutus gurlus
Uytgeydr.  Kinemalardan  kinemorflar (sézlemlere
mefizes) emele gelip, olar hem aragatnasyk
yagdayynda kabul edilyar.

Byordwiyetlifi tekliplerinii ~ esasynda  beden
hereketleriniii  6zbolusly s6zligi dizdlip, hatda dirli
milli medeniyetlerde Kinlerifi sany dogrusyndaky isler
peyda boldy. Yone Byordwiyetlii 6zi entek beden
hereketlerinii  kanagatlanarly  sOzlugini  ddretmek
basartmayandygy  dogrusynda netija geldi. Kin
dusunjesi bolsa ndmélim we cekismeli bolmagynda
galdy. El hereketlerinifi (ysaratlaryf) sozliigini dizmek
baradaky teklipler has cékli hé&siyetdedir. Edilyén
synanysyklar  kesgitli ~ bolmasa-da ( birlikler
hakyndaky sowal olarda duybinden ¢6zulmeyar), durli
milli medeniyetlerde el hereketlerinifi  belli bir
"katalogyny" beyan etmek basardyar.

Birlikleri saylamakdan basga-da durli  muskul
hereketlerinii  (mimiki), ysaratlaryii ya-da beden
hereketlerinii ~ "yerlesisi” meselesi hem  doreyar.
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Birinjiden, “Men kesbinifi” kesgitlenisi yazaryf
kabul edyan sahsyyet taglymatyna bagly bolyar. Esasy
mesele, “Men kesbifi” diizim bdlegi hokmiinde namanif
yuze  c¢ykarylyandygyndadyr.  Adamyfi  “Meniii”
gurlusyna birndce cemelesisler bardyr. Olaryii biri
W.S.Merlin tarapyndan teklip edilip, onda 0z-0zlfi
afilamaklygyfi gurlusynda dort dizuji ylize ¢ykarylyar:
0z-6zlfie degisliligifii afilamak /6z0fi dasky dinyéaden
tapawutlandyrmak/, "Men"-i isjefi baslangyc, isifi
subyekti hokmiinde afilamak; 06zunifi  psihologik
hasiyetleriiii afilamak; 0z-6zufi sosial-ahlak taydan
bahalandyrmak-bu aragatnasykda we isde toplanan
tejribaniii esasynda kemala gelyar. Adamyf 06z-6z(ni
afilaysynyii gurlusy dogrusynda basga ¢cemelesisler hem
bardyr. Oz-6zifi afilamaklygyii Gwrenilisinde esasy
nygtalyan zat - bu hadysany hdsiyetnamalaryfi yonekey
toplumyna syrykdyrman, sahsyyetifi 6zlni afilamakda 6z
gurlusyny belli bir bltewilik hokminde g6z o6flnde
getiryanliginden ugur alynyar. Difie su bltewiligifi icinde
belli bir gurlus duazujileri hakynda glrrifi  etmek
mimkin. Mufa adatca 06z hasiyetlerin we onufi
mazmuny, 6z0Ai duygy-emosional bahalandyrmak,
galyberse-de, 6z-6zlfie hormat goymaklyk hakyndaky
dustnjeler degisli edyarler. Sosiallasmagyfi tutumynda
0z-6zufi aflamaklygyfi Oslsi bu sahsyyetifi isinifi we
aragatnasygynyfn gifielmekligi  netijesinde gazanyan
sosial tejribesi bilen hemise dolandyrylyan tutumdyr.
Oz-6zufi aflamaklyk adamyfi sahsyyetinifi ifi bir icgin
hasiyetnamasyna degisli bolsa-da, onufi 0Oslsi isden

467



Sosiallasmak tutumyny has umumy gornisde
adamda onuii 6z "Men"-kesbiniii déremegi hokmiinde
kesgitlemek mimkin. Beyik Saparmyrat Turkmenbasy
seyle yazyar: "Adamyfi beyikligi 6ziini agmakdan, 6zline
akyl yetirmekden, 6z dunyasini acyp bilmekden
baslanyar! Ozga akyl vyetirmek, 6zgd baha bermek
ansat, is OzUfi tanamakda! Sonuii Uginem, dana ata-
babalarymyz "Oziini tanan weli" diyendirler!"!. Kop
sanly tejribe derfiewlerif, sol sanda longityudinal /uzak
wagtyl dowamynda/ derfiewleriii gorkezisine gora,
"Men"-ifl  keshi, adamda birbada dal-de, onuf
durmusynyii dowamynda kop sanly sosial tasirlerifi
netijesinde kemala gelyar. Sosial psihologik nukdaydan
bu yerde adamyii dirli sosial toparlara gosulmaklygynyfi
bu tutumy néhili doredyandigini yiize cykarmak orén
mohdmdir. Eysem bu tutumda toparlaryfi sanynyfi
Uytgemekligi  aragatnasygyii  depginine,  ondaky
baglanysyklaryfi mocberine tisir edyarmi? Ya-da
bolmasa toparlaryfi sany hi¢ hili orun eyelemén, esasy
sert toparlaryi hili /olaryfi isinii mazmuny we 0sls
derejesi/ bolup duryarmy? Adamyfi 6zini alyp barsynda
we isinde onufi 6z-6zuni afillaysynyfi derejesi néhili yiize
cykyar?-bu sowallaryfi jogaby sosiallasmak tutumy
derfielende anyklanmalydyr.

Gynansak-da seljerisifi hut su ugrunda garayyslar
gapma-garsylyklydyr. Bu sahsyyete dustinmeklikde kop
sanly we dlrli  dUsOniglerin  barlygy  bilen
baglanysyklydyr. /Munufi seyledigi 6fi hem bellenipdi /.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 25 sah
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Adamyf ydzinifi, bedeninifi, elinii  we s.m. esasy
zolaklarynyf birmazmunly "g6zenekleri" zerur bolup
duryar. Byordwiyetlifi tekliplerinde bu tarap hem g6z
onlnde tutulan; adamyf tutus bedeni 8 zolaga
bollunyar: yiz, kelle, sag el, ¢cep el, sac ayak, cep ayak,
bedenifi tutus yokarky bolegi, bedenifi  tutus asaky
bolegi. Sozligi doretmegii  maksady birlikler bolan
kinleri belli bir zolaklara berkidip, beden hereketinifi
"yazgysyny" almakdyr. Bu bolsa ofia birmazmunlylyk
berip, kodufi  hyzmatyny yerine  yetirmeklige
muamkingilik berydr. Emma birliklerifi  kesgitli dalligi
bu yazgy usulyny &htibar hasaplamaga mukmkingilik
bermeyar.

Yizufi, yiuz muskullarynyf hésiyetlerinif
yazgysyny almak tcin has tygsytly usul teklip edilendir.
Umuman, edebiyatda ylUzifi afilatmalarynyfi 29 960
gowrak yazgysy bardyr. Olary kadalasdyrmak (gin
Ekman tarapyndan FAST -facial  Affect Scaring
Technique, yorite usulca teklip edilendir. Bu yerde hem
sol bir diizglin ulanylyar: yuz gorizontal kesimler arkaly
Uc zolaga bolinyér /goz we maiilay, burun we burun
tOweregi, agyz we efegasty zolak/. Sofira mimiki
serigdeleriii kdmegi bilen kdpleng afiladylyan alty sany
esasy emosiya-duygy yize ¢ykarylyar: satlyk, gahar, gefi
galmak, halamazlyk, gorky, gaygy. Emosiyalary
“zolaklar” boyunca berkitmek mimiki hereketleri belli
bir takyklykda bellemdage mumkingilik beryér. Bu usulca
saglygy gorayys /patopsihologik/ amalyyetde gifiden
yayrap, hdazirki wagtda ony “normal” aragathasyk
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ulgamynda ulanmaklyga synanysyk edilyar. Bu yerde
hem kodlasdyrmak meselesi doly ¢dzlen déldir. Beyik
Saparmyrat Turkmenbasy dil Usti d&l aragatnasykda
taraplaryii icki niyetinii  we hereketlerinii  many-
mazmunynyfi c¢endan c¢apraza bolyanlygyny monah
bilen ybadathana gelen derwisif diyip jedel
etmeklerinde gorkezyar. (Mukaddes Ruhnama, 1l-kitap, 322-
323 sah.)

Seylelikde, dil sti ddl kommunikasiyanyf ahli
ulgamynyi seljerilisi, onufi kommunikatiw tutumda uly
komekci / ké&halatlarda 6zbasdak / ahmiyete eyedigini
gorkezyar. Dil Usti hereketi glyclendirmek ya-da
gowsatmak ukyby Dbilen bir hatarda dil Gsti dal
kommunikasiyanyf &hli ulgamy kommunikatiw tutumyfi
seyle bir diypli hésiyeti bolan ofia gatnasyjylaryf
niyetini yize ¢ykarmaga moumkingilik beryar. Olaryfi
ylmy Owrenilisi Ugin entek kop meseleleri, sol sanda
usulyyet meseleleri ¢ézmelidir. Kommunikasiyanyf dil
usti ulgamy bilen birlikde bu ulgamlar adamlara olaryii
bilelikdaki isinde zerur bolan maglumat alysmaklygy
Upjln edyar.
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birinjiden, aragatnasygyfi baglanysygynyfi haysy
sertlerde baylasandygyny we ikinjiden, sahsyyetifi bu
tutumdan name alyandygyny anyklamakdan ybaratdyr.
Aragatnasygyi cufilasmagy bu ilkinji nobatda
monologik  sOzleyisden dialogik aragatnasyga
gecmeklik, merkezlesmekligi yayratmagy
(desentrasiya), yagny garsydasyfia ugrukmagy
basarmak, ony has takyk kabul etmekdir. Seyle
hasiyetdaki derfiew dersara hasiyetli bolup, onda yas we
sosial psihologiyanyfi 6flnde defi derejede &hmiyetli
meseleler goyulyar. Bu nukdaynazardan (bir adamyii
Osus yoly) birndce dowdrleri mekdebe cenli we
yetginjeklik yaslary has cufifiur derfielendir. Adamyii
durmusynyfi beyleki déwdrleri dogrusynda hic¢ bir hili
derfiewii  bolmazlygy sosiallasmagyii basga bir
meselesinifi — onufi déwadrlerinifi cekismeli hasiyetdeligi
bilen dislndirilydr. Bu sowala biz asakda dolanyp
geleris.

Sosiallasmagyii Uc¢iinji ugry - sahsyyetifi 6z-6ztni
anlamaklygynyfi OsUsidir. Beyik Saparmyrat
Tlrkmenbasy  sahsyyetifi Osusinde  onufi 6z-6zni
afilamaklygynyfi  &hmiyeti dogrusynda seyle yazyar:
"Edil 6zgeler bilen bolsy yaly, adam 6z "meni" bilen
gatnasyga girip, gurlesip,jedellesip, ony yigrenip, ya
ondan razy bolup bilyér... Akyldarlar adamy ké&mil
etmegifi ifi netijeli hem ifi ynamly yolunyfi sahsyyetifi
0z-6zune bolan gatnasygynda yatandygyna ir g6z
yetiripdirler:.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. |1 kitap, 434 sah.
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ulgamyndaky bu Oytgesmelerifi mazmunyny afilatmaly
bolsa, onda indiwidifi isifi subyekti hdkminde
muamkingiliginifi gifielydndigini aytmak bolar.

Bu umumy nazaryyet 0lfii meseldnifi tejribe
derfiewine c¢emelesmédge muimkingilik berydr. Tejribe
derfiewler adatca sosial we yas psihologiyasynyii
aracagindedir: bu derfiewlerde durli yasdaky toparlar
Ucin sahsyyetifi islerifi ulgamyndaky utgasmasynyi
doredijisi, saylawlaryii ndme bilen motiwirlenyandigi /bu
motiw isi merkezlesdirmegifi esasy bolup duryar/ yaly
sowallar anyklanyar. Psihologik nukdaydan seyle
derfiewlerde maksadyi emele gelis tutumyny yzarlamak
has mohumdir. Gynansak-da, bu mesele dap boyunca
umumy psihologiyanyii meselesi hasaplanyp, entek
sosial psihologik jahtde doly gerim alanok. Yone
sahsyyetifi ugrukmasy difie bir ony gursap alyan gos-
goni baglanysyklarda dal, sahsy manylar ulgamynda
adamyifi isinifii dizilyan sosial “birliklerinden”, sosial
toparlardan tzfielikde beyan edilip bilinmez. Bu barada
seredydn meselamizde, difie ony sosiallasmagyii umumy
sosial payhasy ¢emelesisifi mantygyna gosmak ahefiinde
pikir yoredilyér.

Ikinji ~ugur - aragatnasyk ugry hem
sosiallasmagyf  yerliginde 0zlnii  gifielmek  we
cufilagsmak tarapyndan seredilydr. Aragatnasyk ugrunyfi
seyle gifielmegi is bilen baglanysykly bolansoii, bu
tutum adamyfi  gatnagyklarynyii  kOkelmegi  we
cufilasmagy hasiyetde bolyar. Yone seyle umumy pikir
yoretme yeterlik bolman, ejribe deriiewlerifi wezipesi,
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6-njy bap. ARAGATNASYK OZARA TASIR
HOKMUNDE
(ARAGATNASYGYN INTERAKTIW TARAPY)

Ozara tasirin aragatnasygyn  Aragatnasygyi
gurlusyndaky orny. interaktiw tarapy bu
adamlaryn Ozara tésirleri, olaryn bilelikdéki isini gos-
goni guramaklyk bilen baglanysykly dizdjileri anladyan
sertli adalgadyr. Ozara  tasirin ~ meselelerini
dernemekligin sosial psihologiyada 6fiden gelyan débi
bardyr. Yéne bu dép gapma-garsylykly hésiyetdedir: bir
tarapdan, bu mesele dogrusynda oran kop isler, yorite
doredilen tejribe usulcalar, 6zara t&siri 6zinin gozbasy
edyan ayratyn nazaryyet ugur (interaksionizm) bolup,
Ikinji tarapdan, Ozara tasirin orny sosial 6zuni alyp
barysda we sahsyyetin  sosial isinde innan yuzley
kesgitlenip, ©6zara tasirin  we kommunikasiyanyn
baglanysygy, Ozara tasirin aragatnasygyn gurlusyndaky
orny we beyleki mohim meselelerin aydyn ¢6zlisi
yokdur.

Aragatnasyk bilen 0¢zara tésirin arasyndaky
baglanysyk subhesiz Dbolsa-da, bu iki dustnjani
tapawutlandyrmak we sonun Usti bilen tejribani takyk
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goniikdirilen hasiyetde guramak cetindir. Yazarlaryn bir
bolegi aragatnasygy we 0Ozara tasiri bir hadysa hasaplap,
ikisini-de kommunikasiyanyn dar manysynda ulanyarlar
(maglumat alysmak manyda), beyleki yazarlar 6zara tasir
bilen aragatnagygy bir tutumyn gornisi bilen onun
mazmunynyn  arasyndaky  gatnasyk  hokminde
seredyarler. Kahalatlarda bu hadysalary aragatnasygyn
baglanysykly, sol bir wagtyn 6ziinde 6zbasdak hadysasy
hasaplayarlar. Bu durli nukdaylar belli bir derejede
adalga kyncylyklar  bilen  doredilyar.  Meselem,
“aragatnasyk” sozln gin we dar manysynda ulanylyar.
Eger-de aragatnasygyn gurlusy dogrusyndaky nusgadan
ugur alsak, yagny aragatnasyk s6zUnm gin manysynda
(sahsyyetara we jemgyyetcilik gatnasyklaryn hakykaty
hdékmiinde) kommunikasiyany dar manyda 6z i¢ine alyan
hasaplasak (maglumat alsygy hokmuinde), onda 6zara
tasire aragatnasygyn kommunikatiw tarapynyn beyleki
tarapy hokmiinde seretmek maksadalayykdyr.

Eger-de kommunikatiw tutum belli bir bilelikd&ki
isin esasynda doredilydn bolsa, onda bu is dogrusynda
bilim we pikirler alysmak, gazanylan distnismekligin
isin mundan beyldk  dsdirmekliginifi  guralmagynda
amala asyrmaklygyny goz 6niinde tutyar. Bu ise birbada
kop adamlaryn gatnagsmagy ona her kimin 6z ayratyn
gosandyny gosmalydygyny anladyar. Bu bolsa 6zara
tésire bilelikdaki isin guralysy h6kmiinde seretmége esas
beryar.
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Sosiallasmak tutumynyi Eger-de adam sahsyyet
mazmuny. bolup dogulmayar, sahsy-

yet hokminde kemala gelydr diyen umumy psiho
logiyanyfi yorelgesinden ugur alsak, onda sosiallasmak
hadysasy  0zunifi  mazmuny  boyunca adamyf
durmusyny# ilkinji pursatlaryndan baslanyan sahsyyetifi
kemala gelis tutumydyr. Sosial psihologiyada sahsyyetifi
kemala gelsinii  amala asyrylyan (¢ ugry yize
cykarylyar: is, aragatnasyk, 6zufii afilamak. Bu ugurlaryf
her biri ayratyn seredilmelidir. Bu ugurlaryfi &hlisinif
umumy hasiyetnamasy sahsyyetifi dasky dinya bilen
sosial baglanysyklarynyfi gifielmekligi, kopelmegidir.

Is barada aydylanda bolsa, sahsyyet sosiallasmak
tutumynyfl  bidtin - dowamynda islerifi  sanawynyii
gifielmeqi, isii taze-tdze gornlslerini 6zlesdirmek bilen
is salysyar. Bu tutumda iki sany méhim hadysa bolup
gecyar. Birinjiden, isifi her bir gérnisinde we onufi durli
gornuslerinii arasynda bar bolan baglanysyklar
ulgamyna ugrukmak, A.N.Leontyewiii pikirice, isifi
adam (c¢in sahsy manysyny afilamaklygyii Usti bilen
amala asyrylyar. Basgaca aydanyfida, her bir sahsyyet
Ucin isifii ayratyn ahmiyetli jahtlerini yuze cykarmak,
diymek, difie bir olara disinmek dél-de, olary
Ozlesdirilmekdir. Seyle ugrukmagyfi netijesini isifi
sahsyyet tarapyndan saylanmagy diyip atlandyrmak
bolyar. Munufi netijesi hokmunde ikinji tutum — esasy
saylanan isifi towereginde beyleki isleri yerlesdirip,
unsi saylanan ise bermek. Eger 6syan indiwidifi iginifi
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difie bir adama dél-de, jemgyyete distnip bolyandygyny
hem-de seyle Oslsde dowamyyetligiii bardygy maélim
bolyar. Sosiallasmagyfi seyle dislndirilisinde adama
distinmekligii - moéhim usulyyet dizgunlerinifi  biri-
adama birwagtyii 6zlinde jemgyyetcilik gatnasyklarynyi
subyekti we obyekti hékmiinde distnmeklik dizglni
derfiewifi dersine sifidirilyar.

Sosiallasmak tutumynyf birinji tarapy - sosial
tejribanifi 6zlesdirilisi - bu adama gursawyii néhili tasir
edyanliginifi hasiyetnamasydyr, onuifi ikinji tarapy bolan
adamyi 0z isinifi Gsti bilen gursawa tésir edisini
afiladyar. Sosial baglanysyklar we gatnasyklar ulgamyna
edilydn islendik tasir belli bir karara gelmekligi, onufi
bilen baglanysyklykda maksat doretmekligi  we
subyektifi guyc sarp edisi, seyle hem isifi belli bir bas
ugruny guramak tutumyny g6z o6fdnde tutyanlygy
mynasybetli bu yerde sahsyyetii ornunyfi isjefiligi
orboyuna galyar. Seylelikde, sosiallasmagyfi yokarda
getirilen dusunilisi hi¢c bir jahtde sahsyyetifi 0sls
tutumyna capraz gelmeyar, ol difie mesela darli-durli
cemelesisleri  ayyl-sayyl edyar. Eger-de vyas
psihologiyasy nukdayyndan bu meseld “sahsyyet
tarapdan” cemelesmek ofiayly bolsa, sosial psihologiya
Ucin “sahsyyetii gursaw bilen 06zara tasiri nukdayy
tarapyndan” cemelesmek gyzyklydyr.
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Bu isin tutumynda gatnasyjylaryn dine bir
maglumat alysmaklygy —mohim bolman, eysem
“hereketleri alysmak”, umumy isi meyilnamalasdyrmak
zerurdyr. Bu meyilnamalasdyrysda bir adamyn
hereketinini “basga biriniii kellesinde déran meyilnama™
arkaly dolandyrylmagy mimkin bolydr. Bu yagday isi
hakykatdan-da toparlayyn hasiyetli ise owrlp, onun
yerine yetirijisi ayratyn adam dal-de, topar bolyar.

Seylelikde, “dzara tasir” dusunjesi aragatnasygyn
haysy “beyleki” tarapyny acyp gorkezyér diyen sowala
indi jogap bermek bolar. Bu tarap dine 6zlnin komegi
bilen beyleki garsydasyn 6zuni alyp barsyny Uytgedyén
belgilerin alsygyny 6z icine alman, eysem topara 0z
agzalary Gcin umumy isi amala asyrmaga mimkingilik
beryan bilelikdéki hereketlerin  guralysyny-da 6zinde
jemleyar. Meseldnin seyle c¢oOzlisi Ozara tasiri
kommunikasiyadan ayyrmaklygyn ondni alyp, sol bir
wagtyn 6zinde olary bir-birine syrykdyrmayar:
kommunikasiya bilelikdaki isin tutumynda we onun
“tagallasy” bilen guralyar we hut su isin tutumynda
adamlar maglumaty we hut isin Ozlni alysmaly,
bilelikd@ki hereketlerin gornislerini we kadalaryny
doretmeli bolyarlar.

Sosial psihologiyanyii taryhynda bu 0zara
tasirlerin gurlusyny anyklamaklyga birndce synanysyklar
edildi. Meselem, Ginbataryn sosial psihologiyasynda

! Lomow B.F. Obseniye kak problema obsey psihologii. Metodologigeskiye
problemy sosialnoy psihologii. M.,1975. 132 s.
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“hereket taglymaty” ya-da “sosial hereketin taglymaty”
hereketin yeke adama layyk tutumynyn beyany drli
gornislerde teklip edildi. Bu pikire sosiologlar M.Weber,
P.Sorokin, T.Parsons sosial psihologlar Yang, Frimen we
beylekiler yizlendiler. Olaryn hemmesi 6zara tasirin bir
topar dizdjilerini — adamlary, olaryn baglanysygyny, bir-
birlerine tasir etmegini we onun netijesi hokmiinde
olaryn Uytgemeklerini gdz ©6nunde tutyarlar. Bu
dernewlerde esasy wezipe Ozara tasirdaki hereketlerin
motiwasiyasynyn  kesgitleyji ~ sertlerini  anyklamak
hasaplanylypdyr. Bu pikirin amala asyrylysynyn mysaly
hokmunde T. Parsonsyn taglymatyny gorkezmek bolar.
Bu taglymatda sosial hereketin gurlusyny yazmak ugin
umumy distnje — beyanet ulgamyny doéretmek g6z
onlnde tutulyar. Parsonsyn agtarysy bu hadysanyn
psihologiyanyii  is dizguni nazaryyetde dernelisinin
gapma-garsylykly ugrunda amala asyrylyar. Is dlizgunini
yorelge edinydn nazaryyetde maélim bolsy vyaly, ilki
adamyn isinin  gurlusy seljerilip, sonra onun iginde
dizdm bdolekleri hokmiinde hereketler (sonra bolsa
operasiyalar) yize gykarylyar. Ayratyn hereketin gurlusy
seyle cemelesisde mazmuny boyunca jemgyyetcilik
hasiyetde bolan isin umumy gurlusy arkaly doredilyar.
Parsonsda, tersine, isin esasynda sahsyyetara
gatnasyklary yatyp, olaryn esasynda adamyn isi 6zunin
ginisleyin  hésiyetinde guralyar. Is  yekelikdaki
hereketlerin netijesidir.  Ahli zat yonekey tutum
hokminde yekelikddki hereketden baslanyar; olaryn
jeminden hereketlerin ulgamy emele gelyar. Her bir
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terbiye tutumynyfi subyekti tutus jemgyyet vya-da
gundelik s6zleyisde aydylysy yaly, “butin durmus” bolup
bilyar. Eger “terbiye” adalgasy s6zifi dar manysynda
ulanylsa, onda sosiallasma "terbiye" diyip atlandyrylyan
tutumdan tapawutlanyar.  "Terbiye™ sOzif  gif
manysynda ulanylanda bolsa seyle tapawut vyityar.

Seyle takyklamadan sofira sosiallasmagyfi mazmunyny

seyle kesgitlemek mimkin: sosiallasmak - bu
ikitaraplayyn tutum bolup, bir tarapdan indiwidlerifi
sosial gursawa, sosial baglanysyklar ulgamyna

gosulmak arkaly sosial tejrib&ni 0zlesdirmekligi bolup,
ikinji tarapdan indiwidifi 6z erki arkaly sosial gursawa
isjei  gosulmaklylygy bilen sosial baglanysyklar
ulgamyny isjefi doretmegidir /bu tarap derfiewlerde
yeterlik  nygtalmayar/. Sosiallasmak  afyyetini
psihologiyanyf caginde kabul edip, ony hakyky sosial
psihologik mesele hasaplan yazarlar meseléanifi hut su iki
tarapyna Uns beryarler. Mesele seyle goyulyar: adam
sosial tejribéni difie bir 0Ozlesdirman, ony 6z hususy
gymmatlyklaryna, gonukdirilmelerine  ugrukmasyna
owrlryar. Sosial tejribanifi Gytgedilmek pursaty onufi
difie igjeii dal kabul edilisinden tapawutlykda seyle
uytgedilen tejribanifi ulanylysynda indiwidifi isjefiligini
g0z oOfunde tutyar. Sosiallasmak difie bir 6fiden bar
bolan sosial tejribanin “yonekey” ustinif
doldurylmaklygyna syrykdyrylman, belli bir “6nimif”
doremekligini, bu tejribénii  tdze  basgancaga
goOterilmekligini afiladyar. Seyle yagdayda adamyii
jemgyyet bilen 6zara tasiri 6susifi subyekti hokminde
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Yone sahsyyetii isjefiligine  basym  bermeklik
"sosiallasmakda™ dal-de, "6sls" pikirinde has aydyfi
duyulyar: sosiallasmakda isjefiligin  biraz 06c¢ugsiligi,
onda esasy zadyf sosial gursaw bolup duryanlygy Ugin
onufi sahsyyete edyén tésiri nygtalyar.

Sol bir wagtyii 6zlnde, eger sahsyyetiii  6sus
tutumy onuf sosial gursaw bilen isjefi 6zara tasirinde
duslnilse, onda bu Ozara t&sirii her bir dizujisi def
derejede ahmiyetli bolyar. Eger-de bir tarapyna ayratyn
uns berilse, hdkmany yagdayda beyleki duzija kembaha
garalmagyna getiryar. Sosiallasmak meselesine hususy
ylmy cemelesis hi¢ bir yagdayda sahsyyetifi 0sUsi
meselesini inkdr etman, tersine, sahsyyete kemala
gelyan isjefi sosial subyekt hokmiinde dusunilyér.

Yéne “sosiallasmak” we terbiye  dusunjelerifi
baglanysygy we utgasmasy c¢ylsyrymlyrakdyr. Malim
bolsy yaly, “terbiye” adalgasy bizifi edebiyatymyzda
sozuf dar we gifi manysynda ulanylyar. Sozif dar
manysynda “terbiye” adalgasy adama terbiyani gurayjy
tarapyndan ofia belli bir distnjelerinifi, kadalaryfi we
s.m. ulgamyny gecirmek maksady bilen edilyén tasire
dusOnilyar. Esasy (ns bu yerde tésir edis tutumynyf
maksada gondkdirilmegine, maksadalayyklygyna
berilydr. Téasir etmekligifi subyekti hokmiinde bu yerde
yOrite institut, adam disUnilip, ol bolsa agzalan
wezipéni yerine yetirmek Ugin goylandyr. Sézifi gifi
manysynda “terbiye” diyip adama sosial tejribéni
owretmek dcin &hli  jemgyyetcilik baglanysyklary
tarapyndan edilyadn tésire duslnilydr. Bu yagdayda
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tutum sowa-abstrakt nusga nukdaydan yekelikde
seredilip, bu nusganyn dizujileri: a)isgar, b)”beyleki”
(hereketin gonukdirilen obyekti), ¢) kadalar (6zara tasir
olara layyklykda guralyar), gymmatlyklar (her bir
gatnasyjynyn ymtylyany, agtaryany), d) yagday
(hereketin amala asyrylyan yeri, pursaty) bolup duryar.
Isgarin  hereketinin  ugrukmalary (islegleri) amala
asyrmaklyga gonikdirilenligi, onun isinin motiwasiyasy
bolup hyzmat edyédr. “Beylekd” degislilikde isgar
ugrukmaklygyfi we garasmaklygyn ulgamyny 6ésduryér.
Bu hadysalar maksada yetmek ucin ymtylys, seyle hem
beylekinin &htimal jogap hereketlerini g6z o6ninde
tutmak arkaly kesgitlenyér. Seyle anyklanmalaryn bas
jubdtini yuze c¢ykarmak bolar. Olar 06zara tasirin
mimkingadar gornlslerinin gérnlisnamasyny beryér. Bu
bés jubutin komegi bilen adamyn isinin ahli gornislerini
yazmak gz 6ninde tutulyar.

Bu synanysyk oncakly sowly bolmady. Parsonsyn
teklip eden hereketler nusgasy ¢enden asa sowa-abstrakt
hasiyetde bolup, ol hereketlerin durli gdrnusinin
nazaryyet seljermesi Ucin ugrukma bolup bilmedi. Ol
tejribe amalyyeti Ucin-de &hmiyetsiz boldy: bu nazary
nusganyn esasynda taglymaty dorediji tarapyndan yeke-
tak dernew gecirildi. Bu yerde esasy dizgin yekelikdaki
hereketin gurlusynyn birndce sowa-abstrakt dizijilerini
yuze cykarmak — usulyyet nukdaydan gownejay daldi.
Seyle cemelesisde asla hereketiii mazmun tarapyny yiize
cykaryp bolmayar. Sebabi bu mazmun sosial isin tutus
mazmuny bilen kesgitlenyér. Sonun Ggin seljerméni
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sosial isin hasiyetnamasyndan baslap, ondan ayry-ayry
yekelik hereketlerin gurlusyna gecmelidir (yagny,
diyblnden  gapma-garsylykly  ugra).  Parsonsyn
“hereketlerinin  yonekey tutumlarynyn”  6zi birnéce
yekelik-indiwidual kada-normalaryn we maksatlaryn
amala asyrylmagy bolup duryar. Sonun Ugin sosial
hereketlerin hatda anyyet mazmuny nazara alynmanda
hem onun usulyyet esaslary kanagatlanarsyzdyr:
hereketlerin gurlusyny sosial yerlikden zne seredilyén
sahsyyetin psihologik ayratynlygyndan getirip ¢ykarmak
bolmaz.

Ozara tasirin gurlusyny beyan etmekligin basga bir
synanysygy onun Osis derejesini yuze cykarmak bilen
baglanysyklydyr. Bu yagdayda Ozara tasir yonekey
tutumlara dal-de, 6zunin gegyan ddéwurlerine bollunyar.
Seyle cemelesis polsaly alymy Y.Sepanskiy tarapyndan
teklip edildi. Y.Sepanskiy ucin sosial 6zuni alyp barys
yazylanda merkezi dlslnje sosial baglanysyk bolup
duryar. Ol su asakdakylaryn yzygiderli amala asyrylysy
hokminde seredilip bilner: a)ginislik galtasmasy, b)
psihiki galtasma ( Sepanskinin pikirice bu 0©zara
gyzyklanma), ¢) sosial galtasma (bu yerde bilelikdéki is
g0z onlnde tutulyar), d)6zara tasir (bu “garsydasyn
degisli jogap hereketini doretmek Gcin hereketlerin
yzygiderli amala asyrylmagy”* hékmiinde kesgitlenyar),
d)sosial gatnasyklary (hereketlerin bir-biri bilen utgasyan
ulgamy). Bu yerde &hli aydylanlar “sosial baglanysygyn”
hasiyetnamasyna degisli bolsa-da, onda “6zara tasir

! Sepanskiy Ya. Elementarnyye ponyatiya sosiologii. M.,1969. 84-sah.
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birwagt rowac bolan yafly dogan caga entek adam
déldir, onufi adam bolmak Ggin gecmeli yoly entek
ondedir diyen yalfiyslyk gaytalanmazmy? Sosiallasmak
dislinjesi gominizasiya, yagny haywanyii adama
owrilmegi tutumy bilen gabat gelmeyarmi? Malim bolsy
yaly, L.S. Wygotskiy caga entek gominizasiyalasmak
tutumy Ofde bolan jandar hokminde seretmeklige
duypgoter garsy bolyardy. Ol c¢aga eyyam doglandan
belli bir  medeniyetin  sosial  baglanysyklarynyfi
dizujisi hékminde duinya inyar diyip distinmelidigini
nygtayardy. Eger sosiallasmak gominizasiya bilen
gatysdyrylsa, onda bu dusunja ofiyn dal hasiyetde
seretmage ahli esas doreyar.

Galyberse-de,  sosiallasmak distnjesini
psihologiyada we kemalyyetde gifiden ulanylyan basga
dislnjeler bilen ayyl-sayyl etmek mimkingiligini
sibhd  alynyar, meselem, “sahsyyetifi  Osusi” we
“terbiye”. Bu bellik duypli bolanlygy Ucin onuf
Ustinde yorite durup gecmeklik  maksadalayykdyr.
Sahsyyetifi ~ 0susi  nazaryyeti psihologiyanyfi — esasy
taglymatlarynyi  biridir. Ustesine-de sahsyyeti sosial
isifi subyekti hokmiinde ykrar etmek sahsyyetifi 0slsi
nazaryyetine ayratyn usulyyet Owusgin beryér: caga
osmek bilen seyle subyekte Owdrlydr. Basgaca
aydanyfida, sahsyyetifi 6sls tutumy onufi  sosial
Osusinden, sosial baglanysyklaryi ulgamyny
ozlesdirmekliginden (ziie daldir. Ozinii  madgberi
boyunca “sahsyyetifi  0slsi” we  “sosiallasmak”
dustnjeleri bu yagdayda bir-birine goya gabat gelyarler.
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17-nji bap. SOSIALLASMAK

Sosiallasmak dustinjesi “Sosiallasmak’” adalgasy

Ozlnifipsihologiya  ylmynyfi dirli ugurlarynda gifiden
yayranlygyna garamazdan, bir mazmunly distndirilisi
yokdur.  Psihologiyada “sosiallasmak”  sdzunifi
manydasy hokminde yene-de iki adalga ulanylyar:
“sahsyyetifi ~ osusi” we  “terbiye”.  Ustesine-de,
ké&halatlarda sosiallasmak dusunjesi dogrusynda tankydy
pikirler aydylyp, bellik difie sdz ulanylysyna degisli
bolman, onufi diyp mazmunyna syrykdyrylyar. Entek
takyk kesgitleme bermezden saklanyp, sosiallasmak
dislnjesinii umumy hésiyetde afilanylyan mazmunyny
aytsak, bu “indiwidifi sosial gursawa girmegi” *“onuf
sosial tasirleri 0zlesdirmegi” "ony sosial baglanysyklar
ulgamyna gosmak” we s.m. hasiyetde dusunilyér.

Bu disunjé garsy cykmaklygyii bir gérnisi seyle
pikirden ugur alyar. Eger-de sahsyyeti sosial
baglanysyklaryfi caginden dasarda g6z oflne getirip
bolmayan bolsa, onda onufi sosial baglanysyklar
ulgamyna  “girmekligi” dogrusynda gurrii etmek
artykmag dalmi? Seyle boljak bolsa onda psihologiyada
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gornisi has ginisleyin berlendir. Ozara tisirini 6ntinden
gelyédn basgancaklaryn bir hatara yerlesdirilisi ongakly
takyk daldir: bu nusgada ginislik we psihiki
galtasmalaryn  6zara  tésirin  yekelik-indiwidual
tutumynyn esasy bolup duryanlygy zerarly bu taglymat
mundan Onkdilerin yalinyslyklaryny yenip gecip bilmeyar.
Yone ozara tasirin bilelikdaki is hokmiinde *“sosial
galtasmanyn” esasyna gosulmagy yagdayy kop derejede
Uytgedyér: eger Ozara tasir bilelikddki isin amala
asyrylysy hokminde doreyan bolsa, onda mazmun
tarapyny owrenmége yol agylyar. Emma nusganyn
gutarnykly daldigi onun ¢zara tasirin gurlusyna akyl
yetirmek mudmkinciligini peseldyar. Hakykatdan-da
tejribeciler entek dzara tasirin anatomiyasyna gegmezden
dine onun 6zi dogrusynda pikir yoéredyarler.
Galyberse-de, 0zara hereketi gurlus jahtden
beyan etmeklige  yene-de bir cemelesis tranzakt
seljermesinde  doredilendir. Bu cemelesisde Ozara
tdsire  gatnasyjylaryii  hereketini olaryii orunlaryny
dolandyrmak arkaly kadalasdyrmak, seyle hem &zara
hereketifi yagdayyny we usulyny nazarda tutmaklyk
teklip edilyar. (Bern. E. Urpsel, B KOTOpbIE HIparOT
monn.  Mwunck,1998).  Tranzakt seljermesinin
nukdayyndan 6zara herekete her bir gatnasyjy Ata-ene,
uly adam, caga atlandyrylyan orunlaryfi birini eyeldp
bilydar. Bu orunlaryf degisli sosial rollar bilen
baglanysykly bolmaklygy hokman daldir: bu difie 6zara
hereketdaki belli bir bas ugruii  psihologik beyanydyr.
(Caganyfi  orny "Men isleyarin”, Ata-enanifi orny
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"Zerur!", uly adamyf orny "Men isleyarin” bilen "Zerur"

orunlaryfi birlesmesi hokmiinde kesgitlenip bilner).
| I

Ayaly Adamsy

Ae Ae Ae Ae Ae K Ae
Uu == U U » U U » U
G G ¢ / G C G

"(st dolduryjy" "kesisyan" "kesigyan"

A e —ata-ene orny; U- ulynyii orny;

C- caganyi orny

Surat. Ozara hereketde orunlaryii boliinisi. (tranzakt
seljermesi).

Tranzaksiyalar hacan-da "uUst dolduryjy"” bolanda,
yagny gabat gelenlerinde netijeli bolyar: eger garsy
beylekd Uly hokmiinde ylzlense, ol hem ofia hut sol
orundan jogap gaytaryar. [Eger-de 6zara herekete
gatnasyjylaryii  biri beylekd  Ulynyii ~ ornundan
yuzlenip, emma ol ofia Ata-endnifi ornundan jogap
gaytarsa, Ozara  hereket bozulyar ya-da duypgoter
togtayar. Seyle yagdayda tranzaksiyalar "kesisyan"
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meselesi dal, sahsyyetifi sosial psihologik hésiyetler
diyip atlandyrylyan sypatlarynyfi seljerilisini  hem
gorkezmek bolar.
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Owrenilen bolsa, onda bu tasirleri isjei dal,
Ozlesdirmekdaki  dal-de, sahsyyetiii  &hli  sosial
baglanysyklary isjefi 6zlesdirmek tutumynyf netijesinif
nahilidigini seljermek méhimdir. Sahsyyet 6zunif isi we
durmusy bolup gegcydn hakyky toparlarda we
yagdaylarda beyleki adamlar bilen isjefi aragatnasykda
bolyan sertlerinde nahili hereket edydr? Bu sahsyyetifi
owrenilisi bilen baglanysykly basga bir sosial psihologik
meseledir. Yene-de adaty psihologiyanyfi adalgasyna
ylzlensek bu meselani sosial gonukdirilmeler_meselesi
diyip atlandyrmak bolar. Seljerisii bu ugry-da sosial
psihologiyanyfi sahsyyetifi we toparyfi 6zara gatnasygy
distnjelerinii  umumy ulgamyna layyk gelyar. Bu
meselédniii  hem sosiologik we umumy psihologik
jahtlerinifi barlygyna garamazdan, ol mesele hokmiinde
sosial psihologiyanyfi dersine degislidir.

Seyle meselanifi ylze cykarylysy difie bir nusgalayyn
pikir yoretmelerifi esasynda daldir. Cemelesisifi umumy
mantygyny esaslandyrmaklyga synanysyk bilen bir
hatarda bu yerde tejribe derfiewlerifi amalyyetine
esaslanmak hem bardyr: sanalan ugurlaryfi ikisinde hem
derfiewleriin  aglabasy sosial-psihologlar tarapyndan
amala asyrylandyr. Yo6ne bu sosial psihologiyanyfi
mundan  beyldkki  OsUsinde, onufi  nazaryyet
agtaryslarynyi  we tejribe amalyyetinii  ¢aginif
gifelmegi  bilen sahsyyet meselesinde téze-taze
taraplaryii déremekligini inkdr etmeyar. Sonufi G¢in hut
su gunki ginde hem sahsyyeti éwrenmek meselelerinifi
arasynda difie bir sosiallasmak we sosial gontkdirilmeler
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hasiyetde bolyar. Asakdaky nusgada durmusy mysal
getirilyér. (surat)

Ayaly é&rine: "Men elimi kesdim™ (Ula ulynyf
ornundan ylzlenmek). Eger-de ol: "Hazir dafarys"
diyse, bu Ulynyfi ornundan berilydn jogapdyr. (I).
Eger-de: "Omir safla bir zat bolayar" diyip jogap
gaytarylaysa, bu Ata-endnifi ornundan jogap bolup (I1),
eger-de:"Men indi ndme etmeli ?" diylende caganyfi
orny (II1) yuze ¢ykyar. Sofiky iki yagdayda 06zara
hereketifi netijeliligi yokary bolmayar (Krigianskaya Y.
S., Tretyakow W. R. Grammatika obseniya. LGU,
1990). Mefizes cemelesisi P.N. Yersow tarapyndan
teklip edilip, onda orunlar yiize c¢ykarylyp, "yokardan
gosmaca doretmek" we "asakdan gosmaca doretmeklik"
mimkinciligi nygtalyar. (Yersow P. N. Rezessura kak
prakticeskaya psihologiya. M., 1972).

Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy 6zara hereketde
taraplaryi birinif dyzmag, yulzinugralygynyii
beylekisinii  sypayycylygy, giii  géwrimliligi bilen
utgasanda aragatnasygyf belent, ahlaklylyga yugrulan
nusgasynyfi doreyandigini Buddanyfi garasman durka
ylzlne tuykiren adamsyna gaty-gayrym zat diyman,
ony ynsap yzasyna salyp, amana getirisinii mysalynda
gOrkezyar. (Mukaddes Ruhnama, i-kitap, 388-389 sah.)

Netijeliligifi ikinji gorkezijisi - yagdaya dogry
dusinmeklik (edil maglumat alysmakdaky yaly) we
onda hereketifi usul layyklygydyr. Sosial psihologiyada
Ozara hereketini  yagdaylarynyfi  birndce goérnulse
bolinisi  bardyr. Yokarda  seyle nusgalaryfi
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A. A. Leontew tarapyndan teklip edilen gOrnUsi
getirilipdi (sosial ugrukmaly, ders ugrukmaly we sahsy
ugrukmaly yagdaylar). Beyleki mysallary M. Argayl
we E. Bern teklip edipdi. Argayl resmi sosial wakalary,
totanleyin seyrek dususyklary, isdaki we durmusdaky
resmi gabatlasmalary, defidlgegli dal yagdaylary
(okadylysda, yolbascylykda we beyl.) E. Bern dirli dal-
de, dap-dessurlary, yarym dap-dessurlary (dyn¢ alysda
yuze cykyan) we oyunlary (s6zifi gifi manysynda
dustnilyan, icgin, syyasy oyunlary we beyleki 6z igine
alyan) tapawutlandyryar.

Her bir yagday oOzifi alyp barsyfi we hereketifi
0zine layyk usulyny g6z oflnde tutyar: olaryfi her
bir birinde adam o6zani darli hili "teklip edyar”, eger-
de bu teklip edilis takyk bolmasa, 06zara hereket
kynlasyar. Eger-de usul haysydyr  bir takyk
yagdaydaky hereketifi esasynda doredilip, sofira basga
yagdaya gos-goni gecirilen bolsa, Ustinlik hakynda
pikir etmek bolmayar. Hereketii (¢ esasy usuly
tapawutlandyrylyar:  dap-dessur, albayly we
ynsanperwer. Dap-dessur usulynyn mysalynda usulyii
yagdayy bilen baglanysdyrylmadygyna goz yetirmek
bolyar. Dap-dessur usuly adatca blli bir medeniyet
arkaly doredilyar. Meselem, dususykda salamlasmak
usuly,  berilydn sowallar,  garasylyan jogaplaryfi
hasiyeti dirli  medeniyetde 6zboluslydyr. Amerikan
medeniyetinde "N&hili yagdaylar?” sowalyna "Gl
yaly!" diyip jogap bermeklik  kabul edilendir
( hakykatda yagdayyfi nahilidigine garamazdan). Bizifi
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tarapyny Owrenmek ya-da kollektiwleyin ise
gatnasmakda  sahsyyetii ~ motiwasiyasy /bu yerde
motiwasiya toparyi ~ 6sis derejesine, bilelikdaki isifi
gornusine baglylykda  6wrenilmeli bolyar/; ya-da
attraksiya meselesi, ol bu yerde sahsyyetifi  beyleki
adamy kabul etmekde yuze ¢ykyan duygy - emosional

ulgamynyfi kébir sypatlarynyi hasiyetnamasy
hékmiinde vyize c¢ykyar. Sozifi  gysgasy, sahsyyet
meselesinii seyle 06zbolusly sosial-psihologik
seredilmesi  topar meselesine seretmeqiii beyleki
tarapydyr.

Sol bir wagtyfi 6ziunde birndce yorite meseleler
bolup, olar toparlaryii seljerilisinde doly gozgalmasa-da,
“sahsyyetiii  sosial psihologiyasyna” giryar. Eger
sahsyyetifi  sosial psihologiyadaky seljerisinifi esasy
tarapy onufi topar bilen 6zara t&siri bolyan bolsa, onda
esasy mesele jemgyyetifi sahsyyete edyan tasirinifi
haysy toparlaryfi  (sti bilen amala asyrylyandygyny
anyklamak bolup duryar. Munuii t¢in sahsyyetifi durmus
yoluny, onufi 6slis yolunyfi amala asyrylyan kici we uly
gursawynyfi 6yjuklerini dwrenmek mohimdir’ Adaty
dili bilen aytsak, bu sosial psihologiyanyii sosiallasmak
meselesidir. Bu meselénifi sosialogik we umumy
psihologik jahtlerini ylze c¢ykarmak mudmkinligine
garamazdan, ol sosial psihologiyanyfi ~ hususy
meselesidir.

Basga bir tarapdan eger sahsyyetii kemala
gelsinin dowamynda ofia edilen tasirlerii &hli ulgamy

! Seret:Psihologiya razwiwayuseysya lignosti /Pod.red.A.Petrowskogo M.,1987.
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doredilen sahsyyetifi” 6zuni alyp barsyna we isine
takyk sosial toparlarda seredip, her bir sahsyyetifi
toparyfi isine gosyan indiwidual gosandyny, bu
gosandyfi mdogberinifi sebéplerini  dwrenyénligindedir.
Has takygy bu yerde sebaplerifi iki hatary dwrenilyér: bu
gosandyf sahsyyetifi hereket edyén toparynyii hasiyetine
we 0Osus derejesine  baglylygy, seyle hem onufi
sahsyyetiii hut 0z ayratynlygyna  /meselem, onufi
sosiallasmak sertlerine/ baglylygy.

Sosial psihologiya Ucin sahsyyeti derfiemekde
esasy ugrukma sahsyyetifi topar bilen 6zara gatnasygy
bolup duryar /difie bir sahsyyetii toparda bolmaklygy
déal-de, sahsyyetifi takyk topar bilen 6zara
gatnasygyndan gelip ¢ykyan netije/. Sosial psihologik
cemelesisii sosiologik we umumy psihologik
cemelesisden seyle tapawutlyklarynyf esasynda
sahsyyetifi sosial psihologiyadaky meselelerini yize
¢cykarmak mimkin.

Esasy mesele belli bir sosial topara gosulan
sahsyyetifi isinifi we ozini alyp barsynyfi tabyn bolyan
kanunalayyklaryny  yiize c¢ykarmakdyr. Yéne seyle
meseléniii  deriiewini toparyii derfiewinden  dasda
“Ozbasdak™ gurlus hokminde g0z Oflne getirmek
bolmaz. Sol seb&pli bu wezipédni amala agyrmak Ggin
topara degislilikde ¢6zlen meseleleriii &hlisine dolanyp,
belli bir derejede 6 seredilen meseleleri indi sahsyyete
degislilikde *“gaytalamaly” bolyar. Aydaly, lidergilik
meselesi, mysal Ucin, toparlayyn hadysa hokminde
liderii sahsyyet hésiyetnamalaryna yykgyn edyan

454

medeniyetimizde bu sowala adatca "Erbet dal" diyip
jogap gaytarmak kabul edilip, "Gl yaly!" diymekligi
gowaldanlygyfi nysany hasaplanyar. Eger-de kabul
edilen dabe layyk dal jogap berlende, meselem, "Ay
sen sorama, men aytmayyn" diyilse adam mundan
beyldk garsydasyna nahili gatnasykda boljakdygyna
aladalanyar, dé&p-dessur  bozulyar.  Aragatnasygyf
albayly ya-da ynsanperwer usullaryny  ulanmak
ayratyn we uly mesele hokminde amaly
psihologiyada goyulyar.

Ozara  hereketifi bitewi gurlusynda
gatnasyjylaryii orny, yagdaylar we hereketlerifi usuly
yaly ddzdjilerii yize ¢ykarylmagy aragatnasygyfi bu
tarapynyfi psihologik tarapyny has duypli seljermége
yardam beryar.

Ozara tasirlerii gornusleri. Ozara tasirin

meselelerini seljermekde yene-de bir beyany cemelesis —
onun durli gornuslerini doretmekdir. Adamlaryn kop
sanly Ozara tasire gosulyanlygy 0z-6ziinden dis-
nuklidir. Tejribe dernewler Ggin bu Ozara tasirlerin
gornuslerini hi¢ bolmanda bellemek zerurdyr. Sosial
psihologiyada olaryn gornuslerini gurmaklyga kop sanly
synanysyklar edilendir. Bu babatda Ozara tasirin
mumkingadar gOrnislerini arkalasykly birlesme —
kooperasiya we arkalasyksyz birlesme — bdslesik
(konkurensiya) diyen iki gapma-garsylykly gornise
bolyan bolunis has yayrandyr. Bu iki esasy gornusi durli
yazarlar dirli adalgalar bilen atlandyryarlar.
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Kooperasiyadan we béslesikden (konkurensiyadan)
basga ylalasyk we agzalalyk (konflikt), uygunlasmak we
garsy durmak (oppozisiya), birlesme (assosiasiya) we
dargama  (dissosiasiya) we s.m. goOrnlsleri yuze
cykaryarlar. Bu dustnjelerin arkasynda ¢zara tésirin
gornuslerini ylze c¢ykarmagyn degisli dizglni yatyar.
Birinji yagdayda onun bilelikdaki isi guramaklyga
yardam edydn hésiyetleri, bu nukdaydan “onyn”
sypatlary seljerilyar. Ikinji topara bilelikdaki isi
“gowsadyan”, ona belli bir garsylyk doredyan 6zara
tasirler giryar.

Sol bir wagtyn 0zlinde 6zara tasirin basga gorndslerini
tnsden distrmek hem bolmaz. Meselem, 6zara tasirin
Ozbolusly gornusi hokminde agzalylygy (konflikti)
nazary we tejribe jahtden Owrenmek in bir wajyp
meselelerin biri bolup duryar. Agzalalygyn &wrenilisi
barada aydylanda bu yerde belli bir nazary nusga
doredip, onun c¢&ginde bu hadysanyn sosial
psihologiyada owrenilig 0zboluslylygyny
kesgitlemelidir. Sosial psihologiya agzalalygyn obyektiw
tebigatyny anyklamakda esasy unsi iki mesel&
gonukdirmelidir: birinjiden, her bir agzalylykda ikinji
derejeli  sosial psihologik  meseleleri  seljermek
(meselem, gatnasyjylaryn agzalalygy anlamaklygy),
ikinjiden, 06zbolusly sosial psihologik sertler arkaly
doredilyan agzalylyklaryii boélekleyin goérnlsini yuze
¢cykarmak. Bu wezipeler hacan-da dine dernewlerin
gbwnejay dusunje - usulyyet nusgasy doredilen
yagdayynda tstunlikli ¢ozulyar. Seyle nusga keminden
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takyk toparlarda sosial tasirleri 0zlesdiryandigini /isifi
haysy ulgamynyifi Gsti bilen ikinji tarapdan, haysy takyk
toparlarda ol 6zinif sosial mazmunyny bilelikdaki isifi
haysy takyk gornisleri boyunca amala asyryandygyny
derfieyar.

Seyle  c¢emelesisiii  sosiologik  ¢cemelesisden
tapawudy sosial psihologiyanyfi sahsyyetde sosial tipiki
sypatlaryfi nahili doreyanligi bilen gyzyklanmayanlygy
ucin dal-de, eysem bu sosial tipiki sypatlaryfi nahili
kemala gelyandigini, ndme Ucin sahsyyetiii kemala
gelsinifi bir sertlerinde bu sypatlaryfi doly yiize ¢ykyp,
beyleki sertlerde onufi sol bir sosial topara degisliligine
garamazdan, basga sypatlaryfi kemala gelyandiginifi
sebabini éwrenyéandigi bilen dusindirilyar. Bu sebabi
anyklamak Ggin  sosiologik  seljerise  seredende
sahsyyetifi kemala gelsinifi ki¢i yakyn gursawyna has
guycli 0ns berilyar. Beyle diyildigi sosial psihologiya
seyle kemala gelsin uly, has gifi gursawyny
nazara almayar diyildigi daldir. Sosial psihologiya
sosiologik cemelesise seredenifide 06z0fi alyp barsyfi
we isifi dolandyryjysy bolan sahsyyetara gatnasyklaryfi
bitin ulgamyna ayratyn Uns berip, bu gatnasyklaryf
icinde is bilen aralagdyrylma bilen bir hatarda olaryfi
duygy-emosional dolandyrylysy hem dwrenilyér.

Agzalan  cemelesisin umumy  psihologik
cemelesisden tapawudy bu yerde sahsyyetifi sosial
doredilisinin  ahli  sowallarynyii  dwrenilip, umumy
psihologiyada bolsa munuii seyle éwrenilménligindedir.
Esasy tapawut sosial psihologiyanyfi “sosial esasda
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pikir hem meseldni ¢6zmeyéar /k&halatlarda  seyle
subutnama  hakykatdan-da  hodirlenyar/.  Umumy
psihologiyada hem sahsyyetifi derfiewinifi beyleki
sahsyyetler bilen aragatnasygy jéhtini goéz 06flnde
tutyanlygy Ucin bu nukdaynazar kabul edilip bilinmez.
Hazirki zaman umumy psihologiyasynda aragatnasyk
meselesi  hut umumy  psihologiyanyii  ¢&ginde
seredilmeli diyyén pikir hem bar.

Sahsyyetiii ~ sosial psihologik  derfiewlerinifi
Ozboluslylygyny  kesgitlemekde  iki zatdan  ugur
almalydyr: birinjiden, sosial psihologiyanyfi hut 6zunif
disUnilisinden, ikinjiden bolsa  sahsyyete
disUnilisinden. Eger-de indi sosial  psihologiyanyii
dersine ilkibasda getirilen distnilisinden ugur alsak
/fadamlaryii 6zuni alyp barsynyii we isinii  olaryi
hakyky sosial toparlara gosulmaklygy bilen déredilyén
kanunalayyklyklaryny ~ we bu toparlaryi  6zlnifi
psihologik ~ hé&siyetnamalaryny  owrenydan  ylym
hokmiinde dusinmek / we sahsyyete bir tarapdan isifi
serti, ikinji tarapdan  onufi 6nimi hasiyetde
distnilisinden ugur alsak, onda goylan sowala seyle
jogap bermek miimkin. Sosial psihologiyanyf sahsyyetifi
sosial sertler bilen doredilenligi dogrusyndaky sowaly
yorite derfiemeyanligi  bu meselanifi onufi i¢in méhim
déldigi sebapli dal-de, bu sowalyii dhli psihologiya ylmy
tarapyndan, ilkinji nobatda umumy psihologiya
tarapyndan c¢ozllyanligi  Gg¢indir. Sosial psihologiya
umumy psihologiyanyfi sahsyyete beryan kesgitlemesini
ulanyp, sahsyyetifi bir tarapdan, néhili usulda we haysy
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agzalylygyi dort esasy  hdasiyetnamsyny 0z igine
almalydyr: gurlusyny, 06susini, hyzmatlaryny we
gornislerini.*

Seylelikde, sosial psihologiya Ucgin 6zara tésirin
dine kooperatiw gornlsini dernemek yeterlik daldir.
Bilsimiz yaly, 6zara tésirin islendik gornisi isin ¢aginde
berilyar. Isin  mazmunynyn durli-darli - bolmagy
mimkin. Ozara tasirin kooperatiw gornisini dine bir
onumcilikde dal, eysem jemgyyete garsy, hukuk bozyan
hereketlerde (bilelikdaki talangylyk, ogurlyk we s.m.)
hem yiize ¢cykarmak bolyar. Sol sebépli kooperasiya tcin
sosial — onyn dal isde ylze c¢ykysynyn dine gornis
tarapy kesgitleyji daldir, tersine, jemgyyete garsy is
sertlerinde  agzala is onyn bahalandyrylyp bilner.
Kooperasiya we béslesik (konkurensiya) Ozara tasirin
“psihologik sekilinin” dine goérnlsi bolup, mazmuny
bolsa ol ya-da beyleki yagdayda bu iki hadysany 6z icine
alyan isin gifi ulgamy bilen kesgitlenydr. Sonun (gin
Ozara tasirin kooperatiw gorndslerini  dernemekligin
ahmiyetini inkdr etmén, onun beyleki gérnislerini-de
unsden dustrmeli daldir. Esasy zat bu gornlslerin
ahlisini isin sosial yerliginden tzne seretmezlikdir.
Ozara tasiri belgilemegin ~ Ozara tasirin iki gapma-
tejribe nusgalary. garsylykly gérnisini yiize
cykarmak aragatnasygyn interaktiw tarapyny
seljermekde onyn ahmiyete eyedir. Yone 6zara tasirin

! Seret: Petrowskaya L.Ya. 0 ponyatiynoy sheme sosialno-psihologiceskogo
issledowaniya konflikta. Teoretigeskiye | metodologiceskiye problemy
sosialnoy psihologii. M.,1977, 128 sah.
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gornuslerini seyle iki mazmunlykda seretmek tejribe
amalyyeti Ucin yeterlik daldir. Sonun (cgin sosial
psihologiyada tejribede synlama birligi bolup biljek
Ozara tasirin has “mayda” gornisleri ylze cykarylyar.
Seyle synanysyklaryn biri toparda 6zara tésirin dirli
gornlslerini bir bitewi meyilnama boyunca belgilemége
mamkingilik  berydn nusgany doreden R.Beylse
degislidir. Bu nusgany déretmezden ozal Beyls syn etme
usulynyn kémegi bilen bilelikdéki isi yerine yetiryén
cagalar toparyndaky Ozara tasirin gornisleri baslangyc
sanawda Ordn ummasyz bolup (82 gornlse golay),
tejribdni guramak Ucin yaramsyzdygyny anyklayar.
Beyls 6zara tasirin synlanylyan nusgalaryny jemleyji
duslnjelere  gosup, her bir toparlayyn isin
hasiyetnamasyny dort sany dusunjanin kémegi bilen
beyan etmek bolar diyen pikirden ugur alyar: onyn
duygy-emosiyalaryn  zolagy, onyn dal duygy-
emosiyalaryn zolagy, meselelerin ¢ozilyan zolagy we
bu meselelerin goyulyan zolagy. Sunlukda 6zara tésirin
ahli bellenilen gornusleri dort bolege boltnipdir:

Onyn emosiyalaryn zolagy - 1/raydaslyk

2/dartgynlygy ayyrmak
3lylalasyk

Meselelerin ¢6ziilyan zolagy - 1/teklip, gorkezme

2/pikir
3/beylekilerin ugrukmasy
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esasynda ¢ozilmeli meseleleri sanamaly. Seyle edilse
ol hem mumkingadar usullaryfi birine 6wrlyar.

Kabir awtorlar sahsyyete sosial psihologik
disUnilisiniii  esasynda “sahsyyetifi sosial goérnlsinifi
sosial sertlerifi énumi , onufi gurlusy, sahsyyetifi orunly
hyzmatlarynyfi toplumy, olaryii jemgyyetcilik durmusa
tasiri hokmiindaki o6zbolugly gurlus —hasiyetnamasy™
yatyar diyip bellenydr. Sosiologik c¢emelesisden
ayrybasgalyk bu yerde doly aydyfilasdyrylman, sonuf
ucin sosial  psihologik cemelesisii  hdsiyetnamasy
sahsyyeti derfiemekligifi  wezipelerini sanamak bilen
doldurylyar: sahsyyetifi psihologik sypatynyfi
gurlusynyfi sosial doredilisi; sahsyyetiii  6zini alyp
barsynyfi we isinifi  dirli jemgyyetcilik  taryhy we
sosial psihologik sertlerdaki motiwasiyasy; sahsyyetifi
synpy, milli, hundr ayratynlyklary; sahsyyetif
jemgyyetcilik isjefiliginii kemala gelsinii  we yilize
cykysynyii kanunalayyklyklary, bu isjefiligi
yokarlandyrmaklygyfi yollary we serisdeleri; sahsyyetifi
icki gapma-garsylygy we ony vyefiip gecmekligifi
yollary; sahsyyetiii 6z-6zini terbiyeleysi we s.m. Bu
wezipelerifi dhlisi méhim bolsa-da, olaryii esasyny
dizyén belli bir kesgitli dizglni yize cykarmak kyn.
Sonufi ¢in sahsyyetifi sosial psihologik derfielisinifi
dzboluslylygy dogrusyndaky sowal jogapsyz galyar.

Sosial psihologiyada sahsyyet beyleki sahsyyet
bilen aragatnasygy nukdaynazarda derfiemelidir diyen

! Sorohowa Y. M. Sosialno — psihologiceskoye ponimaniye licnosti//
Metodologiceskiye problemy sosialnoy psihologii . M., 1975. C 66
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psihologik cemelesisi  bilen baglanysdyrylmaklygy
nadogrydyr.

Bu taglymatda ilkinji nobatda, sahsyyetin umumy
psihologiya degisli edilyan nusgasy subhe doredyar.
Sahsyyetin  sosiologik nusgasynda esasan  sosial
gatnasyklar  ulgamynyn  jemlenydndigini  nygtap,
B.D.Parygin umumy psihologik cemelesisin
ayratynlygyny onun “sahsyyetin  gurlusynyn dine
biosomatiki we psihofiziologiki gorkezijilerini 6ziinde
jemlemek bilen c¢éklenyéndiginde” goryar. Sosial
psihologik  cemelesis  “biosomatiki  we  sosial
maksatnamanyn bir-birininn Gstine goyulyanlygy bilen
hasiyetlendirilyar”. On gorkezilisi yaly L.S.Wygotskiy
tarapyndan esaslandyrylan adamyn psihikasynyii medeni
- taryhy doredilenligi taglymaty bu pikir yoretmé gos-
goni garsydyr: dine bir sahsyyet dal, ayry-ayry psihiki
tutumlar-da jemgyyetcilik sertleri arkaly doéredilen
mazmunda seredilyar. Ustesine-de bu taglymatda dife
biosomatiki we psihofiziologiki gorkezijileri almak bilen
caklenilmeyar. Bu nukdaynazardan sahsyyete onun
sosial hasiyetnamalarynyn c¢éaginden Uzne dislinmek
bolmayar. Sonun (gin sahsyyetin umumy psihologik
jahtde seredilisinin sosial psihologik cemelesisden
dzboluslylygy dine seyle esas boyunca
tapawutlandyrylyp bilinmez.

Sosial psihologik cemelesisifi  6zboluslylygyny
kesgitlemeklige beyan etme hésiyetde c¢emelesmek
hem mimkin. Munufi Ggin derfiew amalyyetinifi
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Meselelerin goyulyan zolagy - 1/maglumat hakynda
hayys
2/pikirini aytmak
hakynda hayys
3/gorkezme hakyndaky

hayys

Onyn dal emosiyalayn zolagy —1/ylalasmazlyk
2/dartgynlygy doretmek
3/gapma-garsylygy yuze

cykarmak

Alnan 12 topary Beyls bir tarapdan, 6zara tasirin
ahli mumkingadar gornlslerini hasaba almaga zerur in
Kici mocberi, basga bir tarapdan, tejribani guramaga
amatly uly mécberi hokmiinde galdyryar.

Birndce tankydy belliklere garamazdan, Beylsin
Ulndsi inndn gin gerim aldy.Bu nusganyfi in yonekey
tankydy ndme Ucin hut 12 sany hésiyetnamanyn we ala-
bole dort dustnjanin nusgada yerlesydnligine hic hili
pahim esaslandyrylmanyn yoklugy bilen
baglanysyklydyr. Seylelikde, bu yerden ndme Ugin
interaksiyanyn &hli mimkingadar goérnisleri hut su on iki
hasiyetnama bilen caklenyéar diyen tebigy sowal yuze
cykyar. Ona ikinji bir tankydy bellik teklip edilen 6zara
tasirin  gornlslerinin belli bir esasynyn yoklugydyr:
sanawda indiwidlerin sap kommunikatiw héasiyetleri
(maglumat alysmak, takyk 6z pikirini aytmak), seyle
hem olaryn “hereketlerde” yize ¢ykysy (meselem,
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haysy-da bolsa bir hereketi yerine yetirenlerinde
beylekini iteklemek we s.m) garasyp gelyar. Bu nusga
ayratyn dhmiyet bermekden saklayan yene-de bir esasy
zat onda umumy toparlayyn isin  mazmun
hasiyetnamanyn yoklugy, ©zara tasirin dine resmi
sypatlarynyn goz 6niinde tutulanlygydyr.

Bu yerde biz inndn yiti usulyyet meselesi bilen
ylizbe-ylz bolyarys. Bu mesele — sosial psihologik
dernewin usulcasy isin mazmun tarapyny o6lcép bilermi
diyen mesele bolup, onun entek sosial psihologiyada
takyk ¢0zlUsi yokdur. Adaty cemelesislerde muna inkar
ediji jogap beryarler. Ustesine-de, seyle mimkingiligin
yoklugy  sosial  psihologiyasynyfi  6zboluslylygy
hékmiinde garalyp, bu dersin kesgitlemesine 6zara
tasirin ~ dine  goOrnUslerini owrenmek  degisli
hasaplanylyar. Basgaca aydanynda sosial psihologiya
“Nahili”  owrenmeli diyen soraga jogap berip,
“Namani?” diyen sowaldan ¢etde durmagy ykrar edilyér.
Sosial yerlikden — kontekstden ayrylmak bu yerde ac-
acandyr. Seyle nazaryyet yorelganin esasynda guralan
usullar gutulgysyz yagdayda Ozara tasirin dinie resmi-
gornis jahtine yizlenmeli bolyar.

Basga usullaryn yoklugynda olar girriinsiz
ulanylsa-da, bu usullaryn dine Ozara tasirin gornusi
dogrusynda maglumat beryéndigini unutmaly déldir.

Tejribede Ozara tésirin mazmunyny “tutmaklygyn”
kyncylygy  Gilnbataryn  sosial  psihologiyasynda
seljerméani yonekeylesdirip 6zara tasirin dine diadalarda,
yagny iki adamyn 6zara tasirini 6wrenmeklik dabini
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mazmunda ylze cykyan hadysa hokminde seredyér.
Sahsyyetin hususy sosial psihologik meseleleri seyle
esasda ¢ozllp baslanyar.

Sahsyyetin sosial psihologik Eysem bu ulgamda
meselesinin 6zboluslylygy. sosial psihologiyanyfi

ondinde nahili mumkingilikler acylyar?
B.D.Paryginin islerinde sahsyyeti sosial psihologik
dernemekligin 6zboluslylygyny ylze ¢ykarmak (gin bu
ugurda One sdrilyan iki sany c¢emelesis nusgasyny
birlesdirmeklik g6z o6ninde tutulyar: sosiologik we
umumy psihologik cemelesisleri.™* Bu pikirii 6zi hig hili
stibhe doretmese-de, teklip edilydn cemelesislerin her
birinin beyan edilisi jedellidir. Meselem, sosiologik
cemelesisin 6zboluslylygy onda sahsyyetin esasan sosial
gatnasyklaryn  obyekti  bolup  duryanlygy bilen
dustndirilip, umumy psihologik

cemelesisde bolsa esasy Uns dine “indiwidin psihiki
isinin ~ dhliumumy  ddzujilerine  berilyénligi”  bilen
dustndirilydr. Sosial psihologiyanyn wezipesi bolsa
“sahsyyetin  birbada jemgyyetcilik gatnasyklarynyn
obyekti hem-de subyekti bolup duryan ahli ¢ylsyrymly
gurlusyny  acyp  gorkezmeklige”  syrykdyrylyar.
Sosiologyn we psihologyfi wezipanin seyle bollnisigi
bilen ylalasjakdygy slbhelidir: sosiologik we umumy
psihologik nazaryyetlerin sol bir wagtyn 6ziinde taryhy
tutumyn obyekti hem-de subyekti bolup duryanlygyny
nygtayanlygy sebépli bu pikirifi difie sahsyyetifi sosial

Parygin B.D.Osnowy sosialno-psihologiceskoy teorii.M., 1971. 109-sah.
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doreyan zat hokminde dal-de, edil onun any yaly is
arkaly doredilyandir’ diyen aygytly pikiri belli bir
yumsadylmaga matacdir. Eger gelip c¢ykys-genetiki
jahtde bu pikir stla gelyan-de bolsa, hereketlenis, kamil
gurlus jahtde sahsyyet hut isin 6nisyrasynda gelyar, ony
isi 6z meyil-niyetinde  déredydn,bu  subyektiw
doredilislerin dine ¢ékli bolegini isde amal edyéan gurlus
hokminde yize c¢ykyar. Ikinjiden, sahsyyeti, onun
doreysini, gurlusyny dine is bilen baglanysdyrsan, ony
bahalandyrmaklyga yekeje serisde - isin maddy ya-da
ruhy éniimi galyar. Yone sahsyyetin bahalandyrylysynda
onun icki meyil, niyetlerinin, méwg¢ alyp duran, emma
entek isde amalyyete ornasmadyk duzljileri nazara
alynmasa, onun O6ran birtaraplayyn boljakdygy 06z-
0zunden dusnuklidir.

Meseld 6zbolusly sosial psihologik nukdaynazary
yuze ¢ykarmaklygyn kyncylygy hut su yerden baslanyar.
Eger esasy mesele sahsyyetin sosial doredilisini yuze
cykarmakda céklenyédn bolsa, ol oncakly kyn hem
dil.Yone seyle cemelesis diie sahsyyeti turuwbasdan
sosial baglanysyklardan (zne seredyan psihologik
ulgamlarda yerlikli bolardy (seyle garayys hakykatdan-
da dusyar). Hakyky ylym hékminde sosial psihologiya
hacan-da seyle sosial baglanysyklaryn seljerilisine
girisilenden sonira baslanyar.

Psihologiya ylmynyn &hli boltmleri sahsyyete
turuwbasdan sosial baglanysyklaryn we gatnasyklaryn
ulgamynda berlen jemgyyetcilik gatnagyklary bilen
doredilen, isifi erkin isjen subyekti we obyekti
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doretdi. “Diada Ozara tasiri” taglymatynyn céginde
gecirilyan seyle dernewler néce icgin dwrenilse-de dine
gornisi  dernemekligin  caklidiginin  yene-de  bir
subutnamasydyr. “Diada 0zara t&sir” Owrenilende / bu
amerikan sosial psihologlary J.Tibo we G.Kelli
tarapyndan yzygider Owrenilendir / onun matematiki
taglymatynda belli bolan *“bendinin iki c¢ykalgasy
(dilemmasy)” ulanylyar.Tejribede birnédce diada berilyar;
gabawda bolan we sozlesmek mimkingiliginden
mahrum edilen iki bendi. Jedwel-matrisa dizilip, onda
sorag edilenddki olaryn  mimkingadar bas ugry -
strategiyasy bellenilyar: bu yerde sorag wagtynda biri
jogap berende beylekisinin 6zini nahili alyp barjakdygy
méalim daldir. Eger-de olaryn 0zini alyp barsynyn in
ahyrky iki mimkingadarlygy “boyun almak” we
“almazlyk” nazara alynsa, onda olaryn her birinde seyle
bu iki c¢ykalga bolyar. Emma olaryn hersinin
cykalgalaryn haysysyny saylaysyna baglylykda netije
basga bolar. Olaryn dirli c¢ykalga saylawlarynyn
utgasmasyndan dort hili yagday dorap biler: ikisi-de
boyun alyar, birinji boyun alyp, ikinji almayar, ikinji
boyun alyp, birinji almayar, ikisi-de boyun almayar.
Matrisa bu dért mimkin bolan yagdayy belleyar. Sunun
bilen bu cykalgalaryn dirli utgasmalarynda her bir
“oyuncynyn” gazanjak utusy hasaplanyar. Bu utus her
bir oyun yagdayynyn nusgasynyn netijesi bolup duryar.
Bu vyagdayda oyunlar taglymatynyn ayry-ayry
duzgunlerinin ulanylmagy O©zara tésire gatnasyjylaryn
6zUni alyp barsyny dine bir takyk beyan etmén, eysem
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onun c¢aklamasyny kesgitlemége muimkingilik beryar.
Yoéne sol bir wagtyn oziinde bu usuly adamyn 6zara
tasirinin  hakyky yagdaylarynda ulanmaga birnéce
caklilikler yize cykyar.Birinjiden, malim bolsy yaly,
oyunlar taglymatynda oynun iki gornisi - nol jemli we
nol dal jemli gornusleri seredilydr. Birinji yagdayda
adamyn utusy ikinjinin utulysyna den bolyar. Munun 6zi
hatda iki adam gatnasyan hakyky Ozara tasirinde hem
oran seyrek bolyar. Nol dal jemli oyunlar barada
aydylanda bolsa olaryn mysaly adamlaryn hakyky 6zara
tasirlerinde innédn kop bolup, onun gurlusy has
cylsyrymly we resmilesdiris, Glnd salnys derejesi has
pesdir.Sonun Ugin sosial psihologik dernewlerde olar has
seyrek ulanylyar.Nol jemli oynun ulanylyan nusgasy
adamlaryn  sosial  psihologik  6zara  t&sirinin
ozboluslygyny anrybas vyitirip, onda dernewlerin dasky
kasanlygy alynyan maglumatlaryn &hmiyetinden yokary
bolyar. Ozara tasirin kop yagdaylarynda adamlarymn
0zini alyp barsynyn ugruny saylaysy oran seyrek
yagdayda bendilerin 6zuni alyp barsyna menzes bolyar.
Elbetde, bu usul 0zara tésirin ugrukmasyny, resmi, Ulné
layyk seljermekde belli bir maglumat berip, umumy
seyle ugrukmalary gurmaklygyn belli bir usullaryny
kesgitlemdge yardam edyar. Sonun Ugin bu usul birndce
yorite dernewlerde ulanylyp bilner.

Ozara tasire “simwoliki Aragatnasygyn
interaksionizm”nazaryyetinde interaktiw tarapynyn
cemelesilisi. mohumligi  social

psihologiyada 6zara tasiri islendik sosial psihologik
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onun Ustine sosial baglanysyklar “yuklenyar” diyen
pikir inkar edilyar.

Bu nusgada resmi jahtden sahsyyetin gurlusynyn
dizujileri yuze c¢ykarylmasa-da, hakykatda seyle gurlus
isin  hdsiyetnamasy  bilen  doredilydn  gurlusyn
hasiyetnamasy hokmiinde g6z 6niinde getirilyér. Sosial
sebapler arkaly doredilenlik pikiri bu yerde yzygiderli
beyan edilyar. Gérnusi yaly, bu yerde sahsyyete umumy
psihologik c¢emelesis beyan edilen-de bolsa, ol dine
biosomatiki we psihofiziologiki gorkezijilerin birlesmesi
hokminde distnilip  bilinmez.K&bir tankytcylaryn
belleysi yaly, bu nusgada sahsyyetin umumy psihologik
dél-de, hut sosial psihologik ¢cemelesisi berlendir diyip
ykrar etmek-de mimekKin.

Yone tutus taglymatyn Ozenine,  yagny
A.N.Leontyewin payhasnamanyn dersine dlslnisine g6z
aylasan, bu vyerde sahsyyet meselesine umumy
payhasnamanyn nukdaynazary beyan edilyandigi
disnikli bolyar: sosial payhasnamanyn bu meseld nahili
cemelesyandigini anyklamak bolsa meselénin ikinji
tapgyry bolup duyar.

Yokarda gorkezilen K.K.Platonowyn
nazaryyetinde bolsy yaly A.N. Leontyewifi sahsyyet,
onun  sosial  doredilisi  dogrusyndaky  pikirleri
kemciliklerden halas daldir. Birinjiden, awtoryn
“adamyn sahsyyetinin hi¢ bir jahtde onun isinin éndnden

! Leontyew A.N.Deyatelnost. Soznaniye.Licnost M.,1975.175sah
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psihologiyada dernemegin birndge umumy esaslaryny
yuze cykaryar. Olaryn esasy mazmuny sahsyyetin is
bilen ayrylmaz  baglanysyklykda  seredilyénligine
syrykdyrylyar. Is  dizguni bu yerde sahsyyetin
dernelisinin  butin nazaryyet nusgasyny dorediji sert
hokminde  6ne sudrulyar. Esasy  pikir  “adamyn
sahsyyetinin hi¢ bir jahtde onun isinin  6ndnden
doreydn zat hokminde dél-de , edil onun any yaly is
arkaly  doredilyandir*  diyen  taglymy  ykrar
etmekdir.Sonun Ugin sahsyyete ylmy dustinmekligin
esasy serti adamyn sahsyyetinin onun isinde doreysi we
owrdlis  tutumyny dernemeklikdir. Seyle yerlikde
sahsyyet, bir tarapdan isin serti bolup, ikinji bir tarapdan
onun 6nidmi hokmiinde bolyar. Bu utgasmanyn hut seyle
dustnilmekligi sahsyyetin gurlusyny ddéretmdge esas
beryér: eger-de sahsyyetin esasynda adamyn islerinin
gornuslerinin  6zara tabynlygynyn gatnasygy Yyatyan
bolsa, onda sahsyyetin gurlusyny doretmegin esasy
hokminde bu islerin 6zara tabynlygy hyzmat edyér.
Yone isii esasy sypatynyii onuii motiwiniii bardygy
bolyanlygy Ucin sahsyyetin isinin 6zara tabynlygynyn
arkasynda motiwlerinin we olara degisli isleglerin 6zara
tabynlygy yatyar. Sebapli doredilisin iki hatary bolan
biologik we sosial sebdpler bu yerde iki sany den
hukukly sert hékminde bolmayar.Tersine, turuwbasdan
sahsyyet sosial baglanysyklar ulgamynda berilyan
hadysadyr diyen pikir One surilip, ilkibasda dine
biologik taydan doredilen sahsyyet bolup, sonra bolsa
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seljerménin baslangy¢ nokady hasaplayan yorite ugrun
doremegine getirdi. Bu ugur G.Midin ady bilen
baglanysykly bolup, ol muna “simwoliki interaksionizm”
diyip at berdi. / Midin nazaryyeti kahalatlarda “sosial
bihewiorizm” atlandyrylyp, bu kop derejede taglymata
distinmekligi  kynlasdyryar. Mid hakykatdan-da 6z
nazaryyetini  hasiyetlendirmek Gcin  “bihewiorizm”
adalgasyny ulansa-da, bu dustinje onda diybunden basga
mana eye bolyar. Bihewiorizm Mid gin 6z icki dunyédi
synlamak - introspeksiyany inkédr edyan we 6zlni alyp
barsy synlama we gozeggcilik etmeklige esaslanyan any
we 0z-0zuni anlamaklygy seljermek usulynyn ugurdas
dislnjesi bolup duryar. Galan yagdayda Midin
taglymatynda  bihewioristik  delillerin  dazdjileri
ulanylmayar. /Adamyn “Men” hadysasynyn sosial
tebigatyny aydynlasdyrmak tutumynda Mid DzZeymsin
yzy bilen “Men”-in kemala gelmeginde aragatnasygyn
aygytlayjy rol oynayandygy dogrusyndaky netija gelyar.
Mid sol bir wagtyn 6ziinde C.Kulinin sahsyyete adamyn
dasyndakylaryn pikirine bolan psihologik jogap
hereketlerinin toplumy hdékmiinde disiinydn “aynada
s6hlelenyan Men” diyen pikirini-de ulanyar.Y6ne Mid
meseléni has cylsyrymly cozyar. “Men” adamlaryn 6z
dasyndakylaryn pikirine yonekey jogap hereketi
bolyanlygy Ucin dal-de, aragatnasyk yagdayynyn sol bir
wagtyn 6zlnde bilelikdaki is yagdayy bolup duryanlygy
Ucin aragatnasyk yagdayynda kemala gelydr. Bu
yagdayda sahsyyet dine bir beylekilere seredip dél-de,
olar bilen hereket edip kemala gelydr we 6z-6zlni
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anlayar. Seyle yagdaylaryn nusgasy oyun bolup, ol
Midin taglymatynda "play"” we "game" atlandyrylyan iki
gornlsde ylze ¢ykyar. Oyunda adam 6zi Gg¢in “a@hmiyetli
beylekini” saylap, 0zunin bu “&hmiyetli beyleki”
tarapyndan néhili kabul edilyanliginden ugur alyar. Suna
layyklykda adamda 6zi, 6z “Men-i “ hakynda dusunje
doreyar. Dzeymsin yzy bilen Mid bu “Men-i ” iki
baslangyja bolyar (bu yerde degisli adalgalaryn
bolmanlygy (cin olaryn inlisce atlary saklanyar): “I” we
“My”.  "I" Men-ifi ylzinugra hereketli, doredijilikli
tarapy, yagdayyfn talaplaryna gods-goni jogaby bolup
duryar: “My” bu “I” -yfi refleksiyasy - 6z-6zlni afilaysy,
afda sohlelendirilmegi /, “I-yii” isine sosial Gzara tasirifi
adyndan go6zeggilik edyan 6zbolusly kada, bu 6zara tésir
yagdayynda doréan, 6zara tasir bilen sazlasyklygy talap
edyan sahsyyetifi 6zlesdiren gatnasyklary bolup duryar.
"My”-ii  kémegi  bilen  “I”-ini hemise afida
sOhlelendirmegi kdmil sahsyyet (cin zerur bolup, munuf
0zi sahsyyete 6z-6zuni we 6z hususy hereketlerini dogry
kabul etmdge mumkingilik berydr. / Dasky tarapdan
Midifi  bu pikirleri Freydii *“Id” we “ego” 0Ozara
gatnasyklarynyfi nusgasyna mefizesdir. Y6ne Freydde bu
gatnasygyii mazmuny jyns go6zeggiligi bolup, Midde
bolsa bu gatnasygyfi Usti arkaly sahsyyetifi beyleki
adamlar bilen 6zara tasiriniii &@hli ulgamyna go6zeggilik
edilyér /.

Seylelikde, interaksionistik taglymatynyfi merkezi
pikiri sahsyyetifi beyleki sahsyyetler bilen ¢zara tasirde
kemala gelyandigini ykrar etmekden ybarat bolup, bu
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howes, ymtylmalar, matlap-ideallar, dinyénin
indiwidual  kesbi we gonlkdirilménin in yokary
derejesi — ynanclar'. K.K.Platonowyti pikirice  bu
bolimgeler sosial we biologik mazmunyn “udel
agramy” boyunca tapawutlanyar. Gorkezilen
bolimgelerin  biologik we sosial doredilisinin derejesi
baradaky innan cekismeli pikir  dogrusynda glrrin
etman, bu gurlusda K.K.Platonowyin?  umumy
psihologiya dersinin  sosial psihologiya dersinden
néhili tapawutlandyrysynyn (stiinde durup gecelin.
Eger-de umumy psihologiya esasan birinji (c
bolimgede unsi  jemleyan bolsa, bu nusgadan
gornlsine gord , sosial psihologiya esasan dordunji
boélumcani seljeryar. Munun sebdbi sahsyyetin sosial
doredilisi hut su bolimcénin derejesi arkaly
esaslandyrylyar. Umumy psihologiyanyn payyna dine
jyns , yas , temperament / bu biologik bdélimca
syrykdyrylyar / we ayry-ayry psihiki tutumlaryn —
yadyn , emosiyanyn , pikirlenmanin /bular indiwidual
psihologik ayratynlyklar boélimgcesine syrykdyrylyar /
hasiyetnamalarynyn seljermesi galyar. Sosial tejribe
hem belli bir derejede suna gosulyar. Seylelikde, hususy
sahsyyet psihologiyasy , bu nusgadan gornisine gora ,
umumy psihologiyada 6z ornuny tapmayar.
Meselénin  6zbolusly cemelesisi  A.N.Leontyew
tarapyndan teklip edildi. Sahsyyetin gurlusynyn
hasiyetnamasyna gecmezden  oOndrti  alym sahsyyeti

! Sosialnaya psihologiya. / Pod. Red. G.P. Predwecnogo, Yu. A.Serkowina. M.,
1975. 39-40 sah
2 Sosialnaya psihologiya. 42-sah
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su ikinji manyda seredilmelimi ya-da bu ylmyn
ulgamynda esasy zat sahsyyetde /yone bir “adamda” dal-
de/ sosial &hmiyetli sypatlar bilen indiwidual hasiyetleri
birlesdirmekmi diyen sowalyn tdwereginde doreyar.
Sahsyyetin psihologiyasy dogrusyndaky cykan ilkinji
jemleyji  islerin  biri  bolan  A.G.Kowalyowyn
monografiyasynda sahsyyetin uc tarapy
tapawutlandyrylyar:  psihologik  tutumlar,  psihiki
yagdaylar we psihiki hasiyetler.! B.G.Ananyew
sahsyyete toplumlayyn integratiw cemelesis pikirini
esaslandyryp, onda g6z Oninde tutulmaly hasiyet,
sypatlaryn sany has artyar.? Sahsyyetin gurlusynda drli
boltimceleri yuze cykaryan K.K.Platonowyn
taglymatynyn sonky nusgasynda seyle bolumcelerin sany
dort bolup, olar sol bir wagtyn Oziinde sahsyyetin
derejelerini hasiyetlenyar : 1) biologik  doredilen
bolumge /muna temperament, jyns, yas , kéhalatda
psihikanyfi ~ patologik sypatlary giryar/. 2) 06ziine
sahsyyetin ~ sypatyna Owrllen  ayry-ayry  psihiki
tutumlaryn indiwidual ayratynlygyny birlesdiryén
psihiki bolumge  /yadyn, duygy-emosiyalaryn,
pikirlenmanin, duymalaryn, kabul edisin, duygynyn we
erkin ayratynlygy: 3) sosial tejrib&nin bolimgesi /muna
adamyn gazanan bilimleri, endikleri, basarnyklary we
owrendikleri gosulyar. 4) sahsyyetin gonlkdirilmesi
bolumgesi  /munun iginde 6zara ayratyn tabynlykda
bolyan birndge boltimceler bar: meyil, gdwin ylwirtme

! Kowalyow A.G. Psihologiya lignosti. M., 1970
2 Ananyew B.G. Celowek kak predmet poznaniya. L., 1986
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tutumyfi mehanizmi — sahsyyetifi hereketine ol baradaky
beyleki adamlaryfi pikiri hakyndaky dustnje arkaly
gozegcilik etmek bolup duryar. Seyle wajyp meseléni
ylmy derfiewe girizen bolsa-da Midifi taglymatynda
diypli usulyyet kemgilikler bardyr. Olaryfi esasysy iki
sanydyr.

Birinjiden, bu taglymatda ofionlara simwollara
cenden asa uly ahmiyet berilyar. Yokarda gorkezilen
Ozara tésirlerin ahlisi simwollaryii ulgamy arkaly
doredilyar. Basgaca aydanyfida adamyfi isi we 0Ozlni
alyp barsy Ozara tésir yagdayynda ahyr netijede bu
yagdayyii simwoliki distndirilisi arkaly kesgitlenyar.
Adam belgiler yagdayyna gosulan simwollar diinyasinde
yasayan jandar hokminde hasiyetlendirilyar. Bu pikir
bilen belli bir derejede ylalasmak-da bolar, c¢lnki
jemgyyet belli bir derejede hakykatdan-da, sahsyyetlerifi
hereketlerini simwollaryii kdmegi bilen dolandyryar.
Yone Midif taglymatynda jemgyyetcilik
gatnasyklarynyf ahli ulgamy, medeniyet difie simwollara
syrykdyrylyar.

Bu yerde simwoliki interaksionizme mahsus
bolan ikinji kemcilik gelip cykyar: aragatnasygyf
interaktiw jahti yene-de hakyky isifi mazmunyndan Uzfie
bolyar we sonufi netijesinde sahsyyetifi gifi sosial
gatnasyklary (nsden dusdrilyar. Beyik Saparmyrat
Turkmenbasy seyle yazyar: "Adamyfi adamdan parhy
sOzlanden hem beter hereket edende ayan bolyandyr!
Sozuni,  ynanjyily  hereketlerin  bilen tassykla"
(Mukaddes  Ruhnama, Il-kitap, 32-33 sah.) Sosial
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gatnasyklaryii yeke-tak “wekili” hokminde gds-goni
Ozara tésirifi gatnasyklary galyar. Simwollaryii 6zara
tasiri sosial doredijilerinifi “sofikusy” bolyanlygy sebéabi
seljeris Ucin ©zara t&siril su pursatdaky meydanyny
yazmak yeterlik hasaplanylyar; gifi sosial baglanysyklar
Ozara tasirii esasyny dizyéan-de bolsa, bu yagdayda
seljermeden dasda galyar. Ozara tasir derfiewifi obyekti
bolyan toparyfi ¢dginde galyar. Elbetde, seyle cemelis
hem sosial psihologiyada 6z ornuny eyelip biler. Yo6ne
ol Orén caklidir.

Simwoliki interaksionizmifi  bolsa-da bu ugur
Gunbatar sosial psihologiyasynyii beyleki ugurlaryndan
tapawutlykda Ozara t&sirin sosial doredijileri baradaky
meseldani has vyiti goyan taglymatlaryii biridir.
“Interaksionizm” adalgasy difie bir bu nazaryyet
cemelesiniin  ¢&ginde dal-de, Ordn gifi ulgamynda
ulanylyar. Ozara tasir hadysasy sosial psihologik
seljerisin - mohum duzujisi bolup duryanlygy sebéapli
amaly nukdaydan islendik sosial psiholog interaksiya
bilen is salysyar. Adalgany ulanyanlygy Ucin ol ya-da
beyleki psihology interaksionizme gosmak nédogrydyr.
Midifi taglymatynyfii &hmiyeti 6zara tasiriii sahsyyetifi
kemala gelsindédki orny, seyle hem bu tutumyf sosial
doreysi baradaky meselanifi gun tertibine
goyulmagyndadyr. Onufi yetmezgiligi meselanifi ylzley
¢ozllmegindedir. Midifi taglymaty simwoliki
interaksionizm atlandyrylyp, onda 0¢zara tasire (ns
berilydn-de bolsa, bu taglymat aragatnasygyf iki -
maglumat alysmak we bilelikdaki isi guramak -
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psihologiyada  sahsyyete  distinmeklikde  birligin
yoklugy sayatlyk edyar.

Yone umumy psihologik ylymda sahsyyetini  diirli
yazarlar tarapyndan durli-dirli  beyan edilmeginin
sahsyyetin  sosial doredilisine  meselesine  dahyly
yokdur. Bu meselede umumy psihologiyada sahsyyet
meselesini derneyan yazarlaryn pikiri birdir.

Sahsyyete  dusunmeklikdéki  tapawutlylyk onun
gurlusy dogrusynda yize c¢ykyar. Méalim bolsy yaly
sahsyyeti beyan etmekligin birndce usullary teklip
edilip, olaryn her biri sahsyyetin 6zbolusly gurlusyny
g0z Onunde tutyar.

Sahsyyetin  gurlusyna indiwidual psihologik
ayratynlyklary gosmak ya-da gosulmazlyk dogrusynda
pikirlerin gabat gelmezligi yokarydyr. Bu sowala drli
yazarlar dirli hili jogap beryar.

I.S.Konun adalatly belleysi yaly sahsyyet
dustnjesinin kdép manylylygy birndace yazarlaryn ony
indiwidual hé&siyetlerin we sosial orunlarynyn birligi
hokminde, basga birndcesinin bolsa “indiwidin sosial
hasiyetleri, bu adamyn beyleki adamlar bilen gds-goni
ya-da gapdallayyn 6zara tasirde bolmaklygynda déreyan,
ony zahmetin, akyl vyetirisinin we aragatnasygyn
subyekti edyan sosial ahmiyetli sypatlarysi toplumy™
manyda dusiinmekligine esas beryér. Ikinji cemelesis
koplenc sosiologik cemelesis hokminde seredilse-de,
umumy psihologiyada ol esasy orunlaryn biri bolup
duryar. Jedel bu yerde sahsyyet psihologiyada esasan hut

! Kon I.S. Sosiologiya lignosti. M., 1987. Sah.7
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jemgyyetcilik gatnasyklaryn 6nimi, bu gatnasyklaryn
anladyjysy we takyk  goterijisi,  jemgyyetcilik
durmusynyn  subyekti, jemgyyetcilik  ulgamynyn
duzljisi, belli bir sosial umumylygynyn agzasy
hokmiinde yiize cykyar'. Bu sozlere takyk sahsyyetler
seljerisin caginden diypgéter dasda galyan manyda
distinmeli daldir. Bu takyk sahsyyetleri bilmek, olarda
topar  U¢in  &hmiyetli  hdsiyetnamalaryn  nahili
ornasyandygyny we olaryn bu hasiyetnamalary durli
kopcllikleyin hereketlerde néhili yuze ¢ykaryandygyny
bilmek diymekdir. Sahsyyetin sosiologik seljerisinin
esasy meselesi sahsyyetin sosial gornusleri
meselesidir

Hakykatda sosiologik  seljerise kopleng sosial
psihologiyanyii yorite meseleleri bolup duryan basga
meseleler hem gosulyar. Olara sahsyyetin
sosiallasmagy we beyleki meseleler degislidir. Seyle
aracaklik sosial psihologiyanyn ylym hokminde 06sis
ayratynlygyna, seyle hem her bir sahsyyete degisli
meselede hokmany yagdayda belli bir sosiologik jahtin
hem bardygy bilen dislndirilydr.  Sosiologik
cemelesisin esasy gonukdirilmesi bolsa takyk
kesgitlenendir.

Sahsyyet meselesinde has uly kyncylyk umumy
we sosial psihologik nukdaylary ayyl-sayyl etmekde
yuze ¢ykyar. Munun seyledigine psihologik edebiyatda
kop sanly garayyslaryn bardygy we umumy

! Sorohowa E.W. Sosialno-psihologigeskoye ponimaniya lignosti
/IMetodologiceskiye problemy sosialnoy psihologii. M.,1975. 66-sah.
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taraplary  tapawutlandyrylmayar. Bu  taglymata
eyerijileriii kdpusiniii “kommunikasiya we interaksiya”
adalgalaryny ugurdas dustinje hokminde ulanmaklary
totanden daldir. *

Ozara tasir bilelikdaki Aragatnasygyfi mazmun
isi guramak hokmunde.  tarapy hagan-da 6zara tasiri

haysy-da bolsa bir takyk isi guramaklygyfi gornisi
hokmunde seredilende g6z 6flnde tutulyp bilner. Edil
indiwidual isde onufi maksadynyfii  ayry-ayry
hereketleriii derejesinde d&l-de, hut isifi 6z derejesinde
bolsy yaly, sosial psihologiyada hem 6zara tasirifi doly
manysy hacan-da haysydyr bir umumy ise gosulan
yagdayynda  seljerilip bilinyar. Ozara tasiriii isifi
yerligine  “gosulysynyfi” takyk mysaly ony isi
guramaklygyf gorniisi hokminde seretmekdir. Bu yerde
bilelikdaki isiii amala asyrylyan yeri bolan toparlaryf
seljerilisine gegmek tebigatydyr. Sofirak  toparlaryf
meselesi seredilende biz bu meseld gaydyp geleris.
Hézir Ozara tasirin  derfiewinii umumy duizgunlerini
ylize ¢cykarmak has mohimdir. Bu duzgunlerifi kémegi
bilen aragatnasygyi Ozara tasir tarapy bilelikdaki isifi
guralysynyii gornlis hokminde  distndirmek amala
asyrylyar.

Bu goOrnUsleriii  &hlisinii takyk mazmuny ise
gatnasyjylaryi ~ ofia gosyan yekebara (indiwidual)
“gosantlarynyii” belli bir utgagsmasyndan ybaratdyr. Bu
gosantlary hagan-da isi guramaklygyfn ahli nusgalary

! Seret: Sibutani T. Sosialnaya psihologiya. M.,1969.
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yuze cykarylyan wagtda anyklamak mumkin bolyar.
Meselem, L.I.Umanskiy bilelikdaki isi guramaklygyii (¢
sany mimkingadar gornlsini ya-da nusgasyny teklip
edyar': 1.Hacan-da her bir gatnasyjy bir-birine garassyz
umumy isifi 6zlne degisli bolegini yerine yetiryéar-
“bilelikdaki indiwidual is” /mysal —her bir agzanyii 6z
tabsyrygy bolan 6ntimgcilik topary/: 2.Hagan-da umumy
yumus her bir gatnasyjy tarapyndan yzygiderlikde
yerine yetirilyar “bilelikdéki yzygiderli is” /mysaly:
konweyer/. 3.Hacan-da her gatnasyjy beyleki
gatnasyjylaryi  hemmesi bilen 0Ozara tasirde bolmak
hasiyetde isi yerine yetiryar “bilelikdéki ¢zara tasirli
is” /mysal - sport topary (komandasy), koplen¢ —oylap
tapyjylar topary/. Bu nusgalardaky O©zara tasirlerifi
psihologik “suraty” 6zbolusly bolup, tejribe derfiewler
olaryi her birini endigan 6wrenmelidir.

Emma Ozara tésiri derfiemekligii  wezipeleri
munufi bilen c¢éklenmeyadr. Edil aragatnasygyf
kommunikatiw tarapy seljerilende kommunikasiyanyfi
hasiyeti bilen kommunikantlaryfi arasyndaky bolyan
gatnasyklaryii 6zara baglylygynyfi yuze cykarylysy
yaly, bu yerde hem Ozara tésirifi ol ya-da beyleki
ulgamynyii  Ozara tésire gatnasyjylaryii  arasyndaky
dordn gatnasyklar bilen utgasyandygyny anyklamak
zerurdyr. Eger-de aragatnasyk tutumy tutuslygyna
jemgyyetcilik we sahsyyetara gatnasyklarynyii

1.Seret: Umanskiy L.lI. Metody eksperimentalnogo issledowaniya sosialno-
psihologiceskih fenomenow //Metodologiya | metody sosialnoy psihologii,
M.,1977. 57-58 sah.
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ilkinji nobatda seljerisin sosial institutlar, olaryn 0stsinin
we hereketlenisinifi kanunlary, jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn gurlusy we ona layyklykda her bir
jemgyyetin takyk gorndsinin sosial gurlugsy yaly
meseleler duryar.

Agzalanlar  6zinin  seljerilisinde  sahsyyet
meselesine orun yoklugyny anlatmayar. On bellenisi
yaly, sosial toparlar arasyndaky jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn  sahssyz  hdsiyetde  bolmagyna
garamazdan, olaryn belli bir “sahsy” 6éwlsgini bolyar,
sebdbi jemgyyetcilik 0Oslsin  kanunlarynyn amala
asyrylysy dine adamlaryn isinin Gsti bilen yerine
yetirilydr. Diymek, bu jemgyyetcilik gatnasyklaryn
subyekti takyk adamlar bolup duryar. Jemgyyetcilik
Osusin  kanunlarynyn  hereket edis  doredijisinin
mazmunyna sahsyyetin hereketlerinin  seljermesinin
caginden Uzne disinmek mimkin dal. Emma jemgyyeti
seyle uly-makroderejede 6wrenmekde, taryhy tutuma
distinmek dgin sahsyyeti belli bir sosial toparyn wekili
hékminde seretmek mohimdir.

W.A.Yadow sahsyyete sosiologik cemelesisiti bu
ayratynlygyny belldp, sosiologiya (cgin sahsyyet
“indiwiduallyk hokmiinde dal-de, sahssyz sahsyyet,
sosial gornis indiwiduallykdan sap, sahssyzlandyrylan
sahsyyet hékmiinde moéhimdir* -diyip
belleyar.Y.W.Sorohowa tarapyndan teklip edilyan ¢ozliis
hem suna menzesdir: "Sosiologiya Ugin sahsyyet

! Yadow W.A. O razlignyh podhodah k konsepsii lignosti i swyazannyh s nimi
razlignyh zadacah issledowaniya massowyh kommunikasiy //Li¢nost i
massowyye kommunikasii. Wyp.3. Tartu, 1969,. 13-sah/
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baglanysyklydyr. Sosial psihologiya Ggin  6zinin
sahsyyet meselesine cemelesisinin ayratynlygyny iki
sany go6zbasy ylmy bolan sosialogiya we psihologiya
degislilikde tapawutlandyrmak mohumdir. Bu mesele
sosiologik we psihologik ylmyf dirli ulgamlary Gg¢in bir
mazmunly ¢6zllise eye bolup bilmez. Bu ugurda esasy
kyncylyk ol ya-da beyleki sosiologik, ya-da psihologik
taglymatlarda  dine sahsyyetin  nadhili  disUnilisi
anyklanandan sonra onun sosial psihologik dernewdé&ki
ayratynlygyna dislnip bolyanlygy bilen dustndirilyar.
Elbetde, bu yerde meselanin seljerilisi adam hakyndaky
ylymlar  ulgamynyn esasynda duryan  pelsepe
nazaryyetleri-de 6z igine almalydyr.

Sosiologik bilimlerin gurlusynda “Sahsyyetin
sosiologiyasy” bolimi bolup, umumy psihologiyada
“Sahsyyetin psihologiyasy” bu ylmy# adaty bolimlerinin
biridir. Gornlsi yaly, 6nde goylan mesele, belli bir
derejede 0On seredilen - sosial psihologiya we
sosiologiyanyn, sosial psihologiya we umumy
psihologiyanyn arasyndaky “aracdk” dogrusyndaky
umumy sowaly gaytalayar. Indi ona has takyk seretmage
mumkingilik doéreyar.

Sahsyyetin ~ Owrenilisine  sosial  psihologik
cemelesisin sosiologik cemelesisden tapawudy barada
aydylanda bolsa, bu mesele belli bir derejede durli
yazarlar tarapyndan bir manyda c¢ozllyar. Eger-de
sosiologik bilimler ulgamy esasan jemgyyetcilik 0sUsin
obyektiw kanunlarynyn seljerilisi bilen is salysyan bolsa,
onda Uns merkezinde jemgyyetin uly-makrogurlusy
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hakykaty hokmiinde yize ¢ykyan bolsa, onda onufi her
bir tarapy, sol sanda Ozara tésir, birinji we ikinji
hasiyetli gatnasyklar bolan yagdayynda  amala
asyrylyar. Jemgyyetcilik gatnasyklary &zara tasirde bir
bolegi 6zara tasirifi hut 6zi bolup duryan hakyky sosial
is arkaly “berlendir”. Sahsyyetara gathasyklar hem
Ozara tasirde “berlendir”: olar bir tarapdan, su takyk
sertlerde ylze c¢ykyan  Ozara  tasirin  gornisini
kesgitlese /onufi hyzmatdaslyk ya-da bassaslykdygyny/,
ikinji tarapdan bu hésiyeti 6zara tasirii ylze ¢ykys
derejesini  kesgitleyar /onufi sowly vya-da sowsuz
hyzmatdaslykdygyny/. Sahsyyetara gatnasyklara mahsus
bolan duygy-emosional esas aragatnasygynyii
gatnasyjylarynda dirli bahalandyrmalary, ugrukmalary,
gonukdirilmeleri doredip, ©zara  tasire  0Ozbolusly
“Owisgin” beryar. Yone Ozara tasiriii seyle emosional
Owdsgini /onyn ya-da onyn dél/ doly yagdayda seyle
tasirii - barlygyny  ya-da  yoklugyny  kesgitlap
bilmeyéar. hatda toparlarda  “erbet”  sahsyyetara
gatnasyklar bolan yagdayynda hem /belli bir sosial is
arkaly doredilen/ 6zara tasir hokman bolyar. Ozara
tasirii - k&wagt sahsyyetara gatnasyklary arkaly,
kawagt  toparyfi  alyp baryan sosial isi arkaly
kesgitlenyandigini, bir tarapdan, toparyii 0sls
derejesine, ikinji bir tarapdan, bu toparyfi yasayan
jemgyyetcilik gatnasyklaryna bagly bolyar. Sonufi Ugin
isiii yerliginden ayrylan 06zara t&sir 6z manysyny
yitiryar. Ozara tasire gatnasyjylaryii  her bir takyk
yagdayda meyillerini kesgitldp bolmayandygyny 0Ozara
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tasirifi igifi  gifi ulgamy arkaly doredilyanligi bilen
distndirilyér.

Edil sonufi yaly-da 0zara tésirin takyk ylze
cykyslaryny sosial isif mazmunyndan Uziie
seretmeklik peydasyzdyr.

Munufi sebdbi 6zara tasirii 0z ylze cykys
gornlsi boyunca “birmefizes” bolyanlygyndadyr. Sosial
ylymlaryii  taryhynda sosial bilimler ulgamynyii
ahlisini 6zara tasirifi difie gornus tarapyny seljermek
synanysygy bolupdyr. /G.Zimmelii  “formal
sosiologiya”  atlandyrylyan taglymaty/. Yoéne seyle
synanysyk netijeli  bolmady. Hazirki wagtda
Gunbataryfi  sosial psihologiyasynda 0zara tasirifi
“altruizmi” (b&hbitsiz kesekd goldawlylyk) derfiemek
bilen  baglanysykly seljermesine hut seyle usulda
cemelesmek dabi has guyclidir. Hakykatda altruizm
difie belli bir sosial isifi ulgamynda doly mazmuna eye
bolyan adamyfi sahsyyetinii hésiyetine degislidir.
Mesele bu yerde ahlak dusinjelerinii mazmuny bilen
baglanysyp, ofia bolsa 6zara tésirii difie *“yakynara”
hasiyetlerinif esasynda dustinmek bolmaz.
Zandyyaman  jenayatca gacmaga “komek” edyén
adamyi  6zuni alyp barsyny altruizm hasaplamak
bolarmy? Bu sowala difie gifi sosial mazmun jogap berip
bilyér.

Mundan basga-da umumy ise her bir
gatnasyjynyf indiwidual islerinifi bir-birine layyklygy
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yuzlenyarler: sahsyyet meselesi pelsepe we sosiologik
bilimlerin merkezinde duryar: onun bilen etika hem
kemalyyet we genetikada mesgullanyar. Elbetde,
dernewde bu &hliumumy &hmiyetli  hadysanyn
bolimlerini  we  nukdaynazar  ayratynlyklaryny
unsden dislrip, “namé akyl yetirilse we beyan edilse
sol hem peydalydyr” diyen dizgln boyunca hem hereket
edip bolar. Amaly jahtden seyle pikir yoretme hakykata
golay hem bolsa, beyle cemelesis dernewin netijeliligini
artdyrmaklyga yardam edip bilmez. Ustesine hem her bir
ylmy ugur Ggin 6z icki mantygy moéhim bolup, ol kép
ylymlaryn Unstinde duryan meseleler dernelende 0z
hususy gurlusyny kesgitlemekden ugur alyar.

Sahsyyete  distnmekligifi ~ 6zbolusly usulyyet
esaslandyrmasyny biz Beyik Saparmyrat
Tlrkmenbasynyf islerinde goryaris. Ol seyle yazyar:
"Sahsyyet ndme? Sahsyyet adamyf "meni" diyip jogap
berersifi. Bu jogap, umuman, dogrudyr. Emma, adatca,
g0z Onune getirilisindakiden "men" has ¢ylsyrymly we
kopjahetli  ruhy hadysadyr...Edil 6zgeler bilen bolsy
yaly, adam 6z "meni" bilen gatnasyga girip, girlesip,
jedellesip, ony yigrenip ya ondan razy bolup bilyar.
Diymek, sahsyyet  iki jahetli c¢ylsyrymly  ruhy
hadysadyr" *

Sahsyyet  meselesine  &hliumumy  hdwesin
ugurlaryny ayyl-sayyl etmekligin ahmiyeti, meselanif
dine ony zerurlyk hasaplayan &hli beyleki ylymlaryn
bilelikddki  tagallasy bilen  ¢o6zulyénligi bilen

! Mukaddes Ruhnama. 11-kitap, 434 sah.
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distndirilis berilyérdi. Nahili hem bolsa sahsyyet
meselesine, onun sosial tasir esasynda doreyén
hasiyetnamasyna (ns berlip, onda sosial tasirin
netijesinde degisli sypatlaryn kemala getirilmelidigi
nygtalyardy. Sol bir wagtyn 6zunde cekismanin basga
bir ornunda sosial psihologiya Ucin sahsyyet esasy
dernew obyekti dal, ¢clnki psihologiyanyn bu sahasynyn
ylize ¢ykysynyn duyp sebébi “toparyn psihologiyasyny”
owrenmekden ybaratdyr diyen pikir yoredilyéardi. Seyle
pikir yoretmede /acyk aydylmasa-da/ sahsyyet umumy
psihologiyanyn dernew dersi hokminde yiize cykyp,
sosial psihologiya 6zinin gyzyklanyan jahtinin
basgadygy bilen tapawutlanyar diyip tassyklanyar. Sosial
psihologiyanyn is-gymmatlyk dizglnine ugrukyan
distndirilisinde sahsyyet meselesi bu ylmyn kanuny
meselesi bolup, yone ol 6zbolusly jdhtde onun dernew
dersine gosulyar. Bu nukdaynazaryn hasiyetnamasy, ony
delillendiryan subutnamalar yorite esaslandyrylmalydyr.
Munun zerurlygy yene-de bir nukdaydan 6ran
moéhumdir.  Sahsyyet  meselesi  bitin  psihologik
ylymlaryn toplumynyn meselesi bolup, sonun Ggin hatda
biz olaryn sahsyyete cemelesis  “aracaklerini”
tanayanymyzda hem seljerisin  6zboluslylygyny doly
amal edip bilmeyaris.! Hazirki zaman jemgyyetinde
ylmy-tehniki  yokary goterilisin  tasirinde adamyn
sahsyyetinin mumkinciliklerine howes seyle yokary
bolup, &hli jemgyyetcilik ylymlary bu deriiew dersine

! Problema licnosti w sosialnoy psihoilogii? Pod red.E.W.Sorohowoy,
M.1.Bobnewoy. M.1979.
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nahili gatnasykda bolyandygyny anyklamaly bolyar.!
Bu yerde her bir gatnasyjynyfii umumy ise 6z gosandyny
nahili aflayandygy hem &hmiyetlidir: hut  seyle
afllamaklyk ofia 6zara tasirde 6z bas ugruny dizetmége
mamkingilik  beryér.  Seylelikde, Ozara tasiri
owrenmekde is dizginini  ulanmaklyk  meseléni
psihologiyadan “cetlesdirmek” daldir. Tersine, sosial
psihologa adamlaryii Ozara t&sir tutumynda amala
asyrylyan “hereket alysmalarynyii” psihologik
mynasybetini bilmek méhumdir. Difie seyle yagdayda
sosial psihologiya hakykatdan-da 0Ozara tasirifi
duzimini agyp gorkezyar.

Ozara tasirii  bu anyk diizimine psihologik
jahtden hacan-da 0zara tasire gatnasyjylaryii arasynda
birek-birege dustnmekligii nahili yuze cykyanlygy
seljerilende diusinmek bolyar. Ozara tasire
gatnasyjylaryfi bir-birine dustnmekligini Gpjlin edyén
sertler bilelikdaki hereketleriii sazlagykly guralysynyi
netijeliligini kesgitleyar. Seyle netijelik hereketlerifi
gatnasyjylar arasynda “alysylmagyny” Upjin edyéar. Bu
yagdayda aragatnasygyf islendik yagdayynda bolsy
yaly “yagdayy birmefizes dislinmeklik”, yagny
garsydasyi 0zini alyp barsynyi bas ugruna we takyk
usulyna distinmeklik talap edilyar. Ozara tasiriii bas
ugry we usuly difle 0zara distnmekligii esasynda
doredilip bilner. Eger-de 6zara tésiriii bas ugry amala
asyrylyan is bilen berilyan jemgyyetcilik

! Seret: Haras A.U. K opredeleniyu zadag | metodow sosialnoy psihologii w
swete prinsipa deyatelnosti. //Metodologiceskiye | teoretigeskiye problemy
sosialnoy psihologii. M.,1977, 29-sah.
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gatnasyklarynyfi hili bilen kesgitlenyan bolsa, onda ¢zara
tasirii usuly garsydas baradaky gos-goni disunje arkaly
kesgitlenyédr. Bu iki yagdayyfi birligi esasynda ¢zara
tasirii - anyk yagdayy doredilydar. Onuii  mohim
hasiyetnamasy bilelikde netija gelmekdir. Seylelikde,
Ozara tasirifi dizdjisine akyl yetirmek Ggin bir indiwidifi
niyetlerinif, meyillerinif, gonukdirilmelerinifi
beylekifikd nahili gabatlasandygyny, anyklamaly bolyar.
Basgaca aydanyfida aragatnasyk meselesini mundan
beylédk-de seljermek garsydasyfi kesbinifi n&hili kemala
gelyandigi dogrusyndaky soraga seretmegi talap edyar.
Bu kesbiii takyklygy bilelikdaki isifi netijeliligini
kesgitleyar.

Meselanifi seyle goylusy aragatnasygyfi Uclnji
tarapyna seretmekligi talap edyar. Bu tarap, sertli
yagdayda perseptiw diyip atlandyrylyp, onda beyleki
adam, has takygy tasirin garsydasy hakyndaky
dustnjanifi kemala gelis tutumy derfielyér.
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) IVBOLUM
SAHSYYETI DERNEMEGIN SOSIAL
PSIHOLOGIK MESELELERI

16-njy bap. SAHSYYET MESELESI SOSIAL
PSIHOLOGIYADA

Meselanin goylusy. Mundan ozalky pikir

yoretmelerin  dhlisi bizin 6nlmizde sahsyyet meselesi
bilen baglanysykly meselelerin toplumyna seretmek
zerurlygyny goyyar. Yone bu meseldnin  seljerilisine
girismezden ozal onun hut sosial psihologiya mahsus
bolan  6zbolusly “kesimini” anyklamalydyr. Eyyam
sosial  psihologiyanyn  dersinin kop  sanly
kesgitlemelerinde sahsyyet meselesinin bu ylymda haysy
orny  eyelemelidigi dogrusynda belli bir gapma—
garsylykly pikir yoretmeler bardy. Sosial psihologiyanyn
dersi  dogrusyndaky cekismelerin esasy orunlary
hésiyetlendirilende, bu orunlaryn birinde bu ylmyn
wezipesi hut sahsyyeti dernemek diyip nygtalyp, yone
sahsyyet  toparyn yerliginde seredilmeli  diyip
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psihologiyanyn taze bolimi guramanyn
psihologiyasyna gosmaga mimkingilik beryar.

Seyle gelejegin  amala asyrylmagy  sosial
psihologiyanyn “lstuni yetirmegin” méhim serti bolup,
ol onun amaly ulanylysyny duypli gineldyar, ony sosial
meselelerin  has gin toplumyna gosyar. Jemgyyetin
hazirki zaman  Ostsinde  bu sosial  hadysalary
dolandyrmaklygy kamillesdirmeklige  yardam edyan
sosial ylmyn mohim hyzmaty bolup duryar. Sol bir
wagtyn 0Ozlnde sosial psihologiyanyn nazaryyet
tarapy gutarnyklylyga eye bolyar: toparara gatnasyklar
psihologiya bolumi toparlaryn Owrenilisini mantygy-
logiki tamamlap, sahsyyet meselesini her taraplayyn
dernemége yol acgyar.
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7-nji bap. ARAGATNASYK ADAMLARYN BIR-
) BIRINI KABUL
EDISI HOKMUNDE ( aragatnasygyi perseptiw

tarapy)

Sosial persepsiyasy Yokarda bellenilisi yaly
hakynda distinje aragatnasyga gatnasyjylaryn
arasynda Gzara dustnismek bolmalydyr. Ozara
distnismeklik bu yerde dirli many afladyp biler: bir
jahtde 6zara tasirin  garsydaslaryii  maksatlaryna,
meyillerine, goénikdirilmelerine dlsiinmek ya-da iknji
jahtden difie bir disinmek dél-de, bu maksatlary,
meyilleri, gonukdirilmeleri kabul etmek, ykrar etmek:
sofiky yagday difie bir “hereketleri ylalasdyrmak” dél-de,
dostluk, sulh almaklyk, soéygi yaly duygularda yuze
cykyan golaylyk, gowin bermek yaly ayratyn
gatnasyklary doretmage mumkingilik beryar.Ozara
dustnismekligifi bu iki tarapy derfiewiii iki ugruna esas
beryér: birinji yagdayda Ozara tésiri seljermek jahtden,
ikinji yagdayda “attraksiya” diyip atlandyrylyan
hadysany seljermek nukdayda. Emma iki yagdayda hem
aragatnasygyh garsydasynyf nahili kabul edilyéndigi
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esasy adhmiyete eye bolup, basgaca aydanyfida bir
adamyfi beyleki adamy kabul edisi aragatnasygyf
hdokmany dizim bélegi bolup duryar. Aragatnasygyfi bu
tarapy sertli perseptiw tarap diyip atlandyrylyar.
Aragatnasygyi bu tarapynyii mazmun tarapyny
acyp gorkezmezden ozal bu yerde ulanylyan adalgalary
anyklamaly. Kopleng adamyfi adamy kabul etmegini
“sosial persepsiya” diyip atlandyryarlar. Bu so6zuf
ulanylysy vyerlikli daldir.”Sosial persepsiya” adalgasy
ilkinji gezek J.Bruner tarapyndan 1947-nji yylda kabul
edise “tdze garaysyi” doredilisinde teklip edildi. IlKi-
ilkiler sosial persepsiya diylip perseptiw hadysalaryfi
sosial doredilisine dustnilyar. Sofi-sofilar alymlar sosial
psihologiyada bu diisiinja basgarak many berdiler. Sosial
persepsiya dusunjesi bilen “sosial obyektlerifi”, yagny
beyleki adamlaryii, sosial toparlarynyfi, uly sosial
umumylyklaryii kabul edilisi afiladyldy. Hut su manyda
adalga sosial psihologik edebiyatda ornasdy. Sonufi Ggin
adamyfi adamy kabul edisi sosial persepsiya ugruna
degisli bolup, yone bu ugur kabul edisifi difie agzalan
gornisinden has gifidir. Eger-de sosial persepsiya doly
géwruminde g0z 6fdne getirilse, onda Oran ¢ylsyrymly,
sahalanyan nusga emele gelerdi. Ol difie kabul edisifi
obyektiniii dal-de, subyektinifi-de durli g6rnislerini
0zlinde jemleydr. Hacan-da kabul ediji hokminde
indiwid bolyan bolsa, onda ol “6z” toparyna degisli
beyleki indiwidi kabul edip bilyar;"¥ “keseki” topara
degisli beyleki indiwidi kabul edip bilyar®: 6z hususy
toparyny®, “keseki” topary kabul edip bilyar®. Eger-de
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cykarylmaklygy toparyn 0Osls derejesini kesgitlemek
Ucin serisde bolup hyzmat edyar.

Has gin usulyyet jahtde bu maglumatlar Kigi
toparyn hi¢ wagt Gzne ulgam hokminde seredilip
bilinmejekdigine  dlsinmége  mimkingilik beryar:
islendik topar icindéki tutuma distinmek Ggin Kigi
toparyn c¢éginden dasa ¢ykmalydyr. Kici toparlaryn
ahli hadysalarynyn jemgyyetcilik gatnasyklarynyn has
gin ulgamy arkaly doredilyanligi nutugy bu yerde has
takyklasyar: seyle gatnasyklaryn has yakyn ulgamy
toparlar  arasyndaky gatnasyklar bolup duryar.
Ozbolusly “toparara yerlik” dérap, bu sosial yerligii bir
gOrnlsidir. Toparara  gatnasyklaryn psihologiyasyny
dernemekligin gelejegi iki sany “kesimi” 0z icine
almalydyr: toparara gatnasyklaryn “keseleyin” kesimi.
Bu gorniisdéki toparara gatnasygy tabyn bolmaklyk
gatnasyklary bilen bagly  bolman, olar
“gapdallayyndyr” eger Kici  toparlar g6z o6ninde
tutulyan bolsa mekdep 6zunin mekdep synpy bilen, is
topary is topary bilen, uly toparlara degislilikde millet
millet bilen, demografiki topar bilen we s.m. Bu kesimin
mysaly — durli-durli, yéne bir-birine tabyn bolmadyk
toparlaryn masgala, mekdep, sport boliimgesi we s.m.
Ozara tasiridir. Ikinji kesim  “dikligine” boyunca
guralyan toparlar arasyndaky gatnasyklardyr. Bu yerde
toparlaryn belli bir 06zara tabynlygy g0z Onunde
tutulyar: is topary, seh, zawod, birlesik we s.m. Bu
ikinji yagday toparara gatnasyklar meselesine sosial
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dustnjamizi baylasdyryar. Toparara 0Ozara tasirin
hasiyetinin topar icindéki hadysalara hem tésir edyanligi
0z-6zlnden malimdir. Hazirki zaman psihologiyasynda
toparara Ozara té&sirin topara degislilikden kanagatlanma,
topardaky sahsyyetara gatnasyklaryn héasiyeti, bu
gatnasyklaryn toparyn agzalary tarapyndan kabul
edilisinin takyklygy toparlayyn karara gelmek we s.m.
yaly topar icindaki hadysalara edyan tasirini dernemek
yaly barlag amala asyryldy. Toparlayyn hadysalaryn
toparyn toparara béslesikde tutyan orny we toparyn
bu orny kabul edisine /yagny 6z hususy
ustinliginin ~ derejesini  subyektiw  bahalandyrysy/
baglylykdaky  denesdirme  hasiyetnamalary  yuze
cykaryan tejribeler gecirildi. Degislilikde *“sowsuz”
toparlara degisli maglumatlar-da alyndy. Meselem,
yzygiderli sowsuzlyk bolan yagdayynda toparda
sahsyyetara gatnasyklaryn hilinin  erbetlesyandigi
anyklandy:  6zara  sulhy  alysmaklyklyk  yaly
baglanysyklaryn sany azalyar, onyn dal saylawlaryn sany
artyar,  dartgynlygyn  sanynyn  yokarlanmagyna
yykgynlyk doéreyér. Sahsyyetara gatnasyklary meselesine
héwesin ayratyn “sowsuz” toparlarda artyandygy bu
dernewlerin gapdal netijesi hokminde anyklandy. Bu
hadysalar eger-de topar bellikddki is arkaly
birlesdirilmese onun  netijeliliginin  peselyanliginin
gorkezijisidir: toparyn agzalarynyn (nsi is boyunca
baglansyklyga dél-de, sahsyyetara esasyndaky

~ 37

baglanysyklyga gonikyér. Seyle “stysmekligin” yize
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bu hatara uly sosial umumylyklary gosmanymyzda hem
bu yerde dort dirli tutum bolup, olaryfi her Dbiri
dzboluslygy bilen tapawutlanyar. Hagcan-da kabul edisifi
subyekti hokmiinde difie bir ayratyn indiwid dal-de, tutus
topar bolanda mesele has-da c¢ylsyrymlasyar. Seyle
yagdayda yokarda sanalan sosial persepsiyanyii
tutumlarynyfl hataryna toparyii 6z agzasyny kabul
edisini®, toparyfi beyleki toparyi wekilini kabul
edisini®, toparyfi 6z-6ziini kabul edisini®”, galyberse-de,
tutus toparyfi beyleki topary kabul edisini® gosmaly
bolyar. Bu ikinji hatar adaty bolmasa-da, basga adalgada
bu “yagdaylaryii” ahlisi sosial psihologiyada derfielyér.
Olaryi ahlisi aragatnasykda taraplarynyf 6zara distnis
meselesine dahylly daldir.

Meseldani  anyklamak Gc¢in  umumy  sosial
persepsiya hakynda girrifi etmeli dal-de, sahsyyetara
persepsiyasy ya—da sahsyyetara kabul edis barada giirruf
etmeli (munufi gornisi hokminde adamyfi adamy kabul
edisi ylze ¢ykyar). Bu tutumlar hut su yerde seredilyéan
manysynda gos-goni aragatnasyga gosulandyr. (Eger-de
aragatnasyk tutumy bizifi yokarda belleysimiz yaly has
gifi jahtde seredilyan bolsa-da, onda derfiewe bir toparyfi
beyleki topary kabul edisini hem gosmak maksadalayyk
bolardy.)

Bu yerde yene-de bir dustndiris zerurdyr. Sosial
obyektlerifi kabul edilisi 6ran kop 6zboluslyklary 6ziinde
jemleyanligi sebapli (bu kop sanly tejribelerde yize
cykarlandyr) “kabul edis” s6zinifi ulanylmasy bu yerde
doly vyerlikli daldir, Beyleki adam dogrusynda
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dislnjanin kemala gelis tutumynda yiuze ¢ykyan birnéce
hadysalar umumy psihologiyada perseptiw hadysalaryfi
beyan edis usulyna gabat gelmeyar. Sonufi U¢in su gunki
gine cenli sosial psihologiyada bu tutumyi
hasiyetnamasyny afilatmaga has takyk adalga kabul edis
hadysasyna doly mdcberde beyleki akyl vyetiris
hadysalary (meselem, beyleki adama akyl vyetiris
hadysasy we s.m.) gosmakdan ybaratdyr. Kop alymlar
bu yagdayda fransuzca afiladylys bolan “connaissanse
dantm* adalga yuzlenip, ol beylekini kabul etmegi dél-
de, "beylekd akyl yetirmekligi” afiladyar. Meselem,
A.A.Bodalyowyii islerinde “beyleki adamy kabul etmek”
adalganyi manydasy hokmunde “beyleki adama akyl
yetirmek” ulanylyar.

Adalganyfi  seyle gifiisleyin  distnilmesi  sosial
obyektleriii  6zbolusly hésiyetlerini derfiemek bilen
doredilendir. Seyle hasiyetlere obyektifi difie bir fiziki
sypatlary  dal-de, onuii  “0zini alyp barys”
hasiyetnamasy, yagny onufi niyetleri, pikirleri, ukyplary,
duygy-emosiyalary, gonikdirilmeleri we s.m. barada
dustnjeleri kemala getirmek degislidir. Mundan basga-
da bu dislnjaniii mazmunyna kabul edisinifi subyektini
baglanysdyryan gatnasyklar dogrusyndaky dusinjeleri
kemala getirmek girydr. Hut su yagday 6z wagtynda
Brunere sosial obyektler kabul edilende umuman
perseptiw hadysalarda duypli orun eyelemeyén, emma
bu obyektlerde aygytlayjy &hmiyete eye bolyan gosmaca

! Bodalyow A.A. Wospriyatiye i ponimaniye celoweka celowekom. M., 1972, 5
sah.
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Toparara gatnasyklar meselesinin is dizguni esasynda
islenmegi bu pikirlerin 6susine diypli gosant gosyar.
Alnyp barylan dernewler toparara yekirmekligin doreysi
sosial gatnasyklaryn dine belli Dbir go6rnisinde
doreyandigini subut etmek bilen ¢dklenmén, ony yenip
gecmekligin serisdesini hem salgy beryar. Seyle serisde
hokmiinde yokarda gorkezilisi yaly, toparyn bilelikdéki
isi hyzmat edyar. Seyle isde kognitiw derejede yize
cykyan toparara tapawutlandyrylmaklyk /“6z” we
“keseki” toparlaryn tapawutlandyrylmagy/, hakyky
durmusy Ozara tasirde hokmany yagdayda toparara
dusmancylyga getirmeyar. Toparara gatnasyklaryn
amaly meseleleri ¢6zlende bu "diizgiinlerden ugur almak
zerurdyr. Meselem, Kkici toparlar we Kkollektiwler
derejesinde bu mesele baslesigin netijeli gorndslerini
agtarmakda, wuly toparlar derejesinde bolsa durli
dowletlerin halklarynyn arasyndaky meseleler ¢0zlende
ylze cykyp biler. Mukaddes Ruhnamada turkmenifi
oran gadymy  medeni mirasy bolan "Ergenokon"
dessanynda halkymyzyi dowletara  gatnasygy
yorelgesinifi: "Tdrkmen hi¢ hacan gylyjyny gynyndan
gofisusynyf garsysyna c¢ykarmaz" mazmunda sungat
kamilligine  yetirilen gylyjyfi  yizine yazylandygy
dogrusynda maglumat berilyar. (Mukaddes Ruhnama. I-
Kitap, 56 sah.) Meselanin Ozbolusly “orta” derejesini
drli hiinarlerin, edaralaryn we s.m. 6zara gatnasygynyn
mysalynda saygarmak bolar.

Sap ylmy jéhtde toparara gatnasyklary meselesinin
sosial psihologiya girizilmegi bizin toparlar baradaky
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Toparara gatnasyklary meselesinin ~ Yokarda aydy-
usulyyet we amalyyet &hmiyeti. lanlar toparara

Ozara tasirin  kognitiw  we sosial jahtlerinin
arabaglanysygyny has ginisleyin seretmége mimkingilik
beryar. Gorsumiz vyaly, Tesfel tarapyndan yize
cykarylan  topar icind&ki gol  yapmaklygyn
ahliumumylygy dogrusyndaky netije kop derejede
meselanin  kognitiw we sosial jahtlerini yeterlik
aydynlasdyrmanlygy sebépli dorapdi. Munun seyledigine
fransuz sosial psihologiyasyndaky sosial dustnjeler
taglymatynyn tarapdarlary onat distnyarler. Meselem,
bu ugra yakynlasyan W.Duazyn islerinde toparara
gatnasyklary hadysalaryna subyektiw sertin tasiri ykrar
edilse-de, kognitiw dislnjelerin  sosial mazmuny
nygtalyar. Kognitiwizmin ¢adginden M.Kodolyn islerinde
hem synanysyklar edilip, ol dine bir toparara gatnasyklar
tutumynda yiize c¢ykyan kognitiw gurluslar bilen
gyzyklanman, bu gurlusyn gatnasyklaryn hut 0zinin
Uytgemegine edyan tasirini derneyar. Keseki topar
dogrusyndaky distnjelerin kemala gelis ayratynlygyny
obyektiw  hereket edyan dartgynlyklar  sertinde
owrenmeklik M.Plonun isinin derniew dersi boldy. Bu
alymlaryn tejribelerini jemldap, S.Moskowisi toparara
yekirmekligin hokmany déldigini we islendik toparara
gatnasyklaryna mahsus daldigi dogrusyndaky pikir
yoretma has yakynlasyar.!

! Seret: Donsow A.1., Yemelyanowa T.P. Gérkezilen is, 6-njy bap.
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sertler hakyndaky pikiri yéretmage esas berdi. Meselem,
kabul edisifi saylama hasiyeti sosial obyektlerifi kabul
edilsinde uly 6zboluslylyga eye bolyar. Clnki saylama
hadysasyna akyl yetirise girisen subyektifi maksadynyfi
ahmiyeti, onufi gecmisdaki tejribesi we s.m. vyaly
hadysalar gosulyar. Beyik Saparmyrat Tirkmenbasynyn
adamyi barlygy, ondaky zat hadysalary hakyky
bolsundan sowa, 0z kofll-matlabyna layyklap kabul
edip, 0z is-durmusynda esasan yetmezciligi gérmeklige
yykgyn etmek yagdayynyfi bolyandygyny sahyr Enberi
bilen soltan Sanjaryfi séhbetinde hdsiyetlendiryér.
Soltan Enberinifi Yerden —gokden gelyan bela sorayar:

"Niredeka Enberinifi klbesi?!"- rubagysyny okap:

"Ey, sahyr, dhli bela—beterler difie senifi Oyufi
sorag-ideg edip, senifikd gelyan bolsa, taleyifiden nalap
oturrr11an, oylan. Menifi 6ziimde bir glind bar bolaymasyn
diy".

Kabul edisifi obyekti hakyndaky disunje (tasir)
onki  dusunjeler  bilen mefizesligi  esasynda
kadalasdyrylyandygy stereotiplesdirménifi déremegine
esas
berydr. Bu hadysalaryfi ahlisi fiziki obyektlerifi kabul
edilsinde tejribede ylize ¢ykarylyan hem bolsa (meselem,
binokulyar goris dogrusyndaky tejribelerde), olaryfi
adamlaryf bir-birlerini kabul edislerindéki &hmiyeti has-
da artyar. Sahsyyetara persepsiyanyfi sosial psihologik
derfiewlerinde ulanylyan kabul edisifi meselelerine yene-
de bir cemelesis “tranzakt psihologiyasy” diyip

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 307 sah.
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atlandyrylyan ugur bilen baglanysyklydyr. (Kentril,
Itelson, Kilpatrik). Bu ugurda islendik persepsiya kabul
ediji bilen kabul edilyénifi arasyndaky calsyk ya-da 6zara
tasirdir (tranzaksiya) diyen pikir has tekrarlanyar.

Tranzaksiya kabul edisii subyektinifi isjef
gatnasyklygyny bellap, bu pikirifi awtorlary perseptual
yagdayyfi 0zbolusly déredijisi hokmiinde subyektifi
garasmalarynyf, hdéweslerinifi, niyetlerinifi,  6fki
tejribesiniii &hmiyetini  nygtayarlar.  Hut  seyle
subutnamalar Bruneriii pikirleri bilen bir hatarda sosial
psihologiyada sahsyyetara kabul edisifi ayratynlygy
hokmunde ulanyldy. Bu hadysalaryii &hlisinii g6z
oflnde tutulmagy hacan-da beyleki adama akyl yetirmek
garsydasa difie distnmekde dal-de, onufi bilen
ylalasykly hereketler gurmaklygyii, onufi bilen has yakyn
gatnasyk doretmegifi esasy hokmiinde seredilende has-da
ahmiyetlidir.

Aydylanlaryii &hlisi sosial psihologiyada "sosial
persepsiya” ya-da soziii dar manysynda, “sahsyyetara
persepsiya”, “beyleki adamyfi kabul edilisi” erkin,
defiesdirme hé&siyetde ulanylyanlygyna sayatlyk edyar.
Basga bir tarapdan, umumy psihologiyada kabul edisifi
derfielisinde kabul edis beyleki akyl yetiris hadysalary
bilen has golaylasdyrylyar. Has umumy jahtde beyleki
adamy kabul etmek — bu onuf dasky sypatlaryny kabul
edip, olary kabul edilyanifi sahsy hdsiyetnamalary bilen
baglanysdyryp, onufi esasynda bu adamyf hereketlerini
distndirmek diymekdir.
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sertlerinde doredilen emeli toparlar bolup, onda bir-
birlerini 6nden tanamayan adamlar bir umumylyga
birlesdirilen hem bolsa, topar icindaki gol yapmaklyk
"&hliumumy" hasiyetde yize ¢ykyar.

Teklip edilen c¢emelesisin esasynda toparara
hadysalaryn doreysinin nusgasyny seyle godz o6nlne
getirmek bolar.

Bilelikd&ki toparara isin
obyektiw sertleri

G0s-gOoni toparara tasirin
hésiyeti

Toparara kabul edisin hadysalarynyn
gorkezijileri

Bu nusgada U¢ bolegin bolmaklygy topar icindéki
gol yapmaklygy toparara Ozara tésirin bas ugrunyfi we
toparara kabul edisin hdsiyetnamasynyn utgasmasy
hékmiinde distndirmage mumkincilik beryar. Toparara
kabul edis toparyn sosial &hmiyetli bilelikdaki isinden
Uzne hasiyetdaki toparara ¢zara tésirde natakyk /topar
icinddki gol yapmaklyk hasiyetde/ bolyar. Keseki
toparlaryn  isi  baradaky  n&dogry  dustnjelerin
berklesmeginin 6nuni almaklygy, toparlary alyp baryan
isi hemme (¢in umumy maksatly we dahmiyetli bolan
Ozara tasire gosmak arkaly gazanyp bolar.
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tapgyryndakydan tapawutly boldy: bu yerde gds-goni
yenis ya-da yeilis yoklugy sebépli “nol jemi bolan
oyun” nusgasy bolmandy /toparlar dine Ustinlik derejesi
boyunca yzygiderlilikde goyuldy /. Mundan basga-da her
bir tapgyrda bahalandyrys sertleri ayan we aydyn boldy.
2.Ikinji  tapgyryn iki gezegi-de bir-birlerinden
tapawutly boldy: ikinji gezekde toparara is /dayhan
birlesigindéki z&hmet/ 6zbasdak we gin sosial &hmiyetli
bolup, toparara baslesigin dar, dine topar ahmiyetli
maksatlary aradan ayryldy. Bu yerden seyle netija
gelmek bolar: topar icinddki gol yapmaklygyn
peselmegine sebdp bolan sert / sol bir wagtyn 6zlinde
toparara kabul edisin natakyklygyny doéredyéan zat/ hut
toparara Ozara tasir dél-de, 6z ahmiyetliligi boyunca
duypgoter taze, sosial mazmuny boyunca dar, toparlayyn
maksatlardan yokarda duryan is bolup duryar.

Ikinji tapgyryn netijelerini birinji tapgyrynky bilen
denesdirende toparara Ozara tasirin “nol jemi bolan
oyun” diizgini boyunca guralyan seyle goérnisinin onyn
dal &hmiyetini /toparara kabul edisin natakyklygyny
doredyén / toparara isint basga bir hasiyetinin hasabyna
yenip gecmek bolyandygy ayan edildi. Seyle yenip
gecilisin esasy serisdesi bolup has umumy “topar Usti”
maksatlar, sosial  dhmiyetli bilelikd&ki Isin
gymmatlyklary hyzmat edydr. Sol bir wagtyn 6ziinde
toparyn bilelikdéki is-durmus dogrusyndaky toplayan
tejribesi-de  peydalydyr. Bu netijelerin  Tesfelin
maglumatlaryndan tapawutlydygy 0z-6zunden
dusndklidir: sebabi Tesfelin tejribelerinde tejribehana
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Aragatnasyk tutumynda Adam aragatnasyk

Ozara dusunismekligin tutumyna sahsyyet
sertleri. hékmunde gosulyandygy
sebapli,ol 0z garsydasy tarapyndan hem sahsyyet
hékmiinde kabul edilyar.S.L.Rubinsteynifi belleysi yaly
"biz beyleki adamy &zuni alyp barsynyfi dasky
tarapyndan “okayarys” we onufi dasky sypatlarynyf
mazmunyny aydyfilasdyryarys". Bu tutumda déreyan
tasir aragatnasykda mohum dolandyryjy &hmiyete
eyedir. Birinjiden, beyleki adama akyl yetirmek bilen
indiwidii 6zi hem kemala gelyér. Ikinjiden, beyleki
adamy takyk “tanamak” onuf bilen sazlasykly
hereketleri guramagyf girewi bolup duryar.

Beyleki adam dogrusyndaky dislinje ony afilayanyfi
0z-6zine akyl yetiris derejesine bagly bolyar. Bu
baglanysyk iki taraplayyndyr: bir tarapdan, 6z-6zuf
barada dislnjeleriii baylygy beyleki adam baradaky
dustnjelerifi  baylygyny kesgitleyar, ikinji tarapdan,
beyleki adam ndce doly afilanylsa, tanalsa / kop derejede
we cufifiur hasiyetnamalary nukdaydan, /6z-6z0f
baradaky distinje sonca-da doly bolyar. Bu mesele 6z
dowrinde nusgawy peldepede goylupdyr: “Adam ilki
bada edil ayna seredydn yaly beyleki adama seredyar.
Difie Pawele 0zline mefzese gatnasyk etmek arkaly
Pyotr ©6ziine adam hokminde gatnasyk edyar".
Meseldnifi bu yerde pelsepe jahtde seredilyanligine

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 307 sah.
2 Marks K., Engels F. Sog. T.23, 62 sah.
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garamazdan, onufi goylusynyii we cozlisinifi sosial
psihologik seljeris GU¢in hem uly usulyyet ahmiyeti
bardyr: beyleki adama ayna sereden yaly garamak 0z-
OzUfe bolan dusunjaniii kemala getirilisine difie bir
gifiigleyin, sowa — abstrakt cemelesis jahtinde dél-de,
ony aragatnasygyii takyk yagdayyna degislikde
seljermek mimkin. Hut seyle pikiri psihologik seljeris
derejesinde L.S.Wygotskide tapyarys: "Sahsyyet difie
beyleki adama nahili goriinyan bolsa 6z-6ziine garaysy
hem hut seyle bolyar".

Beyik Saparmyrat Turkmenbasy bu babatda seyle
yazyar: "Adam oglunyfi g0zi dasyna bakyp durandyr. Ol
Kimligine ~ garamazdan, pygamberifiem kemgciligini
gOrer, emma 6zunifkini welin, afsat-afisat gérmez!

Eger sen 0zUfi gorlp, 6zufie nazar aylap, 6zufi
éwrenip baslasafi, beyik akyldar bolarsyfi!"

Yokarda gorsimiz yaly ozara tasirifi seljerisine
“beyleki adamyf jemlenen” kesbini girizmek bilen hut
seyle pikire mefizes pikiri Mid hem aydypdy.

Eger-de Midifi nusgasynda bu kesp gos-goni Gzara
tasirii yagdayyny jemleyan bolsa, bu pikir B.F.
Porsnewde has takyk afiladylandyr: “Goérnusi yaly Pyotr
0z hasiyetini Pawelifi Gsti bilen afilamaklygy difie
Pawelifi arkasynda gatnasyklaryii ulgamy arkaly bir
bitewilige baglanysdyrylan jemgyyet, adamlaryfi agirt

! Wygotdkiy L.S. Razwitiye wyssyh psihigeskih funksiy. M., 1960. 196 sah
2 Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama |1 kitap. Asgabat, 2004, sah. 309
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tapgyrynda bilelikdaki toparara is “nol jemi bolan oyun”
dizguni boyunca guralypdy / bir topar doly utup,
beylekisi utulyardy /; mundan basga-da toparyn
ustinligini bahalandyrmagyn dasky sertleri gosalayyn
hasiyetdedi / her bir agza onun Ustlnliginin ballary
aydylman, dine toparyn isinin delillendirilmedik umumy
bahasy berilydndigi Ucin tejribd gatnasyjylara bu sertler
dusnikli daldi /.  Tejribelerin ikinji tapgyrynda toparara
bilelikdaki isin sertleri duypli Oytgedildi. Bu gezek
tejribe yetginjeklerin dyng alys lagerinde gegcirilip, onda
cagalar toparlaryna iki gezek durli guramacylykdaky
béslesik yagdayy teklip edildi: birinji yagdayda lager
dowrlnifi ortasynda cagalar sport baslesigine gatnasyp,
ikinji yagdayda lager dowrinifi ahyrynda bilelikde
zahmet cekip, gonsy dayhan birlesigine kdmek berdiler.
Tejribanin iki tapgyrynyn amala asyrylysy bilen bir
wagtda topar ekabyrlary tejribecinin hayysy boyunca
cagalar bilen belli bir gindelik isleri alyp bardylar: sport
béslesiginin o6nlsyrasy baslesigin ordn ahmiyetlidigini
nygtap, dayhan birlesiginde islemekligifi 6fiisyrasy bolsa
bu dhefi ayryldy. Gegcirilen tejribelerin netijesinde sport
béslesgi yagdayynda topar icindéki golyapmaklyk has
glyclenyandigi, dayhan birlesigindaki bilelikdéki is
yagdayynda bolsa, tersine, onun Gzil-kesil peselyandigi
anyklandy.
Bu maglumatlaryn dusundirilisinde asakdakylar

nazara alyndy.

1.Topar arasyndaky baslesigin gérnusi ikinji tapgyryn
Iki gezeginde hem toparara baslesigin gornisinin birinji
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edyanlerin saylawlaryny kadalasdyrmaklyga kép sanly
synasyklar /toparyn yenis gazanmaklyga bolan
mimkingiligini yokarlandyryan agzalaryn c¢ykyslaryny
goldamak, howeslendirmek we tersine, keseki toparyn
has gowsak cykys edyan wekillerini héweslendirmek/:
synag alyana zor salmak /onun c¢ykys edyanleri
saylaysyna/. Mundan basga-da tejribe yagdaylarda,
yagny toparara baslesik sertlerinde gozegcilik yagdayy
bilen denesdirende “biz” we “olar”  calysmalary
ulanylyp, bu hem olaryn Ozlerini topar bilen
birlesdiryanligine guwa gecyar. Toparara kabul edisin
ahli ¢ gorkezijisi boyunga iki sany ilkinji yagdayyn
maglumatlary go6zeggcilik yagdayyndakydan magat
tapawutlanyar. Bu has hem 6z we keseki toparyn
ustunliginin we sowsuzlygyn sebabini dustndirmekde
ayan boldy: 6z toparyn Ustiinligini topar icindaki sertler,
sowsuzlygy dasky sertler bilen /t6tanleyin / dustndirilip,
keseki toparyn dstunligi we sowsuzlygy gapma-
garsylykly dusundirildi. Seylelikde, topar icindaki
golyapmaklyk hadysasy yuze ¢ykaryldy. Hazirlikge bu
dernewlerden toparara kabul edis bilelikdaki toparlayyn
isin hasiyetine bagly bolyar diyen netija gelmek bolar:
béslesik yagdaylarynda tejribe toparlaryn ikisi-de topar
icinddki  golyapmaklygy vyize c¢ykardylar.Basgaca
aydanynda olaryn keseki topary kabul edisi ndtakyk
boldy. Bu netijeler Dbelli bir derejede Serifin alan
maglumatlaryny tassyklady.Indi bolsa toparara isin &hli
sertlerinde 6zara tasirin seyle ugry saylanyp alynyarmy
diyen sowala jogap bermelidi.Aslynda tejribelerin birinji
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kopligi duranlygy mynasybetli miimkin bolyar”'. Bu
pikir aragatnasygyii takyk yagdayyna degislilikde
ulansak, 6z-6zif baradaky dislnje beyleki adamyf Usti
bilen hacan-da bu “beyleki” sowa — abstrakt hasiyetde
dal-de, sosial isiii gifiisleyin yerliginde seredilen
yagdayynda mimkin bolyar. Indiwid 6zini “beyleki”
bilen difie bir umumy baglanysdyrman, eysem bu
baglanysdyrmany bilelikdéki cozllsleriin  doredilisinifi
yerliginde seredyar. Beyleki adam afilanan yagdayynda
birbada enceme hadysalar amala asyrylyar: beyleki
adamyf  duygy-emosional bahalandyrylysy, onuf
hereketlerinii  gurlusyna duslinmeklige  synanysyk
etmek, we mufa esaslanyp onufi 0zlni alyp barsyny
uytgetmek bas ugruny we 6z hususy 6zifi alyp barsyf
bas ugruny kesgitlemek.

Emma bu hadysalara keminden iki adam gosulyp,
6zUni beyleki bilen baglanysdyrmak iki taraplayyn amala
asyrylyar: garsydaslaryfi her Dbiri 6zini beyleka
mefizedyar. Diymek, Ozara tasirifi bas ugruny gurmakda
her adam difie bir beylekinifi isleglerini, meyillerini,
gonukdirilmelerini goz 6flnde tutmak bilen ¢céklenmén,
eysem 0z isleglerine, meyillerine, gonukdirilmelerine
beylekinifi nahili distnyéandigini g6z 6fiinde tutmalydyr.
Bu zatlaryii netijesinde her bir ayry-ayry sosial-
psihologik derfiewiii derejesinde 6zlfi beylekinifi Usti
arkaly aflamak iki tarapy 0zinde jemleyar:
identifikasiya we refleksiya. Bu dustnjelerifi her biri

! Seret: Rubinsteyn S.L. Prnsipy | puti razwitiya psihologii. M., 1959, 180 sah.
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disUndirisi talap edyar.

“ldentifikasiya” adalgasy s6zme-s6z 6zufii beyleka
mefizetmekligi afladyp, koOp sanly tejribe islerde
anyklanan adaty empiriki hadysany 6zlinde jemleyar:
beyleki adama distinmekligifi ifi bir yonekey usuly 6zUfi
ofia mefizetmekdir. Bu usul yeke-tak daldir. Yone 6zara
tasirifi hakyky yagdaylarynda
adamlar  sohbetdesiii  icki dunyasi  barasyndaky
caklamasyny 6zini onuii ornuna goyup goérmeklige
synanysyp dizyarler. Bu babatda identifikasiya beyleki
adamy afilamaklygyii we ofia dusunmekligifi serti
hokmiinde yize ¢ykyar.

Identifikasiyanyfi tutumyny, onuf
aragatnasykdaky wezipesini derfiemeklige bagyslanan
kop sanly tejribe deriiewler bardyr. Meselem,
identifikasiya bilen ofia mazmuny boyunca has yakyn
bolan empativa hadysasynyn arasyndaky yakyn
arabaglanysyk yuze cykaryldy.

Beyan etme hasiyetde empatiya hem beyleki

adamy  aflamaklygyfi ~ ayratyn usuly hoékminde
disiindirilyar. Yéne bu vyerde  beyleki  adamyii
meselesini pahimleyin afilamak dal-de, onud
meselelerine  duygy - emosional duygudaslyk etmek
g0z ofdnde tutulyar.
Empatiya 6z mazmuny boyunca disinmekligifi /sdzufi
takyk manysynda / gapma-garsylygydyr: “distinmek”
sOzi empatiya degislilikde difie sertli mefizetme
hasiyetde ulanylyar: empatiya bu duygy Usti, emosional
“disunmeklikdir’. Empatiyada aragatnasygyfi
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kabul edildi. Tejrib&dnin  mazmuny seyledi : talyplaryn
iki topary sol bir ders boyunca sol bir mugallyma synag
tabsyrmalydy. Iki sany tejribe toparda haysy topar
sOhbetdeslik sapaklarynyn gidisinde gowy yetisik
gorkezseler “bada-bat” yagdayda hasap alyp, beyleki
toparyn agzalary bolsa hasaby adaty usulda tabsyrmaly /
her kim 06zbasdak / diyip aydyldy. Umumy toparlayyn
baha s6hbetdeslik sapaklaryndaky indiwidual jogap
bermelerin bahasyndan getirip cykaryljakdygy, netije
ballaryn  belli bir toplumynyn jemlenjekdigi hem
aydyldy. Yone tejribelerin  gidisinde ballaryn jemi
agzalara namélim bolup galyardy: tejribe  geciriji
wagtal-wagtal 6iidebaryjy topary aydyardy. Ustesine-de
birinji yagdayda tejribeci bilgeyisleyin 6ndebaryjy
hékmiinde sol bir topary agzap, ikinji yagdayda
toparlaryn ikisi-de gezek-gezegine lider diyip biri-birine
aydylyardy. Uciinji yagdayda /gozeggilik tapgyry
hokminde/ talyplara hasaby bada-bat yagdayda ol
ya-da  beyleki  topar tutuslygyna  dél-de, dine
sOhbetdeslikde Ustlnlikli ¢ykys eden talyplar haysy
tarapdanlygyna garamazdan, seyle hasap alar diyip
aydyldy.

Tejribelerin bu tapgyry, umuman  06ne sirlen
caklamalary tassyklady: tejribe yagdaylar g6zeggcilik-
kontrol yagday bilen denesdirende toparara baslesik
sertlerinde  su asakdakylary gorkezdi: a) 0z toparyn
agzalaryny goldamaklyga gondkdirilen kop sanly
cykyslar we keseki toparyn agzalarynyn cykyslaryny
puja c¢ykarmaklyga bolan  ymtylyslar; b) ¢ykys
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bilelikd&ki is sertini 6z mazmunyna gosmak zerurlygy
bilen utgasyar.

Toparara gatnasyklaryn  seljerilisine  teklip
edilydn cemelesis dlzgininin mundan beyldk 6sdirilisi
bilen baglanysyklydyr. Toparara gatnasyklar ugrunda
dernewin 06zbolusly sosial psihologik dersi hokminde
yuze cykarylan toparara kabul edis durli toparlaryn
bilelikdéki isinin  takyk ~ mazmuny  nukdaydan
dustndirilydr. Bu meseldnin  tejribe  derejesinde
islenilmegi adaty  tejribelerdédki alnan kop sanly
hadysalara tazece disiinmage mimkingilik beryar.

Toparara gatnasyklaryi Agzalan ¢emelesisin
tejribe dernewleri. caginde gegirilen tejribe-

lerinin  maksady toparara kabul edisin, has takygy
onun takyklygynyn bilelikdaki isin  hasiyetine
baglylygy dogrusyndaky caklamany barlamakdan
ybarat boldy. Bir yorite okuw mekdebinifi talyp
toparlarynyn synag tutumy  doéwriinde gecirilen
tejribelerin  birinji tapgyrynda toparara kabul edisin
takyklygynyn gorkezijisi hokminde su asakdakylardan
ugur alyndy:1 ) toparara baslesik yagdayynda
toparlayyn yensi caklamak ; 2 ) bu béslesikde 6z we
keseki toparyn yensinin Yya-da yenlisinin  sebabini
dustndirmek; 3 ) tejribe yagdayy bilen bagly déal is
ulgamyna degislilikde 0z we keseki toparyn
mimkingadar  Ustnligini g6z  Onlne  getirmek.
Takyklygyn gorkeziji hokminde agzalaryn 6z toparyna
degislilikde gorkezilen hésiyetleri makullamak derejesi
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garsydasy pikirde “oylanylman”, duyguda “syzylyar”.
Bu yagdaya 6z wagtynda Titcener hem (ns beripdi:
“Men beyleki adamlarda moéhimligi, sadalygy ya-da
buysanclygy difie bir gérman ...Men bu hasiyetleri
duyyaryn, olary akylda janlandyryaryn... “Empatiyanyfi
hereketlenisi  belli bir derejede identifikasiyanyfi
mehanizmi  bilen mefizesdir: bularyii ikisinde hem
0z0ni beyleki adamyfi ornuna goyup, wakalara onuf
nukdayyndan garap bilmek basarnygy gatnasyar. Emma
wakalara  kimifdir birinii nukdayyndan garamak
diymek onuii bilen 6zUfi mefizetmek, birlesdirmek
diymekligi afilatmayar. Eger-de men kimdir biri bilen
O0zUmi  mefizedyén, birlesdiryan bolsam, onda men
6zumi alyp barsymy edil “beylekifiki” yaly gurayaryn.
Eger-de men ofia empatiya déredyan bolsam, men difie
onufi 6zuni alyp barsynyi ugruny g6z Oftnde tutup
/ofia  duygudaslyk edip/, emma 06zimi alyp barsymy
diypgoter basgaca gurap bilyérin. Iki yagdayda hem
beyleki adamyf  6zini alyp barsyny *“gbz o6flnde
tutmaklyk” bar bolup, yone bilelikdaki isifi netijesi
basgaca bolyar: bir yagdayda aragatnasykda
garsydasyia duslnip, onufi ornuna gecip, bu orundan
hereket etmek, ikinji yagdayda ofia dusunip, onuf
nukdayyny g6z 6fiinde tutup, hat-da ofia duygudaslyk
edip, emma 6zifce hereket etmek. Bu jahtlerifi ikisi-de
mohim bolup, olaryf ikisinifi-de sosial psihologiyada
tejribe débi bardyr.

Aragatnasygyf hasiyetnamasy nukdayyndan yokarda
agzalan yagdaylaryii ikisi-de yene-de bir meselani
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cozmekligi talap edydr. Eysem  “beyleki”, yagny
aragatnasygyfi garsydasy mafia nahili distnyar? Bizifi
Ozara tasirimiz mufa bagly bolyar. Basgaca aydanyfida
birek-birege dislinmeklik hadysasy refleksiya - 6z
pikirifii afilamaklyk hadysasy bilen “cgylsyrymlasyar”.
Refleksiya bu yerde pelsepedaki yaly subyektifi 0z-
0zlne akyl yetirmekligi hékminde dislnilmén, eysem
ofia basgarak  many berilyar. Sosial psihologiyada
refleksiya indiwidifi ~aragatnasykly 0zilnifi garsydasy
tarapyndan n&hili kabul edilyandigini afilamaklygyny
afiladyar. Bu beyleki adamy bilmek ya-da ofia akyl
yetirmek dal-de, sol birbada beylekinifi meni nahili
afilayandygyny bilmek, birek-biregi gosalayyn
sOhlelendirmek,  “cufifiur, yzygiderli ~ Ozara
sOhlelendirmek bolup, onufi mazmuny garsydasyf icgki
dunyasini gaytadan dikeltmekdir; Ustesine-de bu icki
dinyade 0z gezeginde birinji subyektifi icki dlnyasi
sohlelenyar”.!

Sosial psihologiyada refleksiyany derfiemek dabi
oran anyrdandyr. Baryp XIX asyryi ahyrynda J.Holms
haysydyr bir Jon bilen Genrinifi diadiki aragathasyk
yagdayyny gorkezip, bu yagdayda keminden alty
adamyi bardygyny tassyklapdyr: Jonufi hakykatdaky
yagdayy /Holms muny “onui Huday tarapyndan
yaradylysy” diyip atlandyryar/; Jonufi 0z-6zuni kabul
edisi yagdayynda; Jony Genrinifi kabul edisi edil sunufi
yaly-da Genrinifi i¢ “orundaky” yagdayy.

! Kon I.S. Otkrytiye “Ya”. M., 1978, 110 sah.
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yayran hadysadyr. Onun iki tarapy
tapawutlandyrylmalydyr: stereotip kabul edilyén topary
calt we éahtibar dislnjede anlatmaga, yagny ony
hadysalaryn has gin synpyna gosmaklyga kémek edyaér.
Bu nukdaydan o6zinin calt we nusgalasdyrylan
dustnjani  doredyanligi  Ucin stereotip zerur we
peydalydyr.

Yone beyleki topar dogrusyndaky stereotip
onyn dal hasiyetnamalara eye bolyanlygy tcin (“olaryn
hemmesi seyle”) bahalandyrys 6rdn glyclendirilip,
toparara  dusmancylygyn  doremegine  getiryar.
Bellenilisi yaly bu kanunalayyklyk halklaryn
arasyndaky gatnasyklarda has yiti yuze ¢ykyar.Beyik
Saparmyrat Tlrkmenbasy 6fiki SSR soyuzy dargayan
pursatlary dowletara gatnasygynyf yokary ynsanperwer
nusgasyny esaslandyryp: "Biz SSSR-den dostlugy alyp
galdyk, emma onufi dusmangylygyny kabul etmedik"*.

Bu yerde seyle stereotiplerin doreysinde we
hereketlenisinde  gbs-goni toparara Ozara tasirlerin
nahili ahmiyetinin  bardygy dogrusyndaky  sowal
yerliklidir. Baryp 50-nji yyllarda (XX a.) D.Kempbell
tarapyndan “galtasmaklyk caklamasy” déredilip, onda
toparlaryn arasynda amatly gatnasyklara amatly sertler
nace kop boldugyca, olar songa-da  bir-biri we
indiwidler bilen dowamly we cunnur O6zara tasirde
bolup, stereotipin mazmunynda hakyky sypatlaryn
agramy  yokarlanyar. Gornlsi  yaly, toparara
gatnasyklaryn psihologiyasynyn dernewinin  0sisi

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 55 sah.
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kabul edilyan taraplarynyn sany sahsyyetara kabul
edisdékiden has dardyr: keseki toparyn  “keshi”
bilelikdéki toparara isinn yagdayyna gds-goni baglylykda
kemala gelyar.!

Bu bilelikdéki toparara is dine bir gos-goni 6zara
tasire syrykdyrylmayar /Serifin tejribelerinde bolsy
yaly/. Toparara gatnasyklar, meselem, “keseki toparlar”
baradaky dustnjeler gos-goni 6zara tasir yok wagtynda
hem yuze ¢ykyp biler / aydaly, uly toparlar arasyndaky
gatnasyklar/. Bu yerde aralasdyryjy sert hoékminde
sosial sertlerin  has gin  ulgamy, bu toparlaryn
jemgyyetcilik  taryhy isi  6ne ¢ykyar. Seylelikde,
toparara is ddrli toparlaryn g0s-goni Ozara tasiri
hékmiinde, seyle hem aralasdyrylan, sahsy dél
gorniisde  bolup  bilyar  /meselem,  medeniyet
gymmatlyklary, folklary alysmak we s.m./.  Seyle
mysallary halkara durmusynda nace diysen tapmak
bolyar: bu yagdaylarda  kesekinin “kesbi” /beyleki
yurdun , beyleki halkyn / hdkman gos-goni 6zara tasirin
netijesinde dal-de, ceper edebiyat, kdpcilikleyin habar
beris serisdelerinden we s.m. maglumat, tasir almak
arkaly doreyar.

Toparara kabul edisin hut 0z tebigatynda bolsy
yaly onun medeniyetin hasiyetine baglylygy bu tutumda
stereotiplerin  aygytlayjy tasirini doredyar. Keseki
topary stereotipin Usti bilen kabul etmeklik ginden

! Ageyew W.S. MeZgruppowoye wzaimodeystwiye Sosialno-psihologiceskiye
problemy, M.,1990.
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Sof-sofilar T.Nyukom we C.Kuli gatnasyjylaryfi
sanyny sekize yetirip, yagdayy has-da
cylsyrymlasdyrdylar: Jonuii 6zini Genriniii afyndaky
kesbinde goOrsi we degislilikde Genriniii 6z kesbini
garsydasynyfi  afiynda goOrsi. Umumy seyle 0zara
sOhlelenme kesplerinii  sanyny islendikgce koOpeltmek
mumkingiligi  bar hem bolsa tejribe deriiewlerde bu
tutumyii  iki derejesini seljermek bilen c¢éklenyérler.
G.Gibs we M.Forwerg refleksiyanyfi teklip edilen
nusgalaryny umumy gornisde getiryarler. Olar dzara
tasir tutumyna gatnasyjylary A we B diyip belleyérler.
Seyle yagdayda diadiki 6zara tasir yagdayynda doéreyan
refleksiw gurlusyii umumy nusgasyny seyle getirmek
bolyar.

A we B iki garsydas bar. Olaryii arasynda A-B
kommunikasiyasy we B-rii] A bolan jogaby
dogrusyndaky B -A yza dolanyan maglumaty
doreyar. Mundan basga-da A we B-nifi 0zleri hakynda
diistinjesi bardyr. A' we B* seyle hem olaryfi her birinif
beyleki barada diisiinjesi bolyar: A-da B-B* barada we
B-da A-A" barada  dustnjeleri. Kommunikatiw
tutumda Ozara tasir seyle amala asyrylyar: B-e yizlenip
A A' hékminde gepleyar. B B' hokmiinde A™ -nyfi
sOziine jogap beryar. Bularyfi hemmesinifi hakyky A
we B golaydygyny subut etmeli bolyar; sebdbi A we B
obyektiw hakykata gabat gelmeyan A', B', A" we B"
—nyfi barlygyny bilmeyarler : bu yagdayda A we A"-
nyfi hem-de B we B —nyfi arasynda kommunikasiya
kanaly yokdur.
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A-A-A" we B-B'-B'" ugurlarda aralyk has golay
bolanda aragatnasygyfi  netijeliliginii  has yokary
boljakdygy  dusnuklidir.  Bu gabat  gelmekligifi
ahmiyetine oratoryfi auditoriya bilen 6zara tasirinin
mysalynda g6z yetirmek bolyar. Eger-de oratoryfi A 0zi
hakynda /A'/, difileyjiler hakynda /B'/ we ifi esasy
0zlnifi  difleyjiler tarapyndan kabul edilisi hakynda
/A" nadogry diisiinjesi bolsa, onda onufi auditoriya
bilen distnismekligi, 6zara tasirde  bolmayar. Bu
dustnjelerin  toplumyny  bir-birine gabat getirmek
yoOrite tagallary talap edyan ¢ylsyrymly tutumdyr. Seyle
serigdelerifi biri hokminde bu yerde sosial psihologik
tlrginlesigif gornisi ulanylyp bilner.

Nazaryyet we tejribe jahtden seredilen
nusgalaryi  gornislerini gurmak  moéhum ahmiyete
eyedir. Hazirki wagtda 6zara tasirii  bas ugrunyii we
pursatynyfi mimkingadar ugurlaryny kesgitlemekde
oyunlaryi ~ matematiki  taglymatynyfi  lfidlerini
ulanmaklyga synanysyk edilyér. Ilki-ilkiler seyle
usulda dartgynlyk yagdaylary, hazirki dowirde bolsa
kooperasiya yagdaylary seljerildi.

Sahsyyetara kabul edisifi Ozara distinmekligifi
mazmuny we tasirleri. yokarda seredilen usullary
indi adamlaryfi bir-birine akyl yetiris tutumynyf
hususy seljerilisine gecmége mimkincilik  beryar.
Sosial psihologiyada sahsyyetara kabul edise degisli
kop sanly tejribe derfiewleri bardyr. Olaryi ahlisini iki
sany uly topara bdlmek bolar: | /sahsyyetara kabul
edisifi mazmunyny  6wrenmek /kabul edisif
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hadysalaryn  seljermesinin téze toparara derejesini
doredyandigini anladyar. Bu bolsa 6nden adaty bolan
sahsyyetara  kabul edisi toparara kabul edis bilen
denesdirmegi talap edyar.

Toparara kabul edisin  mazmunynda indiwidual
akyl vyetiris —kognitiw gurluslar kadalasdyrylyp, bir
bitewilige baglanysdyrylyar. Bu indiwidlerin toparlayyn
subyekt hokminde keseki topary kabul edisinin dine bir
yonekey jemi bolman, diypgoter tédze mazmunly
toparlayyn hadysadyr. Ol 0Ozinin iki hésiyetnamasy
bilen tapawutlanyar: kabul edisin subyekti bolup duryan
topar Ucin ol su toparyn agzalarynyn beyleki topar
baradaky distnjelerinin gabat gelsi derejesi mazmunda
kesgitlenyan “bitewilikdir” (keseki topar dogrusynda
“hemme” ya-da “hemmeler dal” seyle pikirdemi ).
Kabul edisin obyekti bolyan topara degislilikde bu
keseki topar baradaky disinjelerin toparyn ayry-ayry
agzalaryna yayran derejesini gorkezyan
“birmazmunlylykdyr” (keseki toparda “hemmeler” ya-da
“hemmler dal” seylemi ) Bitewilik we birmazmunlylyk
toparara kabul edisin 0zbolusly gurlus
hasiyetnamalarydyr. Onun dinamiki hasiyetnamalary-da
sahsyyetara gatnasyklaryn hasiyetnamasyndan tapawut-
lanyar: onun  subyekti  bir adam dél-de, topar
bolyanlygy (cin toparara sosial-perseptiw hadysalar uly
durnuklylygy ceye dalligi bilen tapawutlanyar. Bu
hadysalaryn kemala gelsi dine bir dowamly bolman,
Oztnde her bir topar agzasynyn we toparyn durmus
tejribesini jemleyan has ¢ylsyrymly tutumdyr. Toparyn
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ugrukmadan tapawutlykda teklip edilydn cemelesisde
subyektiw toparara gatnasyklaryn dine bir dernelyan
toparyn hakyky isi bilen yakyn baglanysygy g6z éniinde
tutulman, bu gatnasyklary dolandyryan &hli kognitiw
hadysalaryn bu is arkaly doéredilyandigi g6z onlinde
tutulyar. Edil toparyn 6z dusundirilisinde bolgy yaly,
kognitiw  hadysalaryn  bilelikdaki toparlayyn isin
gorkezijileri bilen doredilyénligi dogrusyndaky sebap-
netije baglanysyklar dernewin esasy ugry bolup duryar.
Bu yerde menzetme boyuncga pikir yoretmek yerliklidir:
toparlar obyektiw hadysa bolup, sosial psihologiya (gin
toparyn hagan indiwid Ggin psihologik hakykata
owrilyandigini anyklamak moéhumdir: edil sonun yaly
toparara gatnasyklary obyektiw hadysa bolup /bu
nukdaydan olar sosiologiyanyn dersidir/, sosial
psihologiya (cin bu hadysanyn toparyn agzalarynyn
anynda nahili s6hlelenip, olaryn bir-birini kabul edisini
kesgitleyandigini anyklamak méhimdir.

Ikinji bellik “toparara gatnasyklaryn kabul ediligi -
persepsiyasy” adalgasyna degislidir. Yokarda *“sosial
kabul edis-persepsiya” adalgasynyn sosial psihologiyada
haysy manyda ulanylyandygy dogrusynda aydylypdy:
onun belli bir derejede menzetme hdsiyetdeligi we
umumy psihologiyadaky “persepsiya” adalgasyndan has
baydygy gorkezilipdi. Seyle hem sosial —perseptiw
hadysanyn hacan-da kabul edisin subyekti we obyekti
hokmunde topar bolup duryan nusgasynyn kyncylyk
doredyandigi bellenipdi .Toparyn sosial persepsiyanyn
bitewi subyekti hokmiinde dustnilmegi sosial perseptiw
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subyektinii we obyektinii  hdsiyetnamalary, olaryf
hasiyetleri we beylekiler/; Il / sahsyyetara kabul edisifi
hut 6z tutumyny Owrenmek /onufi  sertlerini, onuf
doredyan tasirlerini seljermek.

Sahsyyetara kabul edisii mazmuny kabul edisifi
subyektinii we obyektiniii  hdsiyetnamasyna bagly
bolyar. Munufi sebdbi seyle kabul edisifi sol bir
wagtyi  Ozinde  bu tutuma  gatnasyan ki
gatnasyjynyii  6zara tasiri bolup duryanlygy bilen
dusundirilyar. Ustesine-de seyle 6zara tasirifi iki tarapy
bolup, olaryfii biri birek-birege baha bermek, ikinjisi
bolsa bu tutuma gatnagsmaklyk mynasybetli birek-
biregifi haysy-da  bolsa  hé&siyetnamalaryny
uytgetmekdir. Birinji yagdayda ¢zara tasirii  mazmuny
her bir gatnasyjynyf birek-biregi bahalandyryp, onufi
0zini alyp barsynyii belli bir dislndiris ulgamyny,
onufi sebabini  dOretmage  ymtylysyny  6zlnde
jemleyér. Beyleki adamyfi 06zini alyp barsyny
dustndirmek bu 6zuni alyp barsyii sebabini bilmeklige
esaslanyp biler; bu yagdayda ol ylmy psihologiyasynyfi
wezipesi bolup duryar. Yéne giindelik durmusda
adamlar koplenc beyleki adamyfi 6ziini alyp barsynyf
hakyky sebébini  bilenoklar ya-da vyeterlik derejede
bilenoklar. Seyle yagdayda maglumatyii yetmezgilik
edyan wagtynda adamlar birek-birege 6z0fi alyp
barsyi  sebdbini ya-da umumy hasiyetleri yofkap
baslayarlar.  Yofikemeklik kabul —edilydnii  ofikKi
tejribesinde bolan adamyii 6zuni alyp barsyna
mefizesligi esasynda ya-da seyle yagdaylarda bolup
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bildyjek 6z hususy meyillerinii seljermek esasynda /bu
yagdayda identifikasiyanyfi ~mehanizmi hem hereket
edip biler/ amala asyrylar. Nahili sebépler bolsa-da
seyle yofikemekligifi /atribusiyanyf/ usullarynyfi tutus
ulgamyny doredyar.

Sosial  psihologiyanyfi ~ kauzal atribusiya
atlandyrylyan yorite ugry hut seyle hadysalary
derfieyar. Kauzal atribusiyanyi ~ glnbatar  sosial
psihologiyasyndaky taglymatlary /G.Kelli, E.Jons, K.
Dewis, D.Kennouz, R.Nisbet, L.Striklend / esasan
bihewioristik ya-da kognitiwistik Glfiilerden ugur alyar.
Bu tutumyfi tejribe owrenilisi  belli bir gyzyklanma
doredydr. Meselem, Kollinsii  tejribelerinde /1956/
yofkelyan héasiyetnamalaryfi  toplumy kabul edisifi
subyektinifi ayratynlygy bilen kesgitlenyandigi
gorkezildi: k&bir adamlar sahsyyetara  kabul edis
tutumynda  beyleki adamlaryii  fiziki sypatlaryna
ayratyn Uns berse /bu yagday yonkemeklik cakli bolar/,
beylekileri olaryfi psihologik hésiyetnamalaryna (ns
beryar /bu yagdayda yofikelydn hdsiyetnama kabul
edisifi obyektinifi 6fiki bahalandyrysyna bagly bolyar/.
Sillihifi  tejribelerinde, /1928/ kabul edisifi subyektinifi
cagalaryfi iki sany toparyna berydn bahasy beyén
edilydr. Toparlaryfi  biri “sdygili” beylekisi bolsa
“halanmayan” cagalardan dizilyar. “Soyguli” cagalar
/bu yagdayda gbéze yakymly/  yumuslary vyerine
yetirenlerinde  yalfiys /bilgesleyin/  goyberip,
“halanmayan” ¢agalar ony gbéwnejay yerine yetirseler-
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sonira sosial psihologiyada uly sosial toparlaryn
arasyndaky gatnasyklara ayratyn (ns bermeklige
cagyryslar dorap ugrady. Unsiin hut uly sosial toparlara
berilmegi sosial psihologiyanyn abrayyny goterer diyip
caklandy. Bu dizgin Tesfelin dernewlerinde saklanyp,
bu islerde Kigci toparlaryn ¢céginden ¢ykyp, meselénin has
ginn mocberlerine aralasmaklyga yykgyn edilyar. Yone
toparara gatnasyklaryn cégini dine uly toparlar ugry
bilen ¢céklendirmek hem nédogrydyr.

Edil toparlar meselesinin sosial psihologiyada uly
we Kkici toparlary 6z icine alsy vyaly, toparara
gatnasyklary-da 6z  obyekti  hokminde  &zara
gatnasyklaryn kici we uly toparlar arasyndaky
gornuslerine seretmelidir.Sosial psihologiyanyn
0zboluslygy seljerisin haysy “birliklerinin” g6z 06ntnde
tutulyanlygynda dal-de, onun c¢emelesisinin haysy
nukdaydan berilyanligindedir.

Bu vyerden ikinji “diwnin” mazmuny gelip
cykyar: eysem toparara gatnasyklary ugrunda sosial
psihologiya nadmani derneyar? Bu meseld sosial
psihologik  nukdayyn 6zboluslylygy onun  Uns
merkezinde /sosiologiyadan tapawutlylykda/ yone bir
toparara gatnasyklaryn ya-da olaryn sebapli doéredilisini
dal-de, olaryn icki mazmunynyn - toparlayyn Ozara
tasirin ddrli jahtleri bilen baglanysykly akyl yetiris -
kognitiw ulgamyn duryanlygyndan getirilip ¢ykarylyar.
Sosial psihologik seljerme esasy (nsi toparlaryn 6zara
tasiri icki psihologik hadysa hokmiinde ylze ¢ykyan
gatnasyklara  gonukdiryar. Yéne kognitiwizm
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Toparara gatnasyklar Edil beyleki meseleler
meselesinif is dtzguni islenendaki yaly
nazaryyetinde dernelisi. toparara gatnysyklar

meselesini dernemekligin umumy usulyyet birligi is
bolup duryar. Bu yerde ol toparara kabul edilisin is bilen
aralasdyrylmagy hokmiinde yize ¢ykyar.

Bu dlzginin mazmuny seredilyan jahtde dusnakli
bolar yaly, ilki bilen, toparara gatnasyklary meselesinin
umumy duaslnilisine birn&cge bellikler etmek zerurdyr.
Birinjiden, bu meseldnin sosial psihologik dersini
kesgitlemeklige degislidir. Gornlsi yaly, bu mesele
umumy nazaryyet ugrukma baglylykda darli-durli ¢ozlup
biler: interaksionizmde bu g0s-goni Ozara tasir ugry,
kognitiwizmde - 6zara tasir bilen utgasyan kognitiw
hadysalardyr. Yone bu cemelesislerin ikisinde-de
meselanin iki “diwni” ayyl-sayyl bolman galdy: sosial
psihologiyanyn haysy toparlary  dernemelidigi we bu
toparlaryn gatnasyklarynda naménin Owrenilmelidigi
doly ayan daldir. Bu “duwdinlerin” ikisi-de sosial
psihologiyanyn  sosiologiya bilen  psihologiyanyn
arasyndaky aracdre ylym bolup duryanlygy zerarly
doreyar.

Hakykatdan hem, eger-de uly sosial toparlaryn
ahli ugry sosiologiyanyn dersine gosulsa, onda toparara
gatnasyklar ugrunda sosial psihologiyanyn dersi
hokmunde dine Kici toparlar galyar. Seyle cemelesis
uzak wagtlap sosial psihologiyada dap boldy. Emma kici
toparlara adatdan dasary ahmiyet berlisi tankytlanandan
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de, kabul ediji ofiyn bahalary “s6ygili”, ofiyn dal
bahalary bolsa “halanmayan” cagalara beripdir.
Psihologlardan ilkinji yofikemeklik nazaryyetini
teklip eden F.Hayder bolup, ol sosial psihologiyada
“koce adamsynyii” “tlirkana” psihologiyasyna, yagny
sagdyn pikirifi pdhimine salgylanmagyii yerliklidigini
aygytly belledi. Hayderifi pikirice adamlara umuman
seylerdk pikir yoretme mahsus bolyar: “erbet adamda
erbet sypatlar bolyar” , “gowy adamlarda gowy sypatlar
bolyar” we s.m. Sonufi lg¢in 0zifi alyp barsa sebép
yofikemek we hésiyetnama bermek hut seyle nusgada
amala asyrylyar: “erbet” adamlara  hemise erbet
hereketler  yofikelip,  “gowulara”  bolsa-gowusy
yofkelyar. Seyle dusundiris sagdyn pikirii  has bir
gifiden yayran hasiyetini agyp gorkezyan-de bolsa, bu
sol bir wagtyii 06ziinde atribusiya tutumynyfi c¢enden
subyektiwligini subut edyér. Yimy psihologiya bu
hadysany  adamyfii gindelik  kabul edisinifi serti
hékmiinde kabul etse-de, esasy mesele seyle subyektiw
cemelesisifi yilze ¢cykys cagini derfiemek bolup duryar.
Kauzal atribusiya  taglymatynda  gapma-
garsylykly dustnjeler pikirine hem uly orun berilyér:
hacan-da “erbet” adama onyn dal sypatlar yofkelip,
kabul edijinin  6zi bolsa 0zline gapma-garsylykly
yagday onyn sypatlar bar hasaplayar. Duypli derejede
bu pikir  G.Kellinin  belli tejribelerinde  acylyp
gorkezilendir. Bu derfiewlerde  Ustlnligii  ya-da
sowsuzlygyii sebébini yofikemekligiii  mazmunynyfi
waka gatnasyanyii we syn edyanifi orunlary (gin
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tapawutly bolyandygy subut edildi. Gorlp otursaf
Ozara tasirdaki sowsuzlyk gatnasyjy we syn ediji
tarapyndan durli-ddrli bahalandyrylyar: gatnasyjy
sowsuzlykda esasan obyektiw yagdaylary
“gunékarlese”, syn ediji orunda  duryan adam
sowsuzlykda hut yerine yetirijini “gunékarleyar”.

Seyle hasiyetddki tejribe  derfiewleri  &zUnif
nazaryyet dustndirilisinii  jedellidigine garamazdan,
umumy jahtde 6rdn  wajyp meselelerinifi  biri bolan
adamyii kabul etmeginde gonukdirilmelerifi ahmiyeti
dogrusyndaky =~ mohim meseléni goydy. Onufi roly
natanys adam hakynda ilkinji t&sirii kemala gelsinde
ayratyn hem uludyr. Bu yagdayda gonukdirilmelerin
ahmiyetini agyp gorkezyan A.A.Bodalyowyfi tejribeleri
gifiden malimdir. Tejribelerii  birinde talyplaryii iki
toparyna sol bir adamyfi suratyny gorkezyarler. Yone
toparlaryii  birine ilkibasda suratdaky adamyn
zannyyaman jenayatkardigi, beylekisine bolsa onufi
tanymal adamdygy aydylyar. Sofira bolsa her toparyfi
agzalaryna suratdaky adam barada onuii s6z kesbini
doretmeklik  tabsyrylyar. Birinji yagdayda talyplar
degisli h&siyetnamalary yazypdyrlar: cufilukda yerlesen
g0Ozler gizlin gahar-gazaby, 6fie cykyp duran efiek bolsa
jenayatcylykda “sofiuna cenli” gitjekdiginii we s.m.
hasiyetnamasy hokmiinde kabul edilipdir. Degislilikde
ikinji toparda sol bir “cufilukda yerlesen gozler” pikirifi
cufilugy, Ofie  saylanyan efiek  akyl yetirisdaki
kyncylyklary  yefiyan erkii  glyji hokminde we
s.m.kabul edilipdir.
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gatnasyklaryn belli bir gornlslerini distndirmek tutumy
gutaryar. Seyle  duslndirisde  topararasyndaky
gatnasyklaryn mohim serti olaryn bir-birini kabul
edisinde ylze ¢cykarylan hem bolsa, seljerisin méhim bir
bolegi yatdan c¢ykarylandyr. Bu mesele — toparara
tapawutlary yize ¢cykarmak nahili derejede takyk, yagny
kabul edilyan tapawutlyklar nahili derejede hakykata
layyk? Bu sowala jogabyn yoklugy, Serifin
interaksionistik  ¢cemelesisinin  garsysyna  kognitiw
cemelesis esasynda islenen bu taglymat yene-de 0z
birtaraplylygyny yiize ¢ykardy. Munun ¢6zgudini téze
usulyyet cemelesis ugrunda goézlemelidir.

Toparara gatnasyklar meselesini sosial
psihologiyada galdyran hut Tesfelin 6z gosandy barada
aydylanda bolsa, ol dogrudan-da yokary baha
mynasypdyr. Yone sol bir wagtyni 6ziinde bu meseldnin
ornunyn takyk cozlisi doly kanagatlanarly daldir.
Tesfelin pikirice hut toparara gatnasyklarynyn sosial
psihologiya gosulmaklygy bu ylmyn hakyky sosial ylma
owrtlmegini Upjin etmelidir. Amerikan débinde sosial
yerligin yitirilmegi onun dine “sahsyyetara” psihologiya
gonukdirilmeginin netijesidir. Bu subutnamalary kabul
edip, sol bir wagtyn 0zinde akyl yetiris - kognitiw
cemelesisin asa ahmiyetlendirilmegi g6z 6éniinde tutulan
maksatnamanyn amala asyrylmagyna pasgel
bolandygyny  bellemelidir:  toparara  gatnasyklar
ugrundaky sebap-netije gatnasyklaryn dusdndirilisi bu
hadysalaryn jemgyyetcilik gatnasyklarynyn has gin
ulgamy arkaly déredilyanligi unudyldy.
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nukdaydan A.Tesfelinn tejribeleri amala asyrylyp, onda
sosial psihologiyada toparara gatnasyklar meselesinin
diypgoter basgaca seredilisinin aygytlayjy esasy
goyuldy.

Toparara yekirmani - diskriminasiyany déwrenip,
(agzalaryn 0z toparyna bolan topar i¢indaki gol
yapmaklyklygy - faworitizmi we keseki topara bolan
dusmancylygy) bu hadysalaryf sebdbi dogrusynda Tesfel
Serif bilen jedellesyar. Toparara hadysalarda kognitiw
hadysalaryn ornuny ayratyn nygtamak bilen Tesfel 6z
toparyna bolan onyn gatnasygyn  topararasyndaky
dartgynlyga obyektiw esas yok bolan yagdayda hem
doreyandigini, yagny bu hadysanyn toparara
gatnasyklaryn ahliumumy hemiseligi bolup
duryandygyny gorkezdi. Bu yerde has gin netija gelnip,
toparara gatnasyklaryn aslynda dort sany esasy akyl
yetiris kognitiw tutumy 6zunde jemleyan, anyn kognitiw
ulgamy bolup duryandygy aydyldy. Bu hadysalara:
sosial kategorizasiya, (dlslnjede anlatma), sosial
identifikasiya (6zUni birlesdirme), sosial denesdirme,
sosial /toparara/ diskriminasiya (yekirme) degislidir. Hut
su hadysalaryn seljermesi Tesfelin pikirice toparara
gatnasyklaryny oOwrenmegin sosial psihologik jéhti
bolmaly. Onun dustindirisine gord obyektiw gatnasyklara
dahylsyz, toparlaryn arasynda garsylyklaryfi barlygyna
ya-da yoklugyna garamazdan, topara agza bolmaklygyn
0zi bu dort akyl yetiris - kognitiw hadysany o6sdurip,
ahyr netijede toparara yekirmé-diskriminasiya getiryar.
Sonun bilen onufi taglymatyndaky topararasyndaky
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Agzalan derfiewlerifi ahlisi sahsyyetara kabul
edis tutumynda kabul edijiniii  h&siyetnamasynyii
ahmiyeti dogrusyndaky sowala jogap bermeklige
synanysyarlar: haysy hasiyetnamalar bu vyerde
ahmiyetli, olar haysy sertlerde yize c¢ykyarlar we s.m.
Tejribe  derfiewleriii basga bir topary kabul edisifi
obyektiniii  hadsiyetnamasyna bagyslanandyr. Malim
bolsuna gord, olar hem sahsyyetara kabul edisifi
ustunligine ya-da sowsuzlygyna uly tésir edyar.
Adamlaryfi  indiwidual  ayratynlyklary, sol sanda
beyleki adamlary  yokary vya-da pes ‘“acyp”
gorkezisleri durli-durli bolyar. Adaty pé&himif
derejesinde bu dirli —darlilik has aydyf afiladylyar
["ol-i¢ci  pikirli” , “onuii etjegi icinde” we s.m./ Emma
adaty p&himifi  bu pikir yoretmelerinii  agzalan
hadysanyfi sebébine dlslinmage, sol sanda sahsyyetara
kabul edisifi Gstlnligini caklamaga peydasy azdyr.

Sahsyyetara  kabul edisiii yagdayynyfi seyle
caklanan isini Opjun etmek Ugin derfiewiil ikinji bir
ugruny g6z 6funde tutmaly bolyar.

Bu ugur adamlaryi bir-birlerini kabul
etmekliginde yize c¢ykyan  darli “tasirleri” yuze
cykarmak bilen baglanysyklydyr. Seyle tasirlerifi UcUsi
has gifiisleyin derfielendir. Ta¢ /oreol/ t&siri /galo tasir/,
tazelik we birinjilik tasiri we stereotipizasiya tasiri ya-
da hadysasy. “Tac tésirinii” mazmuny kabul edilyén
adam dogrusynda 0Ozbolusly gonikdirilme doretmek
arkaly ofia belli bir hasiyetleri yorikemekden ybaratdyr.
Basgaca aydanyfida, haysy-da bolsa bir adam hakynda
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alnan maglumat belli bir usulda “Gliulesdirilip”, 6fiden
doredilen kesbifi Ustline goyulyar. Bu 6fiden doéredilen
kesp kabul edisifi  obyektinii  hakyky hasiyetlerini
gormeklige pésgel doredyan “tajifi” wezipesini yerine
yetirydr. Tac tasirinin  adam hakyndaky ilkinji
distnjani  kemala getirmekdédki — mazmuny eysem
nameden ybarat? Bu yerde adam hakyndaky umumy
gowy pikir onufi namalim hasiyetlerinifi-de ofiyn kabul
edilmegine we tersine, umumy erbet pikir ofiyn dal
bahalandyrysyfi agdyklyk etmegini déredyar. Tejribe
derfiewlerde téc t&sirinii hacan-da kabul ediji kabul
edilyan dogrusynda o6ran ujypsyz maglumata dayanyan,
seyle hem pikir yoretmeler ahlak sypatlaryna degisli
bolan yagdayynda has glycli yize ¢ykyar. Bu yagday
adam adamy kabul edende 6zbolusly ta¢ bolup, belli bir
hasiyetnamalary peseldip, beylekilerini guyclendiryar.
Agzalan tésir bilen “tazelik” we “ilkinjilik” tasirleri has
yakyndan baglanysyklydyr. Olaryii ikisi-de adam
hakynda dustnje doéretmek tgin maglumatyii berlisi,
yzygiderligi dogrusyndaky hadysa degislidir. Laginsifi
tejribelerinde /1957/ talyplaryii dort toparyna natanys
adam gorkezilip ol barada: birinji toparda onuf
ekstrawertligi, (temperamentinifi hasiyeti), ikinji toparda
introwertligi, Ggtnji toparda ilki onufi ekstrawertligi,
sofira bolsa onuf introwertligi, dordinji toparda — bu
hasiyetler ters yzygiderlikde aydylypdyr. Toparlaryf
dordisine  hem natanysyn sahsyyetinif
hasiyetnamasyny teklip edilen adalgalarda beyan
etmeklik tabsyrylypdyr. Birinji iki toparda beyan
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fransuz  sosial psihology S.Moskowisinin  “Sosial
distnjeler” taglymatynda uly tns berilyar.

Emma has 6nrdk bu ugurda tejribe dernewler
M.Serif /1954/ tarapyndan amerikanyn yetginjekler
ucin lagerinde gegcirilipdi. Bu tejribeler we olaryn
netijeleri mélimdir. Bu yerde toparara gatnasyklar
meselesine gosulan gosant dogrusynda aytmalydyr.
Freydin taglymatyna  ugrugyan alymlardan
tapawutlykda /bu ugurda toparara  gatnasyklaryna
“motiwasiya” jahtden cemelesilydr we ins merkezine
beyleki toparyn wekilleri bilen gatnasykda bolyan
ayratyn sahsyyet duryar/, Serif toparara gatnasyklary
dernemegin hususy “toparlayyn” cemelesisini teklip
etdi: toparara dusmancgylygyn ya-da hyzmatdaslygyn
cesmesi bu yerde ayratyn sahsyyetin  meylinden
gozlenilmén, toparara o¢zara  tasir yagdayyndan
gOzlenydr. Bu 6zara tasirin tebigatyna dislinmeklige
interaksionizmin  usulyyet kemcilikleri 0z tasirini
yetirdi /dernew bu ugrun c¢éginde yerine yetirildi/. Bir
tarapdan, “sosial”  diylip disUndirilydn 6zara tésir
hakykatda  sosial isin gin ulgamyna gosulmayan
sahsyyetara  Ozara tasire  syrykdyrylyp, ikinji bir
tarapdan bu sahsyyetara 0Ozara tasirde bu tasiri
dolandyryan kognitiw we duygy-emosional hadysalar
yaly sap psihologik hasiyetnamalar yitirilydr. Hut su
sebdpden son-sonlar Serifin  dernewinin tankydy
kognitiwistik ugrun jahtinden berildi. Bu ugrukma

! Donsow A.1., Yemelyanowa T.P.Konsepsiya sosialnyh predstawlen i w
sowremennoy fransuzskoy psihologii.M., 1987.
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Muna sosial psihologiyanyn 20-30-njy yyllarda kici
toparlaryn Owrenilisine has yokarlandyrylan héwesin
doremegi hem kop derejede yardam edip, ahli dernew
ugrunyi 6z Unsini dine topar icinddki dinamiki
hadysalarda  jemlenmegine getirdi. Sosial
psihologiyanyn sosial yerliginin “yitirilmeginin” takyk
ylze ¢cykysynyn biri hem toparara gatnasyklar
meselesine kembaha garalmagy boldy.

Sonun (¢in adaty sosial psihologiya tankydy
cemelesmeklik baslanandan somnra yagday duypgoter
Uytgedi. Toparara gatnasyklarynyn psihologiyasyny
owrenmek, jemgyyetcilik durmusynyn
cylsyrymlasmagy, onda toparara gatnasyklaryn etniki,
synpy we beyleki dartgynlyklaryn  meydanyna
owriilmekligi bilen zerurlyga owriildi. Yéne sunui bilen
bir hatarda sosial psihologik bilimin 6z icki 06sus
logikasy, bu ylmyn dersini takyklamak zerurlygy hem
bu ¢ylsyrymly ugrun hertaraplayyn seljerilmegini talap
edydr. Adaty sosial psihologiyanyfi neopozitiwistik
ugrunyn tankyt edilmeginin netjesinde toparara
gatnasyklaryn  psihologiyasyny  her  taraplayyn
owrenmeklige cagyrys doretdi: hut su ugurda topar
icind&ki hadysalaryn sebapli dustndirilisinin
yetmezciligi yenlip gegiler diyip ¢caklanyldy. Bu babatda
50-nji yyllaryn baslary owrilisikli pursat bolup, yone
sosial psihologiyada toparara gatnasyklar dernewin
Ozbasdaklygyny  ykrar edyan aygytly garaysyn has
gijrak, A.Tesfelin islerinde yuze ¢cykdy. Hazirki wagtda
Glnbatarda bu mesele W. Duazyn islerinde, ayratyn-da
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etmeklik hi¢ bir kyngylyksyz yerine yetirilipdir. Uciinji
we dordinji toparda natanys hakyndaky disUnjanii
mazmuny maglumatyii teklip edilis yzygiderligine
layyk bolupdyr: ilkinji  nobatda berlen maglumat
hasiyetnamada agdyklyk edipdir. Seyle tasir
“ilkinjilik” t&siri atlandyrylyp, ol natanys adam kabul
edilen yagdayynda yize cykarylypdyr. Tersine, tanys
adam kabul edilende “tazelik tasiri” ylze ¢ykyp, onda
sofiky, yagny has tdze maglumat has aygytlayjy bolyar.

Has gifi jahtde bu tasirleriii ahlisini adamyii
adamy kabul edisine hemra bolan ayratyn bir tutumyf,
stereotiplesdirme hadysasynyf ylze cykysy
hokminde seretmek bolar. Umuman aydanyfida,
stereotip munuf 6zi haysy-da bolsa bir hadysanyii ya-
da adamyfi durnukly kesbi bolup, bu kesp hadysa ya-
da adam bilen 06zara tasir edilende “gysgaldylan”
yagdayda ulanylyar. Aragatnasykdaky stereotipler
adamlar bir-birlerine akyl yetirenlerinde ylze ¢ykanda
dzbolusly doreyse we mana eyedir. Adatca stereotip
cakli gecmis tejribesiniii, c¢akli maglumatyi esasynda
netijd gelmek ymtylysynda doreyér. Kopleng stereotip
adamyn topara degisliligi, meselem, onun haysy hiinére,
haysy kére degisliligi dogrusynda doreyar. Seyle
yagdayda oriki tejribede su hinériii wekillerinde gabat
gelnen hasiyetler bu hinarii &hli wekiline mahsus
hasaplanylyar /“ahli mugallymlar nesihat beriji,” “&hli
hasapcylar (buhgalterler) ownuk talapkércilikli* we
s.m./. Bu yerde 06fiki tejribeden “sapak almaklygyfi”,
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cakliligine garamazdan, bu gecmis tejribesine mefizeslik
esasynda pikir jemlemek meyli yize ¢gykyar.

Adamlaryii bir-birlerine akyl yetiris tutumynda
stereotiplesdirmek iki sany netijd getirip biler.
Birinjiden, ol beyleki adama akyl yetirmekde belli bir
yonekeylesdirmeklige getirydr; bu yagdayda stereotipifi
bahalandyrys wezipesini alyp barmaklygy hokman
daldir: beyleki adamyf kabul edisinde onufi duygy-
emosional yakymlylygy vya-da yakymsyzlygy barada
uytgesme bolmayar. Bu yagdayda difie yonekeylesdirilen
cemelesis galyp, ol beyleki adamyfi kesbini déretmegifi
takyklygyny doretmége yardam etmese-de, bu kesbi Glfi
bilen calsyrmaga mejbur edip, ol her nd&me-de bolsa akyl
yetiris tutumyny gysgaldyanlygy Gcin belli bir derejede
zerur bolup duryar. Ikinji yagdayda stereotiplesdirmek
ters pikir yoretmelerifi doremegine getiryar. Eger-de
pikir yoretme gecmisde gazanylan ¢ékli tejribe esasynda
guralan bolsa, bu tejribe hem ofiyn dal hasiyetde bolan
bolsa, onda toparyi wekilinifii her bir tdze kabul edilisi
yigrenc 6wisginini alyar. Seyle ters pikir yoretmelerin
doreysi kop sanly tejribe dernewlerde yize ¢ykarylan-da
bolsa, yone olar 6z onyn dal hdsiyetlerini tejribehana
sertlerinde dél-de, hakyky durmusda has aydyn yuze
cykaryar. Seyle yagdayda olar dine bir adamlaryn 6zara
sOzleysine dal-de, olaryn 6zara gatnasyklaryna oéran uly
zyyan yetiryar. Beyik Saparmyrat Turkmenbasy
tirkmenif halal, merdana halkdygy hasiyetnamasynyii
birtaraplayyn mahabatlandyrylysly  stereotipe
owrllmekligif 6fdni alyp seyle yazyar: "Tlrkmen halky
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15-nji bap. TOPARARA GATNASYKLARYN
PSIHOLOGIYASY

Sowalyn taryhy. Seylelikde, sosial psihologiyada

Toparlary dernemekligin logiki dowamy toparara
gatnasyklar ugrudyr. Sol bir wagtyn 6ziinde bu mesele
has sonky dowre cenli ongakly dernelmedik meseledir.
Munun sebéaplerinin biri bu meseléni aracére hésiyeti
bolup, ol kép derejede sosiologik bilimin we beyleki
jemgyyetcilik  ylymlar ulgamyna gosulyanlygy onun
hususy psihologik jahtinin psiholo-giyanyfi ¢éginden
dasda seredilmegine getirdi. Hacanda bu meselelere
sosial psihologiyada hdwes doréande ol ayratyn bir ders
ugry hoékminde seredilman, bu ylmyn beyleki
boleklerine “sindirildi”. Muna mysal edip, G. Lebonyn
taglymatynda toparara agressiyanyn, Adornonyfi isinde
onyn dal  gondkdi-rilménin ~ we  beylekilerin,
psihoanalitiki  taglymatlarda  dusmangylygyn  we
gorkynyn we s.m. dernelmegini gorkezmek bolar.
Toparara meselesinin ikinji derejeli hasiyeti bu meselé
sosial psihologiyanyii né&hili tdze cemelesis girizyandigi
dogrusyndaky sowalyn dernelmén galmagyna getirdi.
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Kollektiw meselesi sosial psihologik bilimler ulgamynda
duypgoter tdze mesele bolup, ol sol bir wagtyn 6zinde
bu ugurda toplanan bilimlere tézece akyl yetirmége,
jemlemage yardam edyar.
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beyik halk, emma ol ikinji bir bir halkdan beyik dal.
Tirkmenifi  zandynda onufi yaly peslik yok".!  Bu
babatda milli-etniki stereotipler has yayran bolup, hacan-
da Dbelli bir etniki toparyn ayry-ayry wekilleri
dogrusynda c¢akli maglumata esaslanyp, bitin topar
hakynda nadogry pikir yoretmeler déredilyar. Bu mesele
dogrusynda biz sonra has ginisleyin girrin ederis. Bu
yerde bolsa sahsyyetara kabul edis tutumynyn
cylsyrymly tebigatynyn sosial psihologiyada adamy
adamyn kabul edisinin takyklygy meselesini has ¢unnur
owrenmekligi talap edyandigini bellemelidir.

Sahsyyetara kabul Bu mesele has umumy nazary-
edilisin takyklygy. usulyyet meselanin ¢6zllsi bilen

baglanysyklydyr. Eysem sosial obyektlerin kabul
edilisinin “takyklygy” name? Fiziki obyektler kabul
edilende biz kabul edisin takyklygyny onun netijesini
obyektin belli bir hésiyetlerini obyektiw 6lcemek bilen
denesdirmek arkaly barlap bilyaris. Beyleki adama akyl
yetirilen wagtynda bolsa, ol barada alnan tésiri hi¢ zat
bilen denesdirip bolmayar, c¢lnki beyleki adamyn
sahsyyetinin kop sanly hésiyetlerinin gds-goni 6lceg
usullary yokdur. Dogrusy, bu yerde durli sahsyyet
testleri belli bir kémek berip biler. Yone, birinjiden,
adamyn ahli hasiyetnamalaryny olceyan testler yokdur
/sonun Ugin eger-de denesdirme ulanylyanda-da hem
dine Ozlerinin Olcegi Ugin testler doredilen hésiyetlere
degislilikde ulanylyp bilner/, ikinjiden, 6n bellenilisi

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 94 sah.
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yaly, test usulyny sahsyyeti dernemegin yeke-tdk guraly
hokmiinde seretmek bolmaz, sebabi islendik sahsyyet
testine ol ya-da beyleki ¢aklilikler mahsusdyr.

Testlerin usul hokminde cakliligi, olaryn 6lcép
bilydn hasiyetnamalarynyn sanynyn we umumy akyl
yetiris mimkinciliginin ¢ékliligi, olaryn dine tejribecinin
g0z oOnlnde tutan zadyny yize cykaryandygy bilen
dustndirilydr /bu yagdayda koplen¢ “hakykatda bar
zatlar” Olcegin caginden dasda galyar/. Sonun Ucin bu
usulda dayanyp denesdirme ulanylanda bu hemise U¢unji
bir adamyn hdsiyetnamalary bilen denesdirme bolup, ol
bolsa 6z gezeginde basga bir adamyn akyl yetirisinin
netijesidir. Hut seyle mesele emin-ekspert bahalandyrys
usuly ulanylanda hem vyize c¢ykyar. Emin-ekspert
hékmiinde kabul edisin obyekti bolup duryan adamy
onat tanayan adamlar saylanyar. Bu adam barada olaryn
pikir yoretmeleri (“ekspert bahasy”) kabul edisin
subyektinin maglumatlary bilen denesdirilyar. Testlere
seredende ekspert bahalary moéhim artykmaclyga eyedir:
bu yerde biz sahsyyetara kabul edisin hasiyetlerinin
secilmesini caklendirmeyén sert bilen is salysyarys.
Testlere bolsa seyle céklilik mahsusdyr. Bu ekspert
bahalary “obyektiw maglumatlar” bolup duryan dasky
sertleriti wezipesini yerine yetiryarler. Yone bu yagdayda
hem biz subyektiw pikir yoretmelerin iki hataryny
alyarys: kabul edisin subyektinin we ekspertin (ekspert
hem kabul edisin subyekti bolup duryanlygy sebéapli,
onun piker yoretmesi-de bahalandyrysy 6ziinde
jemleyar).
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Sosial psihologiya 6zunin Osdsinin ahli déwdrlerinde we
dirli nazaryyet ugurlarynda bu sowala yuzlenyardi.
Entek  baryp  sosial  psihologiyanyii  pelsepe
onbaslayjylary tarapyndan goylan sahsyyetin azatlygy
we jemgyyet tarapyndan doredilenligi meselesi taze
Owlsgin alyar. Sahsyyet sosial isin subyekti bolup,
sahsyyetin topara gosulmasy onun subyekt hasiyetli
sypatlaryny birjik-de kemeltmeyar. Tersine, eger-de topar
0z 6susinde kollektiw derejesine yetende ol 6z agzasyna
sahsyyet hokminde garsy durman, hut toparyn 0zi
agzalarynyn subyekt hasiyetli sypatlarynyn birlesdirijisi
bolup, isin ayratyn jemleyji subyektine dwrilyar.

IKinji bir tarapdan sahsyyetin kemala gelsi hem
tdzece dustndiris alyar. Seyle kemala gelsin sosial
tasirleri 6zlesdirmek hem-de jemgyyetcilik gatnysyklary
igjen  doretmek arkaly amala asyrylyanlygy
dogrusyndaky umumy gorkezme indi has takyk acylyp
gOrkezilyar: her bir ayratyn yagdayda jemgyyetcilik
tasirin sahsyyete haysy takyk toparlaryn Usti bilen amala
asyrylyanlygy yorite seljerilmelidir. Cak boyunca, seyle
kemala gelsin netijesi takyk yagdaylara layyklykda durli-
dirli bolyar. Bu layyklyk sahsyyetin toparyn hédurleyén
0zini alyp barys nusgasyny isjen dal yagdayda
“sindiryanligi” tcin dal-de / “gowy” ya-da “erbet” /,
sahsyyetin isjen ornunyn hakyky kollektiwde ya-da
kollektiwe yetmedik toparda doreyanligine baglylykda
darli ugurda we dirli derejede yilze ¢ykyanlygy bilen
distndirilyér.
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3) sekil isinin hasiyeti boyunca jemgyyete garsy topar
bolup, yone onda sahsyyetara gatnasyklarynyn bu
jemgyyete garsy is bilen aralasdyrylmagy yokary
bolyar, /muna mysal - yokary  derejede guralan
jenayatcylyk topary, aydaly, jenayatlaryn uly birlesmesi
bolup biler/, 4) sekil hem jemgyyete garsy topary
hasiyetlendirip, yone onun agzalarynyn arasyndaky
gatnasyklar pes derejede jemgyyete garsy is bilen
aralasdyrylan bolyar / jemgyyet Ucin seyle toparyn
“howpy” oncakly yokary bolman , yone 6zlnin barlygy
bilen jemgyyetcilik 6sisine pasgel beryér/; galyberse-
de, 5) sekil isinin sosial mazmuny gowsak topar
hokminde yuze ¢cykyp /onyn we onyn dél jahtde /, sol
bir wagtyn 6zlinde bu isin &hli toparlayyn tutumlar
Ucin ahmiyeti pes bolyar / nusganyn awtorlary mysal
hékmiinde toétdnleyin adamlardan jemlenen tejribe
topary teklip edydn-de bolsa, bu mysal hakyky
toparyn gornuse bollnis sertine capraz gelyér: nusga
hakyky tebigy toparlar Gcin niyetlenip, emeli tejribe
topar ona layyk gelmeyér. Tebigy toparlarda bolsa bu
sekile mysal tapmak kyndyr/.

Nusga mundan beyldk-de kamillesdirilip bilner,
cunki onda taglymatyn esasy duzginleri Orén
gbwnejay yerlesip, gornlse bollnis Gcin teklip edilen
toparlaryn sertini esaslandyrmaga mohium ugrukdyryjy
bolup hyzmat edyaér.

Kollektiw dislnjesini girizmekligin, galyberse-de,
yene bir &hmiyeti - onun toparyn we sahsyyetin 6zara
gatnasygy meselesinin ¢6zgidine yardam edyanligidir.
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Né&me-de bolsa testler we ekspert bahalary belli bir
yagdaylarda kyngylyklar bilen baglanysykly bolsalar-da,
dasky esaslar hokmunde ulanylyar. Bu kyncylyk —
beyleki adamyn kabul edisinin takyklygyny obyektiw
usullaryn maglumatlary bilen g6s-goni denesdirip
bolmayandygy bilen baglanysyklydyr. Bu yagday mesela
duypgoter basgaca distinmekligi we ¢6zlisi gurmaklygy
talap edyar.

Seyle usullaryn biri-de sahsyyetara kabul edisin
yolundaky &hli “pasgelcilikleri” anlamakdyr. Seyle
“pasgelciliklere” bu tutumda déreyén, yokarda seredilen
doredijiler, tasirler mysal bolup biler. Beyleki adam
hakyndaky tésirin kabul edijinin 0nki tejribesi esasynda
ulndlesdirilyandigi, bu tésirin kemala gelsinde ilkinjilik
tasirinin  gatnasyandygy, sol bir wagtyn ©zinde
sahsyyetara kabul edisdaki nédtakyklary ylize ¢cykarmaga
komek edyar. Emma seyle doredijileri bilmek dine seyle
natakyklygyn bardygyny gorkezip, onun derejesini
kesgitlemédge komek etmeyar. Hut seyle yagday kabul
edisin subyektinin kabul edis-perseptiw ukyplaryny
owrenmeklikde hem yuze c¢ykyar. Bu yagdayda kabul
edijinin we kabul edisin obyektinin hasiyetnamalarynyn
nahili utgasyandygyny kesgitlemek mimkin bolyar.
Sahsyyetara kabul edise degisli tejribelerde dort topar
sert yize c¢ykarylyar: a) kabul edisin subyektinin 6z-
0zini beyan edyadn (ytgeyjiler; b)onden tanys
sahsyyetleri; ¢)6zinin we kabul edisin obyektiw 6zara
gatnasygy; d) kabul edisifi tutumynyn amala asyrylyan
yagday yerligi. Bu dort topar sertleri bir-birleri bilen
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baglanysdyryp, in bolmanda, her bir takyk yagdayda
kabul edisin haysy tarapa yykgyn edyandigini
kesgitlemek mimkin.

Ir dowirden baslap sosial psihologiyada durli
adamlarda kabul edis-perseptiw ukyplary 6sdirmekligin
serisdelerini agtarmak pikiri doredi. Tejribelerin bir
topary ayry-ayry indiwidlerin beyleki adamlaryn
hasiyetnamasyny “okamak” ukybynyn durnuklylygyny
yuze ¢cykarmaklyga génikdirilendi. Bu tejribeler goylan
sowala kesgitli jogap berip bilmedi: 50% yagdayda seyle
durnuklylyk vyize cykarylyp, 50% - bu hésiyeti
anyklamak basartmady.

Hut seyle gapma-garsylykly netijeler bir adamyii
beyleki adamy takyk kabul edip bilmek sungatyny
owretmek meselesine degislilikde hem alyndy. Mesele
cekismeli bolsa-da bu ugurda birndce synanysyklar
edilydr. Bu synanysyklar seyle maksat Ggin sosial-
psihologik tirgenlesigi ulanmak bilen baglanysyklydyr.
Turgenlesik tutuslayyn aragatnasyk etmek sungatyny
owrenmekde ulanylyan bolsa-da, onun yorite usullary
kabul edis “duygurlygyny” yokarlandyrmaklyga, yagny
kabul edisin takyklygyny 0zlesdirmége gonikdirilendir.

Bu yagdayda ulanylyan tirgenlesigin
maksatnamasy innan durli-ddrltdir. Olaryn arasynda in
yonekey we garasylmadyk gornisi — hinarleri boyunca
beyleki adamlaryn takyk kabul edilisi ayratyn &hmiyetli
bolup duryanlaryn  (mugallymlar, tebipler, durli
derejeddki yolbascylar) Unsini in bir ginden yayran
hadysa gonukdirmekdir. Bu hadysa adamyn fiziki
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Ozinin sahsyyetara  gatnasyklarynyn is bilen
aralasdyrylmagy taglymatynyn umumy
gonukdirilmesine layyklykda, AW. Petrowskiy
toparlary gornlse bolmekde iki kesimi ylze ¢gykaryar: 1)
sahsyyetara gatnasyklarynyn toparlayyn isin, mazmuny
bilen aralasdyrylysynyn barlygy — yoklugy* we 2)
toparlayyn isin jemgyyetcilik ahmiyeti  (U)
"Aralasdyrylma” kesimi birtaraplayyn gonukdirilme
hasiyetde bolup, “isin mazmuny” kesimi topary “nol
nokadynyn” iki tarapynda yerlesdirmédge mumkingilik
berydr: bu isin  “mazmunynyn” jemgyyetin 0slsine
layyk gelydn we ona layyk gelmeyan iki sany diypgoter
basga-basga gornlsinin mimkindigini gorkezyar.

U

2 1

3) X

4 3

Bellenen bés sekil toparlaryn dirli goérnuslerine
layyk gelyér: 1) sekil kollektiwleri anladyp, onda isin
yokary  derejede sosial &hmiyeti we sahsyyetara
gatnasyklarynyn yokary derejede s bilen
aralasdyrylmagy bolyar: 2) sekil isinin sosial ahmiyeti
yokary  bolan umumylygy anladyp, yone
aralasdyrylmaklygyn derejesi pes bolyar / muna mysal -
hut su pursatda doredilen topar bolup, onda gatnasyklar
entek kollektiwlige cenli 6sup yetmedik bolyar;
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0zlinde jemleyér. Onun pikirice bularyn zandyyaman,
jemgyyete garsy toparlar bolmagy hokman daldir
(meselem  jenayatkérler  toparcasy, isden  boyun
towlayanlaryn topary/, bular sosial —makul toparlaryn
Ozbolusly gornisi bolup, sonkularyn sosial onyn dal
toparlara 6wriilmekligine *“howp” bolup duryar. Teklip
edilen nusgada bu Owrdlisigin nahili bolup biljek
sertleri gorkezilydr /yagny topar kollektiwe tarap Osus
yolundan sowlup biler/ : seyle yagdaya merkezden
daslasyjy hadysalar, ayratyn toparlayyn 6z bahbidini
aramaklygyn - egoizmin doremegi we beylekilere
getirip biler. L.I. Umanskinin gornusindéki Ikinji
kesim toparyn sahsyyete edydn tasirinin derejesini
gorkezmeklige gondkdirilendir. Tutuslygyna  nusga
seyle gérnuse eye bolyar /nusga gyzgaldylyp getirilyar/

Kollektiw Toparyn sahsyyete onyn
tasir edyan zolagy

Awtonomiya-topar
Korporasiya-topar

Toparyn sahsyyete Bitewiligin dargamagy
onyn dal tasir edyan Topar icinddki 6z b&hbidini
kesimi. aramaklyk

“Ters kollektiw”

Eger-de adalga biraz dizedis girizilse, bu nusgada iki
sany teklip edilen "6lgeg"”, hakyky sosial toparlaryn
sosial-psihologik  gornlsini doretmeklikde has One
gidislik gazanmaga mumkingilik beryar.
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hasiyetnamalarynyn onun psihologik hésiyetnamalary
bilen baglanysyklygydyr. Bu 0zbolusly “stereotipler”
dine bir “durmus tejribesine” esaslanman, eysem
gecmisde  bolan  dirli  psihologik  taglymatlar
dogrusyndaky bolek-biicek bilim-disiinjelere esaslanyar
(Krecmerin konstitusiya tiplerifi gylygyf sypatlary bilen
baglanysygy taglymaty, fiziognomikanyn adamyn
ylzinin kabir psihologik héasiyetnamalara layyklygy
baradaky taglymaty we s.m.). Seyle hadysalara nsin
cekilmeginin 6zi inndn mohumdir, ¢lnki adatca bularyn
sahsyyetara kabul edisin tutumyny
cylsyrymlasdyryandygyna ahmiyet berilmeyar.
A.A.Bodalyow bu babatda 6ran gyzykly maglumatlar
alypdyr: onun beyleki adamlaryn dasky sypatyny nahili
kabul edyérsiniz diyen sowal bilen vyizlenen 72
adamlarynyn 9-sy inedordil enek-erkliligifi, uly manlay-
akyllylygyn alamaty diyip jogap berip, 3-si gaty saclary
tabyn bolmazlygyn, 16-sy semizligi — hosniyetliligin, 2-
si galyn dodaklary — seksuallygyn, 5-si kici boyy —
hékimliligin, 5-si bolsa owadanlygy - samsyklygyn
alamaty hasaplapdyr. Bu durmusy pikir jemlemeleri hig
bir hili tirgenlesik doly ayryp bilmese-de, tirgenlesik
adama beyleki adamlar barada pikir yoredende eserden
bolmaklygy éwredip biler.!

GoOrus  turgenlesiginde -  wideotreningde
ulanylyan basga bir usulyn biri adama 6zi hakyndaky
dustnjesini beyleki adamlaryn 6zini ndhili  kabul

! Seret: Bodalyow A.A. Formirowaniye predstawleniy o drugom celoweke kak
o lignosti. L.,1972
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edyanligi bilen denesdirip, 6zline dasdan seretmegi
owretmekdir. Bu yagdayda subyektin 6zini we beyleki
adamlaryn ony hésiyetlendirmekleri (cin berilyan
dislnjelerin, pikir jemlemelerin toplumy uly ahmiyete
eyedir. Oziin barada hususy we basga biriniii garaysynyn
yakynlasmagy-da kabul edisin takyklygyny
yokarlandyryar. Emma bu babatda, seyle hem sosial
psihologiyanyii  beyleki kop sanly  meselelerine
degislilikde, haysy toparlarda tlrgenlesik  bilen
mesgullanmaly diyen duypli sowal yize c¢ykyar. Bu
ugurda Gunbatarda toplanan tejribeler yorite turgenlesik
toparlarynda kemala getirilen endikler sonra hakyky
durmus yagdaylarynda saklanyp galmayar. Sonun Ugin
kabul edisin takyklygy dogrusyndaky tirgenlesik
bilelikdéki is esasynda birlesen hakyky toparlarda has
ahmiyetlidir. G.Gibs we M.Forwerg 6z wagtynda bu
meseld Uns berip, bir adam dogrusyndaky onun 0z
hususy we basganyn berydn bahasynyn menzesligi bir is
ulgamy bilen baglanysykly uzak wagtlayyn toparlarda
has yokarydygyny anykladylar.

Emma kabul edisin takyklygyna bilelikdéki isin
talaplary bilen déredilen sol adam bilen uzak wagtlayyn
aragatnasykda bolmaklygynyn yardam edyéandigi ya-da
daldigi hakyndaky sowal doly cézlen daldir. Birnace
tejribe dernewler uzak wagtlayyn aragatnasykda bolmak
esasynda doreyan kabul edisin obyektine bolan
meyillilik kabul edilydnin kesbinin yoyulmagyna
getiryéndigini subut edydr. Seylelikde, aragatnasygyn
hasiyetnamasyna degisli bu bdlekleyin  meselénin
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Seylelikde, toparyn has 6sen gornlsini beyan we
seljerme etmek ahli beyleki toparlaryn dernewine acar
bolup hyzmat edyar.

Kollektiwin hasiyetnamalaryny seljermek adaty
sosial psihologiyada toparlaryn  we toparlayyn
tutumlaryn dernewinin arasyndaky boslugy ayyrmaga
mimkingilik berdi. Seyle Uzneligin yerliksizdigi subut
edilen zatdyr:eger islendik  toparlayyn  tutumyn
mazmuny toparlayyn isit mazmunyna, Ustesine-de bu
isin takyk Osls derejesine bagly bolyan bolsa, onda
toparlayyn tutumlary bu zatlardan Uzne, “6z-6zi Ggin”
dernemek bolmaz. Ne tejribehana sertleri, ne-de
tutumlary “sap” gorntsde Owrenmek kanagatlanarly
dusundiris nusgalaryny gurmaklyga esas bolup bilmez.
Sebdbi bu yagdayda  tutumlaryn hereket edyan,
toparlayyn isinin mazmuny seljerisin ¢dginden dasda
galyar. Diymek, kollektiwin sosial-psihologik
taglymatyny doéretmek sosial psihologiyada diypgoter
taze dusundiris duzgunini  doéretmage mumkingilik
beryér.

Kollektiwin toparyn 0Oslsinin  ayratyn 0&sis
derejesi hokminde agylmagy toparlaryn diuypgoter téze

gornuslerini doretmage mimkingilik  beryar.
L.I.Umanskinifi* esaslandyran gdrnlsinde toparlaryn
gornusleri dine bir “nol nokady” dal (toparyn

doredilydn pursaty), eysem jemgyyete garsy toparlara
layyk gelyan “onyn dal dowamy” bolan kesimini-de

! Umanskiy L.I.Kriterii diagnostiki obsestwennoy aktiwnosti gruppy kak
kollektiwa // Sosialno-psihologiceskiye woprosy aktiwnosti skolnikow i
studentow.Kursk,1973.
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bu maksat Gcgin usullaryn ulgamyny doretmek entek
wezipeligine galyar. Ikinji mesele topar kollektiwe
owrllende, onda her bir toparlayyn tutumda bolup
gecyan  lytgesmeleri  takyk beyan etmek  bilen

baglanysyklydyr.

Kollektiwin sosial-psihologik  Kollektiw meselesini
taglymatynyfi usulyyet sosial psihologiyanyii
ahmiyeti. Ozbasdak bolimi

hokminde yize c¢ykarmagyn uly usulyyet &hmiyeti
bardyr.Kollektiw meselesini  social psihologiyanyfi
“bedenine” girizmegin bu ylymdaky umumy yagdayy
Uytgedisini birndce ugur boyunca yzarlamak mumekin.
Kollektiw ~ hokminde  seyle tdze toparyn
doreysinin ~ 0zboluslylygyny vyiize cykarmak sosial
psihologiyada is duzgunini ulanmaklygyn gelejegini
anyklamaga miumkincilik beryar. Bu duzgin difie bir
agzalman, dernewde  anyk isleyar. Toparyn isin
subyekti bolup biljekdigi dogrusyndaky caklama indi
tejribe taydan tassyklama alyar. Hut Kkollektiw
derejesinde topar seyle subyektin sypatlaryna eye
bolyar. Munun sebabi dine toparyn  agzalarynyn
hemmesi toparlayyn isin maksadyny kabul edende,
toparyn  agzalarynyn hemmesinin ~ gymmatlyk
ugrukmasynyn birligi bolanda, topardaky gatnasyklaryn
hemmesi ders isi bilen aralasdyrylan yagdayynda her
bir isin subyektinin hasiyeti bolup duryan toparlayyn
isleg, toparlayyn motiw, toparlayyn maksat hadysalaryn
doredijileri dogrusyndaky meselani goyup bolyar.
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dernewinde hem biz onun hakyky toparlaryn hakyky
isinde seredilmelidigini goryaris.

Sahsyyetara 6zUne Sahsyyetara kabul edigin
cekijilik — attraksiya. meselelerinin ayratyn bir
topary bu tutuma yorite duygy - emosional dolandyry-
jylaryn gosulmaklygy bilen doéreydar. Adam dine bir-
birlerini kabul etman, eysem bir-birlerine belli bir
gatnasyklary kemala getiryérler. Seyle bahalandyrysyn
esasynda ol ya-da beyleki adam dogrusynda ony ret
etmeklikden, td ony sdymeklige ¢enli bolan duygularyn
toplumy doreyér. Kabul edilydn adam dogrusynda ddirli
emosional gatnasyklaryn doreyis tarlerini anyklamaklyga
bagyslanyan deriew ugruna yakymlylyk, 6zlne cekijilik
— attraksiya diyilyar. S6zme-soz attraksiya - cekmek
diymekligi anladyp, yone tirkmen dilinde bu adalganyn
Ozbolusly Owdilsgini  “cekmek™ s6zi arkaly doly
berilmeyér. Attraksiya sol bir wagtyn 6ziinde kabul ediji
haysy-da bolsa adam dogrusynda yakymlylygyn kemala
gelis tutumy hem-de bu tutumyn netijesi, yagny
gatnasygyn hili bolup duryar. Bu adalganyn seyle kop
manylylygy esasan hem attraksiya 6zbasdak dal-de,
aragatnasygyn Uclnji perseptiw tarapynyn yerliginde
seredilende has-da nygtalmalydyr. Bir tarapdan, beyleki
adam kabul edilende ol barada dostlukly duygularyn ya-
da yigrenjin kemala gelis tari hakyndaky sowal yiize
¢yksa, ikinji tarapdan, bu hadysanyn tutumynyn we
“Onuminin” tutus aragatnasygyn gurlusyndaky orny,
onun maglumat alysmak we 0Ozara tasir hem-de Gzara
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dustnismekligi 6z icine alyan belli bir ulgam
hokmindaki 6susindéki &hmiyeti hakynda mesele yuze
cykyar. Attraksiyany sahsyyetara kabul edis tutumyna
gosmak, adam aragatnasygynyn yokarda bellenilen
hasiyetnamasyny has-da  aydyn acgyp goOrkezyaér:
aragatnasyk hemise belli bir gatnasyklaryn amala
asyrylmagydyr  (jemgyyetcilik  we  sahsyyetara).
Attraksiya esasan gatnasyklaryn aragatnasykda amala
asyrylyan ikinji gornisi bilen baglanysyklydyr.

Attraksiyanyn sosial psihologiyada dernelisi entek
tdze ugurdyr. Dernewlerin bu ugrunyn doremegi belli
bir ters dislnjelerin yenip gecilmegi bilen baglanysykly
bolup duryar. Uzak wagtlap dostluk, sulh almaklyk,
soygi yaly hadysalar ylmy seljerisin dersi dél-de, sungat,
edebiyat we s.m. ugurlaryn dersi bolup duryar diyen
pikir bardy. Henize cenli bu hadysalaryn ylmy dernewi
olaryn ¢ylsyrymlylygy zerarly dél-de, bu tutumda yiize
cykyan &hli ahlak meselelerin doreyanligi Gcin yenip
gecip bolmajak pasgelciliklere ucrayar diyen pikir
hokim siryar.

Emma sahsyyetara kabul edisi 6dwrenmeklige
cunnur aralasmak sosial psihologiyany bu meseléani-de
“kabul etmeklige” mejbur edip, bu ugurda hazirki
wagtda kop sanly tejribe we nazaryyet isleri toplanandyr.

Attraksiyany beyleki adam dogrusyndaky sosial
gonlkdirilmanin  (attityudyn) ayratyn bir gornUsi
hokmiinde seretmek bolar. Yone bu goniikdirilmede
duygy - emosional diziji agdyklyk edip, onda beyleki
adam esasan duygy — emosional bahalandyrylysa mahsus
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Toparyn Oslgin Ozbolusly nazaryyeti
L.M.Umanskiy tarapyndan teklip edildi. L.I.Umanskinin
taglymatynda 6sus derejesini yuze ¢ykarmak kollektiwin
birndce hdkmany gorkezijilerini ylze c¢ykarmak bilen
utgasyar: bu gorkezijilere layyklykda onun 6sus derejesi
kesgitlenyar. Seyle gorkezijiler hokminde kollektiwin
gonukdirilmesi, guramacylygy, tayyarlygy we psihologik
aragatnasygy yuze cykarylyar. Sonra hakyky toparlaryn
onden natanys adamlaryn haysydyr bir bilelikdéki isi
ucin birlesmesinden baslap, bu toparyii k&dmil, hakyky
kollektiw diyip atlandyrylyan déwrine cenli aralyk
kesgitlenyar. Bu aralykda seyle “nokatlar” yize
cykarylyar: Topar-korporasiya, topar-awtonomiya we
topar-kollektiw. Bir dowrin beylekiden tapawudy
yokarda gorkezilen gorkezijiler boyunca yzarlanyar.
Ké&bir tapawutlyklar bilen toparyn bu gorkezilen ¢ 6sis
dowri  we kollektiwe  dwrillisi  A.W.Petrowskiy
tarapyndan yize c¢ykarylan lc¢ gatlaga dogry gelyar. /
Petrowskiy munun esasynda toparyn degisli 0sis
derejelerinde onun ahli gatnasyklar ulgamynyn dirli
derejede is bilen aralasdyrylyandygy nazaryyetini islap
dizdi /.

Kollektiwin sosial psihologik taglymatynyn
hazirki dowirde islenisinde iki mesele ayratyn ahmiyete
eyedir. Olaryn birinjisi - her bir takyk toparda bu
toparyn Osus derejesini netijeli kesgitlemége esas beryan,
toparyn hasiyetlerinin ylze ¢ykys derejesini tejribede
Olceyan takyk usul serisdelerini agtarmak. Bu ugurda
kop sanly teklipler eyyam synagdan gegirilen-de bolsa,
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Bu gatlak has ginisleyin beyan edilendir: tejribe
dernewlerde is bilen aralasdyrmaklygyn pes 0Osen
yagdayynda toparda ddéremeydn birndce 0Ozbolusly
hadysalar yize cykaryldy. Galyberse-de, toparlayyn
gurlusyn dordunji gatlagy (D) yize c¢ykarylyp, onda
toparyn agzalarynyn arasyndaky yuzley baglanysyklar
bolyar. Bu sol adybir sahsyyetara gatnasyklary bolup,
yéne onun g0s-géni duygy-emosional baglanysyga
esaslanyan “bolegidir”; bu yerde  bilelikdaki isif
maksady, topara umumy &ahmiyetli bolan gymmatlyk
ugrukmalary topar agzalarynyn sahsy baglanysyklaryny
aralasdyryan sert bolup bilmeyédr. Bu yerde hig hili
aralasdyrma yok diymek esassyz bolsa-da, bu yerde
gatnasyklar esasan toparyn umumy isi bilen
aralasdyrylan daldir.

Toparlayyn gatnagyklaryn kop derejeli
gurlusy dogrusyndaky bu dustinje her bir toparyn
bilelikdaki isin onuii  agzalaryn  arasyndaky
baglanysyklary yzygiderli aralasdyrysy hokminde
gecyan yoluna seretmage miimkingilik beryar. Yone
beyle diyildigi goya haysydyr bir topara belli bir 6ss
dowrinde gatnagyklaryn dine bir gatlagy mahsus
diyilmekligi anlatmayar. Sol bir wagtyn 6ziinde toparyn
kollektiwlige bolan hereketi onda gatnasyklaryn pes
gatlaklaryny inkér etmeyar. Bu pikir dine seyle toparda
bolup gecydn hadysalaryn asaky gatlaklardaky
gatnasyklar nukdayyndan dustndirip bolmayandygyny
anladyar.
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bolan dusunjelerde hasiyetlendirilydr. Bu ugurdaky
takyk amaly (sol sanda tejribe) dernewler esasan
adamlaryn arasynda onyn duygy - emosional
gatnasyklaryn déremegine getiryan sertleri
anyklamaklyga bagyslanandyr. Meselem, attraksiyanyn
déremeginde kabul edisin subyektinin we obyektinin
hasiyetnamalarynyn menzesliliginin ahmiyeti,
aragatnasygyn “ekologik” hasiyetnamalarynyn,
tutumynyn orny (aragatnasyk edyan taraplaryn
yakynlygy, dususygyn caltlygy we s.m.) yaly meseleler
owrenilendir. Koép sanly islerde attraksiya bilen
taraplaryn arasynda doreyan Ozara tasirin ayratyn
gornusinin (meselem, “kdmek ediji” 6zuni alyp barsyn
sertlerinde) arasyndaky baglanysyk yuze cykaryldy.
Eger-de sahsyyetara kabul edisin ahli tutumyny bu
yagdayda ylze cykyan gatnasyklardan Uzne seredip
bolmayan bolsa, onda attraksiyanyn tutumy beyleki
adam kabul edilende déreyan onyn gatnasyklaryn yuze
cykmaklygy bolup duryar. Alnan maglumatlara berilyén
nazary dustndirisler attraksiyanyn entek kanagatlanarly
taglymatynyn yoklugyna sayatlyk edyar. Ginbatar sosial
psihologlarynyi dernewlerinde bu hadysanyn
distndirilisi  bihewioristik  ¢cemelesigin  usulyyet
(attraksiya “berkidilen” yagdayda doreyér diyen pikir
yOretme esasynda) yorelgesinde berilyar. Bu dusundiris
tejribe barlaglarda tassyklanmayar.

Attraksiyany toparyn isinin yerliginde dernemek
attraksiyanyn wezipelerini taze distndirmeklige gin
gelejek  acyar. Meselem, toparda  sahsyyetara
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gatnasyklaryn duygy - emosional dolandyrylysynyn
wezipelerinin dlsUndirilisi muna mysal bolup biler.
Seyle isler dine baslanyar. Yone turuwbasdan bu islerin
sosial psihologiyanyii umumy ¢ygryndaky ornuny
anyklamak zerurdyr. Adam aragatnasygyn ¢ tarapynyn
(maglumat, 6zara tésir, bir-birini kabul etmek) bitewiligi
bilen doéredilydn 6zboluslylyk dogrusyndaky pikirin
tebigy  OsUsi  attraksiyany indiwidin  topardaky
aragatnasygyn yerliginde seretmekligin  yollaryny
bellemége mumkingilik beryar.
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Toparyn Osusinin yeterlik derejesini subut etmek
ucin Gc sany sert teklip edilyar: 1) toparyn alyp baryan
esasy  jemgyyetcilik  hyzmatyny  bahalandyrmak
/z&hmetin jemgyyetcilik bolinisine Gstlnlikli gatnasmak;
2) toparyn sosial kadalara layyklygyny bahalandyrmak;
3) toparyn 6z her bir agzasynyn hertaraplayyn 6smegine
doredyan mumkinciligini kesgitlemek. Kollektiwin 6ss
derejesini ylze ¢ykarmak bu gorkezijilerin her birinin
hil-mukdar taydan bahalandyrylmagyny g6z o6niinde
tutyar. Birnace tejribe dernewlerde toparda bolup gecyén
ahli hadysalaryn onun isinin yadro gatlagyna baglylygy
yzarlandy. Girrin edilyédn gatlak psihologik mazmunly
hadysa dal bolsa-da, ony indiki gatlaklardaky psihologik
hadysalar bilen baglanysdyrmak muamkingiligi bolyar.

Toparlayyn gurlusyn ikinji gatlagyny toparyn her
bir agzasynyn toparlayyn ise, onun maksadyna we
wezipelerine bolan gatnasygy dizyar. On GUB
[“gymmatlyklar ugrukmasynyn birligi”/ diyip
atlandyrylan bu gatlak héazirki dowirde dine bir
bilelikdaki ise degisli gymmatlyklaryn gabat gelsi
hékmiinde beyan edilman, toparyn agzalarynyn belli bir
motiwasiyasynyn 06susi, topar bilen duygy-emosional
syzylysyn birligi we s.m. hékmiinde hésiyetlendirilyar.

Seylelikde,  toparlayyn  gatnasyklaryn  bu
derejesinin bitewi ulgamyny iki gatlaga b6élmek 0rén
mohimdir: ise bolan gatnasyklardan duryan yokarda
hasiyetlendirilen gatlak (B diyip atlandyrylyar) we is
bilen aralasdyrylan, husysy sahsyyetara gatnasyklaryny
0zinde jemleyan tgunji gatlak (C).
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Bu taglymatda toparda (¢ psihologik gatlak yuze
cykarylyp, olaryn her biri toparyn agzalarynyn 6zara
gatnasyklarynyn gérnisini doredyan dizglni 6zinde
jemleyér. Birinji gatlakda adamlaryn duygy-emosional
sulh almaklygyna ya-da almazlygyna esaslanyan gos-
goni aragatnasyklar amala asyrylyar; ikinji gatlakda bu
gatnasyklar bilelikdéki isin hasiyeti bilen aralasdyrylyar;
Uclinji gatlakda /toparyn yadrosy hasaplanyan/ toparyn
ahli agzalary tarapyndan toparlayyn isin bir bitewi
maksadyny kabul etmekligine esaslanyan gatnasyklar
osyar. Bu gatlak toparyn OsUsinin yokary derejesini
hasiyetlendirip, onun barlygy su toparda kollektiwin
barlygyna giwa gegyar. Bu taglymatyn sonky nazaryyet
we tejribe jadhtden Gsisi onun esasy pikirini — "is bilen
aralasdyrylmaklygyn kollektiwin ulgam dorediji sypaty
hékmiinde” bolandygyny has aydyn yiize ¢ykarmaga
mimkingilik berdi.

Bu nukdaynazardan toparyn koép derejeli
gurlusynyn seljermesine takyklama girizilip, toparda
bolup gegyan durli hadysalaryn bir-birlerine tabynlygyny
yuze ¢ykarmak esasy maksat edilip goyuldy.

Yazarlar hazirki déwiirde toparlayyn gurlusyi
derejelerini ters yzygiderlilikde, yagny yadro gatlagyn
gatnasyklarynyn hasiyetnamasyndan baslap seljermegi
onayly tapyarlar. Toparlayyn gurlusyn merkezi bélegini
/A diyip bellenyén / toparyn dersleyin isi dizyar. Bu
topary 0z icine alyan uly sosial gurlus arkaly doredilyar.
Ders isi bu yerde hokmany yagdayda sosial peydaly is
bolup duryar /eger-de kollektiw dernelyan bolsa/.
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8-nji bap. ARAGATNASYK TUTUMYNDA TASIR
ETMEKLIGIN PSIHOLOGIK USULLARY.

“Kopculikleyin 6ztni Aragatnasyk tutumynyi
alyp barys yagdaylarynda g tarapynyf dwrenilisi
tasir edisin meseleleri olaryii her birinde indiwid-

lerifi bir-birlerine tésir edis usullaryny jemleyandigini
g6rkezyar.Yo6ne aragatnasygyf hokman haysy-da bolsa-
da bir isifi tutumynda bolyanlygy, isifi bolsa toparlarda
guralyandygy sebapli adamlaryii bir-birlerine tasir
edisinifi esasy dorediji guyji bilelikdaki toparlayyn isifi
tutumy bolup duryar. Tasir edisifi &hli psihologik térleri
bu is arkaly aralasdy-rylandyr.Tasir edisifi usullaryny
difie seljerme maksady (gcin isifi yerliginden (zfie
owrenmek muimkin. Hakykatda belgiler Usti bilen tasir
etmek, indentifikasiyanyii, refleksiyanyf térleri isif
tutumynda amala asyrylyp, mazmun jahtde bu isifi
hasiyetnamalary bilen doredilyar. Eger-de tésir edisifi
maksady aragatnasygyfn garsydasynyi 6zini alyp
barsyny we isini Uytgetmek bolsa, onda bu Uytgeysifi
ugry bilelikdaki isifi maksady bilen kesgitlenyar. Emma
aragatnasyk gornusi  boyunca  kop ddrli  bolup,

209



kahalatlarda aragatnasyga bolan isleg tétanleyin doérén,
umumy is bilen baglanysykly bolmadyk toparlarda hem
yuze ¢ykyar. Asakda sosial psihologiyanyf is salysyan
toparlarynyfi gornusleri gifiisleyin serediler. Bu yerde
aragatnasyk tutumyndaky tasir edisifi usullarynyfi diada-
iki adamly ya-da kici toparda dél-de, aragatnasygyifi
sOzif doly manysynda topar diyip atlandyryp bolmayan,
totanleyin sebdp boyunca gysga wagtlayyn adamlar
birlesmelerindaki  yorite  seljerilisiii  zerurdygyny
nygtamalydyr.

Bu yerde adamlaryii arasynda uzak wagtlayyn
galtasmanyf yoklugy, aragatnasygyii bu yagdayda
olaryfi isi-durmusy tcin ahmiyetliligini peseldenok.

Sosial psihologiyada adatca bu yagdayda tasir
edisif asakdaky usullary  yuze cykarylyar:
yokanclanmak, yrmak, ynandyrmak, oykinmek.
Koplen¢c bu hatarda seyle 06zbolusly hadysa bolan
yofilanmak /moda/ hem seredilydr. Bu hadysalaryfi
kdpusinifi 6wrenilisi ilkinji sosial-psihologik taglymatlar
bilen baglanysykly bolup /meselem, éykinme G.Tard
tarapyndan yorite Owrenilyar, sol sebapli olar uly
birlesmelerifi psihologiyasynyii /képgulik, tysmelefi we
s.m./ yerliginde derfielipdir. Sonufi Ugin sosial
psihologiyanyfi tejribe derfiewlerifi igjefi 6zlesdirilisine
gecmekligi, esasy Unsuf kici toparlara gonikdirilmegi
sebapli yokarda agzalan tasir edis usullaryna
gyzyklanma peselyar.  Ustesine-de  kabir  sosial
psihologlar hazirki wagtda bu meselani konelisen
hasaplap, onufi deriiewi zerur dal diyip nygtayarlar.
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hasiyetlendirmek bolar. Bu ilkinji nobatda adamlaryf
belli bir jemgyyetii makullayan maksadyna yetmek
ucin birlesmesidir (bu babatda jebis, emma jemgyyete
garsy topar, meselem, hukuk bozanlaryii topary,
kollektiw daldir). Ikinjiden, birlesmanii erkinlik
hasiyeti; erklilik kollektiwifi 6zakymlayyn, totanleyin
doreysini afilatman ya-da difie dasky sertler boyunca
berilmén, eysem agzalaryi umumy isifi esasynda
ozlerinifi isjefi guran hasiyetnamasydyr. Kollektiwifi
duypli sypatlarynyfi biri onufi bitewiligi bolup, onda
kollektiwifi 6zline  mahsus guramasy, hyzmatlaryfi
paylanylysy, belli gurlusly yolbascylyk we dolandyrys
mahsus bolan isifi ulgamy hékminde yize cykyar.
Galyberse-de,  kollektiw 6z agzalarynyii  0zara
gatnasyklarynyf ayratyn bir gérnusi bolup, ol sahsyyetifi
OsUsi dizglnini kollektiwifi 6stsine caprazlykda dal-de
(kabir alymlar kollektiwifi has 6sen derejesi sahsyyetifi
Ozbasdak, 6z-0ziini kesgitleyji 6stsini basmarlayar diyen
pikiri hem aydyarlar), eysem onufi bilen ugurdaslykda
Upjln edyar.

Kollektiwifi psihologik Sosial psihologiyada topa-

taglymatynda toparyn ryfi 6susinifi ayratyn do-
Osusinii dowdrleri wirlerini ya-da bu tutum-
we derejeleri daky derejelerini yuze
cykaryan birndce  “0OIidler”  bardyr.  Seyle

synanysyklaryii  has giflisleyin  gornuslerinifi  biri
A.W.Petrowskinifi islap dizen kollektiwifi psihologik
taglymatynda berlendir.
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zolaklaryny”,  “talaplaryfi  dialektikasyny”  yize
cykarmaga, “ertirki satlygy” guramaklygy g6z Ofunde
tutyar. Bu sertlerifi ahlisinifi Ostlnlikli utgasdyrylmagy
kollektiwde ofia gosulyan sahsyyetlerifi 6sisine layyk
duygy-psihologik yagdayy doredyar.

Kollektiwifi icki hereket-tutumlarynyf Ustinligi
difie hacan-da onufi isi tutus jemgyyetde &syén
jemgyyetcilik gatnasyklarynyfi gifi ulgamyna layyklykda
guralanda  gazanylyandygy  dogrusyndaky  pikir
A.S.Makarenkonyfi ahli pikir yoretmelerinden eris-argac
bolup gecyar. Kollektiw yapyk ulgam daldir, ol
jemgyyetii &hli  gatnasyklar tutumyna gosulandyr.
Sonuf Ggin onufi  hereketiniii Ustunligi difie kollektiw
bilen jemgyyetii  maksatlarynda caprazlyk aradan
ayrylan halatda mimkin bolar.

Baryp garassyzlygyii sapagy dowriinde Beyik
Saparmyrat Turkmenbasy tdze gurulyan  tlrkmen
dowletiniii  beylekilerden  lzfe, difie 06z-6zundelik
hasiyetdaki gurlus dél-de, 6zine ahli hosniyetli uzayan
elleri mahirli gysmaga tayyar yurtdugyny mélim edip:
"Biz ozalky dostlarymyz bilen sacakly gatnasarys, taze
dostlar tutunarys, dusmangylygymyz bolsa yok, bize-de
dusman boljak bolup ary kéyip yatan yok™ — diyip butin
dinya yuzlenipdi.! Su ginki giunde derfiew
geciryanleriii  kopusi  kollektiwifi  esasy sypatlaryny
kesgitlemekde 6zara ylalasyarlar. Eger-de kabir adalga
ayrybasgalygyndan sowulynsa, onda durli awtorlaryf
kollektiwde hékmany hasaplayan  sypatlaryny

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 55 sah.
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Hakykatda mesele bu derfiew ugrufi konelendiginde déal-
de, ylmyii téze 6siis dowri bu meselelerifi tdzece derfiew
usullaryny talap edyénligindedir. Bu hadysalaryfi hut 6zi
hakynda aydylanda bolsa kopculik, tysmelefi ya-da
kopculikleyin tomasagy auditoriya yaly 6zbolusly
adamlar  birlesmelerinin  hakykatlygy — we  olar
aragatnasygyfn we tasir edisifi 6zbolusly gorndslerinifi
bardygy é&sgardir.Tersine, jemgyyetcilik durmusynyii
gornuslerinii  ¢ylsyrymlasmagy, medeniyetiii  we
sungatyil  eserlerini, bos wagty  Ozlesdirmegifi
kopcllikleyin - gornislerinii -~ 6smegi,  kopculikleyin
maglumat serisdelerinifi yaybafilanmagy bu hadysalara
ayratyn (ns bermekligi talap edyar.

Gunbatarda bu meseleleri toplumy
“kollektiwdaki 6zifi alyp barys” diyip atlandyrylyar.
Seyle 6zuni alyp barsyii esasy ayratynlygy bu yerde
maglumatyf 6zakymlayyn gecirilisi dordp, sahsyyetifi bu
doreyan aragatnasyk yagdayynda 6z  (stlinden
dolandyrysy duyman hereket edyénliginden ybaratdyr.
Sol sebapli tasir edisifi  usullary-da bu yerde
guramacylykly topardan pes dorejede 6sen, umumy is
bilen baglanysykly toparlardakydan tapawutly bolyar.

Sosial psihologiyanyfi bu béliminde dap boyunca
beyan edilyén tasir edis usullary barada aydylanda bolsa,
olaryfi hakykatdan-da bardygy hic hili sibhe déretmeyar.
Bu tasir usullaryna yeke-yekeden seredip gecelif.

Yokanglanma. Bu kop wagtdan bari adamlar
kopcdligini belli bir hasiyetde birlesdiryan /esasan hem
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dini howalalyklar - ekstazlar, kdpculikleyin psihozlar we
s.m./ yaly zatlar bilen baglanysyklykda tésir edisifi
ayratyn usuly hokmiinde derfielip gelindi. Yokanclanma
hadysasy adamzat taryhynyf has irki dowdrlerinde belli
bolup, kdp sanly yize ¢cykys dap-dessur usullary - ritual
tanslar, sport jankdyerleri, dowul tapmak yagdayy, durli
ruhy vyagdaylaryfi kopculikleyin doreyisleri we s.m.
bardyr. Umumy hasiyetde yokanglanmany indiwidifi
afilanylmayan, biygtyyar yagdayda belli bir psihologik
yagdaylara yolukmagy diyip kesgitlemek bolar. Ol
haysydyr bir maglumatyfi afilanylan héasiyetde kabul
edilmegi netijesinde dal-de, belli bir duygy - emosional
yagdayyf kabul edilmegi netijesinde déreyér. Bu duygy
yagdayyi adamlar kopciliginde doéreyanligi  sebéapli
aragatnasykda bolan adamlaryii emosional tasirlerinifi
kop derejede Ozara guyclenmek tari yize c¢ykyar.
Indiwid bu yerde guramagylykly, yoérite niyetlenen tasiri
duyman, afilanylmayan yagdayda kimdir birinifi 6zlni
alyp barsyny oOzlesdirip, ofia tabyn bolyar. Beyik
Saparmyrat Tirkmenbasy Geradat eyyamynda hokimet
gosunyny yeiilise sezewar edip ybren gozgalaficy
gullary bir yeser kisinifi on atly bilen gullaryfi akyl-
payhasyny  togtadyan, ofiki iyen gamgylarynyi
awusyny vyatladyan azmly hereketler bilen yaraglaryny
taslatmagy basarandygyny yazyar." Koép sanly adamlar
ayratyn  “yokanclanma hereketinii  “  bardygyny
aydyarlar; bu hereket uly acyk auditoriyalarda dorap,
onufi  tutumynda emosional yagday adaty zynjyr

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 227 sah.
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nazara alynsa, sosial psihologiya hem ony adalga
hokmunde ulanyp bilner.

Meselanifi peder psihologiyasyndaky derfiewinifi
taryhy hakynda aydylanda bolsa, onda kop sanly peydaly
isleriii bardygy subhesizdir. A.S.Makarenkonyii islerinde
kemalyyet meseleler bilen bir hatarda kollektiwifi sosial-
psihologik jahti hem yize ¢ykarylypdy. Alymyii pikirice
kollektiwifi méhim sypaty islendik bilelikdaki is dal-de,
jemgyyetifi islegine layyk gelyan sosial-ofiyn is bolup
duryar. Sonufi U¢in topar hdkmiinde kollektiwifi ilkinji
sypaty — onufi gonikdirilmesidir. Bu hésiyet ofia giryan
sahsyyetlerifi ayratyn hdsiyetini — maksadaokgunlygyny
Upjin etmek bilen ol degisli dolandyrys duzujileri bolan
guramany we belli bir hyzmatlaryfi yerine yetirilmegine
ygtyyarly adamlary doéretmdge muamkingilik beryar.
Kollektiwdéki gatnasyklaryfi tebigaty ayratyn hésiyete
eye bolyar: bilelikdéki isi kollektiwi dorediji sert we
onuii agzalarynyi 6zara gatnasyklaryny aralasdyryjy
hokminde ykrar etmek. Seyle cemelesis sol bir wagtyf
0zlnde kollektiwifi 6slsinifi zerurlygyny, onuil birnéce
dowdrleri  gecmekligini gbz ©6fiunde tutyar. Bu
dowdrlerii  gecildigice agzalan  hasiyetler  doly
maogberinde 6z many-mazmunyna eye bolyar.

A.S.Makarenko bu dowirleri ylze c¢ykaryp,
kollektiwifi basgancaklar boyunca hereketinifi nahili
Upjun edilmelidigini hasiyetlendirdi. Bu babatda méhim
sertlerii  biri  kollektiwiii doredilmegine esas bolan
jemgyyet ahmiyetli maksatlaryf yzygider
osdirilmegidir. Bu bolsa kollektiwifi 6susinifi “geljekki
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Sosial psihologiya 6z dislndiris nusgasynyf ¢aginde we
0z derfiew serisdeleriniii mimkingiliginde bu adalganyi
gii manysyndan difie belli bir jahti bollp alyardy. Hut
sunufi  6zi-de seredilydn cemelesisii  takyk ylmy
mazmunynyfi  6zboluslygyny doredyardi. Bu jahti
anyklamak ucin 0Ofiki peder sosial psihologiyasynda
topara cemelesméniii umumy dizgunini yatlamaly-
dyrys. Sosiologik seljermede yize c¢ykarylan, obyektiw
hasiyetde hereket edyan toparlar sosial psihologiyada
isifi alyp baryjysy — subyekti, subyektifi hut psihologik
hasiyetnamasy  hokminde  Owrenilyardi.  Basgaca
aydanyfida agzalaryfi bu toparyii psihologik sypatlary
hokmiinde kabul edyén toparlayyn hésiyetleri dwrenisifi
dersi gornlsinde yize cykarylyardy. Toparyii psihologik
hasiyetnamalarynyii  ylze c¢ykarylysy is duzgini
esasynda amala asyrylyanlygy (cin toparyfi sosial
psihologik derfiewi onufi isinifi Osis derejesini hem-de
bu bilelikdadki isifi  psihologik  birligi  kemala
getirmekdaki ornuny, &hli toparlayyn hadysalaryfi is
bilen aralasdyrylanlygyny anyklamaklygy g6z o6filnde
tutyar.

Toparyii umumy is bilen baglanysykly ayratyn
sypaty toparyfi 6susinifi netijesi hasaplanyar. Toparyii 6z
ayratyn sypatynyfi, onufi 0slsinifi yokary derejesinifi
“kollektiw” adalgalanmasy yokary agzalan dabe
layyklygy afiladyar. Su glnki gunde “kollektiw”
dustnjesinifi marksistik dapde ulanylysy o6ran ¢ekismeli
bolsa-da, gindelik sozleyisde ol entek belli bir derejede
saklanyar. Onufi 6zbolusly ylmy mazmunynyii bardygy
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reaksiyasynyfi nusgasy boyunca kop sanly “séhlelenme”
arkaly guyclenyar. Seyle hadysa ilkinji nobatda
guramacylyksyz  toparlarda, kopleng Uysmelefide
doreyar.

Tasir edisii yokanclanma Usti bilen giyclenyén
yagdaylarynyfi  biri-de dowuldyr. Dowul adamlar
kdpciliginde belli bir emosional yagday hokmiinde yiize
cykyp, ol haysy-da bolsa gorkuly ya-da diisniiksiz tazelik
hakynda maglumatyi  yetmezgiligi, ya-da onuf
artykmaclygy netijesinde déreyar. Dowul grekce panika
bolup, ol copanlaryf, 6rllerin we padanyfi gorayjysy
grek hudayynyii ady Pana bilen baglanysyklydyr. Pana
Ozunii gazaby bilen padanyii telbeligini doredip, ony
ujypsyz sebédp esasynda oda ya-da ucruma oklamaga
mejbur edipdir. Dowul déremegine gOs-goni sebap
bolyan zat 6zbolusly sarsgyn yagdaya getiryan ol ya-da
beyleki habaryfi ylze ¢ykmagydyr. Sofiabaka, yokarda
aydylan 6zara kép mertebeli s6hlelenmek tari netijesinde
dowul guyclenyar. Dowul netijesinde  doreyén
yokanclanma kembaha garamak bolmaz. Bu talap hazirki
dowre hem degislidir. 1938-nji yylyii Garassyzlyk
ayynyii 30-nda ABS-da En-bi-si radiokompaniyasy
tarapyndan G.Uellisifi “Dunyalerifi ursy” Kitaby boyunca
guralan geplesigifi netijesinde doran kopculikleyin dowul
hemma malimdir. Durli yas we bilim derejeli radio
difileyjiler kdpculigi /resmi maglumatlara géré takmynan
| 200 000 adam/ marsianlaryfi Yere ¢ozusyna ynanyp,
kdpcilikleyin psihoza yakyn yagdayy basdan gecirdiler.
Olaryi kopdsi radioda edebi eserifl sahnalasdyrylysynyii
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berilyandigini bilseler-de /bu (¢ gezek diktor tarapyndan
dustndirilipdir/, 400 000 golay adam *“marsianlaryf
gelendigini” “magat” gérendiklerini aydypdyr.

Dowul derfiemesi kyn bolan hadysalaryii biridir.
Dowly g06s-goni synlap bolmayar. Munufi sebébi,
birinjiden, onufi doéreyis “mohleti” hi¢c wagt maélim
bolmayar, ikinjiden, dowul yagdayynda difie synlayjy
bolup galmak kyndyr: adam dowluii “i¢cinde” bolanda
onufi bilen gursalyar we ona tabyn bolyar. Dowly
derfiemek onufi 6rkdji gecilenden sofira ony beyan etmek
hasiyetindedir. Bu beyan etmeler dowlufi tutus tutumyna
mahsus bolan esasy doéwdrleri ylze ¢ykarmaga
mamkingilik berdi. Dowdrleri bilmek bolsa dowly
togtatmak Gcgin moéhimdir. Dowly togtatmak hacan-da
pajygaly yagdaya pahim ornasdyryp bilydn, yagdaya
“yolbascylyk” edip bilyan glycler doérande mimkin
bolyar. Doéwdrleri bilmek bilen bir hatarda dowlufi
psihologik té&rini bilmek-de mdhdmdir. Seyle tére
yokanglama mahsus bolan afilanylmayan yagdayda 6zii
alyp barsyii belli bir nusgalaryny kabul etmeklik
degislidir. Eger-de dowul yagdayynda 6z0fi alyp barsyf
géwnejay nusgasyny teklip edip biljek adam bar bolsa,
onda tdysmelefiifi kadaly emosional yagdayyny gaytadan
dikeldip, dowly togtatmak mimkinciligi déreyar.

Yokanclanmanyfi moéhiim meselelerinifi biri-de
ofia ugran adamlar kopculigine mahsus Dbolan
bahalandyrysyii we gonukdirilmeleriii umumylygynyi
Osus derejesinifi ahmiyeti dogrusyndaky meseledir.
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kollektiwlik sozifi takyk manysynda dine sosialistik
jemgyyetde amala asyrylyp, Kkollektiwler adamlaryf
guralysy gornusinde dine seyle jemgyyetde mimkKin
bolyar.  Bu afiyyetifi tassyklaysyna g@ord burzuaz
jemgyyeti kollektiwifi dine “suduryny” doéredip, onda
hereket edyan toparlar kollektiwifi hakyky sypatlaryna
eye bolup bilmeyar.

Seyle afiyyet Ulfiusi agzalan dabifi ilkinji cesmesini
doredip, ol XX asyryfi 20-30-njy yyllarynda jemgyyeti
owrenisiii durli ugurlarynda kollektiwii isjefi derfiewi
bilen baglanysyklydyr. Derflewii dabarasy bizif
yurdumyzdaky hakyky toparlaryfi diypgoter ayratyn
tebigatyny nygtamak bilen baglanysyklydy. Bu
“kollektiw” sozunifi adaty, gundelik ulanylysynda hem
ylze ¢ykdy. Bu disinjanifi bizii jemgyyetimizde gifi
yayran manysy ayratyn karhananyfi, edaranyf, senagat
pudagynyii, geografiki sebitifi we s.m. ¢adgindéki islendik
diyen vyaly toparlaryna degisli bolup galyardy.
“Masyngurlus zawodynyii  kollektiwi”, “ylmy-barlag
institutynyf kollektiwi”, “yefiil senagat zdhmetkeslerinifi
kollektiwi” we s.m. Dbizii aflymyza berk ornasan
aflatmalardyr. Sanalan toparlaryfi umumy sypaty olaryi
sosialistik  jemgyyetii  6zbolusly gurluslary bolup
duryanlygydy. Hut su manyda ol resmi syyasy we afyyet
edebiyatda ulanylyardy. Sosial psihologiya topar
meselesini deriiemek bilen s6zifi belli bir manysynda
agzalan afyyete 6z layyklygyny gorkezyérdi: toparyfi
Osusi onufi ifi yokary derejesi hasaplanyp, adalgada bu
dereje kollektiw diyip atlandyrylyardy.
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aragatnasykda yokary acyklyk, toparyfi maksadyny
hususy maksadyfidan ileri tutmak yaly 6zufi alyp barys
kadalarynda yize ¢ykyar.

Ol we beyleki ugrukma toparyfi 0slsi hadysasy
bilen g0s-goni baglanysyklydyr: 6susiii bir déwurden
beylekd  gecmekligi kop derejede toparda haysy
ugrukmanyf, yagny Ozuii alyp barsyi “0stin”
cykmagyna bagly bolup, onuii netijesinde tdze dowre
gecmeklige yardam ya-da pasgelgilik doreyar. Edil
derfiewlerifi birinji toplumynda bolsy yaly bu yerde
toparyii  6susinii onufi hereket edyén jemgyyetinifi
gornusine bagly bolyandygy pikiri has méhimdir.

Kollektiwii psihologik Toparyii 6slisi meselesi
taglymaty. kollektiwifi psihologik
taglymatynda 0z0nif Ozbolusly ¢ozgudini

aldy. Bu cemelesisifi ayratynlygy iki yagday bilen
baglanysyklydyr. Bir tarapdan, bu kollektiw is dizgini
jahtden deriiemek débi bilen baglanysykly bolup, ol 6z
gezeginde iki ¢cesmeden 6z gdzbasyny alyar. Birinjiden,
kollektiw meselesinii marksistik jemgyyeti dwrenisde
goyulmagy we ofla 6zbolusly afiyyet mazmunynyf
berilmegi: Nusgawy pelsepede kollektiwifi sosialistik
jemgyyetifi adamlarynyfi  guralysynyii  0zbolusly
gornusidigi dogrusyndaky pikir ilkinji gezek aydylyar.
Bu pikire layyklykda hakyky kollektiwlik gapma-
garsylykly synplaryii sertlerinde mimkin bolman,
kollektiwleyin ~ z&hmet erkin z&hmet hdkminde
jemgyyetcilik eyeciligine esaslanyar. Seylelikde, hakyky
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Bu sowal ylymda entek yeterlik dwrenilmese-de
amalyyetde  bu  hasiyetnamalaryfi ~ yokanclanma
yagdayyna gosulys gornisleri anyklandy. Meselem,
kdpcilikleyin tomasa edis yagdayynda meshur aktyoryfi
cykysyndan o]g onufi sOhratyny artdyryan
héweslendirijilerifi biri el carpysma bolup duryar. Bu
Ozbolusly itergi bolup, onufi yzy bilen vyagday
yokancnamanyfi kanunlary boyunca Osyar. Seyle tari
bilmeklik fasistik propagandada ulanylyp, ol yerde acyk
auditoriya tasir etmekligifi ayratyn taglymaty islenilip
duzalyar. Auditoriya agyk gyjynmaklyk, ekstaz-kelle
gOcgun yagdayyna yetirilyar.

Auditoriyanyfi  yokanclanma tabyn  bolmak
derejesi ony dizyan sahsyyetlerifi 0slis derejesine, has
takygy, olaryfi 0z-0zlerini arfilayys derejesine bagly
bolyar. Bu babatda hazirki zaman jemgyyetinde
yokanclanma adamzat taryhynyf baslangyc dowdrlerine
seredende has pes orun eyeleyar diyen pikir yodretme
adalatlydyr. Belli psiholog B.F.Porsnew 0z wagtynda
jemgyyetiii 6slis derejesi néce yokary bolsa indiwidlerifi
ozlerini biygtyyar yagdayda ol ya-da beyleki hereketlere,
duygulara cekyan gulyclere bolan tankydy garaysy sonca-
da guycli, sunufi bilen baglanysyklykda, yokanclanma
tarinif tasiri sonca-da gowsak diyip bellapdi.

Gunbatar sosial psihologiyasynda déran débe gora
yokanclanma hadysasy adatca jemgyyete garsy we
guramagylyksyz 06ziii alyp barys sertlerinde /durli
tebigy heldkcilikler we s.m./ seredilyar. Emma
kahalatlara 6zufii alyp barsyf bu gérniisine kdpcilikleyin
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afilanylan, sosial hereketlerifi alamatlaryny-da gosyarlar.
Olaryii difie yokanclanmagyf nukdayyndan
distndirilmesi bu hereketlerifi &hmiyetini peseldyér. Bu
bolsa ahyr netijede seljerisifi nddogry nazaryyet
nusgasyny ulanyan 06zbolusly ideologiki nukdayyf
alamaty bolup duryar. Mysal hékminde Gunbataryfi
alymlarynyfi  bir toparynyfi kdpculigifi  rewolyusion
cykyslaryny seyle ahefide dusindirmeklerini gérkezmek
bolar.

Sosial payhasnamanyyi esasy wezipesi
yokanclanmaklygyf tarine takyk seljerme berip, onufi
gornlslerinifi durli ahmiyetini, sosial yagdaylarda yuze
cykysyny gorkezmekden ybaratdyr. Meselem, su gunki
gine cenli yokancglanmanyii guramagylykly, sosial
taydan ykrar edilyan 6zufi alyp barysdaky /meselem,
darli kdpculikleyin onimgcilik  yagdaylarynda,
yowarlarda we s.m./ ahmiyeti derfielmén galyar. Belki,
bu yagdaylarda yokanclanma hadysasynyf haysydyr taze
taraplary, meselem, guramagylyk pes bolanda onuii 6wez
dolduryjy wezipesi we s.m. agylyp gorkeziler.

Diymek, hdzirki sertlerde yokanclanma meselesi
konelisdi diymek bolmayar. Oz-6zifi afilamaklygyii
Osusi hic wagtda payhasy yokanclanmanyfi seyle
kopcllikleyin gornlsi bolan sport yaryslary wagtynda
stadionlardaky “jankoyerleri” ret etmeyar. Bu meselani
owrenmekde sosial payhasnama jemgyyetifi 6finde uly
borcdadyr: bu ugurda bdlek-plcek beyan etmeler,
synlamalar bar hem bosa, diypli derfiewler yok.
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Toparyii  6sUsinifi  seljermesine  bagyslanan tejribe
deriiewleri entek orén ¢ékli, onufi nazaryyet nusgasyna
kdp négilelikler bildirmek yerliklidigine garamazdan, hut
seyle pikirif peyda bolmaklygy ofiyn hadysadyr.

Toparyii  6susinifi - derfiewinifi ikinji bir ugry
sahsyyetifi kollektiwlik— yekebaralyk ugrukmalaryny
defiesdirmek bilen baglanysyklydyr. Munda sahsyyetifi
ugrukmasy yize c¢ykarylyan hem bolsa, derfiew medeni-
eris-argaclyk (kross-medeni) — defiesdirme hasiyetde
bolyandygy tc¢in onda hakykatdan hem topar meselesine
garalyar. Kollektiwlik we yekebaralyk gapma-garsylykly
gymmatlyklar bolup, durli jemgyyet gurluslarynda durli
hili yayrandyr. Derfiewifi kop bdlegi ABS-da ileri
tutulyan ugrukmany onufi Glinorta-Giindogar Aziyadaky
gornusi bilen defiesdirme esasynda gecirildi.

Yiize cykarylan tapawudy disiindirmekde drli
yurtlaryi  medeni we taryhy dapleri, olaryfi Kigi
toparlardaky adamlaryi 6ztni alyp barsyna ornasysy gtz
oftlinde tutulyar. Yekebaralyk — indiwidualizm amerikan
medeniyetine mahsus bolup, indiwidifi toparda 6zuni
alyp barsynda toparlayyn maksatlara dal-de, hususy
maksatlaryna  gonukdirilmeklik, toparyii isine 0z
gosandyily nygtamaklyk, aragatnasykda yakynlyk, 6z
durmusy Ucin toparyfi &hmiyetiniii pesdigini ykrar
etmeklik yaly kadalary déredyar. Kollektiwlik hem adaty
jemgyyetlerii kadasy hokminde indiwidifi Kici topar
bilen 6zara gatnasygyny kesgitleyar. Ol adamda toparyfi
maksatlaryna  oflyn  gatnasykda bolmak, onda
gymmatlyklaryi gyradefi ~ paylanmagyna  hormat,
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dowdrleri” dustnjesi girizilip, olar bir-birinden 0zlerinif
esaslandyryjy sertleri bilen tapawutlanyar. Her bir
yagdayda her bir dowlr toparyfi  diziminif
calsyrylmagy bilen baglanysyklydyr: ofia tdze agzalar
gosulyp, ofkdilerifi bir bolegi gidyér, gory, ukyby &tiyac
hasiyetdékiler “doly” agza, sofira bolsa, kahalatda
“cetlesdirilen” agza Owrulyar (eger topar ony
kanagatlandyrmasa); galyberse-de,  topar  bilen
ayrylysmak hem mimkindir. Topar agzalarynyf
orunlarynyfi seyle calsyrylmagynyi sertleri bir tarapdan
toparyf her bir agzany kabul edisinifi derejesi we tersine,
agzanyi toparyi hakykylygyny kabul edisidir.

Ikinjiden, toparyfi sosiallasmagynyfi yonekey
boslukda amala asyrylmalydygy dogrusyndaky pikir
doredildi: toparyf 6zgermegine onufi hereket edyén
medeni gursawy we jemgyyetcilik gatnasyklary tasir
edyar. Seyle tasirin  mehanizmi her bir tdze topar
agzasynyfi jemgyyetifi gymmatlyklaryna 6z gosandyny
afilamaklygy we ony topardaky yagdayy, ondaky 06z
ornuny we s.m. bahalandyrmakda ulanmaklygynyi Usti
bilen acylyp gorkezilyar. Eger-de jemgyyetde Ustinligi
we netijeliligi ileri tutmak kada 6wrilen bolsa, topardaky
yagdayy bahalandyrmak hut seyle sertlere esaslanyar.
Eger-de jemgyyetde sahsyyetara sazlasyklyk meshur
bolsa, toparda bahalandyrys sertlerifi seyle kada
eyerjekdigine garasmak bolar. Seylelikde, toparyi 6sUs
dowri jemgyyetdéki belli bir Gytgesmeler bilen
baglanysyklydyr.
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Yrmak. Yrmak - maksada gonukdirilen,
delillendirilmedik hasiyetde bir adamyfi beylekd ya-da
topara edyan tasiridir. Yrmakda maglumat 6zunifi hic bir
hili tankytsyz kabul edilmegine niyetlenilip, bir adamdan
beyleka gecirilyar. Koplen¢ adamdan adama gecirilyan
ahli maglumaty kommunikatoryii — habar berijinifi
ornunyii isjenlik derejesine layyklykda
tapawutlandyrylyp, onda habar bermek, ynandyrmak
we yrmak yaly gornlsleri yize cykaryarlar. Bularyfi
uctnjisi maglumatyi tankytsyz kabul edilmekligi bilen
baglanysyklydyr. Yrmak yagdayynda adam maglumaty
tankydy bahalandyrmaga ukypsyz hasaplanyar. Dirli
yagdaylarda we dirli toparlarda maglumaty tankytsyz
kabul etmeklige yardam edyan delilsizligifi derejesi
darli-darludir.

Yrmak hadysasy psihologiyada ©fiden bari
owrenilip, esasan, saglygy gorayys amalyyetine ya-da
okatmaklygyfi bir nace takyk gornlslerine degislilikde
derfielipdir. Sosial psihologik derejede yrmak entek
yeterlik derejede Owrenilen daldir. Sosial psihologik
hadysa hokminde yrmak ya-da ‘“suggestiya” c¢uffiur
0zboluslylyga eye bolup, sonufi Ugin “sosial suggestiya”
ayratyn hadysa hokmiinde garamak mimkin. Basga
jahtde sosial psihologik derfiewde psihologik ylmyii
beyleki bolimlerinde bu hadysa éwrenilende ulanylyan
adalga saklanylyar. Yrmaklygy amala asyryan adam
suggestor diyip atlandyrylyp, yrmaklygyf obyekti bolup
duryany, yagny yrylyana suggerend diyilyar. Yrmaklyga

......
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Yrmaklyk tasir edisifi 6zbolusly serisdesi hokmiinde
seljerilende onufi yokanclanmak bilen baglanysyklygy
hakyndaky mesele yize ¢ykyar. Meselem, B.D.Porsnew
yrmaklygy 6ykinmek bilen bir hatarda yokanglanmagyf
bir gornusi hasaplayar. B.D.Parygin bolsa, tersine,
yrmaklygy yokanclanmakdan tapawutlandyryar. Bu
tapawutlyk su asakdakylara syrykdyrylyar:
1/yokanglanmakda adamlar kdpciligine umumy psihiki
yagdayy syzmaklyk mahsus bolup, yrmakda bilmefizes
duygulary syzmakda seyle “defilik” g6z 6flnde
tutulmayar: suggestor bu yerde suggerendifi syzyan
yagdayyna sezewar edilmeyar. Yrmak tutumy
birtaraplayyn gonikdirilen bolup, ol toparyfi yagdayynyfi
O0zakymlayyn  Uytgemesi dal-de, sahsylasdyrylan
hasiyetde bir adamyf beylekd ya-da topara isjefi tasir
etmegidir; 2/ yrmak adatca dil Usti hasiyetde bolup,
yokanclanmada bolsa s6z Usti tasirden basga-da birnace
serisdeler /yuzlenme, ritmler we s.m./ ulanylyar. Basga
bir tarapdan yrmak ynandyrmakdan tapawutlanyar.
W.M.Behterew 6z dowrtnde yrmaklygyi subutnamasyz
we logikasyz g6s-goni psihiki yagday doredip
bilydndigini gorkezipdi. Tersine, ynandyrmak logiki
esaslandyrmak arkaly maglumaty kabul edyan adamyfi
razylygyny gazanmak bolup duryar. Yrmakda ylalasyk
dél-de, tayyar netija esaslanyan maglumaty kabul etmek
gazanylyar: ynandyrmakda bolsa netija gelmek
maglumaty kabul ediji tarapyndan 06zbasdak amala
asyrylmaly bolyar. Sonun dgin ynandyrma esasan pahim,
yrmak bolsa-esasan emosional-erk tasiri bolup duryar
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nusga bolup, ony beyleki toparlaryfi beyanynda ulanmak
mimkingiligi 6ran stibhelidir. Yone ézbolusly bolsa-da,
hakyky  durmusy toparlary bilen is salysmaklyk
yazarlara heniz derfiew dersi bolmadyk toparlaryf
hereketlenisine tnsi bermeklige mejbur edipdir.

Sofiky yyllarda toparyfi 0susi nazaryyeti has gif
gerim aldy. R.Morlend we J.Liwayn “toparyfi
sosiallasmagy” dusunjesini girizip, onuil komegi bilen
indiwidifi - ayratyn adamyfi sosiallasma hadysasyna
ugurdaslykda  toparlayyn &sls tutumy seredilyér.
Toparyii  6slsinift  darli  déwdrlerini  defiesdirmeklige
esas hokminde asakdakylar getirilyar: bahalandyrmak
(toparyii  maksatlaryny, onufi  beyleki toparlaryf
arasyndaky vyagdayyny, agzalary (cin  toparyf
maksadynyfi  &hmiyetini); toparyfi 0z agzalaryna
degislilikdadki borcnamalary (agzalaryii topara has
“borgly” sertleri, bu 6zara borgnamalaryfi dowamy, yzy);
topar  agzalarynyii ~ orunlarynyi -  rollarynyfi
6zgerdilmeqi (topar agzalarynyfi ofia yokary ya-da pes
gosulysmaklygy, topar bilen 0Ozlerini birlesdirmekleri).
Bu sertleriii esasynda toparyfi durmusynyi dowdrleri we
olara layyklykda topar agzalarynyf durli orunlary yuze
cykarylyar. Dowdrlerifi we orunlaryfi 6zara utgasmasy
M.Cemersiii  teklip eden we toparyii  OsUsinif
“ulgamlayyn — tutumlayyn nusgasy” atlandyrylan
nusgasynda s6hlelendirilyér.

Nusga oOrédn cylsyrymly bolup, onuii endigan
seredilmesi yorite mesele bolup duryar. Bu yerde iki
yagdayy bellemek mohumdir. Birinjiden, “&sis
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nazaryyetinden ugur alyan taglymatynyii wekilleri
tarapyndan gosuldy.

Bu nazaryyete girismezden ozal toparyii 6susi
taglymatynyf beyleki ¢cemelesislerde kemala gelsi bilen
tanysmak has maksadalayykdyr. Bu babatda gozgalyan
nazaryyetifi sosial psihologiyanyrii duziimine
gosulysynyf iki akymyny gérkezmek bolar.

llkinji nobatda toparyfi  Oslsi  nazaryyeti
psihoanalitiki taglymatda gozgalyp, ofia Z.Freydifi
“Toparlayyn psihologiya we Ego-nyfi seljermesi” isi
itergi berdi. Taglymat psihologik bejerilisii amalyyeti
esasynda dorap, emma hakyky toparlaryii mysalynda 6z
mazmunyny alyar. Psihoanalitiki ugrukmanyf caginde
L.Bennisii  we G.Separdyil toparyii Osusi taglymaty
déredi’. (Andreyewa, Bogomolowa, Petrowskaya, 1978,
161 s.). Ol T-toparlarda, yagny tiirgenlesik toparlarynda
yuze ¢ykyan hadysalary nazaryyetde jemlemek esasynda
duzilendir. Bu yerde ayratyn mesele bolup duryan
tlrgenlesigii mazmunyna aralasmazdan bu taglymatda
toparyfi 0sUsi nazaryyetinifi bardygyny bellélifi: toparyf
hereketlenisinde 2 déwur yize ¢ykarylyp, olaryfi her biri
topar meselelerifi belli bir toplumyny c¢cozyér. Her bir
ayratyn toparyfi 6susii umumy nusgasyny dirli hili
amala asyryp bilyandigi bellenyar: haysydyr bir
gysarmalary yize c¢ykarmaklygy vya-da maksada
yetilmedik yagdayynda butinley dargamaklygy. Elbetde,
tlrgenlesik toparynyf 6sls nusgasy 0réan 6zbolusly

! Andreyewa G.M., Bogomolowa N.N., Petrowskaya L.A. Sowremennaya
sosialnaya psihologiya na zapade. Teoretigeskiye oriyentasii. M., 1978
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Hut sonuii Gcin yrmaklygy 6wrenmekde onufi haysy
yagdaylarda we haysy sertlerde netijeliliginifi
yokarlanyandygy dogrusynda birndce kanunalayyklar
anyklandy. Eger-de saglygy gorayys amalyyeti g6z
oflnde tutulman, sosial suggestiya — yrylma nazara
alynyan bolsa, onda yrmaklygyii netijeliliginifi yasa
baglylygy subut edildi: umuman, ululara garanda
cagalaryii yrmaklyga tabynlygy has yokarydyr. Edil
sonufi yaly-da yadaw, fiziki taydan gowsak adamlar
6zUni duysy ofat adamlardan calt yrylyarlar. 1fi esasy
bellemeli zat yrmaklykda sosial psihologik serterifi
gatnasyanlygydyr.Kép sanly tejribe  derfiewlerde
yrmaklygyi esasy sertlerinifi biri suggestoryf — yryjynyf
at-abrayy  bolup duryanlygy, onuii maglumatyf
cesmesine bolan ynam hokmunde tasir edise gosmaca
sert doreyandigi anyklandy. Seyle “ynang tasiri”
suggestoryfi sahsyyetine hem-de onufi degisli bolan
sosial toparyna degislilikde doéreyar. Suggestoryfi at-
abrayy iki yagdayda hem 6&zbolusly *“gapdallayyn
delillendiris” hyzmatyny vyerine vyetirip, g6s-goni
delillendirménifi  yoklugynyii  0wezini dolyar. Bu
yrmaklygyf 6zbolusly sypatydyr.

Edil yokanclanmada bolsy yaly, yrmakda hem
netije suggerendin sahsyyetinifi hdsiyetnamasyna bagly
bolyar. Kontrsuggestiya — yrlysa garsy durmak hadysasy
ayry-ayry sahsyyetif yrmaklyga gOrkezyan
garsylygynyfi derejesini gérkezyar. Sosial suggestiyanyf
amalyyetinde bu “psihologik 0z-6zufii goranysy” belli
bir derejede togtadyan usullar islenip dizilendir. Bu
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serigdelerifi toplumyny B.D.Porsnew kontrsuggestiya —
yrylmaklyga garsy durmak diyip atlandyrmagy teklip
etdi. Edil logikada (mantykda) yalfiyslaryfi taglymaty ret
etmek hem-de ret etmeklikden goranmak Ggin ulanylysy
yaly sosial suggestiya taglymatynda hem kontrsuggestiya
bir tarapdan sahsyyeti suggestiw tasirden “goramak”
ucin ulanylsa, ikinji tarapdan, bu goranysy ret
etmeklikde ulanylyar. Meselem, eger kontrsuggestiyanyfi
serisdesi hokmunde suggestora ynamsyzlyk hyzmat
edyan bolsa, bu yagdayda suggestor hakynda gosmaca
maglumat gosup, bu ynamsyzlygy yoga ¢ykaryp bolyar:
bu yerde serisdeler toplumyny kontrsuggestiya Upjun
edyar. Elbetde, bu yagdayda sahsyyet 0z gezeginde
birndce gosmaca goranys carelerini Ofie surmegi
mimkin: yoéne su ginki gine cenli bu ugurdaky
derfiewler kontrsuggestiyanyii birinji “gatlagyndan” afiry
gecenok.

Nazaryyet jahtden suggestiya hadysasy sosial
kabul edisiii meseleleri bilen baglanysyklykda hem-de
toparyii jebisliligini doretmegifi yerliginde Owrenilyar.
Aragatnasygyi  adamlaryii  bir-birini  afllamaklygy
hadysasy hokminde owrenilisi seyle akyl vyetirisifi
gurlusynda kabul edisden 6fki doredilen /ya-da kemala
gelen/ sosial  gonlkdirilméaniii  aygytlayjy  orun
oynayandygyny  gorkezdi.  Seyle  gonukdirilméani
seredydn yerligimizde yrmaklygyii serti hoékminde
seretmek mumkin. Su jahtde derfielende yrmaklyk
6zlnif beyan edijilik hasiyetini bes edip, tejribe derfiew
esasa gegyar. Suggestiya hadysasynyfi indiwidlerifi
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14-nji bap. TOPARYN OSUSININ
SOSIAL-PSIHOLOGIK JAHTI.

Toparyii 6susine Dinamiki hadysalar
téze cemelesisler. toparyfi yagdayyny onuf

yasaysynyfi her bir takyk pursatyna layyklykda
hasiyetlendiryar. Yoéne tejribe toparlaryndan
tapawutlylykda hakyky toparlar uzak wagtlayyn hereket
edip, olar belli bir derejede 6zinifi hususy durmusyny
“yasayar”. Basga bir tarapdan, Kici toparyf
“yasaysynyii” dowamlylygy taryhy 06sisifi hereketine
gosulyan uly toparlaryi durmusy bilen defiesdirilip
bilinmez. Eysem, ki¢ci toparyfi  Oslsiniii  ddrli
dowdrlerinde n&hili Gytgesmeler bolyar? Bu sowala
jogap difie toparyfl 6sUsi meselesine seredilen
yagdayynda alnyp bilner. Sosial psihologiyanyii ylmyf
bu boleginiii  derfiewine bolan isleg-tinsi tejribe
toparlaryna dél-de, hakyky sosial toparlara gonikdiren
yagdayynda ylze ¢ykyp bilyédrdi. Sonufi lgin agzalyan
mesele sosial psihologiyada tazerakdir. Onufi derfiewine
diypli gosant sosial psihologiyanyfi is  dizglni
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tejribe toparlarynda ylze ¢ykman, gatnasyklaryn toparda
doreyan duypgoter tdze ulgamynda, onun 6slsinin in
yokary derejesinde déreyar. Bu nukdaydan Kici toparyn
isinin netijeliligini dwrenmek toparyn 0sisinin in yokary

derejesi- jemagaty-kollektiwi seljermek bilen
baglanysyklydyr.
Jemagatyii - Kkollektiwin seredilyan sosial-

pshologik taglymaty nukdaydan gecirilen tejribe
dernewler bu caklamanyn ilkinji tassyknamasyny berdi.
Mundan basga-da bu taglymat toparlayyn netijeliligin
hut 0z sertlerine tdzece seretmdage esas doredip, olary has
gineltmage munkingilik doretdi: toparyn doredijiligi,
onun agzalarynyn zd&hmetden kanagatlanmagy bilen bir
hatarda indi kollektiwin sahsyyete terbiyecilik tasiri
hem-de “talapdan artyk” isjenligin bardygy hakynda
/kollektiwin agzalarynyn yokary netijd ymtylmagy /
gurrin edilyar. Adaty sertler barada aydylanda bolsa,
olaryn belli anyklanma talap edyandigini bellemelidir:
mysal ¢in, z&hmetden kanagatlanma dernelende her bir
zdhmet isinde bolyan tayyarlyk we instrumental
dowdrlerin  bardygyny aytmak gerek. Dernewlerin
kopusinin instrumental  0stis déwre (ns beryandigi
sebapli yokary derejede 0sen toparlarda hut birinji 6sis
dowrln aygytlayjy &hmiyete eye bolyandygy unudylyar:
bu dowirde toparyn her bir agza edyadn tasiri bilen
baglanysykly onun tdze hasiyetleri yize cykyar. Kici
toparlardaky dinamiki hadysalar bilen baglanysykly
beyleki meselelerde bolsy yaly netijelilik meselesi-de
toparyf 6sus meselesi bilen baglanysykly bolmalydyr.
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konformlygy — Kisi pikirine tabynlygy bilen, sunufi bilen
baglanysykda toparyii jebisliligi bilen baglanysygy
hakynda aydylanda bolsa, bu meselanifi yorite seredilisi
asakda beriljekdir.

Amaly jahtde yrmaklygyf derfiewi wagyz hem-de
reklama-mahabat ugurlary Gcgin uly ahmiyetlidir. Téasir
edisifil serisdeleri ulgamynda wagzyn gornlsi, maksady
we mazmunyna layyklykda yrmaklygyf dhmiyeti dirli-
durladir. Onufl ynandyrma bilen bir hatarda belli bir orny
bardyr. Bu yerde sosial suggestiyanyf tejribe derfiewinifi
esasy bolegi wagyz Usti tésir edisii meseleleri bilen
baglydyr. Yrmaklyk usuly bu yerde auditoriyany
“psihomaksatnamalasdyrmagyii” 6zbolusly usuly, yagny
sahsyyeti 0z maksadyfia tabyn etmek tésiri usulyna
giryar.

Bu usulyfi has aydyfi ulanylyan ugry mahabat -
reklamadyr. Bu yerde “imejifi-kesbifi” ayratyn taglymaty
islenilip doéredilendir. “Imej” adalgasy bu yerde s6zme-
sz manysynda /kesp / dal-de, ydrite manysynda
ulanylyar. Imej mahabatda ulanylyan suggestiyanyfi
usulynda bir dizuji hékmiinde yize c¢ykyar. Imej —bu
kabul edilyan zadyf 6zbolusly “kesbi” bolup, onda kabul
edisii &hefii bilgesleyin Gytgedilip, obyektifi difie belli
bir taraplaryna tns berilydr. Sonufi esasynda obyektifi
ya-da hadysanyii aldawly stéhlelendirilmesi gazanylyar.
Imejde kesbifi refikinifi goyulasdyrylyandygy we sonufi
esasynda yrmaklyk hyzmatyny vyerine yetiryéanligi
sebapli imej bilen hakyky obyektifi arasynda “&htibarlyk
boslugy” yatyar. Imej duygy - emosional dayanclaryfi
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hasabyna guralyp, mahabat sungatynyii esasy wezipesi
Imejifl suggestiw taraplarynyfi psihologik tasirini Gpjin
etmekden ybaratdyr.

Hazirki doéwilrde ulanylyan sosial suggestiw
tasirlerii &hlisi elmydama onyfi dal hésiyetli diymek
bolmaz. Adamlaryfi bir-birlerine edyan tasirlerinifi &hli
usullaryny yrmaklyga syrykdyrmak hem n&dogrydyr. Bu
ayratyn hem bizifi jemgyyetimize degislikde yerliksizdir,
ciinki bu yerde esasy maksat sahsyyeti ulanmak dal-de,
terbiyelemek bolup duryar. Terbiy&nii mazmun tarapy
jemgyyetde agalyk edyan afyyet, jemgyyetifi kadalary
we gymmatlyklary  bilen kesgitlenyar. Tasir edis
tarlerinin  psihologik Upjlnciligi  bu mazmun tarapy
nazara almaly bolyar. Sonufi Ugin esasy wezipe tasir
edisiii amatly usullaryny we serisdelerini saylap almak
bolup bolyar. Bu usullaryfii arasynda maglumatyii arfily
kabul ediligini Upjun edyan ynandyrma usuly bolup
duryar. Yone komekci serisde hokmiinde terbiyecilik
tutumynyn ayratyn yagdaylarynda, suggestiw tésir edisin
usullary-da ulanylyp bilner. Bu dizdjileri tasir edise
gosmak mumkingiligi  yrmak meselesinin  sosial
psihologiyanyf ¢aginde c¢ozlus derejesine bagly bolyar.
Yokanglanma hadysasyna seredende bu meseldnin
tejribe Owrenilisi has elyeter bolup duryar. Sonun (gin
bu meseld elujy seretmén, ony hazirki zaman sosial
psihologiyanyfi diiziimine gosmak zerurdyr.

Oykiinme. Oykiinme, esasan hem kdpgulikleyin
sertlerde amala asyrylyan adamlaryn bir-birlerine tasir
edis usullaryn birine degislidir. Yone 6ykiinme ditie bir
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bilelikdadki isinin  toparyn  mohum  birlesdirijisi
hékmiindaki ahmiyetinden gelip ¢ykyar: edil sonun yaly-
da bu tarap toparyn 6sls derejesi, onun belli bir tapgyrda
jemagata-kollektiwe 6wrllyandigi baradaky taglymat
islenilip diiztlmekligi bilen baglanysyklydyr.

Toparyn Isinin netijeliligini yzygiderli
owrenenlerin biri R.S.Nemowyn belleysine gora durli
sosial psihologik 0slis derejesinde bolan toparlar
ahmiyeti  we kyngylygy boyunca tapawutlanyan
meseleleri ¢ozlenlerinde dirli netijelilik gorkezyar*'/.
Mysal (Ggcin, Oslsin irki tapgyrynda duryan topar
bilelikdaki isin ¢ylsyrymly endiklerini talap edyén
yumuslary ¢06zip bilmédn, ona has yenil yumuslar
elyeterdir. Seyle topardan hacan-da 6zlnin ¢6zllsi Ggin
toparyn bitewilik hokminde gatnasmagyny talap
etmeyan yumuslarda has yokary netijelilige garasmak
bolar.

Toparyn indiki 6sts déwrinde toparlayyn yumus
bilelikddki ise gatnasyan her bir adam dgin sahsy
ahmiyete  Owriilende yokary toparlayyn netijani
beryar.Hacan-da toparyn ahli agzalary isin durmus
ahmiyetli maksadyna raydaslyk bildiren yagdayynda
cozlilydn yumus toparyn agzalaryna go6s-goni sahsy
peydasy bolmadyk halatynda hem yokary netijelilik ylize
cykyar. Toparyn Onunde goylan yumsun toparlayyn
cozlusin Ostlnligi Ugin diypgoter taze serti yize ¢ykyar.
Bu sert-yumsun jemgyyetcilik ahmiyetlidir. Bu sert

*Nemow R. S. Sosialno-psihologiceskiy analiz effektiwnosti  deyatelnosti
kollektiwa. M., 1984
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osdirmek meselesine layyklykda has-da moéhimdir.
Emma netijeliligii  ikinji  tarapy adaty sosial
psihologiyada  derfielman galdy. Has dogrusy,
kanagatlanmak meselesi derfiewlerde resmi yagdayda
bolan hem bolsa, yone onuii duslndirilisi ©rén
birtaraplayyn boldy: kanagatlanmak esasan indiwidlerifi
topardan duygy-emosional kanagatlanmagyna
syrykdyryldy.Sol bir wagtyf 6ziinde tejribe derfiewlerifi
netijeleri  6rdn  gapma-garsylykly  boldy: seyle
kanagatlanma toparyn Isinif netijeliligini
yokarlandyryarmy vya-da yok diyen sowal yize
cykdy.Munuf sebabi netijeliligini toparyn bilelikdaki isi
bilen, kanagatlanmanyfi bolsa esasan sahsyyetara
gatnasyklar ulgamy bilen baglanysdyrylyandygynda
dustndirilydr. Kanagatlanma meselesi sol bir wagtyf
0zlinde zédhmetden kanagatlanmak hokmiinde, yagny
bilelikdaki toparlayyn ise gos-goni baglanysykda hem
yluze ¢ykyar.

Beyik Saparmyrat Turkmenbasy isifi d&hmiyetinif
difie bir netije gazanmaklyga syrykdyrylman, adamda
sahsy kanagatlanma, lezzet duygusyny doretmelidigini
nygtap: "Ozufi, isifii tertibe we cage sal, sonda
zahmetii  netijesini  we lezzetini gorersii” diyip
belleyar.

Meselénifi hut su tarapyna uns bermeklik 6ran
mohdmdir. Nazaryyet jahtden bu dhmiyet toparyn

! Seret: Yemelyanow Yu.N.Aktiwnoye sosialno-psihologiceskiye obugeniye.
L.,198
2 Mukaddes Ruhnama. 11-kitap., 369 sah.
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kopcllikleyin sertlerde dal-de, onun ahmiyeti isin yorite
gornlslerine  degislilikde toparlarda hem uludyr.
Oykiinme yokarda seredilen yokanglanma we yrmak
hadysalary bilen birndce umumy hasiyetleri bolup, yone
onun 6zboluslylygy — bu yerde dine bir beyleki adamyn
ozini alyp barsynyn ya-da kopcilikleyin psihologik
yagdayynyn hasiyetleri kabul edilmén, eysem indiwid
Ozlne gobrkezilydn 6z0ni alyp barsyn nusgalaryny
gaytadan dikeldyar. Sosial psihologiyanyn taryhynda
oykinma uly orun berlipdir. On bellenilisi yaly
oykinmanin jemgyyetdaki ahmiyeti G.Tardyn dykinme
taglymatynda hésiyetlendirilipdi. Umumy hésiyetde bu
taglymatyn mazmuny  asakdakylardan ybaratdyr:
oykinme jemgyyetin 0Oslsinin we yasaysynyn esasy
dizglini hokminde hyzmat edyédr. Hut dykunmanin
netijesinde toparlayyn kadalar we gymmatlyklar doéreyér.
Oykinme has umumy “gaytalanmanyn  diinya
kanunynyn” bdlekleyin yagdayy bolup duryar. Eger-de
haywanat diinydsinde bu kanun neslegecijilik Usti bilen
amala asyrylyan bolsa, adamzat jemgyyetinde ol
oyklnme Usti bilen amala asyrylyar. Ol jemgyyetcilik
Osusin cesmesi bolup duryar: jemgyyetde yzygiderli
acyslar, oylap tapyslar amala asyrylyp, kopcullik bolsa
ona Oyklnyar. Bu acyslar we oylap tapyslar somra
jemgyyetin gurlusyna gosulyp yene-de dykinme arkaly
ozlesdirilyar. Oykinme hagan-da “biriniii beynisinin
duygur plastinkasy arkaly beylekinin beynisinin Glndsini
gaytadan dikeldyan” yagdayynda biygtyyar “gipnotizmin
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gorniisi” hokmiinde seredilip bilner. (Tard)*

Jemgyyetde bolup gecydn sosial dartgynlyklar
oykunmanin dirli ugrukmalarynyn arasyndaky gapma-
garsylyklar  bilen duisundirilydr.  Sonun  Ggin  bu
dartgynlyklaryn tebigaty indiwidual anyn
dartgynlyklarynyn tebigatyna menzesdir: bu yerde hem
edil adamyn 6zuni alyp barsyn tdze nusgasyny saylayan
pursatyndaky ikirjenlenisi yaly yagday bolup gecyar.
Oykunmanin birndge gornisleri bardyr: logiki, logiki
dal, icki we dasky, 6ykinme-yon we éykinme-dap, bir
sosial synpyn icindéki dykiinme we bir synpyn beylek&
oykinmegi. Oykiunmanin seyle durli  gérntslerini
seljermek, oOykunmanin kanunlaryny kesgitlemage
mimkingilik ~ berdi. Bu  kanunlaryn  arasynda:
oykunmanin icden dasa amala asyrylyandygy (yagny
icki nusgalar daskylara garanda dykinmani 6n we calt
doredyar: dinin ruhuna onun kada-daplerinden 6n
oykunyarler); asakylar (sosial basgancakdaky orny
boyunca) yokarkylara oykunyarler (gyrak-cetler -
merkeze, dworyanlar — korolynn howlusyna) we s.m.

Bu nazaryyetin = jemgyyetde  dykUnmanin
ahmiyetine has artykmac ahmiyet beryanligi aydyndyr.
E.Dyurkgeymifi adalatly belleysi yaly, bu cemelesisde
iifian darli-darli jemgyyetcilik hadysalary bir Gysmege
uyslrilydar. Emma hakykatda bolsa c¢aganyii ululara
oykunmegi, mysal Ucin, jemgyyetde synplaryfi 6zara
gatnasyklaryndan diypgoter basga kanunlar arkaly
amaly asyrylyar. Tardyf teklip eden yonekey sosiologik

! Tard G. Zakony podrasaniya. SPB., 1892.
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osdirmek meselesine layyklykda has-da moéhimdir.
Emma netijeliligii  ikinji ~ tarapy adaty sosial
psihologiyada derfielman galdy.! Has dogrusy,
kanagatlanmak meselesi derfiewlerde resmi yagdayda
bolan hem bolsa, yone onuii duslndirilisi 6rén
birtaraplayyn boldy: kanagatlanmak esasan indiwidlerifi
topardan duygy-emosional kanagatlanmagyna
syrykdyryldy.Sol bir wagtyf 6ziinde tejribe derfiewlerifi
netijeleri  6rdn  gapma-garsylykly  boldy: seyle
kanagatlanma toparyn Isinif netijeliligini
yokarlandyryarmy vya-da yok diyen sowal yize
cykdy.Munuf sebabi netijeliligini toparyn bilelikdaki isi
bilen, kanagatlanmanyfi bolsa esasan sahsyyetara
gatnasyklar ulgamy bilen baglanysdyrylyandygynda
dustndirilydr. Kanagatlanma meselesi sol bir wagtyf
0zlinde zédhmetden kanagatlanmak hokmiinde, yagny
bilelikdaki toparlayyn ise gos-goni baglanysykda hem
yuze ¢ykyar.

Beyik Saparmyrat Turkmenbasy isifi d&hmiyetinif
difie bir netije gazanmaklyga syrykdyrylman, adamda
sahsy kanagatlanma, lezzet duygusyny doretmelidigini
nygtap: "Ozufi, isifii tertibe we ¢ége sal, sonda
zahmetii  netijesini  we lezzetini gorersii” diyip
belleyar.

Meselénifi hut su tarapyna uns bermeklik 6ran
mohdmdir. Nazaryyet jahtden bu dhmiyet toparyn

! Seret: Yemelyanow Yu.N.Aktiwnoye sosialno-psihologiceskiye obugeniye.
L.,198
2 Mukaddes Ruhnama. 11-kitap., 369 sah.
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Toparlayyn ¢ekismanifi toparlayyn karara gelmek
tutumyndaky ornuny anyklamak boyunga gecirilen
tejribe  derfiewlerin  sany kan daldir.Sonuii  (gin
wezipanif birinji bolegi sosial-psihologik turgenlesigifi
gornlsi hokminde toparlayyn cekisme alyp barmagy
owrenmek,  wezipanii  ikinji  boOlegine  garanda
Icekismanifi dowamynda toparlayyn karara gelmekligifi
doredijisini yize c¢ykarmak we bu cekisméniii ofia
gatnasyjylar ucin sofiky &hmiyeti/ has ofat islenendir.
Toparlayyn cekismani alyp barmak endigi yolbascynyii
ustunlikli edara etmekliginifi hokmany sert bolup, sonuf
Ucin turgenlesik bu yagdayda onuf Ugin has peydalydyr.

Toparlayyn isiii netijeliligi. Kici toparda bolup

gecyan dinamiki hadysalaryfi hemmesi belli bir derejede
toparlayyn isifi netijeliligini Gpjin edydr. Bu meselani
toparlayyn dinamika meselesinii  duzim  bdlegi
hokmiinde seretmek maksadalayykdyr. Kici toparyn
toparlayyn isinifi netijeliligi durli derejelerde derfielip
bilner. Hacan-da kici topar ilkinji nobatda tejribehana
topary hokmiinde garalanda, onuii isinifi netijeliligi hut
onufni derfiew pursatyndaky tejribecinifi tabsyran takyk
yumsunyii netijeliligini afiladyar. Sonufi Gcin bu mesele
dogrusyndaky tejribe islerifi aglaba kopusi adaty sosial
psihologiyada tejribehana derfiewleri hokmiinde yerine
yetirilendir.

Bu islerii  gbzbasy “toparlayyn dinamika”
mekdebinden baglayar. Bu islerde toparyn isinifi
netijeliliginiii  birndce umumy hdsiyetnamalary yize
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nusgasyny g6z oOflnde tutmanymyzda hem hususy
psihologik jahtde bu nusga meseléni
birtaraplayynlasdyryanlygy sebapli &hmiyeti caklidir.

Oykinme  taglymatynyii  birtaraplayynlygyny
nazara almasak, Tardyii teklip edyan seljermesinde
birndce peydaly synlamalar yize ¢ykarmak mimkKin.
Emma bu ginki giinde bu synlamalar dal-de, tejribe
dernewlerin saldamly amalyyeti psihologik tasirin bu
Ozbolusly serisdesinin takyk hdsiyetnamasyny
kesgitlemdge mumkingilik beryar. Beyik Saparmyrat
Tirkmenbasy 6ykinmanifi caga terbiyesindaki aygytly
ornyny nygtap: "Ozi towsan awlap, ¢cagasyna ot iymegi
owretjek bolyan mojegi  gorlipmidifi?!"™t  —diyyar.
Oykiinme dogrudan-da caganyn 0siisinde agirt uly orun
eyeleyar. Sonun Uc¢in hut cagalar psihologiyasynda
hazirki doéwirde oOykinmani 6éwrenmegin ginisleyin
tejribe dernewleri gecirilydr. Bu hadysanyn aragatnasyk
meselesinifi yerliginde seredilmegi onun dernewlerine
sosial psihologik gyzyklanma déredyar.

Oykinmaninn cagalykda  eyeleyan orny  bu
hadysanyn ulularyn durmusyndakydan tapawutlydyr.
Hatda ¢aganyn durmusynda hem hakykaty 6zlesdirisinin
belli bir dowrinde  esasy gornisi bolup duryan
dowdrdaki &hmiyetini ya-da onun 6stsinifi - darli
dowdrlerinddki dhmiyetini  yize c¢ykarmak mimkin:
ulularyn 6zlni alyp barys nusgalaryna kore-korlik bilen
oykinmekden baslanyan  nusgalaryndan ta
esaslandyrylan oykinmé cenli doéwdrler. Sonky

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 90 sah.
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yagdayda Oykinmekligin “nusgasy” onun ululardaky
gecis tutumyna menzesdir. Bu yerde dykiunme dinyéni
Ozlesdirmegin gosmaca usuly bolup duryar: haysydyr
bir nusgasynyn tésiri bu yerde bar hem bolsa-da, bu
tasir dine Ozuni alyp barsyn dasky sypatyna degisli
bolup, ol adamyn diypli sahsy hédsiyetnamasyna tasir
etmeydr /meselem, sahsyyetin gonlkdirilmesini
Uytgedip bilmeyér/. Uly adamlarda 0Oykinme natanys
hereketi  Ozlesdirmegin  basga usulyny  ulanmak
mumkingiligi yok wagtynda ulanylyar. Seyle gérnisde
oykinme endigi 6zlesdirmegin, kahalatlarda yonekey
hinadrmen hereketi 0Ozlesdirmegin duzljisi hoékminde
gatnasyar.

Bu yagdaylaryn ahlisinde 6ykinme “sap” gdérnisde
berilmeyér: okatmagyn, dwretmegin islendik tutumynda
aygytlayjy orun bilimlerin berlis usulyna degislidir.

Sonun Ugin éykinménin usuly ulularda has
cylsyrymlydyr /bu hésiyetnama yokanglanmagyn we
yrmagyn usullaryna degislilikde hem seyledir/. Her bir
yagdayda gorkezilen usullar arkaly tasir etmek belli
bir derejede sahsyyetin tankydy garaysyna gabat
gelydr. Tasir edis meselesi umuman birtaraplayyn
gonukdirilen  tutum hokminde seredilip bilinmez:
mydama sahsyyetden ona edilyan tésire tarap Yyza
dolanyan tésir bolyar. Bu zatlaryn toparda d&hmiyeti
hasda uludyr. Oykinme bu babatda yokanclanma we
yrmaklyga seredende toparlayyn vyerlige has gosulan
bolyar. Girrin teklip edilydn  6zuni alyp barys
nusgalaryny 0Ozlesdirmek barada bolanson

226

toparlayyn cekismanifi toparlayyn karara gelmekligifi
Ofusyrasyndaky pursaty bolup duryanlygy sertine
dayanyar. Netijeli toparlayyn cekisme alyp barmak
basarnygyny ~ we  endigini  sosial psihologik
tirgenlesméniii  Usti  bilen 6sdurmeklige calysyarlar.
Sosial psihologik turgenlesménifi esasy U¢ goOrnisinifi
arasynda / agyk sozleyis, orunly oyun, toparlayyn
cekisme / toparlayyn cekisme has Osendir. Toparlayyn
cekismani dwretmek dine bir netijeli toparlayyn karara
gelmekligi Gpjin etmekligi g6z o6flnde tutman,
toparlayyn gurlusyii has mohim hésiyetnamalaryny
uytgetmekligi g6z 6nlnde tutyar.

Toparlayyn cekisme toparyfi gurlusynyfi icinde
0zbolusly hadysanyii déremegine getirip, ol “toparyi
kenarlanmagy” adyna eye boldy.Bu hadysanyii manysy
toparlayyn cekisméanii dowamynda toparjyklarda bar
bolan gapma-garsylykly pikirler dine bir ylize ¢ykman,
ol bu pikirifi toparyn agzalarynyii ahli kpguligi tarapdan
kabul edilmegini ya-da ret edilmegini déredyénliginden
ybaratdyr.Has “orta” pikirler yitip gidip, tersine, has
gyraky pikirler iki kenaryfi arasynda aydyf boliinyér. Bu
gyraky orunlaryfi aydyfilasmagy cekisme guralyan
meseldnifi toparyn agzalaryna has dusnukli bolar yaly
yardam edyar. Yone iki gapma-garsylykly nukdayyf
haysy birinifi toparlayyn karara gelmekligifi esasynda
goyuljakdygy bir mazmunly c¢6zilmeyar.Kop sanly
tejribe derfiewlerifi esasynda toparlayyn cekismaénifi
kopUf  pikirini  “berkidyandigi” anyklandy.Y6ne bu
maglumatlary gutarnykly hasaplamak bolmaz.
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bolmalydyr). Yone tejribede bu ¢aklama tassyklanmadly.
Has takygy, bu kabul edilydn karar téwekgellik bilen
utgasyan yagdayynda tassyklanmady.1961-nji  yylda
amerikan alymy Z.Stoner toparlayyn gelinyan karar
indiwidual hasiyetde gelinyan karardan has kop
towekgelligi 6ziinde jemleyandigini gorkezdi. Henize
cenli bu hadysany distndirmekde yiti ¢cekismeler gidyar.
Bu mesele sosial psihologiyanyfi has umumy meselesine
gosulyar: topar indiwidlerden yokarda duryan hadysa
hokmunde seredilip bilnermi, toparlayyn isifi haysydyr
bir 6nimini ofia gosulan indiwidual gosantlaryfi
esasynda Ontnden g0z 6iitne getirip bolarmy? Elbetde,
bu meseleler dine toparlayyn karara gelmekligif
mysalynda ¢6zlip bilinmez. Yone nage ¢ekismeli bolsa-
da, haysydyr bir toparlayyn hadysalaryii bardygyna hic
kim slUbhelenmeyar / topara giryadn indiwidlerifi
hasiyetnamalarynyii ortaga arifmetiki jemi hokmiinde dal
/ we sonufi yaly-da toparlayyn karara gelmekligii-de
toparlayyn igifi  Ozbolusly  6nimi  hoékmindaki
hakykatdygy sibhesizdir /bu yagdayyi toparlayyn
kadalar  jahtde  derwayyslygy onuii  nazaryyet
derfiewlerine itergi beryar/.

Toparlayyn dinamiki hadysalaryfi ikinji jahti bolan
toparyn OsUsi barada aydylanda bolsa, toparyn kabul
edyéan kararlarynyii onufi 6susinifi durli tapgyrlaryndaky
hili baradaky meselani seljermek has ahmiyetlidir.Basga
bir méhim nazaryyet meselanifi biri toparlayyn karara
gelmekligi durli toparlarda kédmillesdirmek meselesidir.
Bu meselanin isleniligi tejribe derfiewlerde anyklanan
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oykinmanin mydama iki ugry bolyar: takyk haysy-da
bolsa bir adama ya-da toparyn dbéreden &zini alyp
barys kadasyna oOykiinmek. Sonky yagdayda oOykinme
meselesi konformizm - keseki tésirine tabynlyk
meselesi, yagny toparyn indiwidi 0z tasirine tabyn
etmek meselesi bilen baglanysyar. Bu mesele hacan-da
toparyn beyleki sosial psihologik meseleleri bilen
cunnur tansylandan sonra ginisleyin dwrenilip bilner.
Oykinmekligiii  déredijilerini  6wrenmek
neobihewiorizm ugrukmasynyi céaginde N. Miller, D.
Dollard we A. Bandura tarapyndan esaslandyrylan
oykunmanifi  yorite taglymatynyii  dersine 6éwraldi.
"Berkitme" disunjesine dayanyp A. Bandura
berkidilme arkaly doredilyan o6zuni  alyp barys
nusgasynyfi, yagny Oykdnmanii  G¢  "usulyny"”
hasiyetlendiryér: a) hacan-da nusgany synlamak arkaly
tdze jogap hereketlerinii dordp bilmekligi; b) hacan-da
héweslendirméni ya-da temmi bermek nusgasyny
synlamak 6zifi alyp barsy togtatmagy giyclendirip
ya-da gowsadyp bilmekligi; ¢) hacan-da nusgany
synlamak synlayja 6fiden méalim bolan 6zufi alyp barys
usullaryny isjefilesdirmeklige yardam edip bilyar.
Oykinmanifi bu ¢ usulynyfi kopculikleyin 6zufi alyp
barys yagdaylarynda yuze ¢ykyp biljekdigi disnuklidir.
Bu yagdayda dykunméniii doredejisi yokan¢lanmanyii
we yrmanyfi doéredijileri bilen yakyn arabaglanysykda
ylize ¢ykyar.
Tasir etmekligifi gorkezilen usullar arkaly amala
asyrylmagy kopculigi dizyén sahsyyetlerifi ol ya-da
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beyleki derejedaki tankydy garaysy bilen caknysyar.
Tasir etme aslynda bir ugrukmaly tutum hokminde
seredilip bilinmez: hemise sahsyyetden 06zine edilydn
tasire tarap yza dolanyan hereket bolyar. Bu
totdnleyin  toparlarda  ayratyn  &hmiyete eyedir.
Totanleyin  toparlar we olarda yuze cykyan
kopcilikleyin -~ 6zaidi alyp  barys  dirli  sosial
hereketlerifi esasy duziji bolup duryar.

Seredilen tasir  edis  usullarynyn  &hlisini
kopclikleyin, 06zakymlayyn hem-de bilelikd&ki
toparlayyn isin  yagdaylarynda seredilip bilner. Edil
aragatnasygyn hakyky sosial toparsyz Owrenilip
bilinmeysi yaly, tasir edis usullary-da dine sosial
toparlaryn 6zboluslylygy nazara alnan yagdayynda
gbwnejay Owrenilip bilinyar.

Aragatnasygyn  ¢ylsyrymly, koOptaraplayyn tutum
hokmindaki seljermesi onun gorndslerinin  darli-darli
bolyandygyny gorkezyar. Aragatnasygyn “sap”
nusgalaryny, elbetde, laboratoriya tejribesi, ayratyn-da
iki adamyn aragatnasygy vyaly yonekey vyagdaylarda
ylze ¢ykarmak mimkin. Seyle dernewlerin belli bir
ahmiyeti  sUbhesiz  bolsa-da  olaryn  c¢ékliligi-de
gurransizdir. Olar dine bu tutumyn gecis “usullaryny”,
yagny onun gecirilis gérnlsini ylze cykaryar. Bitin
adaty sosial psihologiya meselanin hut su jahtine ns
beripdi. Onun  Owrenilis  usullary, seljerisin tehniki
serisdeleri su maksada tabyn edilipdi. Sol bir wagtyn
Ozlnde aragatnasygyn mazmun tarapy dernewin
gaginden dasda galyardy. Haysy
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haysydyr bir tehniki tutum bilen suw akymy, walyf
aylanysy we s.m. bilen mefizedyar. Beyleki ylymlaryfi
tejribesine salgylanyan has yonekey mefizetmeler hem
gifiden ulanylyar. Edil beyni hijiminde bolsy yaly, seyle
cekismeler tehniki meseleleriin  ¢ozllsinde gifiden
ulanylyp, belli bir ofiyn netije beryar.

Toparlayyn c¢ekismanifi  seredilen gérnisleri,
gornlsi yaly, amaly hasiyetdir. Meselanifi nazaryyet jahti
barada aydylanda bolsa, bu yerde esasy mesele
toparlayyn ~ we  yekebara-indiwidual  ¢6zlUslerifi
defiesdirme &hmiyetliligi bolup duryar. Bu meselanif
derfielisinde “towekgelligif suysmegi” diyip
atlandyrylyan adatdan dasary gyzykly hadysa acyldy. Bu
hadysa acylmazyndan ozal kici toparlarda gecirilen
barlaglar toparyn 6z agzalarynyi indiwidual pikirlerifi
dzbolusly “ortacalygy-moderatory” bolup duryandygyny
gOrkezdi: topar has birtaraplayyn cozlusleri ret edip,
indiwidual cozlislerden ortada duryan cozlusi kabul
edyar.Bu hadysany esaslandyrmakda dap boyunca
derfielyan  konformizmif,  toparlayyn  kadalaryf
doreysinifi barlaglary we beyleki derfiewler orun oynady.
Fransuz alymy S.Moskowisinifi teklip edisi boyunca
toparlayyn c¢o6zlusleriii ortalanys tutumy “kadalanys”
tutumy diyip atlandyryldy.

Bu dapden ugur alyp, toparlayyn c¢ozlise
gelmekligiii doredijisi Owrenilende hem “kadalanys”
hadysasy yize cykarylmalydyr diyip caklama déretmek
bolar (basgaca aydanyfida toparlayyn c¢oOzlis toparyn
ayry-ayry  agzalarynyfi ¢OzlUsinii ortaca gornUsi
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soflabaka bu usulyfi  mimkinciligine slbhe dorap
ugrady.

Elbetde, “beyni hijumi” basga usullaryfi 6wezini
tutup bilmez, sonufi Ggin ony gereginden artyk
mahabatlandyrmak néadogrydyr.Takyk yagdaylarda bu
usul peydalydyr.

Toparlayyn cekisme usulynyii basga bir gornisi
U.Gordon tarapyndan islenen sinektika usuly bolup, ol
s0zme-s6z durli-darluligi birlesdirmek diymekdir. Bu
usul kép derejede “beyni hijimi” usulyna mefizes bolup,
bu yerde hem esasy pikir birinji tapgyrda mumkingadar
kdp sanly durli-ddrli, bu yerde-gapma-garsylykly, bir-
birini inkdr edyan teklipleri almakdyr.Bu maksat bilen
toparda  “sinektorlar’-cekismani  doredijiler  ylze
cykarylyar.Cekismani hut sular alyp baryar / bdtin
toparyn gatnasmagynda/. Sinektorlar —bular toparda 6z
ornuny isjefi ylze c¢ykaryan adamlardyr. Tejribe
barlaglar netijesinde anyklanysyna gora olaryfi ofayly
sany 5-7 adamdyr. Olar ¢ekismani baslap, sofira ofia
toparyn beyleki agzalary gosulyar: yone sinektorlary
esasy wezipesi gapma-garsylykly pikirleri  orta
atmakdyr:topar meselanifi  ¢Ozlusindaki  doréan ki
“gyraky” pikiri “gorip”, ony sofira bahalandyrmalydyr.
Cekisméniii dowamynda bu *“gyraky” pikirler zyiilyp,
hemmani kanagatlandyryan ¢o6zlis kabul edilyér.
Sinektika usulynda mefizetm& esaslanyan logiki pikir
yoretme gifiden peydalanylyar.  Meselem,tehniki
meseleler boyunca guralyan cekismelerde hatda seyle
mefizetme hem ulanylyar: sinektorlaryii biri 6zlni
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“dersin” ulanyandygyna baglylykda “usul” basgaca
isleyar. Aragatnasygyn amala asyrylyan toparlarynyn
gornUslerininin  kopddarldligi bu hadysanyn resmi
hésiyetnamalarynyn duypgoter basga mazmuna eye
bolmagyna getiryar. Mundan hem basga 0n agzalan
aragatnasygyn iki ugry her bir ayratyn yagdayda
0zbolusly baglanysyar. Sahsyyetin bu tutumlara nahili
gosulyandygyny bilmek onun (gin  aragatnasygyn
tutumlarynyn  durli toparlarda  nahili takyk yiize
cykyandygyny , vagny durli  mazmunly islerdaki
hésiyetnamasyny anyklamaly bolyar. Aragatnasygyn
we isin Dbirligi  dlzgini  aragatnasygyn  umumy
hésiyetnamalaryna seretmekden ony takyk toparlaryn
yerliginde seretmeklige gecmekligi talap edyar.
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111 BOLUM. TOPARLARYN SOSIAL
PSIHOLOGIYASY.

9-njy bap. Sosial psihologiyada topar meselesi.

Topar isin alyp baryjysy Aydylanlaryn ahlisi sosial
hékminde. psihologiya U¢in adamla-

laryfi  kopculigini ya-da  hatda onun icgindaki
gatnasyklary yize c¢ykarmak yeterlik daldigini subut
edyar. Sosial psihologiyanyn onunde topara sosiologik
we “umumy psihologik” c¢emelesisleri birlesdirmek
wezipesi duryar. Eger-de sosial psihologiya ilkinji
nobatda adamlaryn 6zini alyp barsynyn we isinin olaryn
toparlara gosulmaklygy arkaly déreyan kanunlaryny
derneyan bolsa, onda (ns merkezinde bu toparlaryn
mazmun hasiyetnamasy, her bir sosial toparyn sahsyyete
tasir edisinin 6zboluslygy yaly meseleler bolup duryar.
Seyle tasirin dine “tarlerini” seljermek yeterlik daldir.
Toparyn sahsyyet Gcin &hmiyeti, onun zdhmetinin
jemgyyetcilik bolinisindaki ulgamynda berlen isin belli
bir ulgamy bolup duryanlygy bilen dusundirilyér.
Toparyn 0Ozi isin belli bir gornlsinin alyp baryjysy -
subyekti  bolup, onun Usti  bilen jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn ahli ulgamyna gosulyar.
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bolunyar:  “pikiri ~ doredijiler” we  “tankytgylar”.
Cekisménii  birinji  tapgyrynda “pikiri  doredijiler”
hereket edip, olaryii wezipesi gozgalyan meselanif
cozlusi dogrusynda mumkingadar koprék teklipler
etmekden ybaratdyr. Teklipler hi¢ bir hili subutnamasyz,
hatda hyyaly hésiyetde bolmagy hem mimkindir, yone
bu tapgyrda esasy talap edilyan sert olary tankyt
etmezlikdir. Esasy maksat mimkingadar koprak ddrli-
durli teklipleri almakdyr. Sunufi bilen baglanysyklykda
karara gelmek tutumynda sahsyyetifi 6z-6ziine tankydy
g0z bilen garaysynyfi méhim ahmiyeti bardyr.Adatca
tankydylyk suggestiw-/yryjy tésire garsy duryan ofiyn
sypat hasaplanylyar.Emma barlaglaryfi gorkezisine goré
toparlayyn karara gelmek tapgyrynda adatdan dasary
tankydylyk ofiyn dal ahmiyete eye bolyar./

IKinji tapgyrda “tankyt” 6z guyjine girip, gelip
gowsan tekliplerifi gérnuslere bolinmegi baslanyar:
derege yaramayanlary secilip, cekismelilerini saklap,
gbwne makullaryny bolsa sol birbada kabul
edyarler.Gaytadan seljeris edilende cekismeli teklipler
ara alnyp maslahatlasylyar we olardan miumkingadarlary
kabul edilydr. Ahyr netijede topar meselanifi ¢cozlusinifi
darli gornusleriniii toplumyny edinyér. “Beyni hijumi”
usuly birndce yyl mundan ozal has meshur bolup,
ayratyn hem durli tehniki cozlusleri tayyarlamakda
ozunifi  artykmaclygyny gorkezdi. Angliyada hatda
“beyni hijumi” usuly boyunca iki sany yoOrite maslahat
hem gecirildi. Yone kop taze baslangyclarda bolsy yaly,
bu usulyil hem kabir taraplary asa mahabatlandyrylyp
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netijesidir we ol hemme gatnasyjylar tarapyndan
goldanylyp, toparlayyn kada owrilyandigi mynasybetli
onufi &hmiyeti artyar.Toparlayyn c¢ekismanifi netijesi
sofi-sofilar difie bir karara gelmekligiii dhmiyeti
dogrusynda dél-de, ¢cekismanifi hut 6zinif topar igindéki
gatnasyklaryii  gurlusyny  Oytgetmekdaki  dhmiyeti
nukdaydan éwrenildi. Toparlayyn cekismanifi toparlayyn
karara gelmekligiii 6fdsyrasyndaky derejesi hokmdiindaki
tasiri hakynda aydylanda bolsa, onufi mundan beylakki
seljermesi has aydyifilasdyryldy: amaly jahtde toparlayyn
cekismanifi  karara gelmekligi  ugrukdyryan drli
gornislerinif isjef agtarysy baslandy.

Bularyfi k&bir gornusleri  sosial psihologiya
tarapyndan acgylman, durmusy amalyyetifi Ofie slren
meselesi hokminde o6fden belli bolup, nakyllarda
ornasandyr/ “akyl gowy, ikisi ondan hem gowy” we s.m.
/. Munuii gifiisleyin amalyyetde ulanylyanlarynyfi biri
yygnak-maslahat bolup, ol sosial psihologiyanyii
adalgasyna gecirilende toparlayyn c¢ekismanif
Ozbolusly gornusidir. Sosial psihologiya yygnagyf
psihologik gurlusyny ayan etmekde, toparlayyn karara
gelmekligin  amatly gorndsleriniii ~ atiyajyny yuze
cykarmakda amalyyetifi 6filinde bor¢ludyr.

Bular bilen bir hatarda hazirki zaman barlaglarynda
toparlayyn cekismelerifi taze gornusleri
acylandyr.Olaryii A.Osborn tarapyndan girizilen gornisi
“breynstorming” / “beyni hijimi”/ diyip atlandyryldy.
Cekismanif seyle gornlsinde toparlayyn karara gelmek
Ucin yygnalan topar yolbasgy tarapyndan iki bdlege
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Seyle hasiyetli seljerigi Upjin etmek Ggin sosial
psihologiya toparyn sosiologik seljerisiniii netijelerine
ylzlenmeli bolyar : yagny toparyn jemgyyetin sol bir
gornlsinde sosiologik sert boyunca yuze c¢ykarylan
hakyky sosial toparlaryna yizlenip, soira sonun
esasynda her bir seyle toparyn  psihologik
hasiyetnamasyny, olaryn ayry-ayry agza dcin &hmiyetini
beyan etmeli bolyar. Bu seljerisin méhim tarapy, onda
toparyn seyle psihologik hasiyetnamalaryn doredijisi
bolup duryanlygydyr. Sosial psihologiyanyfi taryhynda
"toparlayyn an" diyip atlandyrylyan  hadysany
seljermeklige kop synanysyklar edilipdi. Seyle hadysa
toparda dorap, yoéne ol topara girydn indiwidlerin
psihologik  hésiyetnamalarynyn  yonekey  jemine
syrykdyrylmayar.

Eger-de mesele topara sosial isin subyekti
hékminde dusinmek hésiyetde goyulsa, onda
hakykatdan-da isinn subyektine mahsus hésiyetleri yiize
cykarmak mumkin. Toparyn isinin  mazmunynyn
umumylygy toparyn psihologik hasiyetnamalarynyn
umumylygyny déredip biz ony « toparlayyn an » ya-da
basga adalga bilen anladyp bileris. /Seyle adalga hi¢ hili
stbhe doretmeli déldir, c¢lnki ol "jemgyyetcilik any"
adalgasynyn belli bir derejede manydasy bolup duryar/.
Toparyn psihologik  hésiyetnamalaryna toparlayyn
héwesler, toparlayyn kadalar, toparlayyn gymmatlyklar,
toparlayyn pikir, toparlayyn maksatlar degislidir.
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Hézirki zaman sosial psihologiyasy bu hadysalary
dernemekligin zerur usullaryny 6zlesdirmedik bolsa-da,
seyle seljerisin "kanunylygyny" ykrar etmek zerurdyr,
cunki her bir topar psihologik jahtde beylekiden hut
seyle hésiyetleri boyunca tapawutlanyar. Topara giryan
indiwid Ucin onun topara degisliligi ilkinji nobatda seyle
hasiyetnamalary kabul etmekligi, yagny su sosial toparyn
beyleki agzalary bilen psihologik umumylygyny
anlamaklygy arkaly amala asyrylyar. Basgaca aydanynda
toparyn "aracagi" bu psihologik umumylygyn aracégi
hokmunde kabul edilyér.

Sosial  psihologik  edebiyatda  "umumylyk”
dustnjesi ddrli manyda ulanylyar. K&halatlarda bu
dustinje topar dustnjesi bilen gatysdyrylyp, kahalatlarda
bolsa, onun aragatnasyk hadysasy bilen baglanysyklygy
nygtalyar.  Beyik  Saparmyrat Turkmenbasy
"umumylyk™ dislnjesinii  ulgamlayyn mazmunynda
halklaryii bitewiligine degislilikde "halkyyet"”, "millet"
dusunjeleri ylize cykyaryar. Tlrkmenbasynyfi
distndirisine gord, "millet halkyyetden tapawutlanyar.
Halkyyet Ozinifi  degerli dowlet-syyasy amalyny we
sekilini  edinip bilmedik, sol sebdpdenem, taryhy
gelejegi nabelli umumylykdyr".! Derfielydn meselani
B.F.Porsnewin distndirisi (ns bermége mynasypdyr.
Toparlaryn 6susini we olaryn adamzat jemgyyetinin
taryhyndaky ornuny seljerip, B.F.Porsnew toparyn esasy
we sap psihologik h&siyetnamasy onda "biz-
duygusynyn™ bolmagydyr diyen netijd geldi. Beyle

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 159 sah.
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toparlayyn cekismelerde her kim 6zlni Kkarara
gelmeklige gosulan hésiyetde duyup, bu girizilydn
tazelige garsy durmaklygy peseldyar.Cekisme wagty
toparyii  beyleki agzalarynyfi-da belli bir karara
gelmeklige ymtylyandygy ayan bolup, bu her Kkimifi
hususy ornuny berkidipdir. Seylelikde, karara gelmeklik
adimme-adim tayyarlanyp, karara gelmeklige 6zbolusly
toparlayyn kada oOwridlydr we bu kada cekisméa
gatnasyjylar tarapyndan goldanylyar we kabul edilyar.
Seyle netija, karara gelmek dasdan teklip edilméan, topary
hut 0zi tarapyndan kabul edilydndigi mynasybetli
doreyar.

Beyik Saparmyrat Turkmenbasy yurt ykbally
maslahatlary mawy ekranda goni gorkezilisde gecirmek
bilen  her bir rayaty olar dogrusyndaky kararlaryfi
kabul edilisine dahylly edyar. Kararlar boyunca
islendik rayatyii 0z pikirini "Prezident poctasynyfi" (sti
bilen yurt yolbascysyna yetirip bilyanligi nazarda
tutulsa, bu dahyllylyk hakyky mazmuna eye bolyar.

Lewinifi bu tejribesinden béri sosial psihologiyada
toparlayyn karara gelmek we bu tutumda cekismanifi
orny dogrusynda kop sanly tejribeler gecirildi.Bu
derfiewlerde iki sany moéhim kanunlayyklyk yize
cykaryldy: I/toparlayyn cekisme gapma-garsylykly
orunlary caknysdyrmaga mimkingilik doretmek bilen
ofa gatnasyjylara meseléniii dirli taraplaryny synlamaga
we adamlaryil tdze maglumata bolan garsylygyny
kemeltmdge komek edydr; 2/eger-de ¢0zlis topar
tarapyndan doredilen bolsa, onda ol ¢ekisménif logiki
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hojalykcy ayallaryfi pikirine adaty reklamanyfi ulanyan
tasirlerinii /Jumumy okuwlar / we seyle tasirifi taze
gornisinii - toparlayyn cekisme esasan-da hususy
toparlayyn netija gelmekligifi-netijeliligini
defiesdirmekden ybarat bolupdyr. Her bir 13-17 adamdan
duryan Gyzyl ha¢ guramasynyfi 6y hojalykcy ayallaryfi
alty sany meyletin topary doredilipdir.Bu toparlaryfi
birndcesine emele iymit onUmleriniii peydasy, olary
satyn almaklygyfni zerurlygy barada umumy okuw
okalyp, beyleki toparlarda bolsa bu mesele boyunca
cekisme guralypdyr.Bir hepdeden sofira ayallaryf
pikirinii nahili UOytgandigi dogrusynda olardan sorag-
jogap alnypdyr.Umumy okuw difilan toparlarda pikirifi
Uytgeysi 3% , toparlayyn c¢ekisme guralan toparlarda
bolsa pikirifi Gytgeysi 32% bolupdyr. Alnan netija Lewin
psihologik dustndiris beripdir.

Oy hojalykcy ayallar umumy okuw teklip edilyan
pikir yoretmeleri isjefi dal yagdayda difilap, beyan
edilyan maglumatlara 6zlerinifi 6fiki tejribeleri esasynda
dustndiris beryérler. Umumy okuwdan sofira olarda
ozani alyp barsyii iki saylawy bolupdyr: emeli dnimleri
satyn almak ya-da almazlyk.

Umumy okuw wagtynda karara gelmeklik
bolmansoii olar kabul edilen karara degislilikde hi¢ hili
goldaw almayarlar: ayallaryi umumy okuw difilan
toparynda hig hili sosial kada déreman, toparyfi agzalary
hi¢ bir hili kada-kanuna tabyn bolmayarlar. Sonufi tgin
pikirii  Gytgemegi difie ynandyrylysyii netijeliligine
esaslanyp, ol bolsa pes derejede bolyar. Tersine,
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diyildigi  umumylygyn  psihologik  guralysynyn
ahliumumy duzguni topara giryan indiwidler (gin
beyleki "olar" hadysasyndan tapawutlykda "biz"
hadysasynyn  bolmaklygydyr. "Biz-duygy" bir
umumylygy beylekiden tapawutlandyrmak islegini
anladyp, haysydyr bir topara degisliligi anlamaklygyn
Ozbolusly gorkezijisi bolup duryar. Biraz sonrak seyle
duygynyn" indiwidin hakyky gosulyan toparyna
degislilikde déremeyandigine seredip geceris. Seyle-de
bolsa topara degisliligi yuze ¢cykarmak sosial psihologiya
ucin duypli gyzyklanma doredip, psihologik umumylyga
hakyky sosial toparyn 0Ozbolusly psihologik "kesimi
hékmiinde seretmage mumkincilik beryar. Topara sosial
psihologik seljerisi esaslandyrmagyfi 6zboluslygy hut su
yerde ylze cykyar : sosiologiyanyn serisdeleri arkaly
ylze cykarylan hakyky sosial toparlar seredilip, yone
sonra olaryn topary psihologik umumylyga oOwdiryan
sypatlary, yagny her bir agza 06zini topar bilen
birlesdirmége esas beryén hasiyetleri kesgitlenyér.
Meselanin seyle goylusynda “toparlayyn an"
adalgasy ulanylsa-da toparyn psihologik hasiyetnamalary
g0z onlnde tutulyar. Sosial psihologiya (cin topara
"anlanylyan maksadyn hatyrasyna Ozara tasir edyan
adamlaryn umumylygy, obyektiw hésiyetde hereketin
subyekti hékmiinde cykys edyan umumylyk™ diyip
dustinmek mohimdir. Bu umumylygyn

! Sosialnaya psihologiya /Pod.red. G.P.Predwecnogo, Y.A.Serkowina. M.,1975,
50 sah.
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hasiyetnamasynyn seljerilisinin  dolulyk derejesi bu
meselénin sosial psihologiyada takyk c¢ozlis derejesine
bagly bolyar. Meselem, k&bir vyazarlar toparyn
toparlayyn  islegler, maksatlar, hdwesler vyaly
hasiyetnamalaryny derniemek bilen c¢aklenmén, edil
psihologiyadaky vyaly indiwidin toparlayyn yat,
toparlayyn erk, toparlayyn pikirlenme we s.m.
gorkezijilerini-de seretmegi teklip edyérler. Hazirki
dowilrde seyle c¢emelesisin netijeliligi  dogrusynda
yeterlik nazaryyet we tejribe subutnamalar yok. Sol bir
wagtyf 6zunde sofiky getirilen hasiyetnamalaryfi toparyii
hut psihologik jahtine degislidigi ¢cekisme doredyér.
Toparlayyn kadalar ya-da toparlayyn gymmatlyklar,
toparlayyn cozlus yaly hadysalar kop wagtdan béri
sosial psihologiyada ayratyn toparlayyn hadysalar
hokmunde seredilip gelinyar. Sosial psihologiyanyii bu
hadysalara bolan gyzyklanmasy yone yerden daldir: difie
olaryfi duypli déwrenilmegi sahsyyet bilen jemgyyetifi
baglanysygynyii doredijisini agmaga komek edip biler.
Jemgyyet difie toparyf Usti bilen sahsyyete tasir edyén
bolsa, n&hili usulda toparlayyn tasiriii sahsyyet bilen
jemgyyetifi arabaglanysygyny déredyandigini anyklamak
maohidmdir. Bu wezipéni yerine yetirmek (¢in topara difie
bir yonekey "koplik™ hokminde seretmeli dal-de, ony
sosial isifi gifigleyin vyerligine gosulan jemgyyetifi
hakyky 6yjugi hokminde derfiemelidir. Sosial ise, onuf
takyk gornisine sosial toparyf birlesdiriji serti we onuf
esasy sypaty hokminde seretmek bolar. Toparyi
agzalarynyii  bilelikdédki  toparlayyn ise umumy
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bireyydmden bari toparlayyn karara gelmekligifi
darli usullary islenip duzllip, ylmyfi wezipesi —olaryf
mumkingiliklerini doly ylize ¢cykarmakdan ybaratdyr.

Toparlayyn karara gelmekligifi takyk gdrndsleri
hakynda gurrifi etmezden ozal, sosial psihologiyanyfi
jogap bermeli birndce aygytly meselelerine seredip
gecmek zerurdyr. Bu meseleleriii esasylary sulardyr:
“toparlayyn karar” ndme, yagny toparyf agzalarynyfi
indiwidual pikirleri n&hili bir bitewi karara birlesyér?

Toparlayyn karara gelmek tutumynda onufi
ondsyrasyndaky cekisme nahili  orun  oynayar?
Hakykatdan-da toparlayyn karara gelis onufi indiwidual
gornlsinden hemise gowumy? Eger-de yok bolsa, onda
haysy yagdaylarda gowy? Galyberse-de, toparlayyn
umumy karara gelsifi netijeleri n&hili, onufi bu tutuma
gatnasan her bir indiwid G¢in nahili ahmiyeti bar? Bu
sowallaryfi hemmesi sosial psihologiyada dorép, yone
olaryin derfielisi defi daldir. Meselem, has derfielen
meselelerifi  biri  toparlayyn karara  gelmekligifi
ondsyrasyndaky toparlayyn cekismanifi - ahmiyetidir.
Tejribe derfiewi derejede bu mesele we beylekiler
K.Lewin tarapyndan éwrenilendir.

Tejribe ikinji jahan ursy yyllarynda ABS-da
gecirilip, onufi amaly &hmiyeti bardyr. Ykdysady
kyncylyklar sertlerinde /urus zerarly/ ABS-da sOwda
nokatlaryna gelyan iymit énumleri azalyar. Ete derek
ilata kdp sanly emeli iymit 6namleri teklip edilip, emma
0y hojalykcy ayallar olary satyn almakdan yiz
owaryarler.  Lewinifi tejribesinifi esasy maksady &y
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Kici toparlaryfi hakyky durmusynda yolbascy
bilen bir hatarda haysydyr bir taraplary boyunca
toparyfi agzalary tarapyndan o6fie sirulyan liderleri
bolyar:  emosional  0zufie  cekijiligii  merkezi
hokminde ya-da basga hésiyetleri boyunca. Mysal (gin,
lider bilen yolbascynyfi arasynda ylmy kollektiwlerde
zahmetifi 6zbolusly bolilnisi bolyar. Psihologik jéhtden
yolbascynyfi isi bilen kop sanly liderlerifi isinifi
utgasysyny kesgitlemek mdohimdir.

Yolbascynyfi isinii toparyn  darli OsUs
derejelerindaki ayratynlygy, onuii  wezipelerinifi bu
Osusii  ii yokary, yagny kollektiw derejesindaki
Ozboluslylygy entek derfielmén galyar. Seylelikde,
liderciligifi sosial psihologiyada gifiden berlenligine
garamazdan, onda ¢oztlmeli meseleler entek kopdir. Bu
esasan hem amaly derfiewlerde moéhimdir.

Toparlayyn karara Toparlayyn karara gelmek
gelmek tutumy. tutumy lidercilik we

yolbascylyk meselesi bilen baglanysykly bolup,
karara gelmek yolbasgynyfi mohim wezipelerinifi
biridir: topary seyle karara gelmage guramak bolsa has
cylsyrymly wezipedir. Toparlayyn karara gelmekligifi
kop derejede yekelik - indiwidual karara gelisden
netijelidigi  sosial psihologiyada bir wagtdan bari
malimdir. Hazirki zaman sertlerinde, toparlayyn isifi
jemgyyetifi kép ugurlarynda isjefilesyandigini
mynasybetli bu mesele ayratyn &hmiyete eyedir. Difie
bir sosial psihologiyada dal, gindelik amalyetde
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gatnasmagy olaryil arasynda psihologik umumylygy
kemala getirydr. Seyle yagdayda topar hakykatdan-da
sosial psihologik hadysa, yagny sosial psihologik
dernewifi obyektine dwrdlyar.

Topar meselesi Glnbataryn Guinbatar sosial
sosial psihologiyasynda. psihologiyasynda bu

meseld uly Uns berilydr. Ififdn kop sanly derfiewler
toparyfi dirli hésiyetnamalaryna, olaryfi indiwide edyén
tésirine we s.m. bagyslanandyr. Sol bir wagtyfn 6ziinde
bu derfiewlerii birndce ayratynlyklaryny bellemek
muamkin. Birinjiden, "toparlayyn ¢cemelesmegifi" hut 6zi
sosial  psihologik  cemelesmegii  mimkingadar
nukdaylarynyfi biri hokminde seredilyér. 1.Staynerifi
"Sosial psihologiyada topara name boldy?" diyen
maksatnamalayyn nutugynda amerikan sosial
psihologiyasynda "toparlayyn" cemelesis bilen bir
hatarda "indiwidual” ¢cemelesisifi-de bardygy bellenyér.
Bu iki cemelesis sosial psihologiyanyii iki cesmeden —
sosiologiyadan we psihologiyadan gelip ¢ykysy bilen
baglanysyklydyr. Bu ¢cemelesisleriii wekillerinifi ikisine-
de adamlaryii sosial 6zuni alyp barsynyf sebaplerini
agtarmak hasiyetlidir. Emma indiwidual cemelesisifi
tarapdarlary difie seyle 6zlfi alyp barsyfi has golay
sebdplerini agtaryarlar. Sol sebapli olary topar difie
adamlaryil  bir wagtdaky gatnasygy, bir-birlerinifi
yanynda bolmagy hékmunde gyzyklandyryp, bu yerde
toparyii 6zUni-de icine alyan gifi sosial ulgamdan
sowulyarlar. Su yerde toparyfi sap resmi-gornis
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dustnilisi ylze c¢ykyar. Basga bir tarapdan Staynerifi
pikirice "toparlayyn” cemelesis indiwidifi 6z kadalaryny
we gymmatlyklaryny susup alyan topardan dasda bolan
jemgyyetcilik gatnasyklarynyii ulgamyna aralasyar.
Yone seyle cemelesis difie goz ofiiinde tutulyp, onufi
hakyky amala asyrylysy entek 0©fide bolyar. Bu
cemelesisi Stayner sosiologiya mahsus hasaplap, onufi
dusundirisice sosial psihologlar agzalan iki cemelesisifi
arasynda "kopri gurup” bilmediler. Olar topary dasyndan
owrenmekligii caginde hem galdylar; bu yagdayda
toparlayyn tutumlar mayda bdleklere bollnip, toparyf
mazmunly isinifi &hmiyeti doly yitirilyar.

Ikinjiden, topar Glnbataryn sosial
psihologiyasynda néhili dislndirilse-de bu yerde dérén
débe gora sosial psihologik dernewlerifi iki esasy ugruny
belli bir derejede bir-birinden ayyrmak hésiyetlidir.
Ugurlaryii biri adatca adamyf aragatnasygyny we 0zara
tasirini hésiyetlendiryan darli tutumlary éwrenmek bilen
baglanysyklydyr. Mundan 6fki bolimde gdrrifi edilen
hadysalaryfi hemmesi gunbatar sosial psihologiyasynda
diypli tejribe amalyyetine dayanyar: kommunikasiya,
interaksiya, persepsiya, attraksiya we s.m. derfiewleri
tejribe esasda guralandyr. Umuman, bu hadysalaryfi
boslukda dal-de, toparda gecyanligi goz 6fdnde tutulyar.
Yone bu dernewlerde seyle mohim Oytgeyji -
toparlayyn is goz 6finde tutulmayar. Gaty gitse ol difie
yatlanylyp, mesele sunlugynda hem galyar. Ofia derek
dép boyunca toparlaryii Owrenilisi bilen baglanysykly
dernewlerifi toplumy ayratyn tins merkezinde bolyar. Bu
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meselesini cendan yodnekey-lesdirmegifi biri-de sol bir
adamda liderin  we yolbascynyii jemlenyandigini
gormeklige yykgyn etmeklikdir. Bu pikir belli bir
derejede liderleri “resmi” we “resmi dal” gornislere
bolip, “resmi”  lider hékminde  yolbascynyii
dusunilmegini

hem goldayar. Gynansak-da, seyle pikir gifiden yayran
bolup, k&halatlarda derfiewler hut toparda lideriii we
yolbascynyfi gabat gelip gelmezligine bagyslanyar.
Gabat gelmezlik ylze ¢ykarylanda bada-bat yolbascyny
calsyrmagy, ofia derek lider hokmunde tanalyan adamy
goymaklygy /koplenc sosiometriya usuly esasynda/
teklip edyarler. Seyle teklipleri kabul etmek kopleng
toparyfi isini

dargadyp, lider hékminde goylan adamyfi yolbascynyii
ornunda nalajedeyinligini gorkezyar.

Dogrusyny aytsak gurrufi difie bir liderciligi yize
cykarmak usulynyi yolbascylygyf usulyny
kesgitlemdge goOs-goni  dogry gelmeyandigi barada
edilmén, umuman, lideri  kesgitlemek usullarynyfi
gbwnejay daldigi we yolbascyny kesgitlemekde yaramly
daldigi hakynda edilmelidir: yolbascyny psihologik
usullar bilen “kesgitleman”, onufi topardaky gosulyan
gifi sosial gatnasyklary arkaly doéredilyandigini g6z
ondnde tutmalydyr. Sosiometrik usul bu yerde yeterlik
daldir: ol lideri difie alnan ofiyn saylawlaryii sany
boyunca  kesgitleydndigi  Ugin, ol gaty gitse ,
“emosional lideri” yize ¢ykaryp biler /yolbasgy bolsa
seyle orna daknysyk etmeyar/.
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Kdpleng liderciligi yuze c¢ykarmak ucin niyetlenen
usulcalar yolbascylygyfi usulyny anyklamaga hem
yaramly hasaplanyar. Yone hakykatda bu usulcalar
hemme wagtda bir-birlerine layyk daldirler: liderifi we
yolbascynyfi hyzmatlarynyfi we iginifi  hasiyetinifi
tapawutlylygyny goz oflnde tutup, haysy wagtda
yolbascynyfi  liderifi  isinii  psihologik  sekilini
“gaytalanyandygyny” we haysy wagtda onufi basga
sertler bilen doredilyandigini anyklamak zerurdyr.
Liderciligii we yolbasgylygyii usulyny dwrenmekligifi
usuly hakyndaky mesele entek 6zunifi mundan beylakki
derfiewine garasyar. Teklip edilen usullaryfi kopusi
yolbascynyii dal-de, liderifi isine degislidir. Bu babatda
usullaryii  gornusleri  6rdn  kopddr. Mysal  (gin,
L.l.Umanskinifi yolbascylygynda “tejribehana abzally
derfiew” ady bilen birlesdirilen usullaryii toplumy
doredilip, ofia toparda lideri ylize ¢ykarmaga, onufi is
usulyny Kkesgitlemage mumkingilik beryan tazecil
abzallaryf bir topary gosulandyr.

Seyle abzallara toparlayyn sansomotor integratory,
“Arka” konstruksiyasy, "Estakada”abzaly we beylekiler
degislidir. Yone bu derfiewler belli bir toparlarda, has
takygy, vyaslaryi jemgyyetcilik isjefi toparlarynda
gecirilip, olarda lider sol bir wagtyfi 6ziunde yolbasgy
hoékminde bolyar. Sonufi ¢in bu takyk yagdayda lideri
yuze ¢ykarmak maksadalayyk bolup, bu yerde liderifi
yolbascy hokminde bolyanlygy Gcgin ony hakyky
kesgitlemek bolyar. Basga toparlarda, meselem, isci
toparlarynda seyle mumkingilik yok. Lidercilik
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toplumyi céginde toparyi mogberi, onufi dizdmi we
gurlusy éwrenilip, kdpleng, "toparlayyn dinamika™ yaly
toparlayyn hadysalar hem agzalyar. Yéne sofiky hadysa
basga zady g6z Ofunde tutup, bu toplumda birinjidaki
kéabir zatlar seredilse-de, olar bilelikdaki isden Uzfie
garalyar. Netijede, toparlayyn hadysalaryfi we toparlaryf
uzfielikde beyan edilmesi ylze c¢ykyp, hadysalar
owrenilende toparyfii diypli goérkezijileri  Unsden
dusdrilyar.

Galyberse-de, (clnjiden, gunbataryii  sosial
psihologiyasyna toparyii difie bir gornisine — Kici
toparlara Uns bermek hasiyetlidir. Sofirak biz munuf
sebabi dogrusynda durup geceris. Bu yerde yene-de bir
bellemeli zat, kici toparlaryfi icinde difie sahsyyetara
gatnasyklaryny derfiemek bu ugurda has yorgunlidir.
Sofiky mesele sosial psihologiya ififidn méhim-de bolsa,
seljerisi  mohim  yerinde  boélunyar:  sahsyyetara
gatnasyklarynyfi toparlayyn isifi hésiyete baglylygy,
yagny onufi  jemgyyetcilik  gatnasyklary  bilen
baglanysygy yilze cykarylmayar. Sofiky ddéwurlerde
gunbataryfi sosial psihologiyasynda derfiewi "sosial
yerlige™ gosmak teklipleri kdp derejede amala asyrylman
galyar. Toparlaryfi derfiewinde esasy wezipe adamyfi
aragatnasygynyi we 0Ozara tasirinii  kanunlarynyi
umumy gérnisde dernelmeginin Usti olaryn hakyky yiize
cykyan  sosial  bitewiliginde  dernemek  bilen
doldurylmalydyr. Bu yumsy amala asyrmak dgin kabul
edilen usulyyet dizgunlerinden basga-da topary sosial
psihologiyada dernemdge mimkingilik beryan yorite

237



nazaryyet yorelgesini isldp dizmelidir. Bu dustnjeler
ulgamy toparlary bir-birleri bilen denesdirmek, tejribe
dernewlerden  denesdirmage  mimkingilik  beryén
netijeleri almak Ggin zerurdyr.

Toparyn esasy hasiyetnamalary. Adatca sosial

psihologiyada ilki bilen toparyn yonekey gorkezijileri
owrenilyar : toparyn duzimi , toparyn gurlusy,
toparlayyn tutumlar, toparlayyn kadalar we
gymmatlyklar, caklendirmeler ulgamy. Bu
gorkezijilerin her bir topary dernemekligin umumy
cemelesisine layyklykda durli mazmuna eye bolup biler.
Meselem, toparyn duzimi takyk yagdayda toparyn
agzalarynyn yas, hinér ya-da sosial hasiyetnamalaryna
baglylykda diypgoter basga-basga gorkezijiler esasynda
yazylyp bilner. Toparlaryn dizimini beyan etmegin
yeke-tdk usulyny teklip etmek kyndyr, cunki hakyky
toparlaryn gornusi  darli-darladir ;. her  bir  takyk
yagdayda haysy takyk toparyn dernewin obyekti
hokminde saylanylyandygy g6z onilinde tutulmalydyr :
mekdep synpy, sport topary ya-da ondmcilik topary.
Basgaca aydanynda toparyn esasy isi  bilen
baglanysyklykda onun duziminin hésiyetnamasy ugin
birbada birndce gorkezijiler toplumy berilyar.

Seyle yagday toparyfi gurlusyna hem hasiyetlidir.
Toparyii gurlusynyii birndge gornus sypatlary bardyr :
kommunikasiyanyfi  gurlusy, parhlandyrmaklygyii
gurlusy, "hakimiyet" gurlusy we s.m. Emma eger-de
topar yzygiderlikde isifi subyekti hasaplansa, onufi
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taze liderden itergi
alyar.

Liderin orny bilniksizden

toparyn dasynda.

Elbetde, islendik nusga yaly, bu nusga hem
liderciligin ahli taraplaryny we yize ¢cykysyny 0z icine
alyp bilmez. Nusgany mundan hem c¢ylsyrymlasdyryp,
onun esasynda iki dal-de (¢ serti goymak-da bolar:
meselem, liderin isinin mazmuny, tari ya-da usuly /s6ziin
dar manysynda/ isiti hasiyeti yaly esaslar girizmek." Eger
gornuse bolinende bu esaslary goz 6ntinde tutup, olaryn
mumkingadar utgasmalary guralsa, onda biz liderin
ginisleyin  hasiyetnamasyny alsak-da, onun ahli
taraplaryny g6z oOnunde tutup bilmeris. Sonun (gin
tejribe dernewlerde birndce nusgalar getirilip, olaryn her
birinin  tazelik  taraplary bardyr. Meselem,
L.I.Umanskininn islerinde liderifi  seyle gornusleri
agzalyar: guramagy lider, tazelikci lider, okumys lider,
duygy-emosiyany sazlayan lider, duygy-emosional
0zlfe cekijiligi gurayan lider, basarjafi lider. Bu
hasiyetnamalaryfi kopusi yolbasca hem degislidir. Yone
entek lidercilik hadysasynyifi 6zi, onufi yolbascylyk bilen
mefizesligi we tapawudy gutarnykly deriielen daldir.
Liderciligiii usuly meselesinde bu yetmezcilik has hem
duyulyar.

Tejribe derfiewlerde liderciligiin usuly bilen bir
hatarda yolbascylygyfi usuly-da ylze cykarylyar.

! Parygin B.D.Osnowy sosialno —psihologiceskoy teorii.M., 1971,306-sah.
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Demokratik usul
Gorkezmeler teklip Céreler 6niinden
ediji gornusde. dal-de, toparda

meyilnamalasdyrylyar.

Sozi gurak dal, yolbascylyk Tekliplerin amala
aheninde. asyrylysyna
hemme jogap beryar.

Owmek we kaying bermek Isin &hli bolimleri dine
bir teklip maslahat beriji
ahende edilman, ara
alnyp maslahatlasylyar.

Buyruk bermek we gadagan

etmek ¢ekismeler bilen

utgasyar.

Liderin orny toparyn dasynda.

Basyna goyberilyan usul

Aheii-ylalasykly Is toparda 6z
akymyna gidyar.

Owmek, kaying bermek yok Lider gorkezme
bermeyér.

Hic hili hyzmatdaslyk yok. Isint bolimleri ayry-

ayry howeslerden
duryar ya-da

374

gurlusyna-da su jahtden c¢emelesmek mumkin. Bu
yagdayda esasy zat toparlayyn isifi gurlusynyfi seljermesi
bolup, bu bolsa toparyfi her bir agzasynyf bilelikdaki
isdaki hyzmatyny seljermekligi g6z o6flnde tutyar.
Basga bir tarapdan toparyfi méhim hasiyetnamalarynyii
biri toparyfi duygy-emosional gurlusy, sahsyyetara
gatnasyklaryii gurlusy hem-de onufi toparlayyn isinifi
hyzmat gurlusy Dbilen  baglanysygydyr.  Sosial
psihologiyada bu iki gurlusyii baglanysygy koplenc
« resmi dal » we « resmi » gatnasyklaryii arabaglanysygy
diyip atlandyrylyar.

Gornisi yaly "toparlayyn tutumlaryn™ goérnislerini
anyklamak difie tehniki yumus daldir. Yokarda bellenisi
yaly, toparda gecydn bu tutumlaryii toparyfi beyleki
hasiyetnamalary bilen "birlesdirilmegi” heniz sosial
psihologiyada gutarnykly ¢6zlen mesele déldir. Eger-de
gOzbasy usulyyet duzguninden ugur alynsa, onda
toparlayyn tutumlara toparyfi isini gurayan tutumlary
gosmak maksadalayykdyr. Bu vyagdayda agzalan
tutumlary K.Lewinifi "toparlayyn dinamika™ mekdebinde
ylze c¢ykarylan hadysalary bilen baglanysdyrmak
wezipesi ylze c¢ykyar. Esasy mesele "toparlayyn
dinamika" taglymatynda teklip edilen zatlary ofiyn
nazaryyet nusgasynda dusundirip, topara isin subyekti
hékmiinde dusunmek taglymaty nukdayyndan olaryfi
0zbolusly mazmunyny acgyp gorkezmekden ybaratdyr.

Toparlayyn tutumlaryii  hésiyetnamasy bilen
baglanysykly meselénifi basga bir tarapy adaty sosial
psihologiyada umuman seyrek seredilendir. Gurrif
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toparyfi Oslsi barada baryar. Toparyii 0stsi meselesi,
kdpleng, bu osisifi dirli derejelerini yize ¢cykarmak, bu
dirli derejelerdaki toparlayyn isifi dirli gorkezijilerinifi
6zboluslygyny derfiemek maksatnamasyna
gonlkdirilendir. Seyle c¢emelesme bolmasa toparyfi
Osusini doly suratlandyryp bolmaz. Toparyi 06sUsi
meselesi hakynda belli bir maglumatlar toparlayyn
tutumlaryfi agzalan nukdayyndan ©6fki sowet sosial
psihologiyasynda hem berlendir. Toparlayyn tutumlaryf
Osusi, elbetde, bolekleyin seljerilisi hem bilner. Bu
yagdayda toparyii kadalarynyfi ~gymmatlyklarynyi,
sahsyyetara gatnasyklar ulgamynyfi we s.m.0slsi ayry-
ayry seredilyér.

Seylelikde, toparyfi  dizumi, gurlusy we
toparlayyn durmusyfi isjefiligi — bularyfi hemmesi sosial
psihologiyada topary beyan etmegiii  hdkmany
gorkezijileridir.

Disinjeler toplumynyfi  beyleki bir bdlegi
indiwidifi  topardaky yagdayy, onufi agzasy
hokmundaki orny baradadyr. Bu yerde ulanylyan
distnjelerifi ilkinjilerinifi biri "dereje-at abray" ya-da
"orun" bolup, ol indiwidiii toparlayyn durmus
ulgamyndaky ornuny afiladyar. "Dereje” we "orun"
adalgalary  durli  awtorlarda bir-birine  basgarak
mazmunda  baglanysdyrylsa-da  koplen¢  ugurdas
hokminde  ulanylyar.! "Dereje"  diisiinjesi  sosial-
psihologik derfiewlerde gifiden ulanylsa-da, onufi

! Seret : Bozowic L.I. Licnost i yeyo formirowaniye w detskom wozraste. M.,
1966
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asyrylys tilsimi /usullary, tarleri/. Suna layyklykda (¢
usulyn her birini iki hasiyetnama boyunca seyle beyan
etmek mimkin:

GOrnuUs tarapy Mazmun tarapy
Awtoritar usul
Isewur, gysga gorkezmeler Is toparda 6niinden
meyilnamalasdyryl-
mayar /doly gbwrii-

minde/.
Gadagan etmeklilik Isin dine gos-goni
sypayycylyksyz, maksatlary kesgitlenip,
gazaply, galany ndmalim
bolup galyar.
Dili disnikli, dheni Yolbasgynyi sozi
yakymsyz. aygytlayjy.

Owmekligi we kayinji
subyektiw hasiyetli

Emosiyalar, duygular
hasaba alynmayar.

Usullary gorkezmek adaty dal

Liderin orny toparyn dasynda
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orny bilen baglanysyklydyr. Tejribeler Lewin Fasistik
Germaniyadan, ikinji jahan ursy baslanan wagty ABS-a
emigrasiya gidenden sonra gegirilip, awtor Uc¢in degisli
syyasy bahalandyrysa eye boldy. Ozinin antifasistik
garaysyny ayan edip, Lewin “awtoritar”, “demokratiki”
adalgalaryny belli syyasy manyda ulanyar.Yéne bularyn
hemmesi dine sertli anlatma bolup, psihologik
tejribelerde awtoritarizmin ya-da demokratizmin syyasy
durmusdaky manysyny yize c¢ykarmak maksat edilip
goyuldy diymek nadogrydyr. Hakykatda bolsa gurriin
dine karara gelmekligin gornlsinin psihologik sekili
hakynda baryar. Yiize ¢ykarylan yolbascylyk usullaryn
hic hili syyasy manysy yokdur. Yéne adalga deriiewlerde
mimkingadar syyasy gabat gelmelerin bolyanlygy
zerarly kyncylyk doredyar. Sonun (c¢in  sosial
psihologiyada hacan-da “awtoritar”, “demokratik” ya-da
“basyna goyberilen” yaly liderciligin usullary barada
gurrin agylanda her gezekde n&manin g6z Oninde
tutulyandygyny yorite nygtamak zerurdyr. Ké&halatlarda
bu adalgalaryn seyle bulasyklygyndan dynmak dgin
yorite adalgalary kabul etmek hdédurlenyéar. Meselem,
gOrkezme beriji “direktiw”, kop maslahatly “kollegial”
we “rugsat ediji” /liberal/ usullar girizilip, yone olaryn
psihologik sekilleri 6z durnuklylygyny saklayar. Bu
babatda Lewin tarapyndan yiize cykarylan lidergiligin
usullarynyn ndmani anladyandygyny takyklamalydyr.
Seyle synanysyklar kop edilip, olaryn netijesinde
meselénin iki tarapy takyklandy: toparda liderin teklip
edyén ¢Ozislerinin mazmuny we bu ¢ozlslerin amala
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mazmuny gutarnykly kesgitlenen daldir. Bu dislnje
esasan sahsyyetara gatnasyklarynyii gurlusyny beyan
etmekde ulanylyp, bu ugurda derejani, at-abrayy
owrenmeklik  Ocin  yorite  sosiometrik  usuly
uygunlasdyrylandyr. Yo6ne seyle usulda kesgitlenen
indiwidifi at-abrayyny doly we gutarnykly hasaplamak
bolmaz. Birinjiden, indiwidifi topardaky orny difie onuf
sosiometrik at-abrayy bilen kesgitlenmeyaér : indiwidif
difie toparyf agzasy hokminde beyleki agzalary 6ziine
bent etmekligi méhim bolman, onuii toparyii isinifi
gurlusyndaky kabul edilisi-de ahmiyetlidir. Sofiky
sowala difie sosiometrik usulynyf Usti bilen jogap
bermek kyndyr. llkinjiden, at-abray hemise indiwide
obyektiw mahsus bolan, onufi topardaky ornuny
kesgitleydn héasiyetnamalaryfi hem-de onuii beyleki
agzalar tarapyndan subyektiw kabul edilisinifi birligi
bolup duryar. Sosiometrik usulda at-abrayyfi iki
dazdjisini  hasiyetlendirmeklige synanysyk edilse-de
/kommunikatiw-maglumat alysmak we gnostiki-akyl
yetiris/, yone hakykatda onda duygy-emosional
gatnasyklaryf iki dizujisi g6z 6funde tutulyar /indiwidifi
beyleki agzalara bolan duygusy we beylekilerifi ofia
bolan duygysy/. Hakykatda bolsa gurrifi at-abrayyfi
obyektiw we subyektiw hasiyetnamalarynyii utgasmasy
barada baryar. Ucunjiden, indiwidii topardaky at-
abrayynyfi hésiyetnamasynda bu toparyfi 0zlnifi-de
degisli bolup duryan sosial ulgamynyfi gatnasyklary g6z
ondnde tutulmalydyr. Bu yagday toparyfi agzasynyfi
takyk orny Ucin dahylsyz déldir. At-abrayyii bu Gg¢inji
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sypaty-da sosiometrik usul arkaly kesgitlenisde g6z
oflnde tutulmayar. Indiwidifi topardaky at-abrayyny
kesgitlemekligifi géwnejay usulyny doéretmek meselesi
difie sol bir wagtyfi 6zinde bu disUnjanifi nazaryyet
¢ozlUsi bilen bilelikde ¢ozlip bilner.

Indiwidifi topardaky hasiyetnamasynyfi basga biri
"orundyr™. Adatca orny at-abrayyii dinamiki-isjefi
tarapy hasap edyarler. Yone bu gifiden yayran
kesgitleme  disUnjanii manysyny  doly  agyp
gOrkezmeyér. At-abrayyii isjefi jahtini toparyfi isinifi
mazmuny arkaly sahsyyete teklip edilydn hakyky
hyzmatlary anyklamak arkaly kesgitlemek
maksadalayykdyr.

Eger-de 6zbolusly topar bolan masgalany alsak,
onufi mysalynda at-abrayyfi ya-da derejesinifi hem-de
ornufi arasyndaky Ozara gatnasyga g6z yetirip bilyéris.
Masgalada onufi her bir agzasyna degislilikde dirli at-
abray hésiyetnamalary bolyar: enanifi, atanyii, uly
gyzyd, Kici oglui we s.m. at-abrayy. Eger-de indi
toparyii her bir at-abraya "yonkeyan" hyzmatlarynyf
jemini beyan etsek, onda enéniii, atanyfi, uly gyzyf,
korpe oglufi we s.m. orunlarynyii hasiyetnamasyny
alarys.Orny haysydyr bir (ytgemeyan zat hokminde g6z
ofunde getirmek bolmaz : onufi Uytgeyjiligi at-abray
saklanan  wagtynda ofia utgasyan hyzmatlary
toplumynyf dirli toparlarda giycli Gytgeyanliginde yiize
cykyar; bu yagday hut toparyii 6z 0siisinde, seyle hem,
bu toparyfi gosulyan gifi sosial gurlusynyfi 0sisinde
seyle hésiyetdedir.
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ayratyn sypatlary bilen dal-de, olara yokary derejede
tasir edip bilyanligi bilen tapawutlanyar.

Liderciligii usuly Bu meselé girismezinden

ozal bellenmeli zat-sosial psihologiyanyfi  dabinde
yolbascylygyf dél-de, hut liderciligifi usuly meselesinifi,
derfielyandigini  nygtamakdyr. Adalgaryfi  yokarda
gorkezilen iki manyly ulanylysy zerarly kopleng bu
meseldni yolbascylygyii usuly diyip atlandyryarlar.
Gynansak-da, seyle yzygiderliligifi yoklugy bu ugurdaky
amala asyrylan deslaby tejribelerinde hem /Lewinid,
Lippitin  we Uaytyii yolbascylygynda «toparlayyn
dinamika» mekdebinde gecirilen tejribeler/ duyulyar.
Tejribe vyetginjek cagalar toparynda  /11-12 yasly
oglanlar/ gecirilip, onda cagalar ulularyn
yolbascylygynda yorite materialdan yizun nikabyny
yasadylar.U¢ toparyni yolbascylary /cagalar toparynda
0zakymlayyn doran liderler dél-de, uly adamlardan
ybarat yolbascylar/ yolbasgcylygyn durli  usulyny
gorkezip, tejribeciler sonra ¢ toparyn isinin netijeliligini
denesdirdiler.Ulularynn ~ yize c¢ykaran yolbascylyk
usullary su giinki giine cenli sosial psihologik edebiyatda
meshur bolan “awtoritar”, “demokratiki” we “basyna
goyberilen” adalgalar bilen anladyldy. Aslynda “basyna
goyberilen” adalgasy Lewinin adalgasynyn erkin
terjimesi  bolup duryar./ Gorkezilen adalgalaryn
atlandyrylysy Lewinin sahsy terjimehaly we durmus

! Zerebsowa N.S. Liderstwo w malyh gryppah obyekt sosialno-
psihologiceskogo issledowaniya //Rukowodstwo i liderstwo. L.,1978, 59 sah.
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diyip atlandyrylyan ugurda berlip, onda lidercilik toparda
sahsyyetara  gatnasyklaryny — guramak  tutumyny
dolandyrmaklygyfi ~ subyektidir. Seyle c¢emelesisde
lidercilik toparyfi hyzmaty bolup, onufi éwrenilisi ilkinji
nobatda toparyi  maksadynyfi ~we  wezipesinifi
nukdayyndan amala asyrylmalydyr /yone liderifi
sahsyyetinifi gurlusy tnsden dusdrilmeli déaldir/. Mundan
basga-da toparyfi durmusyna degisli beyleki tytgeyijileri-
de /meselem, onufi yasaysynyfii dowamlylygy/ éwrenmek
teklip edilyar. Gornisi yaly cemelesisii  "sintetik"
hasiyeti kop derejede liderciligi  6wrenmeklige
toplumlayyn cemelesmek bilen gatysdyrylyar. Bu
babatda sintetiki taglymatyii birndce artykmaclygy
bardyr.

Peder sosial psihologiyamyzdaky derfiewlerifi
kopusi, dasky tarapdan, bu taglymatyii c¢éginde amala
asyrylyan bolsa-da, bu islerde topardaky dinamiki
proseslere tdze usulyyet cemelesis bilen baglanysykly
tazelikler duyulyar. Toparlardaky lidercilik hadysasyny
derfiemegifi yene-de ugry ony bilelikdéki isifi yerliginde
seredilmek bilen baglanysyklydyr. Bu diizgiin esasynda
ybne bir "yagday" seredilmén, toparlayyn isifi takyk
wezipesi Ofie sdrilydr. Bu wezipédni yerine yetirmek
tutumynda toparyi agzalary topary belli bir maksada
yetmek Ucin gurap bilijilik ukybyny yize cykaryarlar.
Bu tutumda lider toparyfi beyleki agzalaryndan 6zinifi
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Masgaladan alnan mysalymyz bu kanunalayyklygy
aydyfi  gorkezyér: taryhy 0Oslsifi tutumynda ar-ayalyf
orunlarynyf Uytgeysi - hazirki zaman sosial psihologik
derfiewleriii wajyp ugrudyr.

Indiwidif topardaky yagdayynyn
hasiyetnamasynyii ~ moéhum  duzljisi  *"toparlayyn
garasmalaryi™ ulgamydyr. Bu ydrite sosial psihologik
adalga toparyi her bir agzasynyi difie 6z hyzmatlaryny
yerine yetirmek bilen céklenman, onufi hokmany
yagdayda basgalar tarapyndan kabul edilyandigini,
bahalandyrylyandygyny afiladyar. Mundan basga-da bu
adalga her bir at-abraydan hem-de her bir orundan belli
bir hyzmatlaryfi yerine yetirilmekligi garasylyandygyny,
Ustesine-de olaryil difle bir toplumyna dal-de, bu
hyzmatlaryf belli bir hilinifi  yerine yetirilisine
garasylyandygyny gorkezyar. Topar her bir orna degisli
0zOni alyp barsyii bu garasylyan nusgalarynyf
ulgamynyii  Gsti  bilen 6zinii  agzalarynyfi isine
gOzegcilik edyadr. Kahalatlarda toparyfi haysydyr bir
agzasyna degisli garasmalar bilen onufi hakyky 0zUdi
alyp barsynyfi, 6z ornuny yerine yetirisinii hakyky
usulynyii arasynda gabat gelmezlik bolyar. Bu
garasmalar ulgamynyfi yiize c¢ykarylmagy, toparda
kesgitlenmegi Ggcin toparda yene-de iki sany hadysa
bardyr:  toparlayyn kadalar we toparlayyn
caklendirmeler.

Anli toparlayyn kadalar sosial kadalardyr. Basgaca
aydanyfida olar tutus jemgyyet we sosial toparlar hem-de
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olaryii agzalarynyfii 0Ozlni alyp baryslary dogrusynda
hokmanylyk gorkezmeleri, nusgalary, ulfidleridir.

So6zuf has dar manysynda toparlayyn kadalar — bu
topar tarapyndan doéredilen, ol tarapdan kabul edilen we
bilelikdki isii amala asyrylmagyna mumkingilik dorar
yaly toparyii agzalarynyfi tabyn bolmaly belli bir
dizglnleridir. Diymek, ise  degislilikde  kadalar
dolandyryjy hyzmaty yerine yetiryar. Toparyfi kadalary
gymmatlyklar bilen  baglanysyklydyr. Onuii sebébi
islendik duzglnler  haysydyr bir  sosial &hmiyetli
hadysalary ykrar ya-da ret etmek esasynda doredilyér.
Her toparyii gymmatlyklary sosial hadysalara belli bir
gatnasyklary doretmek esasynda dorap, bu gatnasyklar
bolsa toparyfi  jemgyyetcilik gatnasyklaryndaky orny,
onui  belli bir isi  guramakdaky tejribesi bilen
kesgitlenyar. Gymmatlyklar meselesi doly yagdayda
sosiologiyada 6wrenilydn bolsa-da, sosial psihologiya
Ucin sosiologiyada alnan maglumatlara dayanmak 6ran
mohimdir. Olaryii arasynda has mohumi toparyi is-
durmusy dcin darli gymmatlyklaryii dirli &hmiyetliligi,
olaryi jemgyyetifi gymmatlyklary  bilen
baglanysygydyr. Hacan-da gowy, erbet , bagt we s.m.
yaly umumy we sowa disunjeler hakynda girri
edilende, bu derejede gymmatlyklar &hli jemgyyetcilik
toparlary G¢in umumydyr. Sonufi Ugin olar jemgyyetifi
gymmatlygy hokminde seredilip bilner. Emma zahmet,
bilim, medeniyet yaly takyk jemgyyetcilik hadysalary
bahalandyrylanda  bolsa, toparlar kabul edilen
bahalandyrys esasynda bir-birinden tapawutlanyp
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Seyle pikir yoretmelerdaki goze gornip duran kemgiligi
yefiip gecmek maksady bilen Hartli ndme Ggin difie belli
bir adamlaryfi lider bolyandygyny, ndme (gin onufi
doreysini difie yagdayyn kesgitlemeyéndigini
dustndiryan dort "GlAdni" teklip etdi. Birinjiden,
Hartlinifi pikirice, eger-de kimdir biri bir yagdayda lider
bolsa,onufi basga bir yagdayda hem lider bolmaklygy
mumkindir. Ikinjiden, stereotiplerifi tésiri netijesinde bir
yagdayda vyuze c¢ykan liderler kahalatlarda topar
tarapyndan "umumy lider" hokminde kabul edilyér.
Uclinjiden, adam bir yagdayda lider bolup abray
gazanyar we bu abray ofia basga bir yagdayda hem lider
bolmaklyga yardam edydr. Dordlnjiden, adama
hakykatdan hem belli bir sypatlar mahsus bolup, sonuf
Ucin ayry-ayry adamlara "kér agtarmak™ hasiyetlidir:
munufi netijesinde olar 6zlerini hut su "kér berler” yaly
alyp baryarlar. Liderciligifi pursatlayyn taglymatyndaky
onufi c¢endanlyga  syrykdyrylmak hasiyetini yefip
gecmek Ugin  getirilen  pikir  yoretmeler  6rén
yabygorlydyr. Hakykatda bu yerde meselénifi hakyky
seljermesi dél-de, syn etmd esaslanyan birnace vyiti
belliklerdir. Mufia garamazdan pursatlayyn taglymat
oran meshur boldy : hut sonufi esasynda "toparlayyn
dinamika" mekdebinde liderciligiii kop sanly tejribe
derfiewleri gecirildi.

YImyn taryhynda bolsy yaly, bu iki sany ¢endan
birtaraplayyn  c¢cemelesisi  Gclnji, meselanii  has
ylalasykly cozlusini beryan gornisini doéretdi. Bu Ggin
gornls “'liderciligifi jemleyji-sintetiki taglymaty** —
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tapawutlandyryp, birinjinifi  "asman payhasy Hakdan
berlendir" — diyip belleyar".

Sypatlar taglymatynyii deregine tdze dusundirilis
dordp ol “liderciligii  pursatlayyn taglymaty™
taglymatynda jemlenipdir. Bu taglymatda sypatlar
taglymaty doly inkér edilman, yone lidercilik esasan
yagdayyf énlimi hasaplanyar.

Toparlayyn durmusyf dirli yagdaylarynda ayry-
ayry agzalar Ofie saylanyp, olar beylekilerden if
bolmanda bir hasiyetinifi artykmaclygy bilen Ustem
bolyarlar; hut su yagdayda tstem hésiyetlerifi zerurlygy
sebapli, bu sypatlary 06ziinde jemleyan adamlar lider
bolyarlar. Seylelikde, hésiyetlerifi dogabitdiligi pikiri ret
edilip, lider takyk yagdayda 0zline mahsus sypatlary
beylekilerden 0Okde, isjefi yilize cykaryar diyen pikir
kabul edilyar. Liderifi sypatlary ya-da hasiyetleri ¢cendan-
otnositeldir. Lidergiligiii pursatlayyn taglymatynyii hut
su hésiyeti PiaZe tarapyndan tankytlanyp, onufi pikirice
bu yagdayda liderifi isjefiligi meselesi aradan ayrylyp, ol
haysydyr bir yelgamaga, pyrlampaja  owrllyér.
Pursatlayyn taglymatyfi bu gowsaklygyny ofia sofira
edilen gosuntgylar-da halas edip bilmedi : bu taglymatyi
bir gérnlsinde liderifi doreysinde esasy pursat onufi topar
tarapyndan hodirlenmegi, toparyii bu adam dogrusynda
zerurlyk kuysemegi bolup duryar diyen pikir 0fie
surilyédr / bu cemelesis kahalatlarda hyzmatlayyn
cemelesis diyip hem atlandyrylyar/.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 191 sah.
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baslayarlar.  Beyik  Saparmyrat Tlrkmenbasy
gymmatlyklaryfii derejeleyin gurlusyndan ugur alyp:
"Dowlet-dlsUnjedir, pikir  gymmatlygydyr: Watan —
duygudyr, kalbyfi —gymmatlygydyr" diyip belleyar.
Durli sosial toparlaryfi gymmatlyklary eger-de gapma-
garsylykly gatnasyklarda bolsa, olar bir-birleri bilen
gabat gelmdn, bu yagdayda olara jemgyyetifi
"gymmatlygy" diymek hem kyndyr. Seyle gymmatlyklar
gatnasygyii sosial toparyf jemgyyetcilik
gatnasyklarynyi ulgamyndaky 6zbolusly orny bilen
kesgitlenyar.Bu yagday seyle uly sosial toparlar bolan
synplaryfi kadalaryny seljermekde has aydyii yize
cykyar.Toparyii agzalarynyf 6zini alyp barsyny we isini
dolandyryan kadalar, adatca, toparlayyn gymmatlyklara
dayanyarlar ; bu yagdayda gundelik 6zifi alyp barsyi
dizgulnleri toparyii ayratyn bir 6zboluslylygyny 6ziinde
saklamazlygy-da mumkindir.  Seylelikde, toparyf
kadalary sol bir wagtyfi 6zinde umumy &ahmiyetli
kadalary we 0zbolusly, hut su topar tarapyndan doredilen
kadalary 6ziinde jemleyar. Seljerisifi takyklygy hagan-da
her bir takyk toparyf is-durmusynda, sol bir wagtyi
0zinde jemgyyetifi anyk gornusinde kadalaryfi bu iki
gornlsiniii  aragatnasygy yuze cykarylan yagdayda
gazanylyar.

Sosial psihologiyanyfi bu ugurdaky derfiewlerde
goyberyén sédwliginifi biri-de toparlayyn kadalara, dasky,
gornds jahtden cemelesmegidir : tejribe derfiewlerde
kdpleng yagdaylarda indiwidifi toparyfi kadalaryny kabul

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 246 sah.
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ya-da ret etmekliginifi do6redijisi derfielip, onufi isifi
6zboluslylygy bilen kesgitlenydn mazmuny derfiewden
dasda galyar. Sol bir wagtyii 6zunde indiwidifi topar
bilen 6zara gatnasygyna hacan-da onufi toparyfi haysy
kadalaryny kabul edip, haysysyny ret edyanligi we
onufi ndme Ugin seyle edyanligi anyklanan yagdayynda
disinmek bolyar. Bu zatlar hacan-da toparyfi we
jemgyyetifi toparyn kadalarynyn we gymmatlyklarynyn
gabat gelmeyén wagtynda, hacan-da topar jemgyyetifi
kadalary bilen gabat gelmeyan gymmatlyklardan ugur
alyp bilyan wagtynda ayratyn ahmiyete eye bolyar.

Toparlayyn durmusyn kadalarynyn basga bir
tarapy her bir agzanyn kadalary kabul edis ¢elgisi bolup
duryar. Meselanin bu bdlegi sosial psihologiyada has
onat dwrenilendir. Indiwidin toparlayyn kadalary nahili
kabul edyanligi, olaryn her birinin bu kadalary berjay
etmekden ndderejede "boyun gacyryandygy” we s.m.
sosial we "sahsy" kadalaryn nahili utgasyandygy
dogrusynda duypli tejribe dernewleri bardyr. Sosial (sol
sanda toparlayyn) kadalaryfi hyzmatlarynyii biri-de,
olaryfi Usti bilen jemgyyetiii talaplarynyfi adama
sahsyyet hokmiinde ol ya-da beyleki toparyii jemgyyetifi
agzasy hokmiinde gonukdirilyanligidir.

Sosial  psihologiya  meselanii  sahsyyetifi
toparlayyn kadalary kabul ya-da ret etmek tutumynyi
gornlsi dél-de, onuii mazmuny seljerilmelidir. Mufia
mysal edip toparyi 0z agzasynyfi kadalary berjay
etmeyén ya-da "ylz éwuryan™ yagdaylarynda ony kada
dolap getiryén caklendirmelerifi seljermesini gérkezmek

246

sypatlary dirli yazarlar "lidercilik” hésiyetleri diyip
bellapdir. Olaryi icinde ugurtapyjylyk, gdéwunjeflik,
sozlesmage meyillilik, wasilik, dowtalaplylyk, 06zlfie
ynamlylyk, dostlasmaga meyillik /sofi-sofilar Stogdil
bulara hisgérlik, dabaralylyk, sirin dillilik yaly sypatlary
gosupdyr./ Emma bu sypatlaryii dirli awtorlardaky
yaybafilygyna nazar salsak, onda bularyfi hi¢ biri
sanawda belli bir orunda durnukly getirilméndir :
agzalan sypatlaryin 65% difie bir gezek, 16-20%-iki
gezek, 4-5%-uU¢ gezek we difie 5% dort gezek
agzalypdyr. "Erkifi glyji" we "akyl" diyen sypatlar
dogrusynda durli garayyslar dérap, bu lider tgin aslynda
durnukly sypatlary secip almak meselesine siibhe
doretdi. Stogdilifi Usti doldurylan sanawy cap edilenden
sofira duypgoter garsylykly pikir dérap, bu taglymat ret
edildi.

Bu taglymatyfi garsysyna diypli belliklerifi biri
Y.Zennings tarapyndan edilip, ol bu taglymatyfi liderif
dal-de, tejribecinifi sypatlaryny so6hlelen-diryandigini
aydypdyr. Sypatlar taglymatyndan ndgilelik seyle guycli
bolansoii onuii garsysyna hatda "sypatsyz lider"
taglymaty-da déredilipdir. Y6ne bu taglymat hem liderifi
nireden doreyandigi, hut lidercilik hadysasynyfi gelip
cykysy hakynda hi¢ zat aydyp bilméandir.

Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy adamlaryii akyl-
payhas gorunyii asyl durkuna layyklykda, olaryfi
hakayyl, hanayyl = we hamayyl derejelerini
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cozllsini guramaly bolup, yone at-abrayyfi seyle
hyzmaty yerine yetirmegi hokman daldir; ol lfii, nusga
hasiyetde bolsa-da yumsufi ¢Ozllsini 6z Ustlne
almazlygy mumkindir. Sonuii tgin lidercgilik hadysasy bu
infian Ozbolusly hadysa bolup, basga dlslnjeler arkaly
ony beyan edip bolmayar.

Liderciligin doreysiniii  Sosial psihologiyada lidercilik
taglymatlary. hadysasy dogrusyndaky onuf
tebigaty,gelip ¢ykysy hakyndaky mesele has 6fiden
gozgalyar. Liderciligifi gelip cykysyna dustnmekligifi Uc
nazaryyet cemelesilisi bardyr.

"Sypatlar taglymaty" /k&halatlarda "harizmatiki"
taglymat diylip, "harizma" -hak nazary salnan dirli dini
ulgamlarda adamyf bagtyna inen zat hokminde
dustndirilipdir/. XIX asyryii ahyryndaky, XX asyryf
basyndaky nemes pshologiyanyfi dizginlerinden ugur
alyp, esasan, liderifi dogabitdi hasiyetlerine lns beryér.
Bu taglymatyfi nukdayyndan lider bolmak hemme adama
basartmayar, onufi Ggin adam sahsy sypatlaryfi belli bir
toplumyny vya-da belli bir psihologik hasiyetlerifi
birlesmesini 06zinde jemlemeli. Durli yazarlar lidere
zerur bolan sypatlary ya-da hasiyetnamalary yize
cykarmaga synanysdylar. Amerikan sosial
psihologiyasynda bu sypatlaryfi toplumy has endigan
bellenilip, bu sypatlaryfi esasynda lidercilige saylanyp
alynyan adamlar Ggin testler doredilyar. Yone tiz wagtda
seyle yumsufi ¢ozilmesinifi kyndygy ayan boldy. 1940-
njy yylda K.Berd 79 sypatdan ybarat test duizlip, ondaky
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bolar. Cé&klendirmeler iki gornisde bolup bilyér :
héweslendiriji we gadagan ediji, ofilyn we ofiyn dal.
Caklendirmeler ulgamy kadalary berjay etmezligifi
owezini dolmak Ggin dal-de, kadalary berjay etmekligi
Upjun etmek Ggin niyetlenendir. Mukaddes Ruhnamada
tirkmenifi gadymyyetden gaydyan milli  daplerinifi
hatarynda azgynlyk edenleri masgalasy bilen obanyi
gyrak-cetine gocurmeklik gorkezilyar. Céklendirmeleri
dernemeklik  difie  takyk  toparlar  seljerilende
ahmiyetlidir : ¢tnki ¢édklendirménifi mazmuny kadalaryfi
mazmuny bilen baglanysdyrylmadyr.Mufia bolsa toparyii
takyk hasiyetlerinifi seljerilisinden Gzfie etmek mimkin
dédir.

Seylelikde, dustnjelerifi seredilen toplumy difie bir
toparyfi sosial psihologik beyan edilisinifi serisdesi
hokmiinde difie bir dustndirisifi Gliusi bolup, ol hokman
takyk mazmun bilen doldurylmalydyr.

Seyle lfii peydaly we zerurdyr. Yéne esasy
mesele onufi hyzmatyna anyk dusinip, ony hakyky
toparlarda bolup gecyan anyk tutumlar "salynyan" zada
owurmeli daldir.Bu seljerisiii ugrunda indiki adim &tmek
Ucin toparlaryii gornlslerine seretmek zerurdyr.Bu
mesele sosial psihologiya dersinifi esasy duzdjilerinifi
biri bolup duryar.

Toparlaryin goérnusleri. Sosial psihologiyada
toparlaryii ~ gornuslerini  doretmeklige kop  sanly

synanysyk edilendir. Amerikan alymy Yubenk seyle
gornlsleriii doredilisinii  yedi sany dlzglnini ylze

247



cykardy. Bu dizgunler darli-dirli hasiyetdedir : medeni
Oslis derejesi, gurlusynyii gornusi, wezipeleri we
hyzmatlary, toparda agalyk edyan aragatnasygyfi
sypatlary we s.m. Gornlsi yaly bu esaslar toparyfi durli
erkin  hasiyetnamalaryna dayanyar. Bularyfi (stline
yene-de toparyfi yasayan dowri, onufi kemala gelis
dizglnleri, onda agza bolmaklygyii elyeterligi we
beyleki esaslar gosulypdyr. Yone ahli teklip edilen
gornise bolmelerii  umumy hasiyeti toparyii is-
durmusynyii gornisi bolup duryar. Name-de bolsa
gornlise bolinmanifi dizglnlerinde yokarda seljerilen
umumy usulyyet cemelesis amala asyrylyar. Eger-de
ylmy sosial psihologiya hakyky sosial toparlary sosial
isif subyekti hokmunde seretmek dizginine eyerse,
onda toparlaryii gornise bolnlsi Ucin basga diizgiin talap
edilydr. Seyle gornise bolinméanifi esasy hokminde
toparlaryii jemgyyetcilik gatnasyklarynyfi ulgamyndaky
ornuna layyk doredilyan sosiologik gorniise bolmesi
hyzmat edip biler. Yone seyle gornise bolméani
bermezden ozal toparlar dustnjesinifi yokarda getirilen
ulanyslaryny belli bir ulgama getirmek zerurdyr.

I1kinji nobatda sosial psihologiya Ugin toparlary sertli we
hakyky gornlslere boélmek &hmiyetlidir. Ol 06z
derfiewlerini hakyky toparlarda gegiryar.Yone bu hakyky
toparlaryil icinde umumy psihologik derfiewlerde
owrenilydn hakyky tejribe (laboratoriya) toparlary-da
bardyr. Olardan tapawutlykda hakyky tebigy toparlar
bolyar. Sosial psihologik derfiew bularyfi ikisinde hem
amala asyrylyp bilinse-de sosiologik seljermede yuze
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beyleki agzalara seredenifide isjenligin has yokary
derejesini gorkezyan, yumus cozlende ofia isjef
gatnasyan we tasir edydn adamdyr. Seylelikde, lider
takyk yagdayda ofie saylanyp, 6z ustune belli bir
wezipeleri alyar. Galan agzalar liderciligi kabul
edyarler, yagny lidere degislilikde ofia tabyn bolyan,
onui  mysalyna eyeryan yagdaydaky gatnhasygy
gurayarlar. Lidercilige toparlayyn hadysa hokminde
seretmek zerurdyr: lider yekelikde 6z manysyny vyitirip,
ol mydama toparlayyn gurlusyfi dizdjisi hkminde yuze
cykyar: lidercilik bolsa bu gurlusdaky gatnasyklar
ulgamydyr. Sonuii Ggin lidercilik hadysasy Kici toparyfi
dinamiki hadysalaryna degislidir. Bu hadysa belli bir
derejede gapma-garsylyklydyr: liderifi "dOwtalaplyk"
derejesi bilen toparyf beyleki agzalarynyfi onufi aygytly
hyzmatyny kabul edis derejesinifi gabat gelmezligi hem
mumkindir. Liderii hakyky  muamkingiliklerini
anyklamak - munuf 6zi toparyfi beyleki agzalarynyfi ony
nahili kabul edyéndigini yize c¢ykarmak diymekdir.
Lideriii topara edyan tasiriniii derejesi-de hemiselik
ululyk daldir:belli  bir sertlerde onufi lidercilik
mumkingilikleri yokarlanyp, basga bir sertlerde peselip
biler.! Kahalatlarda lider diisiinjesi "at-abray" diistinjesi
bilen gatysdyrylmasy goéwnejay daldir: elbetde, lider
topar Ugin at-abray bolup duryan-da bolsa islendik at-
abray ony goteryan adamyfi lidercilik mumkinciliklerini
tassyklamayar. Lider haysydyr bir toparlayyn yumsuf

ISeret: Kricewskiy R.L., RyZzak M.M. psihologiya rukowodstwa i liderstwa w
sportiwnom kollektiwe. M.,1975.
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cozmeklige gonikdirmeli, bu yumuslary ¢ézmek (gin
zerur bolan serisdeler barada aladalanmaly bolyar. Lider
bilen yolbascy 6z gelip ¢ykysy boyunca tapawutlanyan-
da bolsa,olaryfi isinifi psihologik hésiyetnamasynda
umumy hasiyetler bardyr. Munufi 6zi olara birmefizes is
hokmiinde seretmage belli bir derejede esas beryar. Yone
derfiewlerde bu meseleler kopleng yeterlik derejede
saygarylmayar.

Lidercilik toparyfi belli bir agzalarynyf 6zini alyp
barsynyi  sap  psihologik  hdasiyetnamasy  bolup,
yolbascylyk bolsa kop derejede topardaky gatnasyklaryf
sosial hasiyetnamasydyr : ilkinji nobatda dolandyrysyii
we tabyn bolmaklygyfi wezipelerinifi paylanysy boyunca
lidercilikden tapawutlykda yolbasgylyk jemgyyet
tarapyndan caklendirilen hukuk tutumydyr.
Yolbascynyfi isinifi psihologik mazmunyny éwrenmek
ucin liderciligin  mehanizmi hakyndaky dusUnjeleri
ulanmak miimkin. Yone difie bu déredijini bilmeklik
yolbascynyii isinifi doly h&siyetnamasyny bermeyar.
Sonufi tgin bu meselani seljermekligifi yzygiderligi seyle
bolmaly : ilki liderciligin  doOredijisinii  umumy
hasiyetnamasyny vyiize cykaryp, sofira bu ddredijini
yolbascynyii takyk isinde dustundirmek.

Ilki dowdirde lider takyk yumus cdzlende topary
guramak Gcin agzalaryii 6zara tasirleri netijesinde 6fe
saylanyan toparyf agzasy hokmiinde distndirilyérdi. Ol

! Seret: Wolkow I.P. Stil rukowodstwa pri resenii zadag sosialno-razwitiya
kollektiwa predpriyatiya //Sosialnaya psihologiya i sosialnoye planirowanii.
L., 1973.84-sah
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cykarylan hakyky tebigy toparlar uly dahmiyete eyedir.
Oz g6zeginde bu tebigy toparlar "uly" we "Kici" diyip
atlandyrylyan toparlara bélunyar / kahalatlarda "kici"
adalgasy bilen tejribe (laboratoriya) toparlary-da
atlandyrylyar : yéne bu yerde tebigy Kici toparlar goz
ofunde tutulyar/. Kici toparlar sosial psihologiyanyii
Ozlesdiren obyektidir. Uly toparlar barada aydylanda
bolsa, olaryii derfiewi has c¢ylsyrymly bolup, ayratyn
seretmekligi talap edyar. Bu yerde "uly" toparlaryn-da
sosial psihologiyada yzygiderli berilmandigini bellemek
gerek: olaryn bir topary has ginisleyin éwrenilip /bular,
esasan, uly; guramacylyksyz, 6zakymlayyn doréan
“toparlar" bolup, "topar" adalgasyny olara ulanmak 6rén
sertlidir/, synp, millet yaly  guramacylykly, uzak
wagtlayyn  hereket edyan beyleki toparlar bolsa
dernewin obyekti hokminde sosial psihologiyada Orén
cakli  berlendir.  Sosial  psihologiyanyn  dersi
dogrusyndaky basda aydylan pikir yoretmeler bu
toparlaryn-da seljeris ulgamyna gosulmagyny talap
edyar. Edil sonun yaly-da kici toparlary hem iki gérniise
boélmek mimkin: dasky sosial talaplar arkaly eyydm
dordp baslan, yone entek soézin doly manysynda
bilelikdéki is esasynda jebislesmedik toparlar we
jemagatlar - kollektiwler, yagny sosial isin 6zbolusly
gornusleri bilen baglanysykly, yokary derejede 6sen
toparlar. /Basga sowly adalga yoklugy sebdpli toparlaryn
birinji goérnusini "kemala gelyan" diyip atlandyrmak
onaylydyr/. Bu gornise bélmani has aydyn, su asakdaky
nusgada goérkezmek mimkin.
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TOPARLAR

N

sertli hakyky
—
tejribe (laboratoriya) tebigy
/uly Kici
totanleyin \
kemala gelen
durnukly

kemala gelyan

"Hakyky tebigy toparlardan™ baslap toparlaryn
ahlisi sosial psihologiyanyfi dernew obyekti bolup
duryar. "Uly" we "kici" toparlaryn icinde 6zbolusly
gyzyklanma doéredyénleri bardyr: uly toparlaryn icinde
kabir nazaryyetde taryhy 0silsin dowamynda yize
cykyan guramacylykly, durnukly birlesmeler has
ahmiyetli bolsa, kici toparlaryn icinde jemagatlar -
kollektiwler ayratyn gyzyklanma déreder.  Sonkular
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yolbascy bolsa toparyfi sosial gurama hokmiinde resmi
gatnasyklaryny dolandyryar; 2) lidercilik ki¢i gursaw
sertlerinde ylze c¢ykyp /Kici topar/, yolbascy bolsa uly
gursawyfi dizdjisi bolup, jemgyyetcilik gatnasyklaryfi
ahli ulgamy bilen baglanysykly bolyar; 3) lidergilik
6zakymlayyn dorép, islendik sosial toparyfi yolbascysy
bolsa bellenilyar ya-da saylanyar : umuman, yolbascylyk
0zakymlayyn dél-de, maksada gonukdirilen, sosial
gurlusyf darli duzdjilerinifi gbzeggciligi astynda déreyar;
4) lidercilik  hadysasy durnukly déldir, onufi
durnuklylygy, dowamlylygy toparyii keypine bagly
bolup, vyolbascylyk hadysasy has durnuklydyr; 5)
lidercilikden tapawutlylykda elastyndakylara
yolbascylyk etmek dirli  ¢éklendirmeleri  6ziinde
jemleyan bolsa, bu hukuk liderde yokdur; 6)
yolbasgynyfi netija gelmek tutumy oran cylsyrymly we
bu topara garasly bolmadyk kop sanly sertler bilen
aralasdyrylan bolup, lider bolsa difie toparyii isine
dahylly meseleler dogrusynda netije gelyar; 7) liderifi is
ulgamy esasan Kici topar bolup, yolbascynyfiky bolsa has
gifdir, cunki ol kici topary has giii sosial ulgamda
gorkezyar *. Bu tapawutlyklary belli bir Gytgesmeler
bilen beyleki awtorlar hem gorkezyar.

Gornusi yaly lider bilen yolbasgy sol bir wagtyf
0zlnde birmefizes gornisli yumuslary ¢ézyarler : olaryi
ikisi-de topary ugrukdyryp, ony belli bir yumuslary

! Seret: Parygin B.D. Osnowy sosialno-psihologiceskoy teorii. M.,1971. 310-
311s
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Kici toparlarda lidergilik Kici toparyf dinamiki
we yolbascylyk. hadysalaryny hasiyet-

lendirmekde topar n&hili gurulyar, kim ony wezipesini
6z Ustune alyar, topary dolandyrmak isinifi psihologik
"sekili" nahili diyen yaly sowallar tebigy doreyar.
Lidercilik  we yolbascylyk meselesi sosial
psihologiyanyfi esasy meselelerinifii biri bolup, bu
hadysalar difie bir toparlayyn isifi birlesdirilmesine
degisli bolman, bu birligifi alyp baryjysyny-subyektini
beyan edyar. Hacan-da bu meseld "lidercilik meselesi”
diyilse, onda bu hadysany derfiemegifi 6ran dar sosial
psihologik dabine eyerildigi hasaplanylyar. Hazirki
zaman sertlerinde ol topara yolbascylyk etmek meselesi
hokmiinde goyulsa yerlikli bolar. Sonufi t¢in adalgalary
tapawutlandyryp, "lider” we "yolbascy” distnjelerini
anyklamalydyr. Rus we nemes dilinden tapawutlylykda
ifillis dilinde bu iki dustnje "lider” diylip afiladylyar.
Lidercilik dusunjesi toparda "yokarlayyn-wertikallayyn”
doreyén /yagny edara etmek we tabyn bolmak manyda/
psihologik gatnasyklaryii hasiyetnamasyna degislidir.
Yolbascylyk disiinjesi toparyi dhli isinifi guralysyna,
ony dolandyrys tutumyna degislidir.

Sosial psihologiyada "lider" we "yolbascy"
dustnjelerinii mazmuny kesgitlenendir. Bu mesele has
doly B.D.Parygin tarapyndan islenilip, ol lider bilen
yolbascynyii tapawudyny seyle beryér: 1) lider esasan
toparda sahsyyetara gatnasyklarynyii dolandyryan bolup,
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sosial psihologiyanyf Ozbolusly dernew
obyektidir. Toparlaryn psihologiyasynyfi mundan
beylakki seljermesi seyle nukdayda serediler.Yokarda
seredilen aragatnasygyn we Ozara tasirin umumy
kanunalayyklary indi hakyky toparlaryn yerliginde
serediler.
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10-njy bap. ULY SOSIAL TOPARLARYRN
PSIHOLOGIK HASIYETNAMALARY.

Uly sosial toparlaryn  Sosial psihologik nukdaydan
psihologiyasyny der- uly sosial toparlary dernemek
nemegin meseleleri. birnace usulyyet kyngylyklary

bilen utgasyar. Kici toparlardaky hadysalary owren-
mekde takyk usullaryn baylygy seyle usullaryn uly
toparlardaky hadysalary /meselem, synplaryn, milletlerin
we beyl./ éwrenmekde yoklugy bilen capraz gelyar.
Seyle yagday uly toparlaryn psihologiyasy ylmy seljerise
layyk gelmeyar diyen pikirin déremegine sebédp bolyar.
Bu dernew ugrunda diypli ylmy dabin bolmazdygy seyle
pikiri has-da berkidyar.

Sol bir wagtyn 6zlnde sosial psihologiya 06z
diziminde uly sosial toparlaryn psihologiyasy
dogrusyndaky bolim bolmasa sOziin doly manysynda
sosial psihologiya bolup bilmeyédr. Uly toparlaryn
psihologiyasyny hat-da sosial psihologiyanyfi gosmaca
meselesi /Kici toparlaryn, sahsyyetin, aragatnasygyn
psihologiyasy bilen bir hatarda / hékmiinde seretmek
hem takyk daldir: sebdbi ol bu dersin kop sanly
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Jebislilige seyle cemelesis Kigi topary kemala getirmek
meselesine tdzece c¢emelesmage mumkingilik beryar.
Dasky sertler bilen basy jemlenyén Kici topar psihologik
umumylyk hékminde kemala gelmek (gin uzak tutumy
basdan geciryar. Bu tutumyn mohim mazmunlarynyfi
biri-de toparlayyn jebisliligii  6smegidir. Bu 6sls
tutumynda topar difie bir kadalary, gymmatlyklary
"doretmek”, agzalary bolsa ony yone «bzlesdirmek»
bilen c¢éklenilydar. Toparyi kem-kemden has cufi
umumylygy dordp, onda toparyfi hut esasy isinifi
gymmatlyklary kem-kemden ayry-ayry indiwidler
tarapyndan paylanysylyp baslayar. Bu paylanysma
gymmatlyklaryi olara "yarap" ya-da "yaramayanlygy"
ucin dél-de, bu gymmat-lyklaryf olaryf bilelikdéki isine
gosulyandygy sebapli doreyar. Toparyfi her bir agzasy
ucin is seyle ahmiyetli bolup, ol bu gymmatlyklary
maglumat gecirisiit ynancglaryil 0slsi esasynda dal-de,
ozlerinifi toparyf isine doly we isjefi gosulyandygy Ugin
kabul edyér. Psihologik jahtde topary déredyan esasy
sebép
bilelikdaki is bolup duryar. Is seylelikde toparyfi
yasaysynyf difie dasky serti bolman, onufi icki esasydyr.
Bu isifi Oslsi esasynda topar Ozgeryar, dirli 6sis
dowdrleri gecyar we kollektiwe-jemagata dwrulyar.
Yone toparydi bu 6siis derejesini  yorite
seljermekden ozal toparda bolup gegyan birndce
dinamiki hadysalaryfi tstlinde durup gegmek zerurdyr.
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terbiyecilik isinde amala asyrylysynyfi nahili gabat
gelyandigini yize cykarmaga bagyslanandyr. Basgaca
aydanyida derfiewde jebisliligifi iki gatlagy yize
cykarylyar: "nusga" okuwgyny bahalandyrmakdaky
jebislilik we hakyky okuwcgylary bahalandyrmakda yuze
cykyan jebislilik. Derfiewifi netijesinde mekdebifi
mugallymlarynyii hakyky okuwgylara beryan
bahalarynyii  umumylygy olaryfi okuwgynyfi nusgasy,
ulidsi  hakyndaky  dusdnjelerinii jebisliliginden
yokarydygy anyklandy. Basgaca aydanyfida hakyky
jebislilik isdaki pikirlerin - umumylygy gonusdéki
jebislilikden has yokarydyr. Dogrusy, derfiewifi ikinji
bolimi  has  (Oytgesik  netije  berdi. Hacan-da
bahalandyrmak  Gcgin  okuwgylar  dél-de, Kkérdes
mugallymlar teklip edilende, bu yagdayda tersine, nusga
mugallym dogrusyndaky gymmatlylyk dusinjelerifi
umumylygy, hakyky kérdeslere berilydn bahalaryfi
umumylygyndan has pes boldy. Bu yagdayyf
distndirilisi belli bir derejede garasylmayan héasiyetde
bolsa-da, ol esasy diizglini tassyklayar: mugallym (dgin
mugallym esasy isifi dersi bolman sofi ony
bahalandyrmakdaky gymmatlyklaryii gabat gelmekligi
bu toparyii takyk isinifi gos-goni diizdjisi daldir. Tersine,
nusga UlAi derejedédki mugallym-kardes mugallymy
g6s-goni amaly isine gosulyan gymmatlyk bolup duryar.
Seylelikde, toparyfi hakyky jebisliligi ilkinji nobatda
bilelikdaki isii dowamynda amala asyrylyar diyen
caklama tassyklanyar.*

! Seret : Donsow A.I.Problemy gruppowoy splogennosti. M.,1979
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meselelerinin biri dal-de, onun in bir méhim meselesi
bolup, ¢lnki adamyn psihologiyasynyfi sosial &hmiyetli
mazmuny hut uly sosial gursaw derejede kemala gelyér.
Sahsyyeti kemala getirmekde kici toparlaryn we gos-
goni sahsyyetara gatnasyklaryn ahmiyeti uly bolsa-da, bu
toparlar  g0s-goni taryhy takyk sosial kadalary,
gymmatlyklary, gonukdirilmeleri, islegleri doretmeyar.
Jemgyyetcilik psihologiyasynyn bu we beyleki mazmuly
duzdjileri ilkinji nobatda uly toparlaryn taryhy tejribeleri,
belgiler, medeni, we anyyet ulgamlar arkaly jemlenen
tejribénin esasynda déreyar. Bu tejribe adatca kici topar
we sahsyyetara gatnasyklary arkaly indiwide yetirilyar.
Sonun Ugin uly toparlaryn sosial psihologik seljermesine
indiwidin psihologiyasynyii mazmunyny anlamaklygyn
"acary" hokmiinde seretmek bolar.

Uly sosial toparlaryn tejribesi bilen bir hatarda
jemgyyetcilik psihologiyasynyi mazmuny duzjilerine
diusinmekde kopcilikleyin sosial hadysalaryn we
hereketlerin ahmiyeti uludyr. Jemgyyetcilik
uytgesmelerin we 6zgertmelerinn hé&siyeti, rewolyusion
(ya-da ona garsy) hereketlere gos-goni gatnasmaklyk,
jemgyyetcilik pikirinin  kemala gelsinin ¢ylsyrymly
hadysalary bularyn hemmesi uly toparlaryn psihologik
hasiyetnamalaryny déredydn mohum sertlerdir. Sonun
ucin uly toparlaryin hem-de kopculikleyin hadysalaryn
we sosial hereketlerin sosial psihologik seljermesinin
ulgamy diyilse has takyk bolyar. Emma bu kdpctlikleyin
hadysalaryn we hereketlerin subyekti uly sosial toparlar
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bolup duryanlygy sebépli bu bélimi gysgaca "uly sosial
toparlaryn psihologiyasy" diyip atlandyrmak bolar.

Uly toparlaryn takyk gornlslerinin psihologik
ayratynlyklaryna seretmeklige ge¢mezden ozal bu
seredilisin méhim usulyyet meselelerini ylze ¢ykarmak
zerurdyr.

Seyle meselelerin biri - haysy toparlara "uly"
topar diyilyandigini anyklamak bolup duryar. Sonra uly
toparlaryn gurlusy, onun esasy duzdjileri, olaryn bir-
birine  tabynlygy, 0©zara baglanysygy meselesi.
Uclinjiden, topara giryan ayry-ayry indiwidlerin
psihikasynyn toparlayyn psihologiyanyfi duzujileri
bilen utgasmaklygy meselesi. Galyberse-de,
dordlnjiden, bu hadysalary 6wrenmekde haysy
usullaryn peydalanmaly ? Gorniisi yaly bu sowallara
jogaby psihologiyadan dél-de, sosiologiyadan agtarmak
has maksadalayyk yaly. Beyle diyildigi bu meseleler
psihologik edebiyatda gozgalmayar diyildigi dal-de,
olara yeterlik Uins berilmeyéndigini anladyar.

Eysem "uly sosial topar" ndme? Topara
dustnmekligin umumy dizginlerinden ugur alyp, biz bu
distinjda dine mukdar taydan kesgitleme berip
bilmeris.Yokarda getirilen nusgada mukdar taydan "uly"
atlandyrylyan toparlar iki go6rnisde  duryanlygy
aydylypdy: totanleyin, o6zakymlayyn dordp gysga
wagtlayyn yasayan birlesmeler - Gysmelen, yygnak
auditoriya we sozun takyk manysyndaky sosial toparlar -
/jemgyyetin taryhy 0Oslsinde doran, jemgyyetin her bir
takyk gornisindaki jemgyyetcilik gatnasyklarynyn
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jebislilik, bir tarapdan, bilelikdaki isifi dersine degisli
gymmatlyklaryfi gabat gelmekligi, basga bir tarapdan, bu
gabat gelmekligii 6zbolusly isde amala asyrylmagy
hékmiinde seljerilmegi maksada layykdyr.*

Jebisliligiii  teklip edilen taglymatynyii tejribe
barlygy birnéce islerde amala asyrylyp, olaryf arasynda
tc esasy ugry yuze cykarmak mimkin.Olaryf birinjisi
R.S.Nemowyfi we Y.W. Yanotowskayanyfi islerinde
berlip, onda isiii drli
gornlslerinde  topar  (¢in  ayratyn  &hmiyetli
gymmatlyklaryfi toplumy yiize ¢ykarylyar /munufi Ggin
defiesdirme mysalynda talyplar we isciler toparlary
owrenilyar/. 1kinji ugur W.W.Spalinskinifi isleri bilen
baglanysykly bolup, ol jebislilik bilen /GUB-nyii barlygy
hékmiinde disindirilydn/ toparyii ise ukyplylygy,
guramacylygy we s.m. gorkezijilerinin  arasynda
baglanysygyfi bardygyny ylze cykarmaklyga
gonukdirilendir. A.l.Donsowyf isi bilen baglanysykly
uclnji ugur bolsa toparlayyn isjefiligifi yadro gatlagyny,
yagny nahili yagdayda takyk toparlaryii amaly isinde
bilelikdaki toparlayyn ise degisli bolan gymmatlyk
ugrukmasynyii gabat gelmekliginifi yuze ¢ykyandygyny
derfieyar.

Moskwanyf 14 sany orta mekdebinde gegcirilen
A.l.Donsowyii tejribesi mugallymlaryii isinde olaryi 6z
isinin gymmaty hakyndaky dustnjelerifi olaryi isinifi
"dersi" bolan okuwgy hakyndaky gindelik okuw-

Donsow A.1. Prinsipy sosinalno-psihologiceskago analiza // teoreticeskiye i
metodologiceskiye problemy sosialnoy psihologii. M,. 1971.71-sah.
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gatnasyklaryn yizley gatlagyna dogry gelyéar) jebislilik
hakykatdan-da  duygy-emosional baglanysyklaryn
Osusinde yuze c¢ykyar. Ikinji derejede (bu gatlaga GUB
dogry gelyar) toparyn mundan beylakki jebislesmesi
bolup, ol Dilelikdédki is bilen  baglanysykly
gymmatlyklaryn esasy ulgamynyn gabat gelmeginde
ylze cykyar. Uclnji derejede (mufa topar icindaki
gatnasyklaryn "yadro" gatlagy dogry gelyér) toparyn
jebisligi onun agzalarynyn toparlayyn isin umumy
maksady paylasyandygynda yiize c¢ykyar. Bu yerde
bellemeli diypli pursatlaryn biri jebisligin dstsinin dine
maglumat alysmak amalyyetinin 6susinin hasabyna dal-
de (meselem, Nyukomda bolsy yaly), bilelikdaki isin
esasynda amala asyrylyandygydyr. Mundan basga-da
toparyn  birligi  onun  agzalarynyn  gymmatlyk
ugrukmalarynyn menzesligi  hokminde dél-de, bu
menzesligin toparyn agzalarynyn bilelikdaki isi yerine
yetirende olaryn amaly hereketlerinin didzimine
gosulyandygy hokminde dustndirilyér. Jebislilik seyle
dustndirilende seljerisin cunji derejesi — gymmatlyk
ugrukmasynyn birligini ylze ¢ykarmakdan birligifi has
yokary gornusini —toparlayyn isifi maksadynyf birligini
yuze ¢ykarmak meselesi doreyér. Bu sofiky jebisliliginde
yokary derejesi bolup duryar. Bilelikdéki isifi
maksatlarynyf hut 6zlnifi-de belli bir gymmatlyk bolup
duryanlygy sebépli toparlayyn isifi maksatlarynyfi gabat
gelmekligini-de, sol bir wagtyi 0zlnde toparyf
gymmatlyk birliginii  yokary derejesi hékmunde
seretmek mumkin. Seylelikde, derfiew amalyyetinde
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ulgamynda belli bir orun tutyan, sonun Ugin uzak
wagtlayyn, durnukly yasayan toparlar.lkinji nobatda
seyle topara sosial synplary, durli etniki toparlary/
olaryn esasy gornusi - millet/, hiinér toparlary, jyns,yas
toparlary /bu nukdaydan yaslar, ayallar, garrylar yaly
toparlary yuze ¢cykarmak mimkin/ degislidir.

Belli bir nazaryyet nukdayda "uly" toparlaryn
ikinji gornusinin  sosial psihologik O6wrenilisi  has
ahmiyetlidir.  Clnki  taryhy tutumyn psihologik
hasiyetnamalaryna dislinmekde bu toparlaryn peydasy
uludyr. Ustesine-de birinji gorniisdaki “toparlarda”
gecyan hadysalar sosial psihologiyanyn beyleki
bolimlerinde /meselem, jemagat - kollektiwleyin 6zuni
alyp barsyn vyagdaylarynda tasir edis usullary
dernelende/ ginisleyin beyan edilyér.

Seylelikde, bu gorkezilen uly sosial toparlara
sosial psihologik nukdaydan ahmiyetli bolan birnéce
umumy sypatlar mahsus bolup, olar bu toparlary Kigi
toparlardan tapawutlandyryar. Uly toparlarda Kkigide
bolmayan sosial 06zini alyp barsyn 06zbolusly
dolandyryjylary bardyr. Bulara ahlak, dap-dessur, adat
degislidir.Olaryn  barlygy 6zbolusly jemgyyetcilik
amalyyeti bilen baglanysykly bolup, ona layyklykda hem
ylze c¢ykyar we yasayar. Seyle toparlaryn durmus
ornunyfl ayratynlygynyn o6zuni alyp barsyn 6zbolusly
dolandyryjylary bilen bilelikde seredilmegi olaryn
mohim hasiyetnamasy bolan durmus kesbini beryér.
Beyik Saparmyrat Turkmenbasy tirkmenifi  dlnya
halklarynyii g0ziline ilyan durmus  kesbinifi
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Ozboluslylygyny bir jahankesde akyldaryii galdyran
yazgysynyf Usti bilen beryar: "Tlurkmen bu diinya satlyk
secip, gazananyny sowurmaga gelayen yaly"'...

Sosial psihologik jahtde durmus kesbinin
owrenilisi adamlaryn arasynda doreyan ayratyn gornisli
baglanysyklary, aragatnasygyn ayratyn gorndsini
owrenmekligi gdz Onidnde tutyar. Belli bir durmus
kesbinin  cdginde  howeslerin, gymmatlyklaryn,
isleglerin  Owrenilisi  ayratyn  dhmiyete  eyedir.
Gorkezilen uly toparlaryn psihologik hésiyetnamasynda
ozbolusly dilin bolmaklygy hem aygytlayjy orun
eyeleyar. Etniki toparlar ¢in bu 6z-6zlinden disnukli
bolsa-da, beyleki toparlara degislilikde "dil" belli bir
anlatmalaryn  bolmaklygyny  /meselem, hinar
toparlaryna ya-da yaslar toparlaryna mahsus 6zbolusly
anlatmalaryn ulanylysy/ anladyar.

Sol bir wagtyn 06zlinde uly toparlara mahsus bolan
umumy hasiyetleri ¢cenden asa nygtamaly daldir. Bu
toparlaryn her bir gornusinin 6zboluslylygy bardyr:
synpy, milleti, haysydyr bir hindri we yaslary bir hatara
goymak bolmaz. Uly toparlaryin her gornlsinin taryhy
Osusindaki ahmiyeti darli-darludir: edil sonun yaly onun
kop hasiyetleri-de durli-darlidir.  Sonun  Ggin  uly
toparlaryn ahli “eris-argac” hasiyetnamalary 6zbolusly
mazmun bilen doldurylmalydyr.

Geljekde esasan seljerisin dersi boljak uly
toparlaryn toplumyny kesgitlemek ikinji usulyyet sowala
jogap bermdge mumkingilik doreyar: uly sosial

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap. 100 sah.
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menzesligi  esasynda guralyar. Sosiometriya 0z
usulcasyny saylaw esasynda gurup, bu saylawyn
motiwini gorkezméandi. Sol sebapli ikinji gatlagy (GUB)
owrenmek Ucin saylawyn motiwini ylze ¢ykaryan basga
usulca zerurdyr. Seredyédn taglymatymyz bu motiwleri
yuze ¢ykarmaga acary salgy beryér : bu — bilelikdaki ise
dahylly bolan gymmatlyk ugrukmalarynyn gabat
gelmekligi. Toparlayyn gurlusyn Uclinji gatlagy has cun
yerlesip, indiwidin bilelikdédki ise has yokary
"gosulmaklygyny" g6z oninde tutyar. bu derejede
toparyn agzalary toparlayyn isin maksadyna raydas
bolyar, ony paylasyar, eger-de bu gatnasyklary, seyle
hem bilelikdaki is bilen aralasdyrylan gatnasyklary
dernemeklige usulca tapylsa, agzalaryn bir-birlerini
saylamaklygynyn has dahmiyetli motiwlerini yiize
cykarmak bolardy. Cak bilen saylawyn motiwleri bu
derejede has umumy gymmatlyklary kabul etmek,
zahmete beyleki adamlara, dinya bolan has umumy
gatnasyklar bilen baglanysykly bolardy. Bu tgtnji gatlak
toparlayyn gurlusyn «yadrosy» hasaplanyp, dernewin
mundan beyldkki gidisi bu gatlagy anyklamaklygyn
tarlerini tapmaklyga gonikdirilendir.

Aydylanlaryn  &hlisi ~ toparyn  jebisliligine
distinmeklige g6s-goni dahyllydyr. Bu hésiyetnama bu
yerde toparlayyn isin 6susine layyk gelyén topar icindaki
baglanysyklaryn  6stsi  hokminde ylze ¢ykyar.
Toparlayyn gurlusyn U¢ gatlagy sol bir wagtyn 6ziinde
toparyn Osusinin we jebisliliginin U¢ derejesi hokminde
seredilip bilner. Birinji derejede (bu topar igindaki
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bu tapawudy jebisliligi is duzguni taglymaty jéhtinde
distnmeklige getiryar.

Sosial  psihologiyada jebisliligi  dernemegin
6zbolusly dizglni A.W.Petrowskiy tarapyndan islenildi.
Yone bu pikirleri A.W.Petrowskinin 6n "toparlayyn
isjenligin stratometriki taglymaty" sonra bolsa "toparda
sahsyyetara gatnasyklarynyn is bilen aralasdyrylanlyk
taglymaty” diyip atlandyrylan umumy nazaryyetinden
tiznelikde seretmek bolmaz. Oz gezeginde bu taglymat
Kici toparyn yokary derejesi — kollektiwin (jemagatyfi)
sosial psihologik taglymatyny doretmek synanysygy
bilen baglanysyklydyr. A.W. Petrowskinin bu taglymaty
sonra seredilmeli bolsa-da, bu yerde onun jebislilige
cemelesisinin Gstinde durup gecmeklik yerliklidir. Esasy
pikir Kici toparyn butin gurlusyny U¢ sany (sonky
dizedisde — dort) esasy gatlakdan duryanlygyndan
ybaratdyr ("strat" - gatlak taglymatyn birinji adyny
doredyar): toparlayyn gurlusyn dasky gatlagy — bu
derejede aralasdyrylmadyk, gds-goni duygy-emosional
sahsyyetara gatnasyklary bolup, ol adaty sosiometrik
usul arkaly owrenilyar : ikinji gatlak, - has ¢un hadysa
bolup, "gymmatlyk ugrukmasynyn birligi" (GUB)
adalgasy bilen bellenydr we bu yerde gatnasyklar
bilelikde is bilen aralagdyrylyar. Bu aralasdyrylma
toparyn agzalarynyn bilelikddki isin tutumyna dahylly
esasy gymmatlyklara bolan ugrukmasynyn gabat
gelmekliginde ylze c¢ykydr. Toparyn agzalarynyn
arasyndaky gatnasyklar bu yerde sulh almaklyk ya-da
almazlyk esasynda dal-de, gymmatlyk ugrukmasynyn

356

toparlaryn psihologiyasynyn gurlusy nameden ybarat?
Bu sowala jogap bermek dgin birndce nazaryyet
duizgiinlerine, has takygy, jemgyyetcilik
psihologiyasynyn jemgyyetcilik gatnasyklar
ulgamyndaky orny dogrusyndaky pikir y6retma
ylzlenmek zerurdyr. Sosiologik yerlikde, méalim bolsy
yaly, "jemgyyetcilik psihologiya™ jemgyyetcilik anynyn
belli bir derejesini anladyar. Jemgyyetcilik ainy umumy
jemgyyetcilik  durmusy  s6hlelendirip, yone bu
sOhlelendirisin usuly, cunlugy, derejesi dirli bolup
bilyar. Jemgyyetcilik psihologiya belli bir sosial
toparlaryn gos-goni sosial tejribesine dayanmak arkaly
ylze c¢ykyp, mahlasy ol uly toparlaryn, ilkinji nobatda
sosial toparlaryn psihologiyasydyr.

Ykdysady &sis bilen medeniyetifi taryhynyf
(s6zin  giil manysynda) arasyndaky aralasdyryjy
hadysa  sosial-ykdysady &sis arkaly — doredilyéan
adamlaryfii  psihologiyasyndaky (ytgesmeler bolup
duryar. Bu Uytgesmeler her bir ayratyn sahsyyetif
gonukdirilmesindéki, héweslerindaki yekebara
uytgesmeler dal-de, hut wuly  toparlara hasiyetli
uytgesmelerdir. Toparyfi yasaysynyfi mefizes sertleri
onufi agzalarynyi afyna tasiri iki ugur arkaly amala
asyrylyar:

a) her bir topar agzasynyil tutumy toparyf

durmusynyfii  sosial-ykdysady sertleri  arkaly

kesgitlenyan sahsy durmus tejribesi;

b) kop bolegi sol bir toparyf sosial gursawynda

gecyan aragatnasyk arkaly.
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Jemgyyetcilik psihologiyasynyfi gurlusy birnéce
dizujileri 6zlnde jemleyédr. S6zin gin manysynda bu
duzdjileri edil ayratyn adamyn psihologiyasynda bolsy
yaly, dirli psihologik yagdaylar, psihiki hadysalar we
psihiki hasiyetler degislidir. Has anyk seljeris maksady
bilen jemgyyetcilik psihologiyasynyii iki diziim bdlegini
ylze cykarmak muamkin: Gytgeyji dinamiki duzdjileri
(duygy, emosiya) we has durnukly hadysalar bolan
endikler, adatlar, howesleri we s.m. gérkezmek bolar.
Alymlaryn kdpusi jemgyyetcilik psihologiyasynyfi esasy
mazmuny hokmiinde yokarda gorkezilen iki duzdjini
gorkezyarler: 1)psihiki sypat - has durnukly hadysa /ona
sosial ya-da milli hasiyeti, ahlagy, dapleri, adatlary we
s.m. gosyarlar we 2) duygy emosional ulgamy has
Uytgeyji hadysa /ona islegler, hwesler, keyp giryar/.

Bu dizUjilerin her biri yorite sosial psihologik
seljerisin dersi bolmaly bolsa-da, su glnki gine deneg
sosial psihologiyanyf bu boélumi yeterlik islenen daldir.
Bu duzdjilerin - mazmuny takyk toparlaryn psihiki
ayratynlyklarynyn  hésiyetnamasy  bilen  bilelikde
seredilmelidir.

Usulyyet jéhtde yokarda goylan meselelerin
Uclnjisi uly toparyn psihologik héasiyetnamasy bilen
topara  girydn  her  bir  sahsyyetin  anynyn
utgasmaklygydyr.Has umumy hésiyetde bu mesele seyle
cozilyar: toparyn psihologik hasiyetnamasy her bir
sahsyyete mahsus hasiyetlerin toplumy dal-de, hemme
indiwidlere mahsus bolan umumylykdyr. Bu sowala
jogaby belli bir derejede biz L.S.Wygotskinin "sosial"
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Toparyii jebisliligini  maksatlaryii iki gornusinifi-de
amala asyrylmagyna bagly bolyar. Gornlsi yaly
jebisliligii distndirilisi bu yerde has yayrafdyr.
Eger-de toparyii esasy birlesdirijisi hokminde
onufi agzalarynyfi bilelikdéki isi kabul edilse, onda
jebisliligin  derfiewine dlypgoter tdze cemelesisi
esaslandyrmak mumkin. Toparyii kemala gelsi we onufi
mundan beylak 6sisi bu yerde su toparyfi jebisliliginifi
artmagy nukdayda disOnilip, bu tutumyfi esasynda
duygy-emosional yakymlylyk dél-de, indiwidlerifi
bilelikdaki ise okgunly gosulmaklygy vyatyar. Yone
munufi Ggin jebisliligii  haysydyr bir basga esasyny
tapmak zerurdyr. llkibasdan bellemeli zat — gurrii
toparda adamlaryii bir-birine layyk gelmekligi barada
dal-de, toparyii jebisliligi dogrusynda gidyéandigini
nygtamakdyr. Gabat gelmeklik we jebislilik yakyndan
baglanysykly bolsa-da, bu dlstnjelerifi her biri toparyi
hasiyetnamalarynyf durli jahtlerini afiladyar. Toparyfi
agzalarynyf bir-birine layyk gelmekligi toparyfi hut su
dizdminii  mdmkindigini, 0fide goylan wezipeleri
yerine yetirmage yardam edip biljekdigini, olaryfi 6zara
tasirde bolup biljekdigini afiladyar. Toparyii jebisliligi
bolsa, onufi bu diztminifi difie bir mimkindigini dal-de,
onufi ifi yokary derejede birlesendigini, onda toparyf
agzalarynyii bilelikdaki isii maksadyny, bu maksat bilen
baglanysykly gymmatlyklary yokary derejede paylasyp
bilyan gatnasyklaryn ayratyn gOrnlslerinin
doreyandigini anladyar. Jebisliligin gabat gelmeklikden
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Adaty sosial psihologiyada, dogrusy, jebisliligi
derfiemegifi basga maksatnamasy-da teklip edilendir. Bu
T.Nyukomyfi isleri bilen baglanysyklydyr. Nyukom tdze
"ylalasyk™ dlsUnjesini girizip, onuii kdmegi bilen
jebisliligi  dislndirmekci bolyar. Ol Morenonyfi we
Festingerifi ¢cemelesisinden tapawutly pikiri 6fie strup,
onda jebislilik Ucgin toparyfi agzalarynda belli bir
ahmiyetli gymmatlyklara birmefizes ugrukmalaryfi
doéremeginifi  zerurdygyny nygtayar. Bu pikir 0z
netijeliligine garamazdan, sofabaka meydan
taglymatynyi caklendiriji gysawajyna disen sofi 0z
manysyny vyitirdi. Mefizes ugrukmalaryfi 6susi, yagny
ylalasygyfi gazanylmagy indiwidlerifi hereket
meydanyndaky dartgynlygyii ayrylmagy hoékminde
disUnilip, Ustesine-de, bu ayrylys indiwidleriii belli bir
duygy-emosional  hereketlerinii  esasynda amala
asyrylyar diyip nygtalypdyr. Kabir dislndiriligler
berilse-de jebisliligi duygy-emosional esasy
dogrusyndaky pikir duisundirilisiii agzalan goérnusinde
hem esasy bolupdyr.

Toparyii  jebisliligini  onuii bitewiligini
ylze cykarmak hésiyetde kesgitlemekden ugur alyan
birndge tejribe derfiewleri bardyr. Olaryii arasynda A.
Beywelasyii derfiewi agzalmaga mynasyp bolup, onda
toparlayyn maksatlaryfi hasiyetine ayratyn ahmiyet
berilydr. Toparyfi operasional (isewir) maksatlary -
bu kommunikasiya ulgamynyfi gdwnejay ulgamyny
guramakdyr; simwoliki (ofion) maksatlar — bu topar
agzalarynyii yekebara niyetlerine layyk maksatlardyr
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we  "kollektiwleyin”  psihologiya  diyen  pikir
yOretmelerinde tapyarys.

Mélim bolsy yaly "sosial psihologiya” adalgasy
bilen Wygotskiy ayratyn adamyn psihologiyasynyfi
sosial ~ doredilisini  anladypdy.  "Kollektiwleyin"
psihologiya bolsa, onun distnisinde su gunki gunde
sosial psihologiya dusunilisi bilen gabat gelyar. Sonun
ucin Wygotskinin islerinde "kollektiwleyin psihologiya™
adalgasyna dusunilisine tns bermek zerurdyr. Ol bu
disUnjanin manysyny seyle dusundiryédr: "Bizin ahli
gurlusymyz sosial hésiyetdedir: emma bu ayratyn
adamyn psihologiyasynyii &hli hésiyetlerinin difie bir
bolegi su kollektiwe degisli bolup
biler: sahsy psihologiyanyfi hut su bélegini onun
kollektiwleyin hésiyetde yize ¢ykysynda kollektiwleyin
psihologiya gosunyn, buthananyn we s.m. dernemekde
owrenyar." !

Topary dizyan, ona "degisli" bolan indiwidlerin
sahsy psihologiyasynyfi ~ hut sol "bélegi" "toparyn
psihologiyasy" diyip atlandyrylyp bilner. Bu yerde
"toparyn psihologiyasy” s6z utgasmasy berlendir :
toparyn psihologiyasy sol toparyn wekillerinin &hlisine
belli bir derejede mahsus bolan sol bir umumylykdyr.
Basgaca aydanynda umumy yasayys sertleri bilen
doredilen olara mahsus umumylykdyr. Bu umumylyk
hemmeler Ggin "birmenzeslik" dél-de, umumylykdyr.
Sonun  G¢in  sosiologik  seljerisde, meselem,

1. Wygotskiy L.S. psihologiya isskustwa. M.,1968, 31-sah.
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ayratyn "sahsyyetin sosial sypatyny' déretmeklige
synanysyk edilip, bu yerde dine belli bir déwre ya-da
sosial gurlusa mahsus sahsyyetin gornlsi gz Ondinde
tutulman, eysem has ¢ékli, sosial topara mahsus goérnis
g0z onlnde tutulyar : kdpleng sahsyyetin sosial gérnusi
belli bir synpyn wekilinini sahsyyetinin gornlsi / isgi,
dayhan we s.m. / hokmiinde g6z Oniine getirilse-de,
"sahsyyetin sosial sypaty" dislnjesi haysydyr bir
hindrin ya-da yas ayratynlygynyn hésiyetli wekilinin
psihologiyasyna degislilikde hem ulanylyp bilner
/meselem, mugallymyn gérnisi/ : yéne bu yerde sol bir
wagtyn 6ziinde yurdun ya-da déwrin hem ady tutulyar /
"XX asyryn yas yigidi" we s.m. Bu "umumylygy"
bellemek gaty kyn meseledir.Bu ugurda tejribe usullary
ulanmak miimkingiligi 6ran caklidir. Yéne bu usullary
ulanmaklygyn cakliligi  belli bir sosial toparyn
wekillerinin ~ psihologiyasynda umumy  sypatlaryn
bardygyny inkar etmége esas bermeyar. Bu umumylyk
obyektiw bar bolup, ol toparyn hakyky isinde yize
cykyar.

Bu yerde tejribe obyektlerin bitin toparyna degisli
umumy hésiyetleri ylize ¢ykaryan disinjelerin pelsepe
seljerigsine menzes usuldan ugur almak yerliklidir. Her
bir armyt 6zine mahsus hasiyetler bilen armyt bolyan
bolsa-da, ol sol bir wagtyn 6ziinde "miwe" bolup duryar:
sol bir wagtyn 6zunde "umuman miwe" diyen zat
bolman, ol armyt, garaly we s.m. gérniisde bolyar.Emma
amaly maksatlar bilen biz obyektiw barlygy
hasiyetlendiryén "miwe" dlsinjesini ulanyarys. Edil
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umumy esas derfiewlerde &hliumumy bolup galyar.
Meselem, kici toparlary sosiometrik jahtde derfiemek
ugurda jebislilik sahsyyetara gatnasyklarynyf 6zara sulh
alysmaklyga esaslanyan, saylawlaryii yokary goéterimi
arkaly afiladylyan derejesi hokmiinde dusunilyar. Méalim
bolsy yaly, sosiometriya ydrite "toparlayyn jebisliligifi
indeksini" teklip edip, ol 6zara ofiyn saylawlaryii umumy
sanyny saylawlaryii mumkin bolan sanyna gatnasygy
hékmiinde hasaplanypdyr. Bu 6zara saylawlaryfi
mazmun hasiyetnamasy sosiometrik taglymatda nazara
alynmayar. "Toparlayyn jebislilik indeksi" sap resmi
hésiyetnamasy bolup galyar.

Adaty sosial psihologiyada bu meseld yene-de bir
cemelesis L.Festinger tarapyndan teklip edilip, onda
jebislilik toparda ylze c¢ykarylyan kommunikatiw
baglanysyklaryfi  yygylygy we berkligi goérnlsde
dustndirilyar. Jebislilik bu yerde "toparyfi agzasyny
onda saklamak (cin ofia tasir edydn guyclerii jemi"
hasiyetde kesgitlenyar. K. Lewiniii  mekdebinif
Festingere eden tésiri bu kesgitlema ayratyn mazmun
berdi: "guyc" dislnjesi toparyfi indiwid (cin
yakymlylygy ya-da onufi toparda bolmaklygyndan
kanagatlanyandygy —manyda  distndirilipdir.  Y6ne
yakymlylyk we kanagatlanmaklyk toparyfi
gatnasyklarynyii sap duygy-emosional manysynda
seljerilen sofi, bu cemelesis sosiometriyadan tapawutly
bolsa-da, jebislilik bu yerde hem toparyfi agzalarynyfi
duyma-emosional  sulh  alysmaklygynyii  ulgamy
hokmiinde g6z 6intnde getirilipdir.
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baglanysykly gifi toparyna gaytadan seretmekligi talap
edyar.

Beyik Saparmyrat Tirkmenbas toparlayyn basys
hadysasynyii sahsyyete ofiyn mazmunly tasir
nusgasynyfi-da bolup bilyandigini molla Azadynyi ile
yakasyny tanadan ogry barada hemmelerifi difie gowy
s0z aytmagyny hayys edip, onufi halal yola
ugrukmagyny gazanysynyfi mysalynda gorkezyar.*

Konformlygy vyize c¢ykarmaklyga bagyslanan
adaty tejribeler barada aydylanda bolsa olaryfi bu
hadysany ylze c¢ykarmaklygyii sap Owrenis tejribeleri
bolup galyandygyny bellemek gerek.

Toparlayyn jebislilik. Kigi toparlary kemala

getirmegifi ikinji bir tarapy toparlayyn jebislilik
meselesidir. Bu yerde ayratyn indiwidifi nahili topara
gosulyp, onuii kadalaryny, pikirini, 6zuii alyp barys
ulidsini kabul edisi dal-de, toparda baglanysyklaryfi
ayratyn gornlsinii kemala gelis tutumy derfielyér : hut
su baglanysyklar toparyfi dasdan kesgitlenen gurlusyny
adamlaryii  psihologik umumylygyna, 6z hususy
kanunlary boyunca yasayan psihologik  bedene
owrilmegine mumkingilik beryar.

Toparlayyn jebislilik meselesinifi-de 6fiden gelyén
derfiew dabi bardyr. Bu dap topara duygy-emosional
esasy bolan sahsyyetara gatnasyklarynyii belli bir
ulgamy hékminde disunmeklige dayanyar. Toparlayyn
jebislilik ddrli hili digtindirilse-de yokarda gorkezilen

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 301-302 sah.
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sonun yaly "toparlayyn psihologiya”™ topara giryédn
sahsyyetlerin anynda bolup, sol bir wagtyn 6zinde ol
belgiler ulgamynyn Usti bilen isleglere, daplere,
medeniyetin  6numlerine we s.m. gosulyp obyektiw
yasayar. Jemgyyetcilik psihologiyasy indiwidlerden,
olaryi anyndan iziie yasamayar. Yone ayry-ayry ana
degislikde ol ayratyn indiwidin anynyn cdginden dasa
cykyan we ona durmusyn beyleki obyektiw sertleri bilen
bilelikde tasir edyan sosial hakykat hékminde bolyar.
Adamyn hereket edydn gursawynyn gosalanmagy
dogrusyndaky fransuz psihology A.Wallonyn pikiri hut
su serte esaslanyan bolsa gerek. Bu pikir yoretme Kici
toparlara degislilikde adalatly bolsa-da, ol uly toparlara
degislilikde hem uly &hmiyete eyedir.

Umumylygy, hasiyetliligi dine toparyn
agzalarynyn indiwidual anynyn mazmunyny 6wrenmek
arkaly ylze c¢ykaryp bolmaz: munun sebébi
jemgyyetcilik psihologiya mahsus &hli  sypatlaryn
toparyn ayratyn agzasyna mahsus bolmayanlygy bilen
distndirilyar. Ayry-ayry sertlerde toparyn ol ya-da
beyleki takyk wekili bu umumy hé&siyetnamalary uly
bolmadyk derejede 6ziinde jemlemegi mimkin. Bu dine
bir toparyn agzalarynyn 06z aralarynda indiwidual
hasiyetnamalary, topar Ucin has &hmiyetli ise gosulys
derejesi we s.m. boyunca tapawutlanyandygy bilen
distndirilmeydr. Seyle gabat gelmezlik den derejede
jemgyyetcilik psihologiyanyn kop derejede anyyetin
tasirini kabul edyanligi, anyyetin her bir sahsyyetin durli
derejede Ozlesdiryanligi bilen dusundirilyér. Seylelikde,
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toparyn “"psihologik sypaty” we ona gosulyan
sahsyyetlerin "psihologik sypaty" doly gabat gelmeyar.
Toparyn psihologiyasynyn kemala gelmeginde belgiler
ulgamynda berkidilen kollektiwleyin tejribe esasy orny
oynap, bu tejribe her bir sahsyyet tarapyndan doly we
birmefizes 06zlesdirilmeyar. Bu tejribdnifi 6zlesdirilis
derejesi indiwidual psihologik ayratynlyklar bilen
"pirlesip”,  L.S.Wygotskinii  aydan  hadysasyny
doredyar : toparyii psihologiyasyna difie sahsyyetifi
psihologiyasynyf "bolegi™ "giryar". Bu yerde uly sosial

toparlaryii  psihologiyasyny nahili  "usullar  bilen
owrenmek bolar” diyen sowala golaylasyarys.
Uly sosial toparlaryi wekillerinifi

psihologiyasynyfi  hasiyetli  sypatlary  ahlaklarda,
adatlarda we déaplerde berkidilyanligi sebépli sosial
psihologiya bu yagdayda medeni dnlmlerifi seljermesi
bilen mesgullanyan entografiyanyfi usullaryny ulanmaly
bolyar. Bu usullar sosial psihologiyada umuman nébelli
usullar daldir : W.Wundtyii "Halklaryf psihologiyasyny™
bilmek Gcin dili, mifleri we dini dwrenmek teklibini
nazara alsak, sosial psihologiyanyfii 6zinifi doreysinifi
gozbasynda seyle usullary ulanma  meselesine
yuzlenendigi  dusnikli  bolyar. Beyik Saparmyrat
Tirkmenbasy halkyii medeni mirasyny 6wrenmegif
ahmiyetini  nygtap seyle yazyar: "Biz ndme diyip
"Gorkut ata" kitabyny, "GoOrogly" sadessanyny ¢yn
yurekden  soyyaris, cufiki biz ol eserlerde ata-
babalarymyzyfi - hakyky tlrkmenifi jéwher yaly yanyp
duran gylyk-hésiyetlerini goryaris, sol gylyk-hasiyetler
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Bu pikire gora As tarapyndan esaslandyrylan 6zl alyp
alyp barsyf difie iki gornisi-konformly we konformly
dal gornisleri tapawutlandyrylyar.Yéne seyle lfii difie
laboratoriya toparynda yize ¢ykyp, bu topar "dagynyk"
hasiyetli bolup, bilelikdaki isifi ahmiyetli
hasiyetnamalary esasynda jebislesen daldir. Hakyky
yagdaylarda bolsa seyle isde Asyfi gorkezilenlerinden
diypgoter basga 0Ozufi alyp barsyfi Uclnji gornusi-de
ylize ¢ykyp bilyar. Ol konformly we konformly dal 6zifi
alyp barsyfa sypatlarynyf yonekey birlesdirilmesi bolan
/seyle netije laboratoriya toparynda bolmagy mumkin/,
sahsyyetiii toparyfi kadalaryny we Ulfdlerini afily
kabul etmegini gorkezyér. Sonufi lgin hakykatda 6zifi
alyp barsyf iki dal-de, G¢ gOrnlsi bolup, bu Asyf
tejribelerinde g6z oflnde tutulmandy™.
L.W.Petrowskinifi nusgasy boyunca: 1/ bu bir topar
icindaki  yrylmaklyk, vyagny toparyn pikirini
garsylyksyz kabul etmek, 2/ konformlylyk —icki
tarapdan ylalasman, dasky tarapdan afilanylan yagdayda
topar bilen ylalasmak, 3/ kollektiwizm ya-da
kollektiwleyin 6z ornufly kesgitlemek, sahsyyetifi
kollektiwifi bahasy we wezipesi bilen afly raydaslygy
esasynda doreyan Ozuni alyp barsyfi  ¢enden
birmefizesligi. Gornusi yaly bu nusgada diypgoter taze
hadysa —kollektiw girizilip, ol difie bir konformlyk bilen
baglanysykly meselani dal, eysem olaryii kici topar bilen

! Seret: Petrowckiy A.W. Opyt pastroyeniya sosialnoy psihologiceskoy
konsepsii  gruppowoy aktiwnosti //Wopr.psihologii.1973. N-5
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toplanan adamlar kdpciligi bolup duryar. Sonufi tgin bu
yerde toparyfi indiwide edyédn tasiri Owrenilenokda,
tejribecinii goyan yumsuny yerine yetirmek (gin
wagtlayyn birlesen adamlar toplumynyfi yagdayy
owrenilyar diymek adalatlydyr. Seredilydn tejribelerifi
basga bir usulyyet natakyklygy ofia gatnasyan
indiwidlerifi  bir-birine dahylsyzlygy, tejribeleriii  bu
ayratynlygyny P.Beyls belldp, ol Asyf tejribelerinde
indiwidler hakynda malim zadyf yokdugy baradaky
meselani yiti goydy. Elbetde, synag edyénleri durli
sahsyyet testlerinden gecirip, olaryfi arasynda durli
sahsyyet  hésiyetnamalarynyi paylanylyandygyny
anyklamak miimkin. Yone gurriifii edilyan tejribede
meselanii bu tarapy déal-de, indiwidlerifi  sosial
hasiyetnamalary olaryii gymmatlyklary, ynanclary we
s.m. yize c¢ykarylyar. Haysy toparyfi g0z Ofiinde
tutulyandygyny anyklamazdan bu sowala jogap berip
bolmayar. Synag edilyénlerifi indiwidual ayratynlyklary
belli bir orun oynayar diyildyen-de hem, hatda bu
ayratynlyklar hem vyeterlik g6z o0filinde tutulmayar.
Alymlaryifi birinifi caklaysy boyunca Asyfi tejribelerinde-
de durli indiwidler durli konformlygy yiize ¢ykaryar : bu
topara ya-da tejribeca bolan konformlyk bolup biler.
Yokarda seredilen laboratoriya tejribelerinifi dowamynda
ylize cykan tasir bu yerde 6rboyuna galyar: bu yerde
"Ofden gorujilikli bahalandyrys", "rozental tasiri" we
s.m. bolup biler.

Emma konformizm dogrusyndaky tejribeleriii
mazmunyny peseldyéan has cufi pikir yoretmeler hem bar.
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esasynda Oziimizi terbiyeleyaris™. Elbetde, bu gunki
gunde bu usullar hem diypli 6zgerislere sezewar bolup,
olaryi ulanylysynyfi umumy nazaryyet nusgasy
Wundtynkydan tapawutly bolup, yéne umuman seyle
usullaryn toplumynyn ulanylyp bilinjekdigini bellemek
galyar. Seyle usullaryn hdzirki zamanda ulanylysynyn
gornlslerinin biri-de ""medeniyetara™ dernewler bolup,
bu yerde "medeniyetara” adalgasy aslynda denesdirme
usullary g6z o6ndnde tutuyar: bu yerde dirli
"medeniyetlerin” denesdirilmesi dal-de, durli sosial
toparlaryn denesdirmesi goz 6nlnde tutuyar. Uly toparyn
sosial psihologiyasy owrenilende sosiologiya adaty
bolan usullar, sol sanda statistik seljeris usullary-da
ulanylyp bilner. Seyle usullaryn kémegi bilen amala
asyrylan dernewlerin netijesi hemme wagt sebdp-netije
baglanysyklary ylze c¢ykarman, koplen¢c birndce
hyzmatlayyn garaslylyklary beyan edip, bular bolsa
ahmiyetli baglanysyklary almaga mimkingilik beryér.
Yokarda sosial psihologik dertiewlerin  gornusleri
hakynda aydylanda baglanysdyryjy dernew
atlandyrylyan gornis hem agzalypdy. Ol ikinji nobatda
uly toparlaryn psihologik hésiyetnamalary éwrenilende
onaylydyr. Bu usullardan basga-da belli bir derejede
belgiler ulgamynyn seljermesi bilen baglanysykly sosial
psihologiyada uly toparlary dwrenmekde dili éwrenisde
kabul edilen usullardan hem peydalanylyar. Bu yerde
hem toplumlayyn cemelesmegi talap edyan obyektlerin
seljermesinde dus gelyan meseleler yiize ¢ykyar.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap. 382 sah
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Sonun Ggin uly toparlaryn psihologik hasiyetnamalaryny
dernemek ugry sosial psihologiyanyii has "sosiologik™
hasaplanyan bolumi bolanson, képleng bu bélim sosial
psihologiya gosulmayar. Sol bir wagtyn 0zinde
glnbataryn sosial psihologiyasynyfi 6susinin  hézirki
zaman tapgyrynda hut uly toparlaryn psihologik
dernewinin  Unsden  dislnilydndigi  bellenmelidir.
Giinbatar Yewropanyi sosial psihologik
nazaryyetlerinde amerikan psihologiyasyna mahsus seyle
unsden dustnilme giycli tankyt edilyar. Bu yerde 6ne
surulyan esasy pikir - uly toparlaryn seljermesi bolmasa,
sosial psihologiyany sosial edyan esasy "sosial yerligin"
elden giderilyandigini nygtamakdyr. Bu meselani
dernemekdaki kyngylyklar ~ ony  dwrenmeklige
gonukdirilen guycleri kdpeldip, ony (nsden disirmek
meylini yenip gecmelidir.

Synplaryii psihologiyasynyfi Uly sosial toparlaryn
ayratynlyklary. gorkezilen dort

gornlsinin arasynda sosial psihologik seljermanifi dersi
bolup duryanlarynyn biri synplardyr. G. Lindseyifi we
E. Aransonyfi talimciligindéki sosial psihologiyanyfi
kop jiltli gollanmasynda "syny" dusunjesinii amerikan
we yewropaly bilermenler Ggin  darli  manysynyii
bardygy bellenyar. Yewropalylar icin bu disiinje has
"hakyky", synp hadysasy bilen birlesdirilip, adamyf
syyasy degisliligi bilen baglanysdyrylyar. Amerikan
medeniyeti Uc¢in “isciler synpy", "burZuaziya" we s.m.
yaly duslnjeleri ulanmaklyk yat bolup, nda "orta
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yagdayynyii indiwid Ucin &hmiyeti meselesi umumy
sosial psihologiyada yiti duryar. Bu yerlikde ahmiyetlilik
meselesinifi keminden iki tarapy bardyr. Bir tarapdan,
teklip edilydn materialyfi indiwid G¢in umuman ahmiyeti
barmy ? Asyf tejribelerinde bu durli uzynlykdaky
kesimler. Seyle kesimlerifi uzynlygyny defiesdirmek
umuman az ahmiyetli yumus bolup duryar. Birndce
tejribelerde  material  Oytgedilip, kesimlere derek
geometrik figuralaryfi meydanyny defiesdirmek we s.m.
tabsyrylypdyr. Bu 6zgertmeler, elbetde, belli bir derejede
materialyfi synag edilyan G¢in ahmiyetini yokarlandyryp
biler. Yone dhmiyetlilik meselesi tutuslygyna ¢cozilméan
galyar, sebabi onufi basga bir tarapy bar. Ahmiyetlilik
soziuf doly manysynda bu sahsyyetifi hakyky isi we
hakyky sosial baglanysyklary bilen utgasan yagdaydyr.
Bu babatda ahmiyetliligi defiesdirilydn zady saylamak
arkaly doéretmek mimkin dal. Seyle yumuslaryi
cozlisinde vyuze c¢ykarylyan konformlyk indiwidifi
durmusyfl ¢ylsyrymly yagdaylaryndaky 6zuni alyp
barsyna dahylsyz bolup galmagy mimkindir : kesimleri
defiesdirmekde topara eglisik edip, yone adamyi 06z
yolbascysy  bilen  yize ¢ykyan  dartgynlykda
Ozbasdaklygyny saklamagy ahmaldyr. Asyi tejribeleri
hakyky toparda adamyf hakyky O0zlni alyp barsynyfi
sekilini bermeyar. Bu taglymaty tankyt edyanlerifi
kopusi  gecirilen  tejribeleriii  netijesinii hakyky
yagdaylara yayradyp bolmajakdygyny belleyérler.
Konformizmi derfieyan adaty tejribelerii  &hlisinde
«topar» hakyky sosial topar dél-de, hut tejribe Ugin yorite
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"Oglan gecifii satuwa alyp baryarmyfi?" sowaly bir-
birlerinden  bihabar vyaly berip, oglanyfi  pikirini
Uytgedyarler we sygry gecinifi bahasyna alyarlar.

Asyif usulgasynyii kop sanly 0zgertmeleri bolup
/meselem, P.Kratcfildifi usulgasy/, yone onufi hemme
yagdayda "dildiwsikli topar" mazmuny saklanyp,
Ustusine-de toparyfi ©zi yorite tejribe maksady bilen
tejribehana sertlerinde déredilyar. Sonufi icin bu hadysa
dusundirilis berlende we durli indiwidlerii konformlyk
derejesi kesgitlenende toparyfi bu diypli ayratynlygy g6z
ofiunde tutulmalydyr. Synag edilyanlerifi  beryén
hasabaty we tejribecilerifi gelen netijeleri esasynda
birndce  baglanysyklar  ylze c¢ykarylyar. Synag
edilyanlerifi hut 6z-6zlerine baha bersi boyunca olaryf
tabynlyk hésiyeti hut olaryii 6z sahsy ayratynlyklary
esasynda dusundirilse-de /6z-6ziiie kembaha garamak
ya-da hususy kabul edisifi sikesliligi /, alymlaryfi kdpusi
konformlygy doly adamyfi sahsy ayratynlygy
hasaplamayarlar. Elbetde, konformlyga zehinifi pesligi,
0z-6z0fi  aflamaklygyii  yetmezgiligi  yaly sahsy
hasiyetnamalaryfi tasir edyanligi-de subut edildi. Yéne
edil sonufi yaly-da konformlygyfi derejesine tejribanifi
gecirilis yagdayy toparyfi dizimi, gurlusy yaly sertlerifi
tasir edyanligi-de anyklandy. Yone tejribelerifi usulyyet
yetmezcilikleri zerarly bu hasiyetnamalaryfi
konformlyga &hmiyeti ahyryna ¢enli derfielen déldir.

Seyle yetmezgiliklerifi biri-de toparyii tejribehana-
laboratoriya hasiyeti bolup, ol aydylyan pikirifi indiwid
ucin &hmiyetini doly goz 6ftnde tutmayar. Tejribe
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synp”, "asaky synp" we beyleki adalgalar has
yorgunlidir. Munufi  sebdbi sosiologik taglymatlarda
sosial gurlus  "sosial  synp"  adalgasynyii
ulanylmayanlygy bilen baglanysyklydyr. Elbetde, bu
yagday synpyfi psihologiyasynyii  gurlusyny yize
cykarmakda belli bir ayrabasgalygy doredyar. Yone her
yagdayda hem sosial psihologik seljermanifi  esasy
maksady toparlaryfi psihologik hésiyetnamalary bilen
onufi agzalarynyfii 0Ozlni alyp barys nusgalarynyi
baglanysygyny vyiize c¢ykarmaklygy goénukdirilmelidir.
Sosial psihologik nukdaydan synplaryn psihologiyasyny
dernemegin ¢ esasy ugruny yize cykarmak mimkin.
Birinjiden, taryhda bolan we hézirki wagtda yasayan
darli anyk synplaryn psihologik ayratynlyklaryny yuze
cykarmak. Isciler synpynyn, dayhanlaryn
intellegensiyanyn  we s.m.  psihologik  kesbinin
hasiyetnamasyna degisli kop derejede sosial psihologik
dal-de, sosiologik hasiyetde bolan kop sanly isler bardyr.
Ikinjiden, belli bir déwrin dirli synplarynyn psihologik
hasiyetnamalarynda insi jemlemek: bu yerde doéwriin
ayratyn  "owdlsginini"  doéredyan dorli  synplaryn
psihologik hésiyetlerinin arabaglanysygy seljerilyér.
Meselem, Engels 06z dowrinde irki burzuaz
rewolyusiyalarynyn eyyamynyn 6zboluslygy, olarda
darli sosial toparlaryn ayratyn pahim-duygusynyn
bolandygyny bell&pdi.

Galyberse-de, Uclnjiden, synpy psihologiyanyi
we synpyn ayry-ayry agzalarynyn psihologiyanyii
utgasmaklygy: bu toparyn psihologiyasynyf ona giryén
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indiwidin psihologiyasy bilen utgasmaklygynyn bir
takyk goérnisi hokminde yize c¢ykyar. Basgaca
aydanynda bu yagdayda synpy psihologiyanyfi haysy
doredijiler arkaly synpyn agzalarynyn psihologiyasyna
ornasyandygy anyklanyar.

Seljerisin haysy usuly saylanyp alnanda hem &hli
yagdaylarda jemgyyetcilik psihologiyasynyii
jemgyyertcilik  gatnasyklarynyn gurlusyndaky orny
kesgitlenendaki getirilen umumy esaslara-da
dayanmalydyr. Sosiologik we psihologik edebiyatda bu
hadysanyn hasiyeti aydylanda ilkinji nobatda hut "synpy
psihologiya” g6z onlnde tutulyardy. "Jemgyyetcilik
psihologiyanyn” mazmuny, onun dizdjileri hakyndaky
mesele gozgalanda adatca synplaryn psihologik g0z
onunde tutulyar .

Seylelikde, synpy payhasnama seljerilende yene-
de toparlaryn jemgyyetcilik psihologiyasynyfi gurlusyna
dolanyp, synpyn psihologiyasynda berlen her bir
dizujinin  6zboluslylygyna seretmeli bolyar. Seyle
dizdjilerifi has &hmiyetlisi synpy islegler bolup, olar
jemgyyetcilik psihologiyanyfi duygy - emosional
ulgamyna degislidir. Synpy ornufi her bir agza degisli
maddy we ruhy baylyklaryfi mdcberini we mazmunyny
kesgitleyandigi Gcin, bu orny isleglerifi-de belli bir
gurlusyny doredip, olaryfi her birinifi cendan psihologik
ahmiyetini we agramyny kesgitleyar. Adamyf islegleri
meselesi umumy psihologiyada has cufifiur éwrenilen-de
bolsa, uly toparlaryfi sosial psihologiyasyna degislilikde
olaryf derfiewi baslangyc yagdaylardadyr. Mysal Ggin,
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Yumus indiwidual, yekelikde yerine yetirilende
hemmeler ony ¢Ozlpdir.  Tejribdnii  maksady
"dildiwsUkli toparyii™ Gsti bilen toparyi indiwidifi
pikirine edyan basysyny ylze cykarmakdan ybarat
bolyar. Tejribeci 06fAlnden synaga gatnasyanlaryfi
birinden basgasy /“sada adam”/ bilen dil diwisyar.
Dildiwsugiii - manysy hemmelere c¢ep kartockadaky
kesim teklip edilende bilgesleyin néddogry jogap bermek
/bu kesimi sag kartockada has uzyn ya-da gysga kesime
defi diyip aytmak/ bolyar. Ifi sofiundan "sada adam"
jogap bermeli bolyar : bu yerde onufi 6z pikirinde "galyp
bilmekligi" /sebabi ol indiwidual-yekelikde ¢6zende
dogry jogap beripdi/ ya-da toparyfi basysyna "tabyn
bolyanlygy" vyize c¢ykarylyar. Asyfi synaglarynda
"sadalaryf” Ucden biri /37/ nadogry jogap beryarler,
yagny konform ozlfni alyp barsy yilze cykaryarlar.
Sofiundan interwyu alnanda synagda basdan gecirilen
yagday soralypdyr. Ahli soralanlar kopculigifi pikirinif
oran giycli "bolyanlygyny" aydyp, hatda "garassyzlar"
hem toparyil pikirine garsy durmaklygyi ififiéan
kyndygyny, her gezekde hut 6zinifi yalfiysyan yaly
bolup goriinyandigini  aydypdyrlar.  Yeri gelende
bellesek, toparyii basysynyii yekelikdaki adamyii pikir-
duygusyna karara gelmekligi tasiri hadysasy tlrkmen
halk doredijiliginde  keminden  gicki orta asyrlar
dowrlinden  bari malimdir. "Aldarkdse we Kkyrk
sowdagar” beyanyetinde kosanifi yas yetginjek ogly
sygryny bazara satmaga alyp baryarka omir  ar
almaklygyfi ~ kiylinde yoren soéwdagarler dillesip,
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indiwide basys edende indiwid dert-azar bu basysa
garsylyk gorkezyér, toparyii &hli Ulfiidsini elinden
geldigice ret edyér. Bu terslik yagdayydyr. Terslik difie
goraymage konformlygy ret etmek yaly bolup goérinyar.
Hakykatda bolsa terslik hakyky garassyzlyk déldir /bu
kop sanly derfiewlerde subut edilendir/. Tersine, bu
konformlygyf ayratyn bir yagdayy ya-da "¢Owrllen
konformlykdyr": eger-de indiwid her edip, hesip edip
toparyii pikirine garsy durmaklygy maksat eden bolsa, ol
hakykatda yene-de topara garasly bolyar : ol topara garsy
6zufi alyp barsy, topara garsy orny ya-da kadany isjefi
doretmeli bolyar, yagny toparyfi pikirine ters hasiyetde
bagly bolup galyar. Sonufi Ggin terslik konformlyga
garsy orun hokminde seretmek nadogrydyr. Ofa garsy
orun — 0zbasdaklykdyr.

Konformlygyfi seyle nusgasy uzak wagtlap
ahliumumy kabul edilendi. Konformlygyii adaty nusgasy
amerikan alymy S.Asyii 1951-nji yylda geciren meshur
tejribelerinde amala asyrylandyr. Hazirki dowirde yiti
tankydy garayyslaryfi barlygyna garamazdan, bu
tejribeler nusgawy hasaplanylyar. Talyplaryfi toparyna
[7-9 adamdan ybarat/ teklip edilen c¢yzyklaryn
uzynlygyny kesgitlemek tabsyrylyar. Su maksat bilen her
kimifi sag we cep eline iki kartocka berilyar. Cep
elindaki kartogkada bolsa goni ¢yzygyi tc kesimi bolup,
olaryfi difie biri 6z uzynlygy boyunca c¢ep elindakinifi
uzynlygyna defi bolyar. Synag edilyanlere sagdaky
kartockadaky (¢ kesimifi haysy birinifi 6z uzynlygy
boyunca ¢cepdaké defiligini kesgitlemek tabsyrylyar.
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tutus topara mahsus bolan isleglerii doreysinifi
psihologik duzljisi gownejay islenen déldir. Elbetde,
indiwidifi synpy yagdayynyfi belli bir derejede onufi
«iglerinifi» ~ 6zara  tabynlygyny, sonufi  bilen
baglanysyklykda onuri isleglerinii gurlusyny
doredyanligi umuman méalimdir.Yéne bu umumy pikir
yoretme sol bir synpyii durli gatlaklarynyfi hakyky
durmus yagdayy takyk seljerilende yeterlik daldir.
Meselem, isc¢i synpynyfi z&hmetinin we durmusynyii
umumy sertleri onufi umuman synpy psihologiyasyny
we onufl dizdjisi hokminde islegleriniii  gurlusyny
kesgitleydr. Yone name Ucin iscilerii isjefi bolegine
jemgyyetcilik islegleriii b&hbidini ileri tutup sahsy-
maddy isleglere biperway garamaklyk mahsus ? Belli bir
sertlerifi t&sirinde isleglerifi gurlusynyii Uytgeysi nahili
amala asyrylyar ? Bu sowala sosial psihologiya jogap
bermelidir.

Synpy psihologiyanyii duygy - emosional
ulgamynyii méhim ddzujisi howeslerdir. Howeslerifi
tebigaty sosial psihologiya garanda sosiologiyada has
gifiisleyin derfielendir. Sol bir wagtyfi 6zlinde onuf
birndce meseleleri sosial psihologik seljerméni talap
edyar. Synpy howeslerifi ifi takyk mazmuny-da sol bir
synpyfi jemgyyetifi sol bir gérnisinde amala asyryan
gatnasyklarynyfi ~ &hli  ulgamy bilen  doredilyar.
Psihologik jahtden toparyii /yagny synpyi/ derejesinde
kemala getirilydn synpy hoéwesii her bir ayratyn
indiwidiii  6zini  alyp barsyny we isini  n&hili
doredyandigini anyklamak méhimdir. Mundan basga-da
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howesler meselesinde sosial psihologiya cin yene-de bir
mohum zat bar. Howes bitin toparyil héwesi hokmiinde
kemala gelip, sol bir wagtyii 0zlinde synpyi her bir
agzasy difie bir bu toparyii dal-de, birnédce sosial toparyfi
agzasy bolup duryar : birinjiden, synpyf 6z i¢inde hlnar
derejesi, mesgullanyan takyk ugry we s.m. boyunca
tapawutlanyan kop sanly toparcalar bar ; ikinjiden,
synpyfi her bir wekili sol bir wagtyf 6zlinde bilim beris
ulgamynda haysydyr bir toparyfi agzasy bolup /
meselem, mekdepde ya-da YOM-de /, ol yerde basga
synpyf agzalary bilen gds-goni Ozara tasirde bolyar.
Dirli howeslerifi bir-birleri bilen utgasmagy ytize ¢ykyp,
olaryfi her biri indiwidlerii &hmiyetli sosial topara
degisliligi bilen doredilendir. Howesleriii bu ulgamynda
hacan durnukly howesleriii we tersine, haysy sertlerde
diypli bolmadyk howeslerifi aygytlayjy orun oynap
baslayandygyny anyklamaklygyfi aygytlayjy &hmiyeti
bardyr. Meseléanifi ikinji bir tarapy islendik synpyi
durmusynda synpy howesleriii &@hli adamzat howesleri
bilen nahili utgasyanlygyny yuze ¢ykarmakdyr. Bu &hli
synpa we ofia giryan sahsyyete &hmiyetlidir: bu ahmiyet
hazirki zaman yadro eyyamynda has-da yokarydyr.
Isleglerden we howeslerden basga synpyii
psihologiyasyna ''sosial duygular', vyagny topara
mahsus duygy - emosional yagdaylaryfi hasiyetnamalary
degislidir. "Sosial duygy" dusunjesi edebiyatda umumy
ykrar edilen daldir: belli bir derejede bu dustnje
cekismeli we vyagdayly bolup, sol sebapli ony toparyfi
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manylary tapawutlandyrmak (gin sosial psihologik
edebiyatda koplen¢ konformizme derek konformlylyk
ya-da konform 6zufi alyp_barys diylip, indwidif topara
degislilikdaki ornunyfi, onufi topara mahsus bolan pikiri
kabul ya-da ret etmekligi, indiwidifi basysa tabynlyk
derejesi afiladylyar. Konformizm dusunjesine gapma-
garsylykly bolan duslnjeler "garassyzlyk", ™"ornufi
Ozbasdaklygy", "toparyii basysyna durnuklylyk™ we
s.myaly soOzlerde afiladylyar.Tersine, ofia ugurdas
dustnjeler birddrlilik, sertlilik bolup, yone olaryfi basga
owusgini bardyr. Birddrlilik hem belli bir Glidni kabul
etmekligi afiladyp, yone bu basysyfi esasynda amala
asyrylmayar.

Konformlylyk hacan-da indiwidiii we toparyii
pikirinii arasynda dartgynlyk bolup, onufi toparyi
peydasyna ¢Ozlen wagtynda yize ¢ykyar.Konformlygyf
derejesi - munuii 6zi indiwidifi hagan-da topar bilen 6z
garaysynyfi gapma-garsylygyny dartgynlyk hoékminde
kabul edip, topara tabyn bolmaklygynyfi derejesidir. Koép
wagtdan bari sosial psihologiyada dasky konformlygy
/hacan-da toparyf pikiri indiwid tarapyndan difie dasky
tarapdan kabul edilip, hakykatda bolsa ol ofia garsylyk
g6rkezmegini dowam edyar/ we icki konformizmi /onda
indiwid hakykatdan-da kopculigifi pikirini 6zlesdiryar/
tapawutlandyryarlar. Icki konformlyk topar bilen
dartgynlygy onufi peydasyna aradan ayyrmakdyr.
Konformlygyfi derfiewlerinde yene-de bir mimkingadar
orun yize c¢ykarylyp, ony tejribede bellemek
mumkinciligi ayan edildi. Bu terslik ornudyr. Topar
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Toparyii jebisliliginiii derifiewi hakynda hem edil su
gorkezilenler hasiyetlidir. Adatca bu mesele hem hakyky
sosial toparlaryii Osts serti hokminde dél-de, islendik,
sol sanda laboratoriya toparynyfi umumy, sowa
hasiyetnamasy hokminde yize ¢ykdy. Bu hadysalaryfi
ikisine-de topara yokarda gdrkezilen dlsUnilise
nukdaydan seljermelidir: dasky sertler bilen doredilen
/sosial tutum/ topar adamlaryii psihologik umumylygyna
owrllip, onufi caginde adamlaryii isi difie bir dasdan
yoiikelen hokmiinde dal-de, topar tarapdan "6zlesdirilen™
/sosial psihologik tutum/ hasiyetde gurulyar. Bu
yagdayda Kici toparyfi doreysi dal-de, has takygy kemala
getirilisi bolup gecyar.

Toparyii basysy hadysasy. Bu hadysa sosial

psihologiyada konformizm hadysasy ada eye boldy.
"Konformizm™ s6zi adaty dilde "uygunlasmak™
diymekligi afiladyar. Psihologlaryfi belleysi yaly
konformizm  hadysasy adaty afiyii  derejesinde
Anderseniii yalafiac korol atly ertekisinde bellenendir.
Sonuf gin gindelik s6zleyisde bu dusinje belli bir ofiyn
dal éwisgine eye bolup, bu amaly derejede gecirilyén
derfiewlerde ayratyn-da kyncylyk doreydar. Munufi
sebaplerinii  biri  hem "konformizm" dusUnjesinifi
syyasatda ylalasyklygyii we kayyl bolujylygyfi nysany
hdékminde ofiyn d&l mana eye bolyandygydyr. Bu

! Seret: Gudnowskiy W.I. O nekotoryh issledowaniyah konformizma w
zarubeznoy sosialnoy psihologii //Woprosy psihologii. 1974.N-4.
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duygy - emosional ulgamynyii belli bir yagdayyny
kesgitlemek Ucin ya-da B.D.Paryginifi aydysy yaly onufi
"psihologik keypini" afilatmak (c¢in ulanmak bolar. Bu
adalga umumy psihologiya degisli dusunjeler bilen
defiesdirilende onufi gdwnejay daldigi aydyfilasyar.
Umumy psihologiyadaky adamyfi duygy - emosional
hasiyetlerinii  affektler (sarsgyn), emosiyalar we
duygular yaly gornislere bolinisi sosial psihologiyada
rowa¢ daldir: "sosial duygular” adalgasy bilen duygy -
emosional hadysalaryfi umumy psihologiyadaky Gcunji
duzlyjisi afladylyp, sol bir wagtyf 6zlinde bu kesgitlema
synpyii emosional alamatlarynyfi beyleki goérnisleri-de
giryar.

Goya duygularyfi ayratyn gornisi  hokmiinde
sosial duygular hakynda gurrufi etmek hem c¢ekismelidir.
Dogrusyny aytsak, adamyfi &hli duygulary sosial
hasiyetdedir.Seyle-de bolsa bu adalganyii biz sertli
manyda ulanylmagy bilen ylalasyp, "sosial" s6zini
"duygularyfi” sosial topara, bizifi yagdayymyzda synpa
degislidigini goz 0flnde tutup ulanmaly bolyarys.
Adalganyf natakyklygy mesel&nifi ahmiyetini peseltmén,
difie sosial psihologiyanyfi su glinki yagdayynda bu ugry
ylmy disilinjeler esasynda derfiemek dabinifi yoklugyny
subut edydr. Sonufi Ucin ol adalgalamany beyleki
ugurlardan, meselem, ynsanperwer edebiyatyfi d&binden,
pelsepeden we taryhdan almaly bolyar: bu ugurlarda
bolsa sosial "duygularyfi we emosiyalaryii” barlygy
bireyyam yuze ¢ykarylandyr.
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Mysal Ggin, isciler synpynyi isjefi c¢ykyslar
dowrline bagyslanan taryhy derfiewlerde olara
rewolyusion goterilis bilen yokary goterilis duygynyii
mahsus bolandygy birndce gezek yazylandyr : burZuaz
rewolyusiyalary eyyamynda, hacan-da burzuaz synpy
entek rewolyusion guy¢ hoékminde ylze c¢ykan
dowriinde bu synpyif icinde aygytlayjy "sosial duygular"
dowtalaplylyk  6ziniii  syyasy  maksatnamasynyii
gbwnejaydygyna ynamlylyk, taryhy dytgeyisleri umytly
kabul etmek yaly hasiyetde bolupdyr.

Birnace gbrnuse bolmelerde synpyf
psihologiyasynyfi duzUjilerine yokarda gorkezilenler
bilen belli bir baglanysykda duryan basga hasiyetleri
hem gosyarlar. Meselem, G.G.Diligenskide synpy
psihologiyasynyf dinamiki Gytgeyji dizujisi isleglerden
basga "sosial orunlaryii  toplumy" we olaryi
afilanylysyny hem-de "sahsyyetifi sosial ugrukmasyny"
(bu 6z  gezeginde  sahsyyetii  gymmatlyklar
ugrukmasynyi ulgamynyii, onuii 0zlni alyp barsynyfi
kadalaryny we Is-durmusynyi maksatlaryny
afilamaklygyn Usti bilen dislndirilydr) hem 6zinde
jemleyar'. Bu dizijilere has iinsli seredilende yokarda
teklip edilen duzujilerii bu yerde basga mazmunda
gelyandigine goz yetirmek bolyar. Sosial orunlaryf
toplumy barada aydylanda bolsa, olar ol ya-da beyleki
synpyii, sol bir wagtyfi 6zlinde olara giryan indiwidlerifi
obyektiw orny arkaly kesgitlenyar. Mufa birtaraplayyn

! Sosialnaya psihologiya. Pod.red.G.P.Predwegnogo, Yu. A. Serkowina,
M.1975, 123 sah
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yzarlamakdan ybaratdyr.Bu derfiewifi iki mudmkingiligi
bardyr.

Olaryii birinjisi — toparlayyn durmusyf 6fiden bar
bolan kadalaryny ofia her bir tdze gosulyan indiwid
tarapyndan kabul edilisi derfielende ylize cykyar. Bu
toparyfi doreyis meselesi bolman, ofia tdze agzanyf
gosulmagy, yofkelmegidir. Bu yagdayda seljerisi
toparyi indiwide basysy hadysasynyii, ony toparyfi
Ozlne «tabyn edis» meselesiniii twereginde jemlemek
muamkin.

Mumkinciliklerifi ikinjisi — hagan-da toparlayyn
hadysalaryfi emele gelis tutumy derfielende yiize ¢ykyar :
meselem, topara birbada kop sanly indiwidler gosulyp,
sofira olaryi toparlayyn kadalary has doly kabul edip,
agzalarynyn ahlisinifi toparlayyn maksatlary
boluismekligi bilen baglanysykly tutumyf deriiewi. Bu
yagdayda seljerisi toparyi jebisliliginiii kemala gelsini
owrenmek meselesine syrykdyrmak mamkin.

Birinji mumkingilik adaty sosial psihologiyada
toparlayyn dinamikanyfi caklerinde dal-de,
konformizmifi derfiewi diyen ada eye bolan ayratyn
sahada doredi. Seyle deriiewlerde konformizm dasky
sertler bilen doredilen sosial toparyfi icinde kemala
gelyan psihologik doredijilerii biri hokmiinde hakyky
toparyfi  yerliginde seredildi. Konformizmifi ~ Kici
toparlaryii dwrenilisine tdze ¢emelesisdaki ornuny anyk
kesgitlemek Ggin bu derfiewlerii  h&siyetini cufifiur
derfiemek mohimdir.
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bu sertlerii hi¢ biri toparyfi doreysinii psihologik
doredijisine  dahylsyz bolup, olar difie toparyf
yasaysynyf gozbasy serti bolup duryar. Kéhalatlarda
edebiyatda toparyfi “dasky” we “icki” gurlusy
hakyndaky dustnjeler berlip, onda “dasky” gurlus
hokmunde haysydyr bir hususy “gurlus” dél-de, yokarda
gorkezilen, topary doredydn dasky yagdaylar
gorkezilyar.

Bu meselaniii ikinji bolumi: dasky sertler bilen
doredilen bu toparyii psihologik guralysy, onuii toparyfi
ahli psihologik hé&siyetnamalaryny 06ziinde jemlenyén
umumylyga 6éwrllisi nahili amala asyrylyar? Basgaca
aydanyfida dasky tarapdan doredilen topar nahili
psihologik  manyda topara Owrllyar? Mesele seyle
goylanda sosial psihologiyanyfi taryhynda enceme gezek
ylze cykan mesele 06z-6zunden ayrylyar: adamlary
toparlara birlesmage name mejbur edyar ? Bu sowala
berlen jogaplary 6zlnifi sowalygy, jemgyyetifi hakyky
isleglerinden Gzfeligi sebapli kanagatlanarly hasaplamak
bolmaz. K&halatlarda adamlary toparlara birlesmége
aragatnasyk etmek islegi, gorky, ndmalim yagdaylarda
0z0ni goragly duymak islegi birlesdiryar diyip aydyarlar.
Bu jogaplaryii kanagatlanarsyzlygy olaryii sosial
hadysany / sosial toparlaryii doreysi sosial hadysadyr /
sap psihologik sebéplere syrykdyryandygy bilen
distndirilyar. Sosial toparlar, sol sanda Kici toparlar
sosial psihologa deriiew obyekti hokminde berlip, onufi
wezipesi bolsa adimme-adim obyektiw dérén toparlaryfi
hususy  psihologik umumylyga  Owrllisi  sertini
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distinmeli daldir: seyle "teklip edilen™ toplumyf icinde
darli  g6rnisler  bolup, olar ayratyn agzanyi
durmusyndaky takyk yagdaylara bagly bolyar. Gurrif
isii gornlsi arkaly we bu isifi bolup gecydn ulgamy
arkaly doredilyan has saldamly orunlar hakynda gidyar.
Emma synpy psihologiya orunlaryfi bu toplumy dal-de,
hut olaryii afilanylysy degislidir.

Yone sosial orunlaryfi toplumynyfi afilanylmagy
munuf 0zi synpy howeslerifi basga dilde afladylysydyr :
bu yagday ayratyn hem hacan-da synpy howes
dustnjesine "sahsyyetifi sosial ugrukmasy"
(gymmatlyklar ugrukmasy, is-durmusyi maksatlarynyf
afilanylysy) yaly many berlen halatda has aydyf yuze
cykyar. Sonufi c¢in synpy psihologiyanyii dinamiki
duzdjisinifi  seljerilisine  ddrli  yazarlarda  durli
cemelesmelerin  barlygyna  garamazdan  mesele
tutuslygyna has aydyfilasyar.

Synpy psihologiyanyii has durnukly dizdjilerini
aydyflasdyrmak barada gurrufi edilende meselanifi entek
géwnejay islenilen  déldigini  bellemeli  bolyar.
Hakykatdan-da, seyle dizdjilerii biri "psihiki sypat"
bolup, ol isewlr derejede uly toparlaryii beyleki bir
gornusi — millete degislilikde has ofat islenendir.
Synplar barada aydylanda bolsa "psihiki sypat™ bu yerde
belli bir sosial hasiyetde yilze ¢cykyan psihologik sypat
hokminde beyan edilyar. Yene-de taryh, pelsepe,
kulturologiya yaly derslerifi dabinden ol ya-da beyleki
synpa mahsus bolan sosial hasiyetifi sypatlary hakynda
gyzykly maglumatlar almak bolyar : bu ayratyn hem
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taryhyii dwrimli eyyamlarynda has aydyf ylze ¢ykyp,
yone sosial psihologik edebiyatda bu mesele 6ran cékli
orun tutyar. "Sosial hasiyet" adalganyf 6zi neofreydistik
ugurda has gifi berlip, has takygy E.Frommyd islerinde
cufifiur derfielendir. Yone Frommyfi pikirice sosial
hasiyetiii  belli bir sosial toparyf, synpyfi wekiline
mahsus bolmagy hokman déldir. Bu distnje adamyii
0z-0zni kesekilesdirmekliginifi dirli taryhy gornlsleri
bilen  baglanysdyrylyar: irki kapitalizmifi adamsy -
"toplayjy sypatyii”, XX asyryfii 20-nji yyllarynyfika -
"bazar gylygyfi" jemgyyetifi "&hliumumy kesekilesyan"
gornlsine layyk mahsus hasaplanyar.

Adatca sosial hasiyet sol bir synpyfi wekillerine mahsus
bolan isii guramagylygynyfi durugsan gornuslerinifi
toplumy hokminde Kkesgitlenyar. Basgaca aydanyfida
sosial hdsiyet durli synplaryfi wekillerinii durugsan
umumy hereket Kkesbinde vyize c¢ykyp, olaryfi is-
durmusynyii dirli yagdaylarynda gatnasyp, bu synpyf
wekillerini beyleki synpyfi wekillerinden
tapawutlandyryar.Bu kesgitleme gutarnykly bolman,
onufi mundan beyldkki takyklanmagy, difie bir taze
maglumatlaryfi alynmagynyfi hasabyna dal-de, eysem
umuman hasiyet meselesinii umumy nazaryyet /sol
sanda umumy psihologik/ islenisine baglydyr. Entek bu
mesele gozgayan meseldamize degislilikde kanagatlanarly
derfielméndigi sebdpli sosial hasiyetifi kesgitlemesi
beyan ediji hasiyetde bolyar. Sol bir wagtyii 6zlnde

! Fromm. E. Psihoanaliz i etika. Celowek dlya samogo sebd. . Ifilis. Terjime.
M., 1993
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hadysalary arkaly doredilyar. Toparyii  0susinifi
Ozbolusly netijesi hokminde onufi seyle &zbolusly
derejesi — jemagaty-kollektiwi gbérkezmek bolar.
Kollektiwifi emele gelis tutumyna sosial psihologik
jahtde toparda bolup gecydn dinamiki hadysalary
gosmak bolar.

Kici toparyfi emele gelsi. Kici toparyf emele gelsi

bilen  baglanysykly  hadysalaryfi  hdsiyetnamasy
berlende, ilkinji nobatda, haysy hili topar g6z 6fiinde
tutulyandygyny anyklamaly bolyar. Ofi kabul eden
dizglnimize layyklykda, biz bu yerde hakyky tebigy
Kici toparlaryi emele gelsini gbz 6niinde tutyarys. Olar
jemgyyetcilik durmusyn dirli ugurlarynda bolup, olaryf
emele gelis usullary dirli-dirludir. Kopleng olar toparyii
icki durmusyna degislilikde esasan dasky sertler arkaly
doredilyar /meselem, haysydyr bir sosial institutyfi ya-da
guramanyfi 0Osus sertleri arkaly/. S6zui has gif
manysynda Kkici topar z&hmetifi jemgyyetcilik bolunisi,
umuman, jemgyyetifi yasayys islegi arkaly doredilyér.
Meselem, onimgilik topary tdze onidmciligin doremegi,
mekdep synpy- tdze neslii bilim beris ulgamyna
gelmekligi bilen, sport komandasy-haysydyr bir edarada
sportyii 6smegi bilen we s.m. doredilyar. Bu gorkezilen
yagdaylaryfi hemmesinde Kici toparyfi déreysinifi sebabi
onufi we ofia giryan indiwidlerifi dasyndaky has gifi
ulgamda bolyar. Hut su yerde toparyfi gurlusy, orunlaryfi
we at-abraylaryii bolunisi, galyberse-de, toparlayyn isifi
maksady barada g6z 6fitinde tutulmalar doreyér. Entek
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owrenmek  U¢in  yorite  niyetlenen laboratoriya
tejribesinifi ayratyn gornlsi bolup duryar. "Toparlayyn
dinamikanyf" Ggtinji manysy hem bolup, ol Kigi toparda
bolup gecydan dinamiki hadysalaryfi toplumyny
afiladyar. Bu manyda adalga Lewinifi nazaryyet
ugrukmasyna, onufi tejribe amalyyetine bagly bolman,
toparyfi durmusyndaky belli bir hakykaty beyan etmage
hyzmat edyar. Hut su Uclnji manyda bu adalga bizifi
psihologiyamyzda  ulanylyar.Toparlayyn  dinamika
toparyii durnukly-statiki hésiyetnamasyndan
tapawutlylykda, toparda belli bir wagt aralygynda bolup
gecyan we toparyfi déwirden-déwre hereketini, yagny
Osusini  hasiyetlendirydn  dinamiki  hadysalaryf
toplumydyr.

Bu hadysalaryii has mohimleri asakdakylardyr.
llkinji nobatda bu Kici toparlaryii emele gelis tutumy
bolup, mufa difie bir topary kemala getiris usullary
degisli bolman, topary topar edyan psihologik
doredijilere degislidir /meselem, toparyfi indiwide
basysy hadysasy - bu adaty sosial psihologiyada
"toparlayyn dinamika" girmeyar: edil sonufi yaly-da
toparyf jebisliligi, 6stsi meselesi/. Mundan basga-da
"toparlayyn dinamikanyfi" dabinde seredilyan lidergilik
we toparlayyn netija gelmek hadysalary bu hadysalaryf
seredilisinde olaryi difie lidercilik we netija gelmek
tutumyna syrykdyrylman, basga-da kop doredijileri goz
ofiunde  tutyandygy nazara alynyar.  Dinamiki
hadysalaryfi basga bir jahti toparlayyn durmusyf
ozbolusly, bilelikdaki isifi Oslsi bilen baglanysyan
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medeniyetifi taryhy, rayatlyk taryhy, edebiyat synplaryfi
psihologik sypatynyfi takyk yuze ¢ykyslarynyfi beyany
hakyndaky kdp mysallary 6zinde jemleyérler.

Dinya edebiyatynyfi ifi ofiat eserlerinde dirli
synpyfi wekillerinifi psihologik hasiyeti
suratlandyrylandyr :  Balzagyii  eserlerinden  baslap
Drayzerifi we Gorkinifi eserlerinde edebiyat "sosial
psihologik isi" yerine yetiripdir : bu isler monografiki
derfiewler diyip atlandyrylyan derejelerii mysalynda
bolyar. Bu derfiewlerifi netijesinifi ylmy taglymat, ylmy-
dustnjelerii  ulgamy gornusinde dél-de, edebiyata
mahsus bolan ceper kespler gorniisde bolmaklygy olaryi
gymmatyny peseltmeyar. Hacan-da meselani
derfiemekliginiii  ylmy GIf&d layyk amala asyrmak
mimkingiligi yok wagtynda derfiewifi basga ulfidlerini
agtarmak yerliklidir. Sosial hasiyetden basga-da
psihiki hasiyet dwrendiklerde we adatlarda hem-de
synpyf ya-da sosial toparyf daplerinde yize ¢ykyar. Bu
hadysalaryfi hemmesi sosial toparyfi agzalarynyf 6zuni
alyp barsynyi we isinifi dolandyryjylary bolup, toparyii
psihologiyasyna distinmekde olaryfi &hmiyeti uludyr.
Psihologik hasiyetifi hut su duzdjisi hakynda aydylanda
bolsa, ol kop derejede uly toparlaryfi basga bir gérnisi —
millete degislilikde has gifiisleyin éwrenilendir. Yo6ne
synpy psihologiya Uc¢in hem o6wrendikler we adatlar
meselesi ahmiyetlidir. Olaryf toplumy dépleri-de 6ziine
gosup, synpyfi méhim jemleyji hdsiyeti bolan onufi
durmus kesbinifi hasiyetnamasydyr. Durmus kesbini
sosial psihologik jahtden derfiemegifi maksady synpyi
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obyektiw yagdayynyf cdginde bu synpyf wekillerinifi
esasy kopculiginiii  gindelik  durmusyii  durnukly
yagdaylarynda esasy ©6zini alyp barys kesbini
kesgitlemekden  we  dlslndirmekden  ybaratdyr.
Owrendikler we adatlar belli bir durmus sertlerinifi
tasirinde dordp, yone sofiabaka 06zlfi alyp barsyii
dolandyryjysy hokmiinde berklesyar, dwrendikleri we
adatlary seljermek hususy sosial psihologik mesele bolup
duryar. Bu meseldnin derfiew usullary-da adaty
psihologik usullara golaydyr. Bu yerde syn etme usuly
ulanyp bilinyér. Ddpler barada aydylanda bolsa, olaryfi
bir bolegi maddy medeniyetifi zatlarynda ornasyandygy
sebapli olaryi  dwrenilisinde  psihologiyada isifi
onumlerini seljermek ady bilen belli usullar ulanylyar.
Owrendikler we adatlar Gwrenilende  sosial
psihologiya yene-de synplaryfi sosiologik seljerilmesine
yuzlenmeli bolyar. Munufi sebdbi sosial 6zifi alyp
barsyii  dolandyryjysy hokminde o6wrendikler we
adatlar ~ darli dowrti ddrli synplary Gc¢in ddrli-durli
bolyanlygy bilen dusundirilyar. Meselem, dayhanlaryfi
sosiologik seljermesi sosial psihologiya éwrendikleri we
adatlary Owrenilende hut su synpyfi hésiyetnamasyny
ulanmaga mumkingilik beryédr. Hatda hdzirki doéwrin
jemgyyetlerinde, ilkinji nobatda dayhangylykda sol bir
milli medeniyete mahsus bolan kop sanly adatlar
saklanyar. Uly séher 0zlnifi sahalanan, aragatnasyk
ulgamlary mynasybetli durli toparlaryn adatlaryn,
owrendiklerii we daplerii garysmagyna
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tésirleri ndhili amala asyryandygyny we belli bir «yza
gaytarys» edyandigini yize ¢ykarmalydyr. Diymek, Kici
toparlarda bolup gecyan zatlaryii kesimini bermek
mohiumdir. Yone bu meselanifi difie bir tarapydyr. Basga
bir méhim mesele toparyfi nédhili 6syandigini, onufi bu
Osusde haysy tapgyrlary gecyéandigini, dirli toparlayyn
hadysalaryfi her bir tapgyrda nahili GOytgeyandigini
gorkezmekdir. Sonuii Ggin Kici toparlardaky dinamiki
hadysalara degisli bolan mazmunlaryii  mocberi
toparlayyn dinamiki mekdebinde gdrkezilyénlerinden
has gifdir.

Bu yerde "toparlayyn dinamika" diyen adalganyii
Uu¢c sany ddrli manyda ulanylyandygyny aytmak
yerliklidir. Bu adalga bilen ilkinji nobatda, yokarda
bellenilisi yaly, Kici toparlaryii sosial psihologiyada belli
bir derfiew ugry atlandyrylyar. Bu basgaca aydanyfida
K.Lewinifi mekdebini afiladyar. Yone bu yerde bir bu
mekdebifi ¢dginde dwrenilydn meseleler dél-de, ofia
mahsus tutus disdnjeler ulgamy, bu meseleleri

cozmekligin  belli  bir gOrnlsi gdz  Oflnde
tutulyar.Adalganyf ikinji manysy belli bir, esasan,
Lewinif mekdebinde doredilen, usulcalaryi

atlandyrylysy bilen baglanysyklydyr. Emma bu usulcalar
sofi-sofilar ~ beyleki  nazaryyet ugurlarda  hem
ulanylyandygy (Gcin adalganyii ikinji manysy difie
Lewinifi mekdebine bagly bolman, laboratoriya
tejrib&nifi toparyf dirli hasiyetnamasy ylze cykarylyan
Ozbolusly gornusi bilen baglanysyklydyr. Bu yerde
"toparlayyn dinamika” - toparlayyn  hadysalary
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13-nji bap. KICI TOPARLARDAKY DINAMIKI
HADYSALAR

Kici toparlardaky dinamiki  Kici toparlary deriiemek
hadysalaryiin umumy 0zUnif esasy hokminde
hasiyetnamasy toparyii belli bir dur-

nuklylyk hasiyetnamasyny goz ofitinde tutyar :
onuf cagini, duzumini, gurlusyny kesgitlemek. Yone
sosial psihologik seljerisii esasy wezipesi toparyi
durmusynda bolup ge¢yan hadysalary éwrenmekdir. Bu
hadysalary derfiemek iki nukdaydan mdhimdir :
birinjiden, aragatnasygyi we Ozara tasirin umumy
kanunlayyklarynyfi ~ hut  Kici  toparlarda  amala
asyrylysyny anyklamak zerurdyr : munuii sebdbi hut su
yerde kommunikatiw habar beris interaktiw ¢zara
hereket perseptiw hadysalaryii takyk "dokumasy"
doreyar; ikinjiden, Kici toparyii jemgyyetcilik tasirleri
ulgamynyfi  &hlisinifi  t&sirini  sahsyyete "yetiryan"-
doredijilerini gorkezmelidir /aydaly, uly toparlarda
doreyan gymmatlyklaryi, kadalaryii, gonukdirilmelerin
mazmunyny/. Sol bir wagtyfi 6zliinde "yza dolanyan™
hereketi, - sahsyyetifi isjefiliginifi toparda 6zlesdirilen
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yardam edyar. Sonufi Gcin derfiewiii obyektini yize
cykarmak bu yerde kyndyr.

Seylelikde, biz sosial psihologiyanyfi jemgyyetifi
darli ~ synplarynyii  psihologik  hasiyetnamalaryny
owrenmekdéki esasy ugurlaryny  gorkezdik. Sosial
psihologiyanyfi beyleki jemgyyetcilik ylymlary bilen
bir hatarda uly sosial toparlara 6wrenmekdéaki umumy
aladalaryna edyan gosandy toparlayyn psihologiyanyfi
gorkezilen  dazdjilerinifi toparyi agzalarynyi
kopcilikleyin  hereketlerini  we onuii  ayry-ayry
wekilleriniii  hereketlerini  dolandyrmakdaky ornuny
gorkezyan dusundiris nusgasyny doretmekden ybaratdyr.
Basgaca aydanyfida esasy wezipe, bir tarapdan, toparyn
psihologiyasynyfi "gurlus” usullaryny, ikinji tarapdan,
her bir indiwidifi sosial hakykaty "6zlesdirmegini* Upjin
edyan doredijilerini seljermekden ybaratdyr.

Jemgyyetcilik  psihologiyasynyii we toparyfi
agzalarynyfii indiwidual afynyfi utgasmagy diyip
bellenen uly toparlaryii umumy meselesi synplaryi
psihologiyasynyf seljerilisinde hem 6z glyjuni saklayar.
Bu yerde hem adamlar képciliginifi 6zlerinifi psihologik
ayratynlyklaryna garamazdan, durmusyfi dhmiyetli
yagdaylarynda durli dusinjelerii, howeslerifi, hatda
hakykaty —duygy - emosional bahalandyrysyi
umumylygyny doéredyan doéredija distinmek bu yerde
hem &hmiyetli zadyfi biri bolup duryar. Jemgyyetcilik
psihologiyasynyfi  toparyii  agzalarynyii  indiwidual
ayratynlyklaryny basmarlamayanlygy hemma maélimdir.
Sol bir wagtyil 0zlinde sol synpyi agzalary Gg¢in 0zUfi
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alyp bargyi dirli nusgalarynyii "yayrafilygynyii” hem
caksiz daldigi gundelik syn etmeden malimdir. Hazirki
zaman jemgyyetinde isciler synpynyfii psihologik
ayratynlyklaryny owrenmek iscinifi sol bir wagtyf
0zinde duypgéter basga-basga orunlarda bolup
bilydndigini gorkezdi /meselem, is taslayys wagtynda
onufi igjei yolbasgcysy ya-da tersine, ylalasdyryjysy
bolmak /; ydne bu u(ytgeyjilik 6zOfi alyp barsyf
uytgeyjiligi hokmunde belli bir ¢cdkde bolyar : ol, mysal
ucin, is taslayys wagtynda birza alyp satarlygyna
baslap bilmeyar, yagny duybinden basga synpa mahsus
0zUni alyp barys nusgasyny yiize ¢ykaryp bilmeyar.

Islendik synpyn agzasy kop sanly we durli Kici
topara - 0z masgalasyna, isciler toparyna, sport
guramalaryna we s.m. gosulyan-da bolsa, 0zuni alyp
barsyn &hmiyetli doredijisi bu Kkicgi toparlar arkaly
doredilmeyédr. Eger sosial psihologik seljermanin
caklerinde dine Kici toparyn derejesinde saklansak, onda
gymmatlyklaryn mazmunyna we olaryn mimkingadar
"toplumyna" dustinmek kyndyr.

Kici toparyn islendik meselesi, uly toparyn
yerliginde duybinden basgaca dusundirilip bilner:
toparyn  tésirine garsy durnuklylyk, sosial
gonukdirilmelerin calysmaklygy, sahsyyetara
gatnasyklaryn is bilen aralasdyrylys derejesi, dartgynly
taraplaryn 0zlni alyp barsynyn bas ugry - bularyn
hemmesine kici toparlaryn derejesinde "ahyryna cenli "
distnip bolmaz: cunki seljerisin bu tapgyrynda bu
toparda haysy sosial gonukdirilisin calt Gytgeyandigi, bu
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meselelerine  gecirilmegine yol berlip, Lewinifi
déplerinde bu oncakly a¢-acan déldir: yone hi¢ yerde Kici
toparyii jemgyyetcilik gurlusyfi duzdjisi hokmindéki
Ozboluslylygy yorite nygtalmayar /bu yagday umuman
toparda bolup gecyan hadysalaryii netijesinifi topardan
has dasarky yerlik bilen baglanysdyrylmadygyny teklip
eden Meyonyii ddbine hem mahsusdyr/. Kici toparlara
bagyslanan giinbatardaky birgiden derfiewlerifi arasynda
diypgoter basgaca nazaryyet cemelesislere hem dus
gelmek mimkin /mufia mysal edip toparlayyn
hadysalaryfi ~ sosial payhasnamanyii  psihoanalitiki,
interaksionistik dapde Owrenilisini gérkezmek bolar/,
yone olaryfi hi¢c birinde kic¢i toparlarda jemgyyetcilik
gatnasyklaryf belli bir gornusinii amala asyrylysy esasy
dizgin hoékminde nygtalmayar. Sonuii Gc¢in  bu
cemelesisleriii hemmesi /belli bir tapawutlylykda/ sowa
nazaryyet hésiyetde bolup, jemgyyetifi belli bir
gornlsinde hereket edyan Kici toparlary derfiemegifi
ahliumumy maksatnamasyny berip bilmeyar.
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6z ahmiyetini yitirmedik usulcalar islenip duzaldi.
Basga bir tarapdan, tutus nazaryyet jahtden meydan
taglymatynyf jedelli pikir yoretmeleri 6ran konelisendir.
Sonufi Ggin "toparlayyn dinamikanyfi" hazirki zaman
sosial psihologik bilimlerii caklerindaki
mimkingiliklerini anyklamak meselesi yiize cykyar.
Sosial psihologiyanyfi beyleki ugurlaryna seredende
gurrifini  edyadn bolimimizde Lewinii nazaryyeti
hakykatdan-da téze nazaryyet caklerde hem “isleyar".
Tutus psihologiya ylmynda we sosial psihologiyada
Lewinifi adyny hormatlamak, onuii bitiren hyzmatlaryny
hatyralamak onufi derfiewlerine asuda, asylly seljermek
esasy yorelge bolmalydyr.

Indi Gunbataryii sosial psihologiyasynda Kigi
toparlar meselesinifi goylusy baradaky pikirleri umumy
jemlemek mumkin. Seredilen t¢ ugrufi bir-birleri bilen
defiesdirilmesi kyn-da bolsa /Morenonyfi nazaryyet
esaslary bilen Lewiniii  derfiewlerinii  netijesini
defiesdirmek kyndyr/, olaryii her biri Kici toparlary
derfiemekde belli bir ugry déretdi. Yone olaryf her biri
Kici toparlaryfi seljerilisine toparlayyn hadysalaryfi
6zbolusly mazmuny nukdayyndan ¢cemelesmekde degisli
barden gaytmalary yol berdi. Yoéne seyle nukdaynazarda
toparlayyn hadysalaryfi toparlayyn isifi takyk hasiyeti
bilen doredilyanligi - resmi yagdayda toparlayyn isifi
netijeliligi hokminde goylupdy. Toparyfi we jemgyyetifi
Ozara gatnasygynyfn dirli nusgalary teklip edildi:
Morenoda, gorsimiz vyaly, toparlayyn hadysalaryfi
distndirilisinii~ gbs-goni  jemgyyete  ahmiyetli
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takyk yagdayda toparyn agzalarynyn toparyn tasirine
durnuklylyk derejesinin nahili boljakdygy, dartgynlygyi
haysy hasiyetinde toparyn agzalarynyn hut su bas ugry
saylap aljakdygy barada sowallara jogap berip bolanok.
Bu meseleler ayratyn sahsyyetin derejesinde seljermek
hem bu sowallara jogap berip bilmeyar. Ol ya-da beyleki
indiwidual psihologik ayratynlyklaryn ylze ¢ykyp ya-da
cykmazlygy-da yagdayyn hasiyetine, olaryn bu sahsyyet
ucin ahmiyetlilik derejesine bagly bolyar. Bu yagdaylar
uly sosial toparlaryn takyk goérnusine, hut synpa
degisliligi bilen kesgitlenyan ayratyn durmus sertleri
yagdaylarydyr. Entek synplar jemgyyetde hakyky
yasayarka sosial psihologiya adamyn 6zini alyp
barsynyn we isinin dusundiris nusgalaryny gurmakda bu
hadysany inkér edip bilmez.

Etnik toparlaryn Uly toparlaryn taryhy
payhas ayratynlyklary. tutumda ahmiyetli yene-de

bir gorntsi darli  etniki  toparlarydyr. Synplaryn
psihologiysyndan tapawutlylykda etniki toparlaryn,
ilkinji nobatda, milletlerin psihologik ayratynlyklary has
diypli ~ dernelendir.  Sosial  psihologiya  bilen
etnografiyanyn birlesmeginde ylmyn yorite sahasy
etnopsihologiya yiize ¢ykdy. Yone etnopsihologiyanyn
icinde milletlerin psihologiyasynyn has yokary derejede
dernelmegi etniki toparlaryn arasynda has (ns
berilyaninifi dine millet bolmagyna getiryar. Hakykatda
bolsa adamlaryn etniki birligi hokminde millet taryhy
Osusin gicki dowdrlerinde yuze cykyar. Millet hazirki
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zaman jemgyyetin in bir ginden yayran etniki birligi
bolsa-da, ondan basga jemgyyetde halkyyet, milli topar
we s.m. birlikler bardyr. Sonun Gc¢in  &hli
etnopsihologiyany dine milletlerin  psihologiyasyny
owrenmige  syrykdyrmak  nadogrydyr.  Yokarda
gorkezilen milletler psihologiyasyna bolan birtaraplayyn
unslilik sosial psihologiyanyii bu béliminde ulanylyan
adalgalaryn bulagyklygyna getirdi: etniki toparlaryn
psihologik  dizujileri  hé&siyetlendirilende  elmydam
"etniki hasiyet diyilydn, "milli hasiyet" “etniki
psihologiya™ derek  "milli  psihologiya”,  "milli
duygular”,"milli 6z-6zlni anlayys" diyilyar: hakykatda
bolsa bu hadysalaryn hemmesi etniki topardaky
adamlaryn jemgyyetcilik psihologiyasynyfi bdlekleyin
alamatlary bolup duryar.

Etniki toparlaryn psihologiyasyny dernemegin
dabi sosial psihologiyada W.Wundtyn "Halklaryn
psihologiyasy" baradaky islerine baryp direyar:. bu
islerde "halk" etniki birlik hékminde dusundirilyér.
Etniki toparlaryn psihologiyasyny dernemegin usuly
hékminde rowayatlary, adatlary we dili ulanmak piKkiri
hut Wuhdta degislidir. Munun sebdbi sonky agzalan
hadysalaryn etniki toparlaryn gurlusyny dizyanligi bilen
distndirilydr. Wundtyn islerinden son ginbataryn
psihologiyasynda bu meselédni 6wrenmeklige birnéce
tdze cemelesisler dordp, olaryn in esasy - neofreydistik
medeni antropologiyanyn caginde osdrilen
cemelesisdir.
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mundan Owrenmek bolup duryar. Bu derfiewlerifi
toplumy "toparlayyn dinamika" adyny aldy. Derfiewlerifi
esasy meselesi su asakdakylara syrykdyryldy: toparlaryfi
tebigaty nameden ybarat, olary kemala getiris sertleri
nahili, olaryii indiwidler we beyleki toparlar bilen
arabaglanysygy n&hili, olaryi ustinlikli
hereketlenmeginiii sertleri ndmeden ybarat? Sol bir
wagtyfi 6zunde seyle toparlaryfi kadalary, jebisliligi,
indiwidual meyil-motiwlerifi we toparlayyn maksatlaryfi
utgasmasy, galyberse-de, toparlarda lidercilik diyen yaly
hasiyetnamalaryna uly tns berildi.

Adamlaryfii sosial 0zini alyp barsyny haysy
islegler herekete getiryar diyen esasy sowala jogap
bermek bilen "toparlayyn dinamika™ topar icindaki
dartgynlyklar meselesini diypli derfiedi, arkalasyk -
kooperasiya we baslesik - konkurensiya sertlerinde
toparlayyn isii  netijeliligini,  toparlayyn netija
gelmekligiii usullaryny defiesdirdi. Bu mysallary hig¢ bir
kyncylyksyz dowam etdirip hem bolardy, ctnki bu
nazaryyet ugurda Kici topar meselesinifi &hli gérnisleri
derfielendir. K.Lewinifi ahli psihologik galdyrymy vyaly,
kop alymlar onufi sosial psihologik pikirlerini-de,
"toparlayyn dinamika" gapma-garsylykly
bahalandyrylysa layyk hasaplayar. Onuii pikirlerinifi
Glnbataryfi we dinyénifi sosial psihologik pikirinifi
mundan beylékki 6slsine eden tasiri ififidn uludyr. Sol
bir wagtyi 6zinde bu nazaryyet ugrufi céklerinde
toparlayyn hadysalara degisli 6rdn mohum pikirler
aydylyp, olaryf birndcesi diypli derfielip, su wagta cenli
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kesgitlemdan, jemgyyetde ylmy teklipleri ulanmaklygyf
tutus ulgamy bilen kesgitlenyar.

Meyonyfi acyslarynyfi sosial psihologik (gin
nazaryyet ahmiyeti barada aydylanda bolsa, onda kigi
toparda iki gornusli gurlusyii barlygy anyklanyp, ol
bolsa 6z gezeginde barlaglar Gcgin gifi gelejegi acdy.
Hottorn tejribelerinden sofira kici toparlary derfiemekde
tutus bir ugur dordp, ol esasan iki gornisli gurlusyfi
seljerilisi, olaryfi her birinifi dolandyrmak ulgamyndaky
ahmiyetini yuze ¢ykarmak bilen baglanysyklydyr.

"Toparlayyn dinamika™ mekdebi Kici toparlary
derfiemekde gifi yayran ugur bolup, ol K.Lewinifi ady
bilen  baglanysyklydyr.  Fasistik ~ Germaniyadan
emigrasiyadan sofira K.Lewinifi amerikan dowirdaki isi
Massagusets  tehnologik  institutynda  toparlayyn
dinamikany O6wrenmek boyunca yorite merkezi
doretmekden baslanyar /ol merkez hézirki wagtda hem
bardyr/. Bu merkezdaki derfiewleriii ugry Lewinif
birndce nazaryyet pikirlerine esaslanyar. Lewin adaty
gestalt psihologiyadan gézbasyny alyp gaydan «meydan
taglymatyny» duzyar we ol hem Kici toparlary
owrenmegifi esasynda duryar. Meydan taglymatynyi
esasy pikiri su asakdakydan ybaratdyr: sosial 6zufi alyp
barsyfi kanunlaryny ony doéredyan psihologik we sosial
glyclere akyl yetirmek arkaly yize ¢ykarylmaly diyen
pikir toparlar hakyndaky ylma degislilikde 6sdurilyar.
Psihologik meydanyfi glyclerini seljermegifi mohim
usuly tejribehana sertlerinde yorite goz 6flnde tutulan
hasiyetnamalary bolan toparlary doéretmek we olary
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Sosial psihologiyanyfii yene-de bir ugrunda etniki
psihologiyanyn meseleleri milletler baradaky taglymat
jahtinde dernelyér. Indiwidin milli /etniki/ degisliligi
sosial psihologiya G¢in méhum sertlerin biridir: munun
sebabi etniki degisliligin sahsyyetin kemala gelyan Kici
gursawynyn  kesgitli hasiyetnamasyny  6zunde
jemleyandigi bilen dusundirilydr. Etniki 6zboluslylyk
belli bir derejede her bir halkyn taryhy tejribesinde
jemlenip, bu tejribani 6zlesdirmek bolsa indiwidin sosial
tejribéni 6zlesdirmek tutumunyn mazmunyny dizyar.
Adamyn dasky gursawynyn in yakyny bolan masgalanyn
we mekdebin Usti bilen sahsyyet 6zinin Ostsinde milli
medeniyetin, adatlaryn, daplerin  6zboluslylygyna
gosulyar, ony 06zlne sindirydr. Etniki degisliligi,ilkinji
nobatda milli degisliligi anlamaklygyn usuly sol bir
etniki yasayys sertlerine, agalyk edyan anyyete baglydyr.
Emma adaty anyn derejesinde, jemgyyetcilik
psihologiyasynda hem sol etniki topara degisli birnace
hasiyetnamalary yize ¢ykarmak mimkin. Etniki toparyn
psihologiyasynyfi  gurlusy islendik uly toparyn
jemgyyetcilik payhasnamasynyn gurlusyna mahsus
bolan sol bir dizijileri 6ziinde jemleyar. Yone edil
synplaryn psihologiyasynda bolsy yaly jemgyyetcilik
psihologiyanyn ayry-ayry duzijileri dine uly toparlaryn
ayry-ayrylaryna hasiyetli bolup, olaryn her bir dizdjisi
0zbolusly mazmun bilen doldurylyar. Bularyn hemmesi
etniki toparlara hem mahsusdyr.

One surilyan meselelerin  has islenen ugry
milletlerin psihologik ayratynlygyna degislilikde amala

279



asyrylandygy Ggcin, etniki toparyn jemgyyetcilik
psihologiyasynyn duzijilerinin gurlusy edil milletlerin
psihologiyasynyfi duzljilerinin gurlusy yaly yazylyar.
Beyik  Saparmyrat  Tilrkmenbasy milleti  seyle
kesgitleyar: "Millet — adamlaryfi belli bir ruhy esaslarda
bir topluma 6wrilmegidir. Difie sol ruhy binyatlaryna
layyklykda milletii maddy, dasky bitewiligi kemala
gelyar". Milletlerin sosiologik kesgitlemesinde olaryn
moéhim  dizdjilerinin - biri  hdkminde "medeniyetin
umumylygynda  yize ¢ykyan psihologik sypatynyn
umumylygyny" gorkezyarler. Basgaca aydanynda uly
toparlaryn jemgyyetcilik psihologiyasynyii has durnukly
hasiyetler bilen baglanysykly moéhum dizijisi g6z
onunde tutulyar. Edil synplaryn seljermesindéki yaly
"milletin psihologik sypaty" isewdir kesgitlem& kynlyk
bilen tabyn bolyan hésiyetlerin biridir. Sonun Ggin
etnopsihologiyada bu dislnjanin tejribe dernewlerde
onayly  bolan  mynasybetini  tapmaga  birnége
synanysyklar edildi. "Milletin psihologik sypaty"
adalgasynyn manydasy hokminde "milli gylyk", "milli
0z-6zUni anlayys" vya-da yone "milli psihologiya"
dislnjesi ulanylyar. Beyik Saparmyrat Turkmenbasy
seyle yazyar: "Her bir adamyf 6ziine mahsus gylyk-
hasiyetlerinifi  bolsy yaly, her bir milletii hem 6zlne
bap gelip duran gylyk-hasiyetleri bar. Bizifi halk bolup,
bés man yyllap déwran suren milletimizifi

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnamasy. A., 2001, 160 sah
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wakanyfi mohimligini we 0zlniii haysydyr bir waka
gatnasyanlygyily afilamak, 6zifie Uns berilydndigini
duymak, ontmgilik tutumyna has yokary
"gosulmaklyga™, z&hmet ondurijiliginiii, hatda obyektiw
gowulanmak bolman yagdayynda hem yokarlanmagyna
getirydr. Nazaryyet jahtden Meyo bu yagdayy ayratyn
bir sosiallyga degislilik duygusynyii — 6zufi haysydyr
bir topara "degisli" duyman isleginii yize c¢ykysy
hokmiinde disiindiryar. Yone sol bir wagtyii oziinde
dusUndirisgifi ikinji ugury — isci toparlarynyfi icinde
ayratyn resmi dal gatnasyklar dérap, solar hem isci
ayallaryfi zerurlyklaryna, sahsy "ykballaryna™ énimcilik
tutumynyf dowamynda unsi déreden sert boldy - diyen
pikir has gyzyklydyr. Meyo isci toparlarynda difie resmi
gurlus  bilen bir hatarda resmi dal gurlusyii barlygy
hakynda netija gelmek bilen c¢éklenman, resmi dal
gurlusyfi ahmiyeti, aydaly, ony karhananyfi hayry (gin
topara tésir edydn sert hokminde ulanmaklygy hem
teklip edydr. Meyonyii barlagy sap amaly hasiyetde
bolup, sonuii Gc¢in onuil teklipleri difie k&rhananyi
zdhmet oOndurijiligini  yokarlandyrmaga gonukdirilen
bolyar. Sonufi Ggin bu tekliplerifi esasynda sofi-sofilar
ayratyn "adamcgylyk gatnasyklary” afiyyeti dorap, ol
monopoliyalary dolandyrmagyfi resmi maksatnamasyna
owrllyar we hazirki déwirde &hli amerikan telekegilik
mekdeplerde okuw sapagy hékminde
gecilyér. "Adamgylyk gatnasyklary", afiyyetinif
mazmuny, elbetde, Meyonyii  tejribeleri  bilen

333



nusgasy getirilyar. Meyonyfi bellan tejribe  we
g0zegcilik-kontrol toparlarynda zahmetifi durli sertleri
girizilyér . tejribe toparda yagtylyk yokarlandyrylyp,
sofia layyklykda z&hmet oOndarijiligi-de yokarlanyar,
kontrol toparda bolsa vyagtylygyfi  (ytgedilméan
galdyrylmagynda zdhmet ondurijiligi-de dsmén galyar.
Indiki tapgyrda tejribe toparda yagtylygyi tézeden
yokarlandyrylmagy zdhmet ondurijiliginifi tdze yokary
goterilisini doredyar: yone birdenkd, kontrol toparda
yagtylygyii ~ Oytgedilmdn galdyrylmagynda z&hmet
ondurijiligi bu yerde hem yokarlanyar. Uciinji tapgyrda
tejribe toparda yagtylandyrylysyfi gowulandyrylysy
ayrylyar, zahmet ondurijiligi bolsa Gsmegini dowam
etdi : bu tapgyrda gozeggilik-kontrol topardaky yagday
hem edil seyle boldy. Bu garasylmadyk netijeler Meyo
tejribani k&millesdirip, yene-de birndce gosmaca derfiew
gecirmdge mejbur etdi: indi difie bir yagtylyk
Uytgedilman, zdhmet sertlerifi gifi toplumy /alty sany
yygnayjy ayaly ayratyn otaga gecirmek, z&hmet hak
tOlenisini  gowulandyrmak, gosmaca arakesmeler
girizmek, hepde-de iki dyn¢ glini we s.m./ Uytgedilyar.
Bu téze girizmelerii netijesinde z&hmet ondurijiligi
yokarlanyar, yone hacan-da tejribanifi sertine layyklykda
ahli téze girizmeler ayrylanda, zdhmet ondurijiligi
peselse-de, yone ol ilkibasky derejesinden ep-esli
yokarlykda saklanyar.

Meyo tejribad yene-de bir diiziji gatnasyandygyny,
onufi hem isci ayallaryii hut tejribd gatnasmaklygynyi
bolup duryandygyny bellapdir : tdwerekde gidip duran
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munyyllyklarda kemala gelen onlarga ajayyp gylyk-
hasiyetleri bar".*

Etnografik edebiyatynda hazirki déwiirde bu teklip
edilyan kesgitlemeler ulgamyny kadalasdyryp,etniki
toparlaryn psihologiyasyny in bolmanda beyan edis
derejede seljermdge mimkingilik  beryan  "Glai"
doretmége duypli synanysyklar bar. Seyle synanysyk
Y.W.Bromleyin islerinde bar. Uly toparlaryfi sosial
psihologiyasyndaky dabe gora etniki umumylyklaryfi
psihologiyasynda iki tarap tapawutlandyrylyar : | / has
durnukly bélek - psihiki sypat / bu bolege milli ya-da
etniki gylyk, temperament hem-de dé&pler we adatlar
giryar /2/ duygy - emosional ulgam, mufia milli ya-da
etniki duygular giryar.? Goérnisi yaly, «milli gylyk»
synpyfi psihologik sypatynyfi duzljisi bolup duryan
"sosial gylygyfi" 0zbolusly mynasybetidir. Sonufi Ggin
synplaryf psihologiyasynda yuze ¢ykyan kyngylyklar bu
yerde hem hésiyetlidir. Esasy kyncylyk umumy
psihologiyada gylyk meselesinii gowsak islenendigi
bilen baglanysyklydyr : hut sunufi 6zi milli gylygyh
mazmunyny kesgitlemekde kép gapma-garsylyklaryi we
cekismelerifi ylze c¢ykmagyna sebap bolyar. Sol bir
wagtyfi 0Oziinde takyk deriiewlerde ayry-ayry milli
toparlaryii milli gylygyny kesgitlemekde gayduwsyzlyk,
zahmetsoyerlik, cydamlylyk we s.m. alymlaryf
pikirlerinde belli bir gabat gelmeler bar.

! Saparmyrat Tarkmenbasy. Ruhnamasy . I1 kitap, 381 sah
2 Seret : Bromley Y.W. Etnos i etnografiya. M.,1973
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Milli gylygyi mazmuny we tebigaty dogrusyndaky
meselede cekismeli pikirler kopdur. Seyle cekismelerifi
biri bize 6iden tanys bolan, milli gylygyii we bu milli
toparyii  takyk  wekilinin  gylygynyii  utgasmasy
dogrusyndaky meseledir. Basga bir mesele gylygyi
haysydyr bir sypatlary belli bir milli topara yeke-tak
mahsus, beyleki milli toparlarda bolsa yok bolup bilermi
diyen sowalyfi tdwereginde doreyar.

Toparyii psihiki sypaty ofia giryan sahsyyetlerifi
« sypatlarynyfi » jemine syrykdyrylmayar diyen umumy
usulyyet dizglinden ugur alyp, milli gylyk psihiki
sypatyfi duizujisi hokminde difie belli bir umumy
sypatlaryfi toplumy hokminde seredilip bilner. Milli
gylygyii ayry-ayry adamlarda dal-de, adamlaryf
toparynda has aydyfi yilze c¢ykyandygy birndce
derfiewlerde gorkezildi.
Milli gylygyf seyle umumy, durnukly hasiyetleri ylize
cykarylanda olar toynuga yetirilmeli daldir : birinjiden,
hakyky jemgyyetde islendik toparda milli we sosial
hasiyetnamalar bir-biri bilen utgasyar. Meselem, synpy
jemgyyetlerde her bir synpyii icinde milli we sosial
gylyklaryfi  6zbolusly utgasmasyny gormek bolyar.
Ikinjiden, milli gylygyf dirli toparlarda ylze ¢ykarylan
islendik hasiyeti belli bir millete difie yeke-tdk sofia
mahsus hokminde baglanysdyrmak bolmaz : hakykatda
olaryfi her biri, umumyadamzat hasiyetlidir : haysydyr
bir halka z&hmetsoyerlik, beylekisine - sozleyse
ukyplylyk mahsus diymek bolmaz. Sonuf gin ol ya-da
beyleki gylyk-hasiyetlerifi mahsuslygy hakynda gurrin
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anyklamakcy  bolyarlar.  Sosiometrik  usulcanyi
gifiigleyin ulanylyandygyna garamazdan, bu mesele
tutuslygyna seredilen daldir. Hazirki dowirde hi¢ kim
sosiometriya difie sulh almaklygy we almazlygy 6lceyar
diyip ykrar etmeyar /Morenonyfi 6zi-de sofiky yyllarda
Olcenilyan hasiyetnamalaryfi gorkezijilerini gifieldipdi/.
Caklama hésiyetde onufi indiwid tarapyndan toparyfi
beyleki agzalaryna beryan ofiyn we ofiyn dal bahalary
Olcenilyér diyip ykrar edilse-de, bu distnjanifi hut 6zi
duypli dustndirise  matacdir.  Usulcanyfi  duygy-
emosional baglanysyklary derfiemek bilen bagly beyleki
bir kemciligi-de 6fi birndce gezek agzalypdy : onda
saylawlaryii meyil-motiwleri dogrusyndaky sowala
jogap yokdur.

Sosiologik ugur kici toparlary 6wrenmekde adatca
E.Meyonyii Hottorn saherinddki "Western elektrik"
sereketinifi  k&rhanalarynda gecirilen tejribelerindaki
goylan dép bilen baglanysdyrylyar / hottorn tejribesi/. Bu
tejribede seyle zatlar yize cykaryldy. Sereketde relye
yygnayjy ayallaryfi zahmet ondurijiliginifi peselyandigi
ayan bolyar. Meyo cagyrylyanca gecirilen kép sanly
barlaglar onufi sebabini anyklap bilmeyar. Seylelikde,
1928-nji yylda barlag gecirmek Ucin Meyo cagyrylyp,
onufi  ilkinji  tejribesinii maksady is  yerinifi
yagtylandyrylysynyf zahmet éndurijiligine edyén tasirini
ylze cykarmakdan ybaratdy.Hottorndaky tejribeler
1924-nji yyldan 1936-njy yyllar aralygynda dowam edip,
onui  darli  taglymatlary  aygytly  bir-birlerinde
tapawutlanyan bolsa-da, bu yerde tejribédnifi difie umumy
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mamkingilik ~ beryan-de  bolsa, ol  c¢endenasa
ahmiyetlendirilmeli daldir.

Sosiometrik ugurda Kici toparlary derfiemek
meselesinifi duypli yetmezgciliklerinifi biri-de onda kici
toparyfi isiniii  Unsden dusurilyanligidir. Sosiometrik
saylawyii "isewdir" sertlerini girizmek, isdaki gatnasyklar
unsden dusdrilyanligi  U¢in - meselénii  ¢c6zilmegini
kynlasdyryar. ~ Sonuii  (¢in  sosiometrik  usulyf
mamkingilikleri bahalandyrylanda hemise gosmaca
sowal goymak zerurdyr: derfiewifi haysy dersine
degislilikde bu mimkingilikler agzalyar? Eger-de
sahsyyetara gatnasyklaryfi  duygy-emosional gelip
cykysly ulgamyna degislilikde bolsa, onda seyle baha bir
hasiyetde bolup, eger-de Kkicgi toparlaryii umumy
seljerilmesine  degislilikde bolsa - onda onuf
bahalandyrylysy duybinden basga bolyar. Usulyfi
kemgiligi barada glrrifi edilende bolsa, ilkinji nobatda,
bu usulgcany Kici toparlary owrenmekligiin difie bir
mimkingadar tari hokmtnde seredilmelidir.

Kici toparlarda duygy-emosional gatnasyklaryr
ulgamyny 6wrenmek barada aydylanda bolsa, Moreno
tarapyndan  teklip edilen usulcanyii  Ordn  gif
ulanylyandygyny bellemek gerek. Yéne bu ulgamda-da
onufi orny gutarnykly kesgitlenen daldir : su gunki gline
cenli sosiometriki testifi hazirki zaman gornisinde
naméni Owrenyandigi doly anyklanan daldir. Kop
yazarlar hazirki déwurde Morenonyf "s6hlesinden™ yiiz
owrdp indi bu usulganyfi sahsyyetara gatnasyklarynyii
basga haysy hasiyetnamalaryny yiize ¢ykaryandygyny
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etmeli déal-de, ol ya-da beyleki hé&siyetin yize c¢ykys
derejesi, olaryfi yilize ¢ykysynyii 6zboluslylygy hakynda
aytmak maksadalayykdyr. Edebiyatda, mysal gin, ifilis
wasiliginifi 6zboluslylygy /yéne waésilik duygusy difie
ifillislere mahsus daldir/, italyanlaryii sowhunlylygy
/y6ne ispanlaryfi sowhunlylygy hem hi¢ kimifikiden kem
daldir/ we s.m. hakynda aydyarlar.

Milli gylygyfi esasy yuze ¢ykyan ulgamy isifi dirli
gornusleri bolup, sonufi Gcin milli gylygyfi derfiewini
isii - on0mlerini  éwrenmegifi kdmegi bilen amala
asyrmak mimkin : adatlary we dépleri 6wrenmek bilen
bir hatarda bu yerde halkyii sungatyny we dilini
seljermek ayratyn orna eyedir. Milli gylygyi
hasiyetlerini sosiallasmagyfi tutumynda indiwide esasan
dilifi Usti bilen gecirilyandigi Gcin dili seljermek uly
ahmiyete eyedir. Sosial gursawyii Oytgeyjiligine
garamazdan, milli gylygyf hasiyetlerinin durnuklylygy
tejribéniii nesillere gecirilmegi bilen Upjun edilyan belli
bir durgunlygyfi, dowamatyfi yiize c¢ykyanlygy bilen
dustndirilyar.

Synpyfi jemgyyetcilik psihologiyasyndan
tapawutlylykda etniki toparlarda k&halatlarda psihologik
sypatyii temperament we ukyp yaly duzdjileri hem
yize cykarylyar.Yone bu mesele entek sosial
psihologiyada doly ¢6zlen déldir : alymlaryfi birnécesi
durli etniki toparlar Ggin umumy temperamentiii we
ukyplaryii 6zboluslylygy meselesini goymaklygy dogry
hasap etmeyarler. Munun sebdbi milletler meselesini
derfiemekde ylze cykyan dirli nazaryyet yagdaylary
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bilen disUndirilyar. Milletlerii  ukyplary baradaky
mesele millet we jynsparazgylygyn dirli gorndsleri bilen
doredilyan kop sanly syyasy toslamalar bilen utgasyar.
Sonufi Ucin meseldni sosial psihologiyanyfi derejesinde
derfiemek ayratyn salyhatlygy, meselénifi hut ylmy
coziljekdigine kepilligi talap edydr. Temperament
barada aydylanda bolsa, onufi dirli etniki toparlara
degislilikde  Owrenilisi  bu  meseldnii  umumy
psihologiyada owrenilis derejesine bagly
bolyar.Temperamenti milletifi psihologik sypatynyfi
Ozboluslygynyfi yuze c¢ykysy hoékminde seredyén
alymlar temperamentiii belli bir goérnusini bir millete
yoiikemek dal-de, milletif psihologiyasynda
temperamentifi  etniki  toparda agdyklyk edyan
gornlslerinifi 6zbolusly utgasmasyny ylze ¢ykarmagyf
zerurlygyny belleyarler. Ukyplar dogrusyndaky mesele
mundan hem yiti bolup, olaryf derejesini kesgitlemekde
gunbatar  psihologiyasynyfi dabinde doran testler
ulanylyandygy (cin mesele has hem c¢ylsyrymlasyar.
Kop yazarlaryfi adalatly belleysi yaly, islendik test hig
wagt 0z mazmuny boyunca dirli  medeniyetifi
0zboluslylygyny g6z o6ftnde tutup bilmez. Bu yerden
testin  sol bir medeniyetin  6zbolusly sertlerine
uygunlasdyrylmaklygy  sebdpli  test  synaglaryfi
netijesinifi peselmek &ahtimallygy doreydr. Bu yagday
hem millet¢ilik toslamalarynyn déremegine esas beryar.
YUNESKO-nyfi yorite resminamalarynda bu barada
seyle yazylandyr: "Antropolog adamlary ndce
hasiyetnamalary boyunca bolusdirse-de, ol hi¢ wagtda
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gelmezlik indiwidiii  adamlara bolan  psihologik
gatnasyklaryny afiladyan sulh almak we sulh almazlyk
ulgamynyii makrogurlusyfi c¢dginde yerlesmeyanligini
afiladyar : yakyn toéwerek hemise psihologik taydan
ofayly adamlardan durmayar. Seylelikde, wezipe
makrogurlusy mikrogurlus bilen gabat geler yaly
hasiyetde Uytgetmekden ybarat bolyar. Sosiometrik usul
hut su maksada hyzmat edip, nahili Gytgetmeleri amala
asyrmalydygyny gorkezyan sulh almalary we sulh
almazlyklary ylze cykaryar. Bu usuly ulanmaklygyf
netijesinde kicgi toparlaryii derfiemegifi tutus bir ugry
doredi. Bu ugur ayratyn hem amaly derfiewlerde has
meshur bolup, yone Kici toparlary hususy ylmy taydan
derfiemek geljegi 6ran ¢ékli cygra disdi.

Teklip edilen c¢emelesii  esasy  usulyyet
natakyklygy Kici toparlaryii derfiewinde esasy Unsuf
toparyfi difie psihologik, sahsyyetara gatnasyklaryna
cenli daralyanlygyndadyr. Esasy maksatnama Kici
toparlarda adamlaryfi arasyndaky duygy — emosional
baglanysyklary — 6wrenmekden ybarat bolup, bu
maksatnama  Kki¢i toparlary 6wrenmekde cenden
ahmiyetlendirilip, beyleki meseleleri tas gysyp cykardy
diyen yaly boldy. Kici toparlary derfiemek belli bir
derejede duygy-emosional baglanysyklary derifiemeklige
syrykdyrylyp, olary ylze ¢cykarmaga bolsa kici toparlary
derfiemegifii esasy usuly hokminde seredilip baslandy.
Usul hakykatda hem Kici toparlarda psihologik
gatnasyklaryi  gurlusyny  owrenmége belli  bir
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seretmek zerurdyr. Munuf esasy sebabi kici toparlaryi
bu yerde esasy meseld owriilenligidir.Yéne bu has gif
we Ozbasdak mesele bolup, ony sosial psihologiyanyii
umumy dersiniit  ¢éklerinde ¢6zmek mimkin daldir
/Ustesine-de, bu ugurda birnace jemleyji isler bardyr/. Bu
yerde biziii wezipdmiz seyle derfiewleriii esasy
ugurlaryny yiize ¢cykarmakdyr.

Bu nukdaynazardan Guinbatarda i¢ sany durli
barlag cemelesislerine layyklykda Kkici toparlary
derfiemekligifi G¢ sany esasy ugruny ylze cykarmak
muamkin : 1/ sosiometriki, 2/ sosiologiki, 3/ "toparlayyn
dinamika" mekdebi.

Sosiometriki ugur Kici toparlary o6wrenmekde
J.Morenonyfi ady bilen baglanysyklydyr.Morenonyf
taglymatyna biz 0f seredipdik.Sosiometrik usulyfi
mimkingiligi we c¢ékliligi dogrusyndaky biziii sosial
psihologik edebiyatymyzda birndce gezek yize c¢ykan
cekisme bilen baglanysyklykda bu nazaryyetifi
mazmunyny gysgaca yatlamak peydalydyr. Malim bolsy
yaly, Morenonyii esasy pikiri jemgyyetde gatnasyklaryfi
iki gurlusyny - uly - makrogurlusy /bu Morenonyii
pikirice indiwidlerifi is-durmusyi darli gornUslerinde
Ozbolugly "gifislikde™ yerlesisini anladyar/ we Kici -
mikrogurlusy /indiwidifi 6zini gursayan adamlar bilen
bolan psihologik gatnasyklarynyii  gurlugy/ yuze
cykarmakdan ybaratdyr. Morenonyfi nukdayyndan &hli
dartgynlyklar, ofisuksyzlyklar, sol sanda olaryfi sosial
gornlsleri, mikro - we makrogurluslaryf bir-birine gabat
gelmezligi bilen doredilydr. Onufi Gcin bu gabat
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onufi gornuslerine akyl hésiyetlerini gosmayar. Akyl
ukyplarynyii testleriniii  6z-6ztinden namanifi tebigy
ukyplaryii hasabyna, ndmaéniii gursawyf, okatmak we
terbiyaniii  hasabyna doéreydndigini ayyl-sayyl edip
bilmeyéandigini hézirki dowirde hemmeler tarapyndan
ykrar edilendir. Nirede gursawyfi tasirinde doreyan
tapawutlyklaryii yefilip gecilen yerinde testler &ahli
adamzat toparlarynyii akyl sypatlarynyi mefizesligini
gorkezdi. Gysga aydanyfida medeni sertlerifi adamyf 6z
ukyplaryny amala asyrmaga defi mimkingilik déredyan
yerinde islendik etniki toparyii agzalarynyn ortaca
ustunligi belli bir derejede birmefizesdir. Bu yagday
etniki toparlaryii psihologik sypatynyii ukyplar dizdjisi
dogrusyndaky meselani galdyrmagyii stbhelidigine
glwa gecyar".

Seyle dhtibarlyk alymlarda etniki toparlaryfi sosial
psihologik hadysalar bilen baglanysykly beyleki
ayratynlyklaryna degislilikde hem bolmalydyr. Meselem,
hazirki zaman sosial-psihologik edebiyatynda akyl
yetiris caprazlygy kognitiw dissonansy derfiemeklige
bagyslanan islerde medeni /yagny, etniki/ yerligi insden
dustryanligi  aygytly  tankytlanyar:  “caprazlyga
durnuklylyk™ we "caprazlyga duygurlyk™ dustnjeleri,
meselem, glnbatar we gindogar medeniyetine
degislilikde durli-darli dusundirilmelidir. Adatca seyle
tapawut goz onunde tutulman, sosial psihologik derfiew
islenilse, islenilmese birtaraplayyn maglumat toplap, ol
hem 0z gezeginde dirli galp, afyyet, taglymlarda
ulanylyp bilinyar.Bu zatlar yene-de bir gezek milletifi
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psihologiyasyny Owrenyan sosial psihologiyanyfi 0rén
uly jogapkarciligini subut edyar.Bu ugur milletlerifi
defiligi hakyndaky syyasy mesele bilen yakyn
baglanysykly, afyyet yerliginde gosulan bolup, bu
jahtleri sosial psihologik seljermede (insden distrmeklik
bolmaz.

Bularyfi Ustesine milli hasiyetifi 6zboluslylygyny
deriiemekligi ¢ylsyrymlasdyryan birndace hadysalar adaty
afiyfi derejesinde hem ylize ¢cykyar.Bu hadysalar 6fiden
gorkezilisi yaly islendik sosial obyektlerifi kabul
edilisine mahsus, ayratyn hem beyleki etniki toparyf
wekili kabul edilende yiize ¢ykyan, umumylasdyrma -
stereotiplesdirme tutumy bilen doredilyar. Etniki
stereotiplerifi yuze ¢ykysy etniki 6zuii afilaysyf, 6zunifi
belli bir etniki topara degisliligifii afimaklygyi esasynda
doreyadr. Islendik topara mahsus bolan psihologik
umumylyk, mélim bolsy yaly, belli bir "biz-duygunyf"
kemala gelsinde yiize c¢ykyar. Etniki toparlar Ggin bu
"biz-duygy" beyleki toparlardan tapawutlykda 6z hususy
toparyfi ayratynlyklaryny afilamaklygy 6zinde jemleyar.
Bu yagdayda beyleki toparyfi kesbi kdpleng halatlarda
yonekeylesdirilyar, etniki toparlaryi Ozara
gatnasyklarynyfi tasirinde beyleki toparyi wekiline
ayratyn sosial gonlkdirilme /bu yerde etniki/ doreyar.
Seyle gonikdirilmanifi kemala gelsinde beyleki topar
bilen aragatnasyk etmegifi 6fiki tejribesi orun oynayar.
Eger-de bu gatnasyklar ofiyn dal hasiyetli bolan bolsa,
edil seyle dhefi ofiyn dal gonikdirilméniii tésirinde bu
toparyii  islendik dusan wekiline gecirilyar. Bu
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adam mekdep synpy, yaslar guramasy yaly agzalyk
toparyna gosulyan bolsa-da, birdenkad bu toparlarda dal-
de, dlypgoter basga toparlarda kabul edilen kadalara
uyup baslayar ? Referent toparyfi tasir edis doredijisi bu
hadysa yakynlasdyrylan dustindiris bermage
mimkingilik doreyar :agzalyk topary indiwid Ucin 6z
yakymlylygyny vyitirip, ol 6z-6zini alyp barsyny "basga”
topar bilen defiesdiryér. Elbetde, bu ndme Gcin hut "su"
topar ofia mohim bolup, "beyleki" mdhimliligini
yitirydr diyen sowala jogap déaldir. Goérnisi yaly, bu
sowala jogap bermek (Ggcin yorite barlaglar gecirmeli
bolup, tutuslayyn referent toparlar meselesi 0Ozinifi
mundan beylékki Oslsine garasyar. Sebdbi bu ugurda
difie haysy topar indiwid Ggcin seyle bolyar diyen sorag
entek jogapsyz galyar. Glnbataryi sosial
psihologiyasynda bu meselani éwrenmek amalyyeti has
0sen bolsa-da seyle sowala jogap berip bilmeyar, ¢lnki
bu meselede olar isifi mazmunyny, toparyi kadalaryna,
gymmatlyklaryna tins bermeyaérler : umuman, kadalaryf
we gymmatlyklaryii doredijisi derfielip hut su kesgitli
kadalaryfi we gymmatlyklaryf déredijisi derfielmeyar.!
Gunbatar sosial psihologiya- Kici topary 6wren-
synda Kigi toparlary mekligifi gelejegini
dernemekligin esasy has aydyfilasdyrmak
ugurlary. tcin bu meseléanin Gun-

batar sosial psihologiyasynda 6susinifi esasy ugurlaryna

! Seret : Krigewskiy R.L. Problema maloy gruppy w zarubeznoy sosialnoy
psihologii ??Problemy zarubeznoy sosialnoy psihologii. M.,1976
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dorediji wezipeler bolup, onda referent toparyfi indiwide
0z-6zuni alyp barsyny defiesdirmek {gin nusga
hokminde vya-da bu 0zl0fi alyp barsy kadalayyn
bahalandyrmak tgin ulanyandygy gorkezilyar.

Hazirki zaman sosial psihologiyasynda "referent
topar" adalgasy iki hili ulanylyp, bir yagdayda ol agzalyk
toparynyil gapma-garsylygy, kahalatlarda bolsa agzalyk
toparynyfi icinde ddreyan topar hokminde garalyar.
Ikinji yagdayda referent topar adatca aragatnasygyfi
ahmiyetli toplumy , yagny indiwidifi hakyky toparyfi
dizuminden 6zi Ugin ayratyn &hmiyetli adamlaryf
toplumyny saylamaklygy hokmunde kesgitleyar. Bu
yagdayda toparda kabul edilen kadalaryfi difie
"aragatnasygyfi &hmiyetli toplumy” tarapyndan kabul
edilen halatda indiwid tg¢in ahmiyetli bolmagy mimkin.
Basgaca aydanyfida toparda indiwidifi defilesmek isleyan
ortalyk ugrukmasy, nusgasy doreyar. Seyle disindiris
belli bir &hmiyete eye bolsa-da, bu yagdayda "referent
toparlar" hakynda dal-de, "referentlik" hadysasy hakynda
aydylsa has yerlikli bolyar : toparda ayratyn hésiyetli
gatnasyklar dorap, onda toparyf agzalarynyii biri 0zUfi
alyp barsyi we isifi hasap basysy hokminde adamlaryi
difie ¢&kli toplumyny saylayar.

Toparlary agzalyk we referent gornuslere bélmek
amaly derfiewler Ugin gelejek agyar. Seyle derfiew
ugurlaryfi biri-de 6zUfii alyp barsyfi dizgini bozyan
gornusidir. Dlzguni bozyan /"deviant” / 6zifi alyp
barsy dustndirmekde / mysal Ugin, yetginjeklerde/
referent topar diistinjesi uly orun oynayar : ndme Ggin
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gonlkdirilma layyklykda yize c¢ykyan Kkesp etniki
stereotipi doredydr. Bu yerde toparyfi agzasynyii
elmydama beyleki etniki topary ofiyn dal hésiyetde
suratlandyrylmagy hékman daldir: yéne ol hemise
beyleki toparyii agzasynyfi subyektiw kabul edilisini
beryér. Etniki stereotip kdplen¢ etnikiara aragatnasygyfi
cakliliginifi netijesinde doreyar : beyleki etniki toparyfi
ayratyn agzasyna mahsus hasiyetler &hli topara
yayradylyar. Seyle esasda doreyén stereotipler sofiabaka
etniki sulhuii we sulh almazlygyi doremegine tasir
edyar.

Hatda seyle tésir "bitarap” bolanda hem islendik
etniki stereotip beyleki etniki toparlaryfi wekillerine
etniki sypatlary, meselem, antropologik medeni kadalary
we s.m. yofikemekligi afiladyar. Basgaca aydanyifida ol
natakyk hdsiyetnamalaryfi yayramagyna yardam edip,
galp aflyyet sertlerinde milletciligii  we millet
kemsitmekligifi dirli gérnusleriniii ylize ¢ykmagyna yol
acyar. Sonufi Ucgin etniki stereotiplerifi ylize ¢ykysynyi
sosial psihologik doredijisi bilen onufi esasynda
bilgesleyin doredilyan syyasy eden-etdilikler
tapawutlandyrylmalydyr.

Oz etniki toparyii ayratynlyklaryny aflamaklyk
beyleki toparlara garsy ofiyn dél gatnasygy 6zinde
jemlemeyar. Yone beyle yagday difie bu tapawutlyklar
entek yiize cykarylyanca dowam edydr. Yone seyle yiize
cykarysdan beyleki topara baha bermeklige ge¢cmek
oran yeiildir : bahalandyrysda eyydm beyleki topary
kesbinifi Gytgedilmegi mimkindir. Psihologik jahtden
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beyle yagdayda etnosentrizm hadysasy-ahli durmus
hadysalaryna "6z" etniki toparyii ornundan seretmek
meyli doreyar. Bu hacanda adam 6z toparyny hormatlap,
ofia nusga hokminde garayan wagtynda bolyar.
"Etnosentrizmifi  manysy 6z etniki toparyna beyleki
toparlary dasyna toplayan merkez hokmiinde garayan
kopcllikleyin afilanylmayan dislnjelerifi toplumyndan
ybaratdyr. Bu dustnjeler 6z halkyfly beyleki halklara
seredende has mahabatlandyryp, onufi yonekeylesdirilen
takyk kesbini doredyan kopculikleyin afiyfi psihologik
hadysalarydyr. Seylelikde, etnosentrizm 6z toparyfi
hasiyetlerini duygudaslykly kabul etmekdir. Onufi
beyleki toparlara dusmancgylykly garaysyfi déremegini
hokmany yagdayda g6z ofdnde tutmayar : yone seyle
Owisgin kabir sertlerde yuze ¢ykyp biler.

Etnosentrizmifi nahili h&siyete eye boljakdygy
jemgyyetcilik  gatnasyklarynyii ~ gornisine,  milli
syyasatyfi, aflyyetii mazmunyna baglydyr. Etniki
stereotiplerii mydam belli bir sosial yerlikde dorap,
hacan-da olar haysydyr bir durnukly ters pikir, yagny
ofiyn dal 6éwisginli duygy - emosional hadysa dwrilen
mahalynda, olar milli barlysyksyzlygyi guralyna
owrdlip bilner. Etniki aragatnasyk yagdaylarynda etniki
stereotiplerifi kemala gelsinifi doredijisini disundiryan
sosial psihologik derfiew seyle hadysalar bilen
gOresmeklige uly gosant gosup biler.

Sosial psihologiyanyfi etniki toparlarda yize
cykaryan mohium psihologik héasiyetnamalarynyfi biri-de
toparlaryi arasyndaky psihologik tapawudyfi ¢endanlygy
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deriiewlerinde nygtalyp, sofi-sofilar onufi esasynda
gunbataryfil onimgilik sertlerinde belli bir sosial manysy
bolan netijelere gelindi : bu ahmiyet gatnasyklaryf resmi
dal gurlusyny firmanyf, sereketiii z&hmet ondurijiligini
yokarlandyrmakda ulanmakdan ybaratdy.

Seylelikde, Kici toparlaryfi ddp boyunca doréan
ikinji gornise bollnisi-de gutarnykly hasaplanyp
bilinmez. Y6ne onufi esasynda doredilen gurlus gérniise
bolinmesi toparlaryfi tebigaty dogrusynda dustnjelerifi
osmegine peydaly boldy.

Uclinji gornuslere bolmek agzalyk toparlaryny
we ahmiyet referent -toparlary tapawutlandyryar. Bu
ilkinji gezek 1942-nji yylda amerikan alymy G.Haymen
tarapyndan girizilip, "&hmiyet-referent topar"
hadysasynyfii acgylysy-da ofia degislidir. Haymenifi
tejribelerinde Kigi toparlaryi agzalarynyi bir bélegi ( bu
yerde talyp toparlary derfielipdi ) hut su toparda dal-de,
eysem Ozlerinifi ugur alyan basga bir toparynyfi 0zifi
alyp  barys kadalaryny  goldayandygy  yuze
cykaryldy.Indiwidifi 6zunifi hakyky gosulmazdan, yone
onuii  kadalaryny kabul edydn toparyna Haymen
ahmiyet-referent topar diyip at berdi. Bu toparlaryf
hakyky agzalyk toparlaryndan tapawudy has gifiisleyin
M.Serififi islerinde bellenilip, bu yerde referent topar
dusnjesi indiwidifi 6z at-abrayyny beyleki adamlaryf
at-abrayy bilen defiesdirmek Gc¢in ulanyan «hasap basy
ulgamy» bilen baglanysdyrylyar. Sofi-sofilar G.Kelli
referent toparlar duslnjesinifi Gstinde islap, onufi iki
wezipesini ylze ¢ykaryar : bular defiesdirme we kada
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garamazdan, bilelikdaki is dorép, topar resmi toparyii
sypatlaryna eye bolyar : onufi icinde, gysga wagtlayyn
bolsada orunlar we wezipeler doreyar.

Amalyyetde subut edilisine gord sap resmi we
resmi d&l toparlary ylze ¢ykarmak éran cetindir. Hacan-
da resmi dal topar resmi toparyii ¢adginde dordnde has
kyn bolyar. Sonufi (c¢in sosial psihologiyada bu
tapawutlygy yumsatmak teklipleri déredi. Bir tarapdan,
toparyfi resmi we resmi dal gurlusy disUnjesi girizilip
lya-da gatnasyklaryfi resmi we resmi dal gurlusy/, bu
yagdayda toparlaryfi gornlsi dal-de, olaryfi icindaki
gatnasyklaryfi gornisi, héasiyeti tapawutlandyrylyar.
Meyonyfi ilkinji tekliplerinde hut seyle many bolup,
"resmi" we "resmi dal" kesgitlemeleriii toparlaryi
hasiyetnamalaryna gecirilmegi 6zygtyyarly yagdayda
amala asyryldy. Basga bir tarapdan "topar" we "gurama"
dislnjelerinifi arasyndaky tapawut ayratyn nygtalyp, ol
sosial psihologiyanyii sofiky yigrimi - otuz yylda 6siisine
hasiyetlidir. Guramanyf kép sanly sosiologik we sosial
psihologik derfiewlerine garamazdan, "gurama" we
"resmi topar" dislnjelerini anyk saygarylysy henize
cenli yokdur. Ké&halatlarda resmi toparyii resmi dal
topardan tapawutlykda guramanyf hasiyetlerini 6ziinde
jemleyéndigi aydylyar.

Adalganyi kabir natakyklygyna garamazdan, gora
resmi we resmi dal toparlaryii manydasy hokminde
"resmi" we "resmi dal" adalgalaryf girizilmegi esasynda
Kici toparlarda iki gurlusyfi yize cykarylmagy Orén
ahmiyetli boldy. Bu d&hmiyet eyyam Meyonyi
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- otnositelligidir. Bu ayratyn hem milli gylyga degislidir.
Munufi seyledigini tassyklayan birndce derfiewler bar.
Amerikan alymlarynyii topary /Gellap adyndaky
Institutda/ durli yurtlaryfi s&herlerinifi yasayjylarynyii
arasynda milletara derfiewler gecirdi : Afrika, Helsinki,
logannesburg, Kopengagen Amsterdam, Deli, Nyu-
York, Oslo, Stokgolm, Toronto, Giinbatar Berlin we
Wenad.Durli milletlerii  birndce obyektleri halayys
ulgamlary 6wrenildi : medeni derejesinifi yokarlygy, ifi
gowy ashana, ifi owadan ayallar, milli guwanjyfi 6sls
derejesi. Derfiewde afiyii derejesi, beyleki milletler
dogrusynda stereotiplerifi yayraysy bellendi. Derfiewifi
netijesi seyle boldy. Ashana barada aydylanda &hli
toparyii  wekilleri 6z hususy ashanasyny gowy
goryandigini aytdylar. Medeni derejanifi yokarlygy
barada durli pikirler aydyldy: ifi yokary derejénifi
ozundeligini grekler, gollandlar, induslar, amerikanlar,
norwegler, swedler, Glnbatar Berlinifi yasayjylary,
awstriyalylar aytdylar. Finler, daniyalylar, afrikanlar we
kanadalylar bu sowala durli hili jogap berdiler. Owadan
zenanlar barada aydylanda bolsa Gilnbatar Berlinifi
yasayjylary swed ayallaryny, awstriyalylar-italiyan
ayallary, daniyalylar-nemes ayallary aydyp, galanlary
bolsa i owadan zenanlar hokminde 6z halkynyfi
ayallaryny gorkezdiler. Haysy halkda milli guwang
yokary diyen sowala jogaplaryfi dirliligi has gyzykly
boldy. Bu duygyny grekler, amerikalylar we induslar
Ozunde bar hasaplap, finler bu babatda swedleri, &hli
galanlary bolsa iflisleri gorkezdiler. Bu derfiew ¢ufifiur
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jemlemelere daknysyk etmese-de, onuii netijesi 0ns
bererlikdir. Cunki ol durli milli toparlaryii 6zeni
hasiyetnamalarynyfi ceyeligine sayatlyk edyar. Etniki
stereotiplere hemise guycli etniki dal tasirler - sosial,
taryhy, syyasy, medeniyetii mazmuny bilen ddredilen
we s.m. gosulyar.

Milli psihologiyanyfi hadysalarynyfi ¢ylsyrymlygy
bizden adamlaryii milli ayratynlyklaryfi seb&binifi ndme
esaslanyandygy dogrusyndaky sowaly uly jogapkércilik
bilen goymaklygy talap edyar. Glinbataryfi jemgyyetcilik
pikirleriniii taryhynda bu tapawutlyklaryii sebaplerinifi
birndcesi 6fie sdrdldi: "halkyi ruhy" taglymatynda ol
ofnden berlen ayratynlyk hoékminde dusdndirildi :
jemgyyetcilik tutumy biologik jahtde  dlslndiryén
taglymatlarda bu tapawutlyklar millete mahsus bolan,
nesil arkaly doredilyén hasiyet hokmiinde seredilyar : bu
ayratynlyklaryfi koplsini adamlaryfi antropologik, fiziki
hasiyetlerinden, yasaysyf geografiki sertlerinden we s.m.
getirip cykarmakgy bolyarlar. Syyasy pahimler bilen
goldanylyan bu taglymatlaryfi hakykata layyk daldigi
alymlary taryhy dordn ykdysady, sosial yasayys we
medeni sertlere yizlenmédge mejbur etdi. Emma bu
ugurda hem agtaryslar hemise netijeli daldir. Muny iki
mysalda gérkezmek bolar.

YImyii Ozbasdak pudagyna owrilen
etnopsihologiya Gunbatarda adamlaryfi etniki degisliligi
boyunca doéredilen psihologik kesbinifi we 6zini alyp
barsynyfi ayratynlyklary dogrusynda uly we gyzykly
maglumat  toplanyldy. Emma  derflewil  irki
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/aydaly, topardaky gatnasyklaryii difie kada eyermegi
gurak resmiligi g6z 6fAlnde tutmayar/. Seyle-de bolsa,
kahalatlarda "resmi" distnjesi hokmany yagdayda ofiyn
dal mazmuny 6zunde jemleyanligi G¢in bu adalgadan
ylz Owilrmegi talap edyarler. Bu artykmacdyr.
Gynansak-da, koplen¢ yagdayda sosial psihologiyada
ulanylyan adalgalar glndelik dilde ofiyn dal dwiisgine
eye bolyarlar. Yone bu yagday seyle adalgalary ret
etmekligi aflatmayar : glrrifi olara takyk sosial
psihologik  dustndiris  bermek  zerurlygy barada
edilmelidir.

Resmi toparlardan tapawutlylykda Meyo olaryfi
icinde "resmi dal" toparlary yuze cykarypdy : olar
O0zakymlayyn dordp, olarda at-abraylar, wezipeler
yofikelen hésiyetde bolman, olarda yokarlayyn 0Ozara
gatnasyklar ulgamy, yagny takyk "hékimiyet" gurlusy
yokdur. Resmi dal topar resmi toparyfi icinde hem bolup
biler. /Meyonyfi tejribelerinde bolsy vyaly/. Seyle
yagdayda, meselem, mekdep synpynda yakyn dostlardan
ybarat bolan haysydyr bir umumy howes bilen
birlesdirilen kici toparjyklar emele gelyar : seylelikde,
resmi toparyii icinde gatnasyklaryii iki gurlusy
utgasyar.Yo6ne resmi dal topar resmi toparyfi icinde dal-
de, onuii c¢Aginden dasda, '"'6z-0ziinden' hem dorap
biler: woleybol oynamak (¢in plyazda totanleyin
toplanan adamlar ya-da durli resmi toparlara degisli
bolan yakyn dostlaryii topary mufia mysal bolup biler.
Kéhalatlarda seyle toparyfi ¢aginde /aydaly, bir ginlik
ybrise giden syyahatcy topary/, onufi hasiyetlerine
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toparlaryfi ahlisinifi sypaty olaryfi galtasma hésiyetdeligi
bolyan bolsa, onda olaryii arasynda yene-de ayratyn
toparlary yilze c¢ykarmaga synanysmak maksadalayyk
déldir. Sonufi Gc¢in d&p boyunca toparlaryfi ilkinji we
ikinji gornuslere bollnisi saklanyp /ikinji toparlar
hokminde bu yerde adamlaryfi arasynda gds-goni
baglanysyklary bolman, aragatnasyk (cin agzalarynyi
arasynda ddrli  “aragylar”, meselem, aragatnasyk
serisdesi ulanylyar/, yone hakykatda mundan beylak
esasan ilkinji toparlar éwreniljekdir. Sebabi difie ilkinji
toparlar Kici topar hasiyetnamasynyfi sertlerini 6zlinde
jemleyér. Bu gornise bolunisifi hazirki déwirde amaly
ahmiyeti 6ran caklidir.

Kici toparlaryii taryhy boliniginifi yene-de bir
gornisi resmi we resmi dal toparlarydyr.Bu bolunis
hem ilkinji gezek amerikan alymy E.Meyo tarapyndan
meshur Hottorn tejribeleri gecirilende teklip edildi.
Meyonyfi nukdayyndan resmi topar Oziinde agzalaryfi
ornunyfi toparyfi kadalary arkaly takyk bellenilyandigi
bilen tapawutlanyar. Degislilikde resmi toparda toparyf
ahli agzalarynyii wezipeleri olaryii tabynlyk ulgamy
"hakimiyet gurlugy" takyk boélinendir: bu yerde
topardaky "yokarlayyn" gatnasyklar baradaky dustnje,
wezipelerifi we at-abraylaryfi ulgamy bilen kesgitlenyan
gatnasyklara layyk bolyar. Haysydyr bir takyk isifi
sertlerinde doredilen islendik topar resmi topara mysal
bolup biler : isciler topary, mekdep synpy, sport topary
we s.m. Resmi toparlaryfi mazmuny seyle kesgitlenende
"resmi" sOzi hi¢ bir hili ofiyn dal éwisgin almayar

322

tapgyrlarynda etniki taydan bir topary beylekiden
tapawutlandyrmak  hacan-da  derfiewifi ~ obyekti
hokminde ndce kici umumylyk alynsa, sonca-da bu
tapawutlaryfi aydyii bolyandygy anyklandy. Seyle
maglumat 6wrenilyan tire-taypa nace derejede Uzfielikde
yasayan bolsa, sonca-da derfiewe "ofiayly” boldy. Sonufi
licin adaty etnopsihologiyada derfiewler kdpleng Yuwas
we Atlantik ummanlarynyfi adalarynda yasayan
taypalaryfi  /Taiti, Gaiti we beyl/ mysallarynda
gecirilendir. Bu derfiewlerde etniki psihologiyanyii
toparyf yasayys sertlerine baglylygy yuze c¢ykarylan-da
bolsa, bu sertlerii 6zi takyk yagdayda &zbolusly
hasiyetdedigini aydaly, toparyfi synplara boélunisiginifi
yoklugy /.Seyle derfiewlerifi netijesini hazirki zaman uly
milletlere gecirmek bolmayar, c¢unki seyle taze
obyektlere gecende birndce gosmaca sertler ylze cykyp,
olary nazara almazlyk yagdayy diybinden Uytgetmegi
mimkin. Onuii seyle derfiewlerifi ayry-ayrylarynyfi
gymmatlygyna,  yokary hiline garamazdan, olaryf
ahmiyetli 6ran ¢akli bolup, olaryii kémegi bilen diypli
meseleleri ¢cozmek kyn bolyar.

Beyleki bir mysal neofreydizm mekdebine
ugrukdyrylyan ginbatar medeni antropologiya bilen
baglanysyklydyr. Bu akymyf ¢dginde «dzeni sahsyyet»
dusunjesi girizilip, ol her bir indiwidifi ony sol bir etniki
toparyfi  beyleki indiwidler bilen mefizes edyén
sypatlaryny 6ziinde jemleyar. "Ozeni sahsyyeti"
seljermek onufi  sosiallasma usullaryny, yagny
masgalany, toparyil kabul eden kadalaryny, bu
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medeniyetde kabul edilen nysanlary we s.m.derfiemegi
g0z onlnde tutyar. Basgaca aydanyfida derfiew &zeni
sahsyyetii ~ kemala  gelsini, adamlaryfi  etniki
ayratynlyklaryny doéredyadn sertleri anyklamaklyga
gonukdirilyar. Elbetde, bu seljeris gelejegi bar ugur
bolup, yone derfiew basky usulyyet we nazaryyet
esaslaryi  nédogrydygy sebapli ahyryna yetirilmén
galypdy : “sertler hokminde difie medeni nysanlar
dusunilip, sosial - ykdysady gatnasyklar (insden
disurilyardi. Bu zatlar bolmasa adamlaryfi arasyndaky
etniki, aydaly, psihologik tapawutlary yize c¢ykarmak
mimkin daldir. Meselanifi syyasy vyitiligi bu mesela
ayratyn pahimlilik bilen cemelesmekligi talap edyar.
Milletlerin defiligi dizguni olaryii «birmefizesligini»
afilatmayar. Seylelikde, milli ayratynlyklary, sol sanda
psihologik sypatyii tapawudyny yiize ¢ykarmak wajyp
mesele bolup galyar. Bu ayratynlyklar cisirilman, sosial-
ykdysady sertlere tabynlykda seredilmelidir : meselem,
milli gylygyf hasiyetleri belli bir taryhy sertlerifi 6ntimi,
birndce  neslii dowamynda  degisli  sypatlaryi
berklesmekligi hokmunde seredilmelidir. Bu hasiyetler
0znifi  durnuklylygyna garamazdan taryhy (ytgéap
bilyarler. Sonufi Gc¢in milli psihologiya taryhy hadysa
hokminde yuze ¢ykyar. Alymlaryfi belleysi yaly etniki
stereotip difie dirli adamlar toparlarynyfi yasayys
sertlerinii - we z&hmetinii su pursatdaky dinya
mogberinde bolinisindaki tapawut bilen doéredilyan is-
yasaysynyfi hakyky 6zboluslylygyny afirybasylasdyryar.
Etniki stereotipifi mundan beylakki galp pikir-garaysa
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doretmekligi talap edyér. Kici topar dusunjesinifi bir
mazmunly daldigi onufi gornislere bollnisinifi  bir
mazmunly daldigini doretdi. Psihologik edebiyatda
teklip edilen gornislerifi sany, seyle hem bu gdérnislerif
esaslary  getirilydar.  Umuman,  ki¢i  toparlaryfi
gornuslerinii - durli esaslary bolup biler: toparlar
Ozlerinifi yasayan wagt dowamlylygy /uzak wagtlayyn
we gysga wagtlayyn/, agzalarynyfi  arasyndaky
baglanysygyi gysbylygy, indiwidiii ofia gosulys usuly
we s.m. boyunca tapawutlandyrylyp bilner. Hazirki
dowdirde seyle gornuse bollnisifi elliden gowrak durli
esaslary malimdir. Olaryii arasyndan difie bir gif
yayranlaryny saylap almak maksadalayyk dal-de, ylmy
sosial psihologiya Ucin  &hmiyetlisini  saylamak
mohimdir. Bu maksat bilen Gunbatarda has yayran (¢
gornuse bolinise seredelifi : 1/Kici toparlary "ilkinji" we
"ikinji" gornlslere bolmek, 2/ olary "resmi" we "resmi
dal" gornuslere bolmek, 3/ olaryfi "agzalyk toparlara™ we
"&hmiyet referent toparlara™ bélmek. Goérnisi yaly, bu
gornlslerii her biri belli bir gosalayynlygy doéredyér.
Kici toparlary ilkinji we ikinji gornislere bolmek
amerikan alymy C.Kuli tarapyndan berlip, ol ilkibada
ilkinji toparyfi beyany kesgitlemesini berip, olara
masgalany, dostlar toparyny, yakyn gofisular toparyny
we s.m. gosyar. Sofi-sofilar Kuli ilkinji toparlaryfi duypli
hasiyetnamasy bolan -baglanysyklaryfi gds-gonulik
sypatyny girizyar. Yone seyle sypat yiize ¢ykarylanda
ilkinji toparlar Kici toparlar bilen gatysdyrylyar we
gornlise bolinis 6z manysyny vyitiryar. Eger-de Kici
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40 adamyfi sany gorkezilydr / ayratyn-da mekdep
synplary  hakynda  glrriii  edilen-de/.  Sosial
psihologiyada toparlary seljermegii umumy
cemelesisine  layyk dizgin kabul edilse has
maksadalayyk bolar. Eger-de Owrenilyan Kici topar
hakyky yasayan topar bolyp, ol isifi subyekti hokminde
seredilyan bolsa, onufi haysydyr bir Uytgemeyén yokarky
cagini bellemeklik zerur bolman, bu c¢ék hokminde
bilelikdaki isifi zerurlyklaryna layyk gelyan derfielyéan
toparyii hakyky bar bolan, hut su pursatdaky mdcberi
kabul edilse ofiayly bolar. Basgaca aydanyfida, eger-de
topar hut su jemgyyetcilik gatnasyklarynda haysydyr bir
takyk mogberde berlip, ol hem haysydyr bir takyk isi
yerine yetirmége vyeterlik bolsa, derfiewde hut su
mogberi onufi yokarky cdgi hokminde kabul etmek
bolar. Meselanii bu 6zbolusly c¢6zlisi bolup, onuf
hereket etmége hukugy bardyr. Bu yagdayda Kici topar
bilelikdaki isifi birligi bolup, onuii mdcgberi amalyyet
yagdayda berilydr: meselem, Kici topar hokminde
masgala dwrenilende, 3 adamdan, we 12 adamdan ybarat
masgalalar defi derejede derfielyar : Kici topar hokmiinde
isciler topary seljerilende seyle topar hokmiinde 5
adamdan we 40 adamdan ybarat toparlar kabul edilip
bilner /eger-de olar 0Ozlerine yiklenen isifi birligi
hokmunde yuze ¢ykyan bolsa/.

Kici toparlaryn gornusleri. Kigi toparlaryi

jemgyyetdaki koplugi, gornuslerinii  darli-darluligi,
derfiew maksatlary tgin olaryf gorndslerinifii sanawyny
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owrdlisi, sofira bolsa, bu galp pikir-garaysy galp afiyyet
we syyasy nazaryyetlerde berkitmek-sosial psihologik
mesele daldir. Sonufi Ucgin derfiewifi  obyektinifi
cylsyrymlygy toplumlayyn cemelesmekligi, diarli ylmy
ugurlaryii — sosial psihologiyanyf, sosiologiyanyd,
etnografiyanyfil we s.m. tagallalaryny birlesdirmegi talap
edyar.

Bu meselédnifi sosial psihologiya {cin ayratyn
ahmiyeti kopmilletli dowletde milli syyasatyfi halklaryfi
milli medeniyetinifi gillap dsmegini, hakyky milletara
sOyguni terbiyelemek wezipesiniii esasy wezipe bolup
duryanlygy bilen dustndirilyar. Milli 6z-6z0ii afilaysyf
kemala gelsinifi sosial psihologik doéredijisini ylze
cykarmak, sol bir wagtyfi 6ztunde milletara diinydgaraysy
kemala getirmek mohim durmusy wezipedir. Hakyky
sosial sertlerden Uziie synplaryfii psihologik sypatyny
derfidp bolmaysy vyaly, bu sertlerden Uzfielikde milli
psihologiyany 6wrenmek mimkin déldir.

Uly sosial toparlaryi psihologik
hasiyetnamalaryny seljermek, sosial psihologiya Ugin
mohim sowaly doredyar: jemgyyetcilik

psihologiyasynyfi duzdjileri nahili yol bilen topara
giryan ayratyn adamyf psihikasy bilen "6zara tasir
edyar ?" Toparyfi sosial tejribesinii~ /onuf
psihologiyasynyf dizujilerinde s6hlelenyan/ indiwide
nahili "yetirilyandigi"» Kici toparlaryfi seljerilisinden
uzfelikde anyklanyp bilinmez. Sosial synpyii, milletifi
hinar toparyii caklerinde adamlar kop sanly Kigi
toparlara gosulyar. Sahsyyetifi we jemgyyetifi 6zara tasiri

293



meselesinifi indiki logiki dowamy-Kici
psihologik tarapyny seljermekdir.
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toparlaryi

Sonufi Ugin sofiky dowirlerde Glinbatarda hem diadany,
umuman, Kkici topar hasaplamak bolmaz diyen
seslenmeler doreyér. Diymek, bu mesele dogrusyndaky
cekisme heniz ¢ozlenok.

Kici toparyfi "yokarky" ¢cagi dogrusyndaky mesele
hem psihologik edebiyatda yiti goyulyan meselelerifi
biridir. Sosial psihologiyanyfi taryhynda bu meselénifi
durli ¢ozlusi teklip edildi. Miller tarapyndan 7°.2 "jadyly
san" acylandan sofira kici toparyil su mdocberdaki
dustnjesi has durnukly boldy. Mélim bolsy yaly bu san
isewdr yadyfn gowrimini kesgitlemekde yize ¢ykarylyp,
adamyf bir wagtda yatda saklap bilyan obyektlerinifi
sany bolup duryardy. Sosial psihologiya Gcin «jadyly
sanyf» girizen ¢akliligi has ofiayly bolup, uzak wagtyf
dowamynda 7."2 toparyfi yokarky ¢agi hokmiinde kabul
edildi. Sof-sofilar 7%-2 sanynyfi isewiir yadyii
gébwruminif hasiyetnamasy Ucin adalatly bolsa-da, Kici
toparyii  gowrimi  dogrusynda Ordn  hordadygy
anyklandy. Kici toparyii hut seyle mdcberi barada kop
subutnamalar getirilse-de /topar galtasma hasiyetde
bolandygy Gcin indiwidiii bir bada 0z galtasyan
meydanynda toparyfi ahli agzalaryny saklap biler yaly 7.
2 6ran ofiayly mogber bolup duryanlygy/, olar tejribede
tassyklanmady.

Eger-de derfiew amalyyetine ylzlensek, onda
toparyfi  yokarky cagini gorkezyan durli sanlara
dusyarys : 10,15,20 adam.Sosiometrik derfiewifi awtory
bolan J.Morenonyfi kabir derfiewlerinde, bu usulcanyii
Kici toparlaryii psihologiyasyna niyetlenendigi tgin 30-
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sahsyyetara dartgynlygy hasiyetine eye bolyanlygy
sebdpli onda doran agzalalygyf ¢ozllmesi kyn bolyar.
Toparda tclnji adamyf bolmagy téze orny - synlayjyny
doredip, ol dordn 6zara gatnasyk ulgamyna diypli taze
Owlsgin gosyar : bu "Uclnji" dartgynlykdaky orunlaryf
haysydyr birine belli bir zat gosup, 0zi dartgynlyga
gosulman, sahsyyetara dal-de, "isewir" baslangyja
wekilgilik edyér. Sunlukda, dartgynlygyfi c¢ozllsi Ggin
esas dordp, onufi gOs-goni sahsy tebigaty isewdr
esaslaryi girizilmegi bilen ¢alsyrylyar. Bu nukdaynazar
belli bir goldaw tapsa-da, meselani doly c¢o6zlen
hasaplamak bolmaz.

Hakykatda bolsa ahli derfiewlerde kicgi toparyii
diadadan ya-da triadadan "baslanyanlygy" anykdyr.
Diadanyfi ilkinjiligini  henize c¢enli  tekrarlayan
Gunbataryfi psihologiyasynyfi uly "diadiki 6zara tasir"
taglymaty diyen ugry bar. Y6ne bu yerde diadany Kigi
toparyii nusgasy hokmiinde kabul etmekligifi aygytlayjy
ahmiyeti bardyr. Oyunlaryfi matematiki taglymatynyi
tarlerini  ulanmak diadalarda 6zara tasirin  kop
yagdaylaryny "oynamaklyga™ mimkincilik beryar. Bu
oyunlaryfi netijesinde teklip edilyan cozlisler képleng
gyzykly bolsa-da, olaryii cakliligi topary diada bilen
gatysdyryanlygyndadyr : munufi netijesinde nusgada yol
berilydn yonekeylesdirme toparda yiuze ¢ykyan hakyky
hadysalaryii yonekeylesdirilmegine getiryar. Elbetde,
diada, Ustesine-de onufi tejribehana sertlerde doredilen
gornusi kici toparyfi yeke-tdk nusgasy diyip gorkezyan
usulyyet diizgiin birtaraplayynlykdan halas daldir.
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11-nji bap. TOTANLEYIN TOPARLAR WE
KOPCULIKLEYIN HEREKETLER

Totanleyin toparlaryfi  Uly sosial toparlaryfi umu-

umumy hasiyetnamasy my gdrnislere bolinisinde-de
we gornuUsleri olaryfi ayratyn gornUsinifi
bardygy, sozifi takyk manysynda "topar" diyip
atlandyrmaklyga layyk daldigi bellenipdi. Bu dirli
héwesli, emma seyle-de bolsa belli bir sebdp boyunca
bir yere toplanan haysydyr bir bilelikdéki hereketleri
ylize c¢ykaryan adamlaryfi  gysga wagtlayyn
birlesmesidir. Seyle wagtlayyn birlesmelerii agzalary
uly guramacgylykly  toparlaryii wekilleridir: synplar,
milletler, hinér toparlary, yas toparlary we s.m. Seyle
“topar" belli  bir derejede kimdir biri tarapyndan
guralyp bilner, yone ol koplen¢ tétanleyin dorap, 6z
maksatlaryny aydyfi afilamayar. Yone seyle-de bolsa ol
iffian isjefi bolup biler Seyle birlesmani "bilelikdaki
isin alyp berijisi" diyip atlandyrmak bolmaz. Sol bir
wagtda ofia kembaha garamak hem bolmaz. Hazirki
zaman jemgyyetlerinde syyasy we sosial ¢ozgutler
kop derejede seyle toparlara baglydyr. To6ténleyin
toparlaryii ~ sosial psihologik edebiyatda yygyndy,
uysmelef, kopcilik yaly gornlsleri tapawutlandy-
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rylyar. Basda bellenilisi yaly sosial psihologiyanyfi
taryhy belli  bir derejede  hut seyle toparlaryf
seljerilisinden "baglanyldy"” (Lebon, Tard we beyl.).

XX asyryii  sosial psihologiyasynda seyle
toparlaryfi  psihologik  hasiyetnamalary toparlayyn
ozuni alyp barsyfi gornusi hékminde beyan edilyar.

Totanleyin  toparlaryfi  darli  gornlslerinifi
hasiyetnamasyna  ge¢cmezden ozal olaryfi kemala
gelsinin - méhum bir serti dogrusynda aytmalydyr.
Seyle  sert  jemgyyetcilik  pikiridir.__ Islendik
jemgyyetde uly guramacylykly toparlaryfi afyyetleri,
ynanclary, sosial  dislnjeleri  bir-birinden  Gzfie
yagdayda dal-de, &zbolusly bitewiligi emele getiryar.
Ony jemgyyetiii  kopcllikleyin  afly  hasiyetde
kesgitlemek bolar. Bu kopculikleyin afyii afiladyjysy
bolsa jemgyyetcilik pikiridir. Ol jemgycilik
durmusynyfii ayry-ayry wakalary, hadysalary
dogrusynda dorép, oOran calt we ceye tdze gysga
wagtlayyn yagdaylaryfi tasirinde bu hadysalaryii
bahalandyrylysyny (ytgedip bilyér. Jemgyyetcilik pikiri
derfiemek  jemgyyetii  yagdayyna  dlslnmegifi
acarydyr. Gynansak-da, sosial psihologiyada seyle
derfiewler o6ran cakli bolup, ol kdplen¢ sosiologiyada
dwrenilyar."  Sol bir wagtyfi 6ziinde totanleyin
toparlaryfi kemala gelsiniii 6nisyrasy bolup duryan
jemgyyetcilik pikiri 6wrenmek sosial psihologiya (gin
oran mohumdir: jemgyyetgilik pikirifi glyclenmesi, ofia
barlygy duygy - emosional bahalandyrysyfi gosulmagy,

! Grusin B.A. Mneniya & mire i mir mneniy. M., 1967
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galtasmalary 6zlinde jemleyar /bu yorite nygtalmasa
baglanysyk adamlaryfi yorite guralan we t6ténleyin
toplumynda hem bolup bilyar/.

Bu aygytlayjy dizgunler anyklanandan sofira Kici
toparyii mukdar hé&siyetnamasyny-da dusundirilmeli
bolyar : "kici topar bu - az sanly adamlar toplumy"
diymek manysyzdyr. Psihologik edebiyatda kici toparyf
"asaky" we "yokarky" cégi baradaky cekisme kopden
béri dowam edyar. Kép sanly derfiewlerde kici toparyfi
agzalarynyfi sany 2 gornusli sanda - 2 bilen 7 arasynda
gorkezilyar. Bu hasap if kici topar iki adamdan ybarat
"diada" bolmaly diyen dustinja layyk gelyar.

Adaty pikirlenméniii  derejesinde Kkigi topar
diadadan "baslanyar” diyen pikir hakykata layyk bolsa-
da, bu pikire kici toparyi asaky c¢agi 3 adam bolmaly
diyen nukday garsy duryar. Seyle bolanda Kigci toparlaryf
ahli gornlslerinifi esasynda «Uglik» diyip atlandyrylyan
topar yatyar. Kici toparyfi ifi Kici ¢dgi diadamy ya-da
triada diyen jedel, bularyfi haysydyr birinifi peydasyna
duypli subutnama getirildymese Uzniksiz bolyar. Belli
bir tejribe  derfiewe esaslanyp, Kkici toparlara
dolandyrysyfi subyekti we obyekti hokminde seretmek
bilen vyazarlar seyle netijelere gelyérler: diadada
aragatnasygyfn yonekey, genetiki ilkinji gérnisi — sap
duygy - emosional gatnasyk yiize ¢ykarylyar. Yone
diadada bilelikdaki is bilen aralasdyrylyan aragatnasygyf
cakligi ya-da yoklugy sebépli diada isifi hakyky subyekti
hokmiinde seretmek kyn bolyar: diadada is
dogrusyndaky  dartgynlyk gutulgysyz  yagdayda
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layyklykda Kici toparda umumy sosial isifi barlygy
topara bu isifi subyekti hokminde seretmédge we sonufi
bilen birlikde mundan beyldkki derfiewi belli nazaryyet
nusga tabyn etmége mimkingilik beryédr. Seyle
dustndiris yeterlik derejede gutarnyklylyk hasiyetine eye
bolmaklygy Ucin yokarda getirilen kesgitlemede is
duzgini seljermesi G¢in has &hmiyetli we duypli hasiyeti
yiuze c¢ykarmak mumkin: "Kici topar munufi 06zi
jemgyyetcilik  gatnasyklarynyfi ~ gbs-géni  sahsy
baglanysyk gornisinde yiize ¢ykyan bitewilikdir." Bu
kesgitlemede cugdam hésiyetde Kici toparyfi beyleki
sosial psihologik ulgamlarda getirilyan esasy sypatlary,
sol bir wagtyfi 6zinde is usulyyeti ugrukmaly sosial
psihologiya mahsus esasy pikir jemlenendir.

Seyle dusunilisde Kici topar ilkinji nobatda
islendik  toparyfi  sosial psihologiyada seredilyan
sypatlaryny  6zinde  jemleydn  bosluk  dél-de,
jemgyyetcilik gatnasyklaryfi belli bir ulgamynda hakyky
yasayan, sosial isifi takyk gornisinifi subyekti hokmuinde
belli bir jemgyyetcilik ulgamynyii bdlegi hdkmiinde
yuze ¢ykyan topardyr. Sol bir wagtyii 6ziinde kesgitleme
Kici toparyfi ony uly toparlardan tapawutlandyryan
Ozbolugly  sypatlaryny-da  belleyédr: jemgyyetcilik
gatnasyklary bu yerde gds-goni sahsy baglanysyklar
hokminde yize c¢ykyar. Psihologiyada yayran
"galtasmaly topar™ bu yerde takyk mazmuna eye bolyar:
Kici topar - bu adamlaryii arasyndaky islendik
galtasmany dé&l-de, bilelikdaki is bilen aralasdyrylan
jemgyyetcilik baglanysyklary ~ amala  asyryan
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onufl yuze ¢ykysynyfi gos-goni hésiyeti we beylekiler
totanleyin toparlaryfi ~ we  onuii  kopculikleyin
hereketinifi ~ doreme- gine itergi bolup bilyar. Ony
totanleyin  toparlaryfi  darli  gornidslerinii - kemala
gelsinde has takyk yzarlamak bolyar.

Yygyndy kocede dirli wakalaryii sebébinde
dordp bilyér: yol-ulag hadysalary, dizgin bozyany
saklamak, hakimiyetifi wekilinifi hereketinden négile
bolmak ya-da ydne bir gecip baryan 6tegcinifi adaty
dal ozini alyp barsy we s.m. Onuii dowamlylygy
wakanyfi dhmiyeti bilen  kesgitlenyar: yygyndydan
yygnalanlaryfi wakanyf gyzygy gacan badyna
dargamagy mimkin. Basga bir yagdayda, ayratyn-da
haysydyr bir hadysadan ndgile bolnanda (dikana
ontmleriii  getirilmezligi, amanat kassada puly kabul
etmekden ya-da yiz owurmekligi) yygyndy kem-
kemden gosup, haysydyr bir edara tarap aygytly
hereketlere  gecmekligi  mumkindir.  Onufi duygy
howalasy has yokarlanyp, gatnasyjylaryf
opurylysykly 6zuni alyp barsyny doéredip, yygyndyda,
eger basarjaii ugrukdyryjy adam tapylsa, guramacgylyk
alamatlary dordp bilyar. Yoéne  seyle  alamatlar
dordyende  hem ol durnuksyzdyr: yygyndy dorén
guramacylygy  yedillik  bilen yok edip bilyéar.
Totanleyinlik, 6zakymlayynlyk yygyndynyfi — esasy
yerligi bolup, ony koplen¢c opurylysykly ugrukma
gonukdiryér.

Uysmelefi adatca ayyl-sayyl aracagi bolmadyk
has  durnukly gurlus gornlsinde  kesgitlenyar.
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Uysmelefifi  yygyndy yaly pursatlayyn hadysa
bolmaklygy hokman daldir. Ol hacan-da halkyfi belli
bir gatlagy akylly-basly haysydyr bir sebdp boyunca
toplananda kop derejede has yokary guramagylykly
bolup  bilyar:  manifestasiyalar, = demonstrasiyalar,
mitingler. Bu yagdyda guramacgylaryfi  orny has
yokarydyr: olar hereketifi baslanyan wagty gds-goni
Ofie saylanman, gurmagylykly  toparlary liderleri
hokmunde 0Oflnden belli bolyar. Sonufi  gin
uysmelefiifi hereketiniii ahyrky maksatlary we 6zlni
alyp barys usuly has aydyfi ~ we oylanysykly duzilen
bolyar. Sol bir wagtyfi 6zinde edil yygyndy yaly
uysmelefi hem mazmun jahtden o6réan darli-darludir.
Onda bir wagtda dirli howesleri caknysyp sofia gora
onufi hereketlenisi durnuksyz bolyar.

Kopculik  totanleyin toparyii  yene-de bir
gornisi bolup, yone onufi totanleyin dizijisi yygynda
seredenifide has pesdir. Kopgulik adamlaryfi haysydyr
dabara boyunca bilelikde wagt gecirmek Ucin gysga
wagtlayyn toplanyan birlesmesidir  (stadionyii
milnberinde uly tomasa zalynda, moéhim  habary
difilemek Ugin dinamigifi 6fAdnde jemlenmek we beyl.).
Has layyk binalarda, meselem, beyanyet zallarynda
kopcilik auditoriya diyip atlandyrylyar.  Koépculik
hemise  haysydyr bir umumy we kesgitli maksat
boyunca jemlenip, sonufi Ucin ol has dolandyrylysa
tabyndyr. Onda adamlar 06zlerinii saylan tomasa
guramasynda kabul edilen kadalary has yokary
derejede berjay edyarler. Yone kopgilik hem adamlaryii
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cykyan mesele Kici topar ndme, onufi sypatlary we
cakleri dogrusyndaky sowaldyr. Kici toparlara berilyén
kop sanly kesgitlemelerde ifi bir "jemleyji” hésiyetlisini
alyp gorelifi: «Kigi topar diyip, dizimi boyunca kop
bolmadyk, agzalary, duygy-emosional gatnasyklaryf,
toparlayyn kadalaryii we toparlayyn hadysalaryf
doremegine esas bolup duryan umumy sosial is bilen,
birlesdirilen we bir-birleri bilen sahsy gatnasyklarda
bolyan topara aydylyar. GoOrtp otursafi bu belli bir
derejede ahliumumy takyklyga daknysyk etmeyén, kop
derejede beyan ediji héasiyetdaki kesgitleme, 6zlne
birlesdirilen duslnjelere n&hili mazmun berlisine we
dustndirilisine baglylykda durli ahefie eye bolup bilyér.
Meselem, interaksionistik ugurda, baslangyc distinjesi
"Ozara tasir" bolup duryanlygy sebapli, ki¢i topar bu
Ozara tasiriii belli bir ulgamydyr, ¢unki kesgitlemedé&ki
"umumy sosial is" bu yerde interaksionistik manyda
distndirilyar. Kognitiwistik ugur (c¢in bolsa bu
kesgitlemanifi basga pursaty esasy bolup duryar : umumy
isin ya-da yOne 0&zara tasirin esasynda doreyarmi
tapawudy yok, esasy zat toparda belli bir toparlayyn akyl
yetiris kognitiw gurlus-kadalar we gymmatlyklar yiize
cykyar. Bu topar Ugin esasy zatdyr.

Hut su kesgitleme is dlzgininden ugur alyan
sosial psihologiyada tdze mazmun bilen doldurylyar :
"umumy sosial isifi" barlygyny ylze ¢ykarmak sol bada
topary jemgyyetifi sosial gurlusynyii  dizdjisine,
zahmetifi has gifiisleyin bolunyan ulgamynyfi 6yjugine
owiryar. Ustesine-de, is diizguininifi esasy mazmunyna
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cisirilip, uly toparlaryfi, kopcilikleyin sosial hadysalaryf
derfiewine bolsa kembaha garalyar. Sonufi Ggin Kici
toparlaryii ~ derfiewinii ~ yagdayy adaty  sosial
psihologiyada gapma-garsylyklydyr.Bir tarapdan, kop
sanly mohim meseleler goylup, kop sanly, tehniki
taydan ififi&n inge tejribeler gecirilip, Kici toparlaryfi kop
sanly hadysalary we tésirleri ¢ufifiur 6wrenildi. Basga bir
tarapdan, bu maglumatlaryii jemlenmesinifi, takyk
hazaryyet ulfidsinii  yoklugyny aytmanyfida-da, kop
sanly yonekey meseleler ¢ézilmén galyar. Bu meseleler
kdpleng, diypli, baslangyc meseleler, dizgulnler bolup,
olaryfi ¢ozgudinifi yok wagtynda kop sanly gecirilen
derfiewler disnuksiz bolup galyar. Aydaly, su gunki
gine c¢enli Kicgi toparyfi kesgitlemesi,onuii duypli
sypatlary /sunuii bilen baglanysyklykda Kici toparlary
ylize ¢ykarys dizglnleri/ cekismeli mesele bolup galyar.
Seyle hem Kkigi toparyfi mukdar gorkezijileri, onufi asaky
we yokarky cakleri baradaky mesele c¢ozlen daldir.
Toparlayyn  tutumlaryfi  tutus  meselesi  cekisme
hasiyetdeliginde galyar. Bu zatlaryii sebéplerinifi biri
bitewi nazaryyet cemelesisifi yoklugydyr : Kici topar
meselesi defi derejede dirli nazaryyet ugurlaryfi
wekillerini  gyzyklandyryar, onuii  disindirilisinifi
darluligi we gapma-garsylyklygy meseléniii ifi esasy
bolumlerinde "ak tegmillerifi" galmagyna sebép bolyar.

Kici topary kesgitlemek Kici toparlaryf derfiewine
we onui ¢akleri. girismekde ilkinji yize
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uysmelefii  bolup duryanlygy (Gcgin onda kopligif
kanunlary  hereket edyar. Bu yerde haysydyr bir
yagdayyfi tasirinde kopculik dolandyrylmayan gurlusa
owrllyéar. Bu babatda uly stadionlarda jankdyerlerifi
agyzdyryklanmayan howalalarynyfi nahili
gabahatlyklara getirydndigine ndce diysei mysal
bardyr.

Totanleyin  toparlaryfi  darli  gornaslerinifi
umumy sypatlary bu toparlarda kommunikatiw we
interaktiw tutumlaryfi mefizes serisdeleri dogrusynda
gurrifi etmége esas beryér. Bu toparlarda
jemgyyetcilik pikiri basga cesmelerden alnan
maglumat arkaly  doldurylyar.  Bir tarapdan, bu
kdpcilikleyin maglumatyii ~ resmi habar Dberis
serisdeleri  bolup, ol kdpculikleyin 6zufi alyp barys
sertlerinde kopleng erkin we nadogry dusundirilyar.
Basga bir tarapdan, bu toparlara gep-girrifi, gybat yaly
maglumat  cesmeleri  hem  yorgulnlidir. Bu
maglumatlaryfi  yayraysynyfi we hereketlenisiniii 0z
kanunlary bolup, olar sosial psihologiyanyii yorite
owrenis  dersini doredyar. Bu maglumat c¢esmesi
onkdleriii  difie bir Gstuni yetiris  serisdesi bolman,
eysem  resmi wagyz isinden  gelip gowusyan
maglumaty barlamak, takyklamak serisdesi bolup
hyzmat edyar'. Pikir yoretmelerifi seylelikde déreyan
durusdesi Uysmelefide ya-da yygyndyda hereket edip
baslap, herekete ugrukdyryjy hésiyete eye bolyar. Bu

! Serkowin Y.A. Stihiynoye wliyaniye i wnekollektiwnoye powedeniye.//
Sosialnaya psihologiya. M., 1975, c. 286
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yagdayda maglumaty hususy dustndirmek zerurlygy
aradan ayrylyp, hereketifi toparlayyn ugrukdyrylmasy
yiize ¢ykyar. Ahtibarlygyny barlamaklyga hig bir isleg
bolmayan, "su yerde we héazir"  hésiyetde alnan
maglumata ayratyn ynang tasiri doreyar. Hut sunufi 6zi
aragatnasygyi we Ozara tasirii  0zbolusly gOrnisini
doredyar.

Seylelikde, seyle yagdaylarda adamlaryfi
arasynda uzak wagtlayyn ylzbe-yuzligifi yoklugy
adamlaryii isi, durmusy Ucin aragatnasygyii Orén
ahmiyetliligi dogrusyndaky sowaly aradan ayyrmayar.
Gynansak-da, sosial psihologiyanyii tejribe derfiewleri
isjef  yola goymaklyga gecmekligi, esasy howesifi
Kici toparlara  slysmekligi  bilen bu meselelerifi
derfiewine gyzyklanma bu ylmyf taryhynyi uly
kesiminde  yitirilmegine  getirildi.  Difie  sofiky
wagtlarda bu meseleler tédzeden (nsi 0zune c¢ekip
baslady.

Hakykatda bolsa  grrli meselanif
konelisenliginde dal-de, ylmyfi 6sisinifi yokary dereja
goterilmekligi  bu kone meselelerin  tédze derfiew
usullaryny talap edyanligindedir. Adamlaryi
yasaysynyfi seyle 6zbolusly birlesmeleriniii  bardygy
barada aydylanda bolsa, yygyndy, uUysmelefi ya-da
auditoriya yaly kopgulikleyin tomasa edis yaly
birlesmeleriii  hakykatdygy, olarda aragatnasygyi we
tasirin  6zbolusly  gornislerinii bardygy stbhesizdir.
Jemgyyetcilik durmusynyi cylsyrymlasmagy,
medeniyetii  we sungatyfi kopculikleyin — 6zlesdiris
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de Kkici topar meselesinii  psihologiya  bilen
sosiologiyanyii ddreden catrygynda bolmaklygydyr.
Sonufi Ggin sosial psihologiyasynyfi bu iki ylmyfi
"catrygynda” doéremekligi yokarky sebéaplerifi Ustuni
“yetirdi".

Aydylanlaryfi Usttine Uclnji bir sebabi — usulyyet
hasiyetdaki sebdbi gosmak mimkin. Sosial psihologik
bilimifi 6zboluslygy kici toparlara bolan yokarlandyrylan
gyzyklanmany "makullayar”. Has takyk maglumatlary
almaklyga bolan isleg, psihologiyanyii  beyleki
sahalaryndaky tejribe usulyn Gstunlikleri, sosial
psihologiyada hem tejribe usullary, has takygy
laboratoriya tejribéni ulanyp bolyan obyekti agtarmaga
mejbur etdi. Kici topar hut laboratoriya hokminde
dustndirilydn  seljermanifi  birligi  bolup, tejribe
gecirmage muimkingilik beryan obyektdi. Toparlayyn
karara gelmek tutumy barada aydylanda hem bu
hadysany laboratoriya tejribesi usullarynynyii kémegi
bilen hut kici toparda derfiemek ofiayly bolyar.we s.m.
Seylelikde, Kici topar sosial psihologiya tejribe ylmy
hokmiinde 6ziini ykrar etdirmage mimkingcilik berdi.

Kici toparlara gyzyklanma doreden bu sebaplerifi
hemmesinifi belli bir maksadalayyklygy bar. Emma
baslangyc usulyyet esaslarynyfi birndcesi nddogry bolan
yagdayynda Kici topara bolan kanuny gyzyklanma onufi
ahmiyetinifi asa bahalandyrmagyna getirydr. Hut seyle
yagday Gunbataryf sosial psihologiyasynda yiuze ¢ykyp,
bu glinki giinde Kici toparlaryfi &hmiyeti adatdan dasary

! Seret : Yarosewskiy M.G. Psihologiya XX stoletiya. M.,1974, 413 sah.
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6z0nifi duzdjisi hokmunde 6ziine birlesdiryan gifi sosial
umumylyk bilen baglanysygynyfi nazara alynmazlygy,
ony sosial gurlusyfi oyjugi hokmiinde
hasiyetlendirmekden we bularyfi esasynda Kici toparda
berlen  sosial  gatnasyklaryi ~ mazmun  tarapy
dogrusyndaky sowaldan gaca durmaklyk. Bu babatda
Kici toparlaryfi sosial psihologik derfiewine yewropaly
owrenijilerii - cemelesis  nukdayy amerikan sosial
psihologiyasyndan 6zboluslydyr.

Gunbataryfi sosial psihologiyasynyii kici toparlara
bolan gyzyklanmasy barada aydylanda bolsa, bu mesele
seyle duypli bolup, ahli adaty sosial psihologiyany kici
toparlaryii sosial psihologiyasy hokminde seretmek
mimkin.  Ki¢i  toparlaryii ~ Glnbataryi  sosial
psihologiyasynda  Uns  merkezine  dwrilendiginifi
obyektiw  we subyektiw  sebapleri bardyr.
M.G.Yarosewskiy bu hadysanyfi sebdbini XX asyryfi
sosial psihologiyasynyfi umumy akyl yetiris yagdayynyf
pursaty hokminde gorkezyar. Birinjiden, bu adamyf
islerinii~ boleklere  bolunmeginiii  glyclenmegi,
jemgyyetcilik gurlusyf ¢ylsyrymlasmagy bilen déredilen
jemgyyetcilik durmusynyfi umumy ¢ylsyrymlasmagydyr.
Adamlaryfi islerii  gornlsleri boyunca koép sanly
birliklere gosulmagy seyle goze ilgin¢ yagday bolansof,
ol derfiewcileriii  Unsuni  0zlne c¢ekdi. Adamyn
durmusynda Kici toparlaryfi &hmiyetinifi  obyektiw
yokarlanmagy, meselem, onimgcilikde, jemgyyetcilik
durmusda kopculikleyin karara gelmek zerurlygynyfi
kdpelmegi we s.m. Ikinjiden, 6zbolusly sebapleriii biri-
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gornuslerinifi, bos wagty gecirmekligifi kopculikleyin
usullarynyfi, maglumatyii kopgulikleyin serisdelerinifi
O0smegi aragatnasygyfi bu ulgamdaky hereketlenisini
owrenmekligin  has jogapkércilikli  cemelesmekligi
talap edydar. Bu ulgamyf esasy ayratynlygy — onda
maglumatyfn totanleyin  gecirilisi  ylze cykyar we
sahsyyet aragatnasykda 6zunii bu yagdaya erkli
gOzegciligini  syzmayan  yagdayda hereket edyar.
Munufi bilen baglanysyklykda tasir edis hem bu yerde
bilelikdaki is boyunca dizilen topardakydan 6zbolusly
gornlse eye bolyar.

Sosial hereketler.  Sosial hereketler uly sosial topar-

laryfi we kopculikleyin 6zakymlayyn 6zifi alyp barsyfi
psihologik  hasiyetnamasynyfi ~ seljermesi bilen
baglanysykda seredilmeli sosial hadysalaryfi ayratyn
gornusidir. Sosial hereketler 6z o6fdnde sosial barlygy
0zgertmek bilen baglanysykly belli bir maksat goyyan
adamlaryfi guramagylykly birligidir. Sosial
hereketleriii  darli  derejeleri bardyr: ol bir tarapdan
cendan uly maksatlary bolan gifiisleyin hereketler
(parahatgylyk ugrunda, yaragsyzlanmak, yadro
synaglaryna garsy, dasky gursawy goramak
dogrusyndaky gores we s.m.), ikinji tarapdan belli bir
territoriyanyfi  ya-da sosial toparyii kesiminde bolyan
cakli hereketler (Semipalatinskidadki yadro  synagy
poligenynyfi garsysyna, ayallaryii defihukuklylygy, gara
adamlaryii kemsidilmegine garsy we s.m.) hem-de
Ozunii  hususy maksatlary bolan has ¢akli sebitdaki
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hereketler (saher hdkimliginden haysydyr bir agzany
calsyrmak tcin) bolup bilyér.

Ozinii  haysy derejeligine garamazdan, sosial
hereket birndce umumy sypatlary yiize ¢ykaryar. llKinji
nobatda, ol belli bir jemgyyetcilik pikirine esaslanyp,
bu pikir sosial hereketi tayyarlayar; sol bir wagtda onuf
0zi-de hereketifi dslsinde kemala gelyar we berkeyar.
IKinjiden, islendik sosial hereket haysydyr bir yagdayy
onuf derejesine baglylykda 6zgertmegi maksat edinyar:
kahalatda  tutus jemgyyetde, kahalatda  sebitde,
kahalatda  bolsa haysydyr bir toparda. Ugiinjiden,
hereketifi guralysynda onuf durli  derejede
esaslandyrylan maksatnamasy kemala gelyar.
Dordlnjiden, hereket 6z maksadyna yetmek (gin
ulanyljak serisdelerinifi yerlikliligi dogrusynda 06zline
hasabat beryar (meselem, zor salmaklyga yol berlip ya-
da berilmezligi). Galyberse-de, bdasinjiden  sosial
hereketler ol ya-da beyleki derejede kdpculikleyin
ozani alyp barsyf dirli yize c¢ykmalarynda amala
asyrylyar (demonstrasiyalar, manifestasiyalar, mitingler,
gurultaylar we s.m.)".

Sosial hereketler sosial psihologiyanyii ylym
hokminde dersinii  ¢ylsyrymlygyny afi gorkezyér:
indiwidin we  toparyi Ozuni alyp barsynyi
hereketlenyén gifisligindéki Ozeni  psihologik
hadysalar bilen sosial sertlerifi birligi. Islendik sosial
hereketii  g0zbasy mesele yagdayy bolup, ol
hereketifi ylze c¢ykmagyna itergi beryéar. Ol sol bir

! Stomka P. Sosiologiya sosialnyh izmeneniy. M., 1996
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agzalarynyfi Ozara tasiri bolup duryandygy &htibar
bellendi.

Kici toparlary derfiemekligifi Gglnji tapgyry has
yayrafi boldy. Bu yerde difie bir toparyfi indiwide edyén
tasiri yuze  cykarylman,  toparyf hut 0z
hasiyetnamasynyf ofia tésiri anyklanyp baslandy : onufi
gurlusynyi, toparda indiwidlerin  6zara t&sirinifi
gornuslerinifi we s.m. ayratynlyklarynyfi indiwide t&siri
anyklanyp, toparyii umumy isinii beyan edilmesine
cemelesisler doredi. Ddirli toparlayyn hadysalary
Olcemegift usullary k&millesdirildi. Mundan basga-da
Kici topary derfiemekligifi sosiologiya, sosial psihologiya
we umumy  psihologiya  layyk  ¢emelesisleri
aydyiilasdyryldy. Kici topary dwrenmekligifi bu t¢ "bas
ugruny” umumy hasiyetde seyle suratlandyrmak
mimkin : 1/ topar 6zbolusly medium —ortalyk hokmiinde
derfielip, onuii icinde indiwidifi 6zuni alyp barsy amala
asyrylyar /"topar sertinde indiwidifi 6zlni alyp barsy"/.
Bu umumy psihologik cemelesinii mazmunydyr, 2/
toparyii hésiyetleri we yize c¢ykysy deriielydr. Bu
sosiologik cemelesisifi mazmuny duzyér: 3/ topar bilen /
ayratyn hyzmaty mazmun hasiyetde / onufi dizijileri
hokminde indiwidlerifi arasyndaky 6zara tasir derfielyér.
Bu sosial psihologik cemelesise mahsusdyr. Elbetde, bu
cemelesisleriii tapawudy sertli bolup, bu yerde l¢ "bas
ugrufi" Gglsinden hem eris-arga¢ bolup gegydn umumy
usulyyet dizgini has méhim bolup duryar. Bu duzginif
mazmuny su asakdakylardan ybaratdyr: Kici topary hut
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howeslendirilisii~ yokarlanma  tasiri hékmiinde
dustndirilip, sol bir wagtyi 6zinde indiwidiii isinifi
netijeliligine bolsa beyleki adamlaryfi yoéne gornusi,
olaryfi "seslenmesi"” /gapdalda sol bir yumsy cozyanif/
tasir edyanligi anyklandy. Bu tésir sosial psihologiyada
sosial fasilitasiya tasiri diyip atlandyrylyp, onuf
mazmuny beyleki adamlaryfi gapdalda bolmagy sol bir
adamyfi hereketini yefillesdirip, ofia yardam edyanligi
bilen dusundirilyar. Dogrusy, kébir tejribelerde gapma-
garsylykly tésirii  — beylekileriii indiwidifi isine
togtadyjy hésiyetde tasir edyanligi hem yuze cykarylyp,
bu sosial ingibisiya tasiri diyip atlandyryldy. Yone
sosial fasilitasiyany derfiemek has gifi gerim alyp, bu Kici
toparlary derfiemegifi ilkinji tapgyrynda hut bu
hadysanyfi acylandygy bilen distndirilyér.

Derfiewifi ikinji tapgyrynda koaktiw toparlary
owrenmekden kici toparda indiwidleriii 0zara tasirini
owrenmeklige gecildi. Derfiewlerifi birinde toparda
bilelikdaki is yagdayynda sol bir meseleler indiwidual-
yekelik yagdaydakydan has dogry ¢ozulyar: ayratynam
cozllsini ilkinji dowdurlerinde topar az yalfiys goyberip,
meselani ¢ézmekligifi has yokary caltlygyny gorkezyar
we s.m. Tejribelerifi birinde topar bolup islenyan yumsufi
ortaca tizligi Gzara tésire gatnasyjylaryii bu yumsy
indiwidual — yeke c¢c6zmekliginiii ortaga tizligi bilen
defiesdirilende  yene-de  toparyfi  artykmacglygyny
gorkezdi. Dogrusy, has bolekleyin seljerilende bu
netijanif isifi hasiyetine hem baglydygy anyklandy.
Yone bu pikir 6sdiirilméan galdyrylyp, difie toparyf isinif
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wagtda  yekebara  afiyi =~ we toparyfi  afiynda
sOhlelenyar: pikirlerifi belli bir bitewiligi hut toparda
gazanylyp, ol bolsa herekete gecirilyar. Bu yerde
toparyi mundan ozalky 0Osusiniii dowamynda kemala
gelen, durnukly dislnjeler, seyle-de, ifi sofiky
maglumatyf esasynda kemala gelen (kopleng doly dal
we birtaraplayyn) kopculikleyin — afiyii  duzdjileri
ahmiyetlidir. Hereketii ¢agyryslarynyfi mazmunynyii
we maksadynyfii cendan calt Oytgemekligi hut sunufi
bilen baglanysyklydyr. Sosial psihologiya Ucin (¢
mesele ififdn ahmiyetlidir: herekete gosulmaklygyf
doredijileri, kopligiin we azlygyi pikirlerinii  6zara
utgasmasy, liderlerifi hasiyetnamasy.

Herekete gosulmaklygyni doredijileri
gatnasyjylaryi meyillerini seljermek arkaly
dustndirilip bilner. Olar takyk sosial toparyii yasayys
sertleri, onufi abrayy, haysydyr bir hadysa, syyasy
cozluse, kanuncylyga bolan durnukly hoéwesi bilen
kesgitlenyan duypli meyiller hem-de mesele yagdayy,
jemgyyetcilik hadysasy, tdze syyasy hereket bilen
doredilydn gysga wagtlayyn meyiller gorniisde bolyar.
Soriky meyiller kop derejede jemgyyetde ya-da toparda
bolup gecyan wakalara duygy-emosional islenmeler
esasynda doreyar. Duypli  we gysga wagtlayyn
meyillerii  6zara utgasmasy hereketifi
esaslandyrylanlygyny  we "berkligini”,  maksadyi
ustunlikli -~ yerine yetirilmekliginii  ¢aklanylysyny
kesgitleyar.
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Hereketh tarapdarlaryny ofia c¢ekmek dirli yollar
arkaly amala asyrylyar: cékli hereketlerde ol gos-goni
kdcede, haysydyr bir yagday dogrusynda adamlaryfi
gollaryny toplamak gdrnlsinde bolup biler. Hereketifi
has yokary derejesinde ofia adamlary ¢ekmeklik ol
barada dowtalaplygyfi doran toparlarynda amala
asyrylyar. Meselem, rayatlaryf hukuklary
dogrusyndaky hereketifi guramagylary bikanun
azatlykdan mahrum edilen, yzarlanan adamlar bolup
biler; "Diinyd lukmanlary yadro ursunyii 6fdni almak
ugrunda™ hereketi gurayanlar bu ugrufi hinér toparlary
we s.m. Her bir gatnasyjy doéwtalap toparyii cagyrysyna
gosulyp ya-da gosulmazlygy yekebara c¢ozyar. Bu
yagdayda ol toparyfi howesinifi 6zunifiki bilen gabat
gelyanligini,  towekgelgiligii  derejesini,  eger-de
hereket sowsuzlyga ugraysa c¢ekjek yitgisini g0z
ofunde tutyar. Hazirki zaman sosiologik edebiyatynda
indiwidifl sosial herekete gosulmaklygynyf seb&bini
distndiryén iki taglymat teklip edilendir.

Cendan gabawlyk taglymatyin dusundirisine
gora adamda haysydyr bir maksada yetmek
dogrusyndaky  isleg ol degisli  gymmatlykdan,
hukukdan duypg6ter mahrum bolan yagdayynda dal-
de, ol hacan-da bulardan c¢endan mahrum bolanda
ylze cykyar. Basgaca aydanyfida seyle isleg hacan-da
adam 0z yagdayyny (ya-da 0z toparynyii yagdayyny)
beylekilerii  yagdayy bilen defiesdirilende kemala
gelyéar. Bu taglymatyfi tankytcylary onda meselanifi
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Yone Kkici topar hadysasynyfi aydyflygy onuf
yonekeyligini aflatmayar. 1lkinji nobatda, edil uly
toparlarda bolsy yaly, bu yerde hem haysy topary "kici"
topar hokmunde kabul etmeli diyen mesele keserip
duryar. Basgaca aydanyfida, Kici topar ndme, onufi haysy
gorkezijileri sosial psihologiyanyii derfiew dersi bolyar
diyen sowala jogap bermeli bolyar.

Bu maksat boyunca  glnbataryii  sosial
psihologiyasynda Kici toparlaryii éwrenilisinifi taryhyna
ylzlenmek yerliklidir, ¢inki belli bir yagdaylara goéré
Kici topar bu yerde sosial psihologik derfiewlerifi (ins
merkezine owrtldi. Bu derfiewler birndce tapgyrlar
gecip, olaryfi her biri Kigi toparyfi hut dustnilisine, onuf
sahsyyet (cin ahmiyetine belli bir tézelik gosdy.
Derfiewleriii has irki dowdrlerinde (bu déwir ABS-da
20-njy yyllara dogry gelyar, esasan), indiwid yekelikde
gowy isleydrmi ya-da beylekilerifi gatnasyan wagtynda
ofiat isleyarmi, beylekilerifi gatnasmaklygy her bir
ayratyn agzanyf isinifi netijeliligini yokarlandyryarmy
diyen sowal anyklandy. Bu deriiewde hut beylekilerifi
gatnasmaklygy sertine ayratyn agram berlip, toparyf 6zi
bolsa, "gatnasmaklyk™ hadysasy hokminde seredildi :
adamlaryfi 6zara tasiri / interaksiya / dal-de, olaryfi bir
wagtda hereket etmek yagdayy / koaksiya/ dwrenildi.
Seyle "koaktiw" toparlaryn derfiewi beyleki adamlaryfi
gatnasmaklygynda  tizligii  yokarlanyp, indiwidifi
hereketinifi hilinii peselyadndigi anyklandy / hatda
tejrib&niii  sertlerinden  béasdeslik pursaty ayrylan
yagdayda-da/. Bu  netijeler duyma - sensor
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12-nji bap. KICI TOPARYN SOSIAL
PSIHOLOGIYADAKY
UMUMY MESELELERI.

Meselénifi goylusy. Kici topar meselesi, sosial

psihologiyanyf In bir adaty we
diypli islenen meselesidir. Kigci toparlary derfiemeklige
gyzyklanma ir wagtlardan, has takygy, jemgyyetifi we
sahsyyetifi Ozara gatnasygy, sahsyyetiii kemala gelis
gursawy dogrusyndaky meseleler orta atylandan baslap
dordp ugrayar. Islendik 6wreniji bu meselanif
seljerilisine girisende Oflnden syzylys yagdayda Kigi
topary sahsyyetifi ilkinji kemala gelis gursawy
hokmiinde kabul edyar. Adamyfi 6z durmusynyii ilkinji
gunlerinden baslap belli Dbir Kkigi toparlar bilen
baglanysyklydygy, onufi difie bir tasirini duymak bilen
caklenman, difie olarda we olaryii Gsti bilen dasky dinyé
barada ilkinji maglumaty alyandygyny we mundan
beylak 6z isini gurayandygy malimdir. Bu babatda kici
topar hadysasy sosial psihologiyanyfi 6fitnde seljerisifi
dersi hokmunde gés-goni duryar.
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afirybas yonekeylesdirilyandigini, hakykata golay zada
cendan asa ahmiyet berilyandigini belleyar.

Serisdeleriii  sarp edilisi atlandyrylyan ikinji
taglymat herekete gosulmaklygyii psihologik
esaslaryny ayratyn dhmiyet berydr. Munda adamyf
topar bilen 6zuni birlesdirmek, 6zini onuii bir bolegi
gornusinde syzmak, sonufi bilen baglanysyklykda 6z
guyjuni  duymak, glyc-goruny sarp etmeklik islegi
boyunca  hereket edyénligi nygtalyar. Bu yerde
hem belli bir sertlerii asa bahalandyrylyandygyny
bellemek bolar. Gornisi yaly sosial herekete adamlary
cekmek meselesi entek 6zunifi ¢dzglidine garasyar.

IKinji mesele islendik kopculikleyin, sol sanda
sosial hereketde kopculigii we azlygyii orunlarynyfi
utgasmasyna degislidir. Bu mesele S. Moskowisinifi
nazaryyetinifi merkezi pikir yoretmesidir'. Sosial
hereketleriii  birmazmunly déaldigini, onda durli sosial
toparlaryii ~ wekilleriniii  birlesyandigini, seyle hem
hereketleriii  6zbolusly gornlslerini  (yokary duygy
dartgynlygy, durli mazmunly maglumatyii bolmagy)
nazarda tutup, islendik sosial hereketde
"ylalasmayanlary”, has aygytlylary, téwekgelleri we
s.m. yilze cykarmaklyk has derwayysdyr. Basgaca
aydanyfida hereketde azlyk calt 6zlini tanadyar. Ony
nazarda tutmazlyk hereketi gowsadyar. Bu yagdayda
ikitaraplayyn so6hbet mohim bolup, ol azlygyi

! Moskowisi S. Obsestwo i teorii sosialnoy psihologii. Per. s frans.
//[Sowremennaya zarubeZnaya sosialnaya psihologiya. Teksty. M., 1984
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hukugyny,  onuf garaysynyf gelejekde
dabaralanmagyna Upjun etmelidir.

S. Moskowisinifi ~ taglymatynda  azlygyn
herekete t&sir etmeklige bil baglap biljek sertleriii
hasiyetnamasy teklip edilyar. Olaryfi esasyny — 6zufi
alyp barsyfii yzygiderligidir. Bu yerde yzygiderligi
Upjun etmekligifi iki "kesimi" g6z 6fiinde tutulyar:
sinhronlykda (gatnasyjylaryfi ~ pursatda bir pikirde
bolmaklygy) we diahronlykda (azlygyi ornunyi we
ozini alyp barsynyii wagt dowamlygyndaky
durnuklylygy). Difie seyle sertlerifi berjay edilmekligi
azlygyii  koplik bilen geplesiklerinifi sowly
bolmaklygyny kepillendirip bilyar. Sol bir wagtda
geplesik usuly-da  yorite islenilmelidir: ylalasygy
gazanmak, artykma¢ aygytlylygy aradan ayyrmak,
netijeli ¢ozlise yetmeklige tayyarlyk we beylekiler.

Sosial hereketde ddreyan Gclinji mesele - lider
ya-da liderler meselesidir. Kopculikleyin 6zuii alyp
barsyfi seyle 6zbolusly gorndsinifi liderinifi  ayratyn
sypatlary 0zlinde jemlemelidigi disndklidir. Munufi
bilen bir hatarda ol gatnasyjylar tarapyndan kabul
edilen maksatlary has doly afilatmaly we tutanyerli
ornasdyrmaly dasky kesbi jahtden adamlar
kopguliginii - gbwnlni awlamaly. Sosial hereketifi
liderinin kesbi onufi gundelik aladasy bolmaly.
Adatca, liderii ornunyfi berkligi we at-abrayy kop
derejede hereketifi 0Ostlinligini Upjun edyar. Hut seyle
hasiyetler lidere hereketi 6zUfi alyp barsyii kabul
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edilen caklerinde saklamaga, hereketifi basda saylanan
bas ugrundan sowulmazlygyna yardam edyar.*

Aydylanlar sosial hereketifi 6z hususy sosial —
psihologik  hdsiyetnamalary bolan  jemgyyetcilik
durmusyfi ¢ylsyrymly hadysalygyna sayatlyk edyar. Bu
hereketler difie bir guramagylykly uly sosial toparlaryf
ya-da  tersine, difie  totanleyin hadysalaryf
owrenilisine  yeke-tdk baglanyp bilinmez. Sol bir
wagtyi 0zlinde olar adamlaryii Ozlni alyp barsynyfi
seyle hasiyetddki toparlarda yiize c¢ykyan usullarynyii
ahli toplumyny 6zinde jemleyar.

Uly  sosial toparlaryi psihologik
hasiyetnamalaryny seljermek.  Sahsyyetii  we
jemgyyetifi 6zara meselesinifi indiki mantygy adimi—
Kici toparlary seljermekdedir.

! Yaniskiy O. N. Sosialnyye dwiZeniya: 100 interwyu s liderami. M., 1991
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